HACWUIbE Y NOPOAULIN U
OoAroBoPHOCT U YNOTA LLEHTPA 3A
COUUNJANTHU PAO KAO OPTAHA
CTAPATEJbCTBA

Pyxuua Jenucaeau, coumjanHn pagHuK
CaBETHUK 3a couujarniHy 3aLlTuTy




[lpeno3HaBaHe nNpobrnema
NoOpOANYHOr HAacusba




HeduHuuMja Hacurba y nopoavum

 [lo ctangapanma Caseta EBpone:

» buro koju noctynak nnu NponycT NOYNHEH Y
OKBUpPY nopoauue, og CcTpaHe jeqHor o4 HeHUx
4YraHoBa, a KOju yrpoXkaBa XXUBOT, TENECHU Unun
MCUXUYKN NHTETPUTET, UNn cnodoay Apyror YnaHa
ncTe nopoauvue, Unu Koju o3burbHo yrpoxasa
Pa3BOj HbEHE UMK Herose NIMYHOCTW.




BaxHocT aepuHuymje

no3nBa Hac Oa MMUCMMMO Ha OAroBOPHOCT 3a 6e3bedHoCT
nopen o4roBOPHOCTU 3a MNOCTYMKe Koju noBpenyjy apyre;

npenosHaje ga akTW Hacurba MUMajy MCUXOMOLUKM yTuuaj U
yTuLaj Ha ogHoCe Koju ce NoHaBIbajy TOKOM BPEeMEHa;

npenosHaje ga akTu Hacurba Mory buTtu npowunn un tekyhu,

Npeno3Haje ga Cy akTu Hacurba Koju bu nHadvye mornm ountum
oeuHNCaHn Kao Mawe 030UIbHM, Kao LWTO CYy rypawe Unu
rypkake, BaXXHU y TEpMUHMMA HUXOBUX HAaBOAHMX edpekaTa;

y geduHnumjn oyoyher nospehuBaka MMMNIULUTHO je
npeno3HaBake NnuTaka MONN N KOHTPOSIe akTa Hacusiba



HneHunue o Hacurby y
nopoguum

_Na je nopacT Hacurba y ApYLITBY AVMPEKTHO NOBE3aH ca MopacToM Hacurba y
OpPOANLIV;

a ocoba Moxe BUTK N3NOXeHa Hacusby Yy NOPOaMLIM TOKOM LIeror CBOT XXMUBOTA, Of
ajpaHujer geTnwcTBa 4o ayboke cTapocTu;

a Cy Hajuyewhe XpTBe Hacurba y NnopoanLm XXeHe, aeua n ctape ocobe;

a Hacurbe y nopoauum obyxeaTa pa3HOBPCHE paaHe 1 NoHallawa, Koje jedaH YnaH
opoauLe npeaysnma, ofH. Ucrorbaea npemMa ApyroMm kako 6u ycnoctasmo Moh u
HTpony U/vnn 3a40BOIbLUO HEKE CBOje NoTpebe Ha LITETY ApPYror YnaHa;

a cy nocneguue U3noXxXeHocTn Hacusby 6pojHe 1 BUTHO YyTUYY HA MEHTasNHo
paBibe OHUX KOjU CY M HenocpeaHO N3NOXeHW, ann 1 OHUX KOju ra nocmarpajy;

a je nojaea Hacurba y nopoauum pesynTtaTt MUHTEPaKTUBHOI AernoBaka H13a
nHUNaua, HgnBuayanHux 1 gpywTBeHuX, 1 ga "KonmdnHa" Hacurba OOXMBIbEeHa Y
eTUHCTBY AOMNPUHOCK pa3Bojy U npuberaBarby Hacurby y Mehyrbyacknm ogHocuma
ogpacrnom goby xueoTta



Kako npoueHyjeMo nocTojare

HAaCUIbaA

. e [OTOBO CBakM OOHOC Y KOMe je HapyLleHa
paBHOTEXa MONK je NnoTeHUujanHO OOHOC Y KOME ce
MO>€e MUCMNOSbUTU HacuIrbLe MOhHUjer YnaHa npema
OHOMeE KO He noceayje moh nnu nma many moh.

» Kpo3 npoueHy AuHamumke ogHoca NpoueHyjeMo
KOja je cTpaHa MohHWja y 04HOCY; O4rOBOPHOCT 3a
HacuIbe je YBeK Ha CTpaHu MohHujer.

» Ocoba koja uma Behy moh y ogHocy nma n3boop aa

nn he y ogHocy y/3noynotpedutn moh n y4ynHmnTH
Hacuroe nnn Hehe ogabpasLun gpyre MoryhHocCTu




PaKkTopu pU3nKa Koju yTudy Ha nopoanYHO
Hacusrbe
UHauBuayanHu paktopu pusmka

* KapaKTepucTuke nHgmsemaye Koje ysehanajy
BepoBaTHONY 4a OHa NOoCTaHe XpTBa Hacurba nnu
3nocrtaBibay

* ngeHTudukauurja dakropa bMonoLike n nUYHe
NCTOpUje KOje nojeamHaL, YHOCK y CBoje
noHalluame.

* MMMYNCUBHOCT, 3roynoTpeba cyncraHuu u
OOXXNBIbEHO JIMYHO UCKYCTBO 3J10CTaBibaka Unu
arpecmje y XuBoTHOj UCTOPMjUN, HU3aK 00pa3oBHMU
HMUBO, HEXEIbEeHO POAUTEIBLCTBO, MarofieTHUYKe
TpygHohe.




NMopoAanyHu pakTopu pusukKa

Q

Hajbnuxe counjanHe penaumje, Kao LITO je Ha npumep,
napTHepcKa penauuja unu ogHocu namehy poguteroa v geue
Unn gpyrux YnaHosa rnopoguvue- ysehasajy pusuk og
BUKTUMM3aLNje.

e Y cny4yajeBnMa NopoanyHoOr Hacusrba CBako4HEBHO

MehyCOBHO XMBIbeHE U OeSbere 3ajeQHNYKOr XXUBOTHOT
NpoCTOpa ca 3nocrasrbadyemM ysehaBajy npununke 3a HacusHe
CcuTyauuje.

OcTtanu nopoanyHn pakTopun pusnKa Cy: NocTojae HacurLa
y nopoguuama npumMmapHor nopekna, natpujapxanHe
nopoanyHe BpeaHOCTU, 3aroBOPHULN CTEPEOTUMHUX MYLLIKUX
N XKEHCKUX yriora, y4ere rnacmBHe XXeHCKe yrore, y4ewe
yriore XpTBe, y4ere yriore HacurHuka, eKoHOMcKa
MapruHanuaaumja mylikapua n eKOHOMCKa 3aBUCHOCT XEHe,
ancbanaHc y eKOHOMCKOj] Mohu



OpywTBeHu hakTopu pU3unka

e KynTypanHe HOpMe Koje nogpxkasajy Hacurbe Kao NpuxBaTibMB HA4YMH 3a
pellaBake KOHuKara;

* HOpPMe Koje Aajy NpuopuTeT npaBMma poanTerba Hag npaBuMa geue u gedje
aobpobuTu;

e HOpMe Koje yuBpLUnyjy JOMUHaAUM]y MyLLKapaua Had AeuoM U XeHaMma;
* HOpME Koje nogpxasajy ynotpeby nonuumjcke cune Hag rpahaHuma;
* HOpPMe KOje nogpxasajy NofiMTuyKe KOHMNUKTE.

» Lunpwn coumjanHu doakTopun yKIrby4dyjy Takohe 3apaBCcTBEHY, 0Opa3oBHY,
€KOHOMCKY 1 coumjanHy rnonuTuky, Koje oapkasajy BUCOK HUBO EKOHOMCKE
NN counjanHe HejegHakoCTu u3meajy rpyna unv gpyLlirasa.




YBepera Koja gosoge Ao
HaCUNHOr NoHalwamwa

ApywTBeHa U KynTyponoLiKa yBepeHa Koja nponarvpajy
HejegHaKoCT y MohKu n3Meny MmyLlKapaLla u XXeHa, Xujepapxujy
y O4HOCUMa M XXEHUHY OAroBOPHOCT 3a O4HOC, Opak na u
Hacusbe- npousnnase u3 natpujapxanHor Mogena ogHoca y
nopoauum:

MyLwlKapay Tpeba na dyge rnaea nopoguue
MYLLKapUW CYy 3a XXeHe ayToputeT

XeHe Tpeba aa cy nocnylHe 1 Ja ce NoKkopasajy MYLUKOM
ayTopuTeTy

pa3Bo[ je XXEeHWH Heycnex aa ovyBa bpak
HaCUIbe je XXeHWH Heycnex Aa ovyBa oJHOC



MHCcTUTYUMOHaNHa yBepemwa

e KOja NMOTKPensbyjy CTaBoBe CTpyYyH-aka aa je
Hacurbe nHaOnBMayarnHu, NCUXOSOLWKN UM
ncuxujaTpujcku npobnem wto goBoan Ao:
MaprmHanusauuje HacUHMKOBE OroBOPHOCTU 3a
HacuIb€ N OKpMBIrbaBaHa XXPTBE, a 300r yera
N30CTaje e(pMKacHa colujanHa KoHTpona v
WHTEepBEHLMNja Tj.HAacUIbe ce He 3aycTaBlba.




JlnyHa yBepema XpTBe

e MHOra o OBUX KYNTYPOSIOLLKNX U
OPYLUTBEHUX YBEPEH-A XXeHa MHKopnopupa
Yy CBOJj BpeOHOCHM CUCTEM LUTO YyTUYe Ha
HEHY NMMYHOCT, PYHKLUMOHUCAHE,
OOXWUBJbaje u ognyke. Hnp.ocehamwe
KpuBuLe, cTuaa je OpPYLUTBEHO YCIOBILEHO,
Kao 1 BepoBake [a je pa3Bo, Na Yyak U
Hacuroe eH Heycnex




HacunHukoBa yBepera

OHO LUTO YMHMN OKOCHULYY HEroBOI CUCTEMA BepoBah-a U LUITO
Npon3nnasn n3 KynTyponoLwKNX N MHCTUTYLUNOHANHUX YBEPEHA
jecTe Ooa MyLUKapauy, HMje o4roBopaH 3a Hacuribe; XXeHa je oarosopHa
3a Hacurbe,a OHO je caMO CpPeaCTBO Aa MYyLUKapal 3a0BOSbU CBOje
noTpebe Yynme ce MopanHoOCT He AOoBOAM Y NUTake; HacurLe je
NPUPOLAHO M HOPMAanHO NpaBo MyLUKapua

nMmam npaea ga Kopuctum cuny ga 6m 6muno kako ja xohy

MmaM npasa ia KopUCcTUM cuny aa 6u ce oHa NnpomMmeHuna (ypaguna
HEeLUTO, pa3Mucnuna, np1usHana Kpueuy, nowutosana me...)

MYLLKapay uMa npasa Ja KOHTPOSIOLLE XXEHY a HeHa AYXXHOCT je Aa
byoe nocnylwHa

MYyLUKapaL, MMa npasa fa cTaBrba Npumenode XeHu 3a OHO LUTO OHAa
paau
XeHe Tpeba [a ypaae OHO LLTO UM ce Kaxe



lpomMeHe Koje cy KapaKTepucTuyHe 3a
BehuHy XpTaBa Hacusba

[ybuTak KanauuteTa 3a HE3aBUCHOCT

rybutak camonoLwitoBata 1 NO3NTUBHOT
BpeagHoBaka cebe 1 CcBoje NIMYHOCTU

ocehaj rybutka concTtBeHoOr MaeHTUTETa

NPOMEHe Yy onaxkawy CuTyaumje, y HaunHy
pasMuLLIbaka

npomMmeHe y ocehawuma

NpoMeHe Yy noHawlawy

ymManeHa MmoryhHocT nsbopa n ognyymBama
apyraduvju ogHoc npema LenokKyrnHoj peanHocTu



Idpyre 3Ha4yajHe KapaKTepucTuke

nMajy TpaguumoHarnHa cxBaTaka bpaka u nopoguue; npuxearajy
CTEPEOTUMHY XXEHCKY YIory- yBepeHe Ccy Aa oHe He mory aa OpuHy o aeum u
o cebun n ga mywkapay Tpeba ga 6yge rmasa nopoguue

Hay4eHe Cy Aa ce rnoHatuajy nocnywHo,nogpefeHo,3aBMCcHO 1 HecebuyHo
nMajy UCTopUjy NOPOANYHOr HacuIba; NPUCYCTBOBare Cy Hacurby oua Hag
MajKkoM unun cy dune XxpTee NOPOANYHOr HacuIba;umajy Behy TonepaHumjy Ha
Hacuroe

noeanunayjy unu Hermpajy Heke HasHake HacUITHUWTBA (HNP.KOHTpONy Buae
Kao rbybaB, Hafajy ce aa he Ha Hekn YapobaH HauuH jegHor gaHa ouTu
6oree nta.)

naTpujapxanHu Mmogen nopoauvue rnopekma ca nopykama “v Mm cMo Tpriene,
MoXeL N Tn”

BeEpyjy Aa Cy oaroBopHe 3a 6ec 1 Hacurbe Koje HaCUITHUK Ucrosrbasa
NPUCTajy Ha HeXerbeHn cekc aa 6u ogobpoBosbune napTHepa

AYyroTpajHo Tpne NCUXMYKO U PU3NYKO HacuIbLe N 3aHemMapyjy 3apaBcTBeHe
notpedbe

cTuae ce cBojux npobnema u cBe BULLE ce 3aTBapajy y cebe



Mpouecu BUKTUMU3aLUU]e

[MpodbecnoHanumnma je BaxkHo Aa pasymejy y Kojoj je basun npoueca
BUKTUMU3ALNje KPTBa KOja TP Hacure jep ce heHa ocehara 1 BpcTa
nogpLUKe Koja je noTpebHa XPTBKU pasfivkyjy ce 3aBUCHO O Tora O Koje je
drase y npouecy BUKTUMU3aLMje XpTBa cTurna.llpouec BukTMmmsaumje ce
MOXe nogenuTn y Tpu ase:

MNpBa da3za: )KeHa y npBoj a3n he peTko kaga nossat nomoh,n oHga kaga
noTpaxkm nomoh BepoBaTHO he Tpaxutn camo nHpopmauuje n Hactasmhe aa
NnokyLla fia cama npoMeHu CBOjy CUTyaumnjy npe Hero wTo he oanyynTtn ga
3aTpaxn KOHTUHYMpPaHy NOAPLLUKY U CTPY4YHY nomMoh.

Apyra casa: XXpTtBa he u y oBoj ¢ha3m Tpaxxutu camo uHdopmaumje

[MpodbecnoHanay, Moxe nNpyXntu noMmoh XpTBM Aa nNperno3Ha cBoja
ocehama, a ce ymmpu n noctasun LnrLeBe.

[TocebHO je BaXXHO paguTu Ha HEHOM ocehaky KpUBMLE M NnojadaBaThl HeHY
NO3UTUBHY CINKY O cebu.

[Momohu joj oa oTKpuje cBoje cHare n mohu .[latn joj NO3UTUBHY MO PLLKY.
[Momohu joj y 3acTynamwy y noctynuMmMa ca cygosmma,nonimumjom UTa.



Mpouecu BUKTUMU3aLUje

Tpeha dasa-xpTBu je noTpebHa 3awwTnTa

[MpodecnoHanay 6u Tpebano ga NoYHEe ca npyxakem NoapLuke,
oxpabpuBareM N NpuUxXBaTakEM XKEHE.

O6unYyHO je NoTpebHO MHOro BpeMeHa aa ce usrpaam nosepene y
0BOj (hasu, NOLUTO je XXeHa Hay4una ga He Bepyje HM cebun HK
apyruma.OHa ce nsornosarsna of cBeTa.

Kapa 6yoe noyena ga Bam Bepyje 1 aa goduja Hagy y npoMeHy CBor
XuBoTta-obuhe joj noTpedbaH nomoh y CTpyKTypucary HeHNX
nocTynaka

[Tomoh ga Hay4m ga goOHOCK oanyke U nnaHoBe 3axteBahe akTUBHY
ynory npodpecmoHarua y Nno4eTHOM 3acTynamy XpTBe

3ajegHMYKO NiaHupare Manux 3agaTaka y KojumMa XeHa Moxe
ycneTu

[Tomohu joj oa no4He ga No3nTUBHO BpeaHyje cebe n aa peanHuvje
npoueryje 030UIbHOCT CBOje cuTyauuje

[MpyXnTn NyHO yBepaBawa



CtaBoBu npodhecuoHanaua

HacunHuK je NCKby4mMBO O4roBopaH 3a HaACWUMHO NoHallake

Hacurbe je n3bop HacunHuka n oH Tpba ga HanpaBu n3bdop
Oa ra 3aycrtasu

Be3beaHOCT (CUrYpPHOCT) XXPTBE HAcuIba je NPUopuUTET Yy paay
CTPY4YHUX CNYXOU

3aycTaBrbatbe Hacurba je rmaBHM (QOKYC MHTepBeHUWuje, a
He papj Ha odyBawy Dpaka unu npekuay dpayvHe 3ajegHuue
NHCTUTyumje cy oarosBopHe aa npegysmy mMepe 3awTtuTe
XPTBe 04 Hacurba

CBe Mepe uHTpeBeHUnje Tpeba aa yammajy y oo3mp
HejegHaKoCT Mohun namehy XXpTee 1 HacurHukKa



OAroBOopHOCT CTPYYHUX paaHUKa

naeHTndrkoBamwe Npobnema Hacurba y nopoanumn n Kaga oH Huje BUOSbUB
NOLTOBake TajHOCTM U NPUBATHOCTM NoJaTaka XXpTBe Hacuba
CTBapaH€ NoBepeHsa XPTBE HAcKUIba Yy UHCTUTYLNjY

Bohere pavyHa o notpebama XXpTBe M NOLTOBaHE NPOLIEHE U CTaBOBaA
XpTBE

HeroBake emnaTtuje y pagy ca XpTeama Hacurba

efiMMMHNCabe CBake NPUCTPAcHOCTM Yy TpeTMaHy (nocebHo y ogHocy Ha
KflacHe, HauuMoHarnHe, Bepcke, NosiHe pasnuke, pasnuke y CekcyarHoj
OopjeHTauuju, pasnuke y norrneny MeHTanHmx n ousndkux cneumgpuyHocTm
XpTBe)

OOCINEeaHoCT y paay
NnoLwTOBaHe NPUHLMNAG XUTHOCTU
aobpa nHpopmMmncaHocT

MOLUTOBaHE U MakCcUMarHo Kopuhere 3akoHCKUX MOryhHOCTU y paay ca
HacurLem y nopoanLm

npeays3nmare CBUX OOCTYMNMHUX Mepa couujanHe KOHTPOME U MHKpUMUHaLmje
Hacurba

CcTanHo nNpencnuTuBame cTpaTternja u nojeanHavyHox mepa



XBana

ruzica.jelisavac@gmail.com
+381 (0)65 83 13 064
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