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PREDGOVOR

Prestupnistvo mladih je postalo jedan od ozbiljnih drustvenih problema sa koji-
ma se Srbija suocava. Svedoci smo drasti¢cnog povecanja krivi¢nih dela maloletnika
kako po broju, tako i po tezini krivi¢nih dela. Nasilje je sve ¢eS¢e medu mladim ucini-
ocima, dok se po broju maloletnickih ubistava izjednac¢avamo sa daleko mnogoljud-
nijim evropskim zemljama.

Brojni nau¢nici su posvetili svoja istraZivanja razumevanju i prevazilaZzenju pro-
blema delinkvencije mladih. Poslednje decenije su donele nove teorije i istrazivanja
koje su otvorile mogu¢nosti efikasnije prevencije i rehabilitacije mladih koji su po-
Sli stranputicom. U nasoj zemlji postoji akutna potreba za primenom i daljim razvija-
njem ovih saznanja u cilju unapredenja kvaliteta prevencije antisocijalnog ponasa-
nja mladih.

Monografija ,Prestupnistvo mladih: rizici, tokovi i ishodi” je nastala kao odgovor
na traganje stru¢nih i naucnih radnika za stivom koje ¢e im pomodi u istrazivatkom
i prakticnom radu sa decom i mladima koji su u sukobu sa drustvenim i zakonskim
normama. Namera monografije je da na sistemati¢an, obuhvatan i pregledan nacin
prikaZze savremena naucna saznanja u oblasti maloletni¢kog prestupnistva i njemu
srodnih fenomena, antisocijalnog ponasanja, poremecaja ponasanja i sukoba sa za-
konom. Cilj je da se podstaknu dalja nau¢na istrazivanja i razviju kompetencije stu-
denata i profesionalaca u njihovom kontaktu sa decom i mladima u okviru sistema
socijalne zastite, krivicnopravnog, obrazovnog i zdravstvenog sistema. Prikazana si-
stematizacija teorija i istrazivanja daje osnovu za efikasnu multisistemsku procenu
potreba, rizika i snaga dece i mladih u sukobu sa zakonom i u riziku, za planiranje
optimalnih individualizovanih intervencija primerenih njihovim potrebama, kao i za
pripremu efektivnih preventivnih programa.

Sadrzaj monografije podeljen je u Sest poglavlja. U prvom poglavlju,Odredenje
maloletnickog prestupnistva” definise se i analizira maloletnic¢ko prestupnistvo, kao i
bihejvioralno srodni fenomeni.. Prikazuje se i prisustvo mentalnih poremecaja kod
maloletnih prestupnika.

Drugo poglavlje,Teorije delinkvencije” posveéeno je najznacajnijim socioloskim,
bioloskim i psiholoskim teorijama, koje su odredile savremeni pristup prestupnistvu.
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Dok su socioloske i bioloske teorije prikazane ukratko, psiholoska objasnjenja su raz-
matrana sa vise detalja, obuhvatajudi individualnu, dijadnu i sistemsku perspektivu.

U tre¢em poglavlju,Faktoririzika antisocijalnog ponasanja mladih” sistematizova-
ni su i obrazlozenifaktoririzika. Prikazani su genetski, prenatalni bioloski, porodi¢ni
i individualni faktori, kao i uticaji stresora, vrsnjacke grupe, skole i Sire drustvene za-
jednice, koji povecavaju verovatnocu antisocijalnog ishoda. Ovaj pregled je pruzio
osnov za pripremu nekoliko instrumenata za procenu rizika za antisocijalno ponasa-
nje i sukob sa zakonom, koji su dati u Prilozima 1, 2 i 3 ove publikacije.

Cetvrto poglavlje pod nazivom ,Protektivni faktori” daje pregled faktora koji $ti-
te od pojave antisocijalnog ponasanja uprkos nepovoljnim okolnostima. Prikazani su
individualni,i sredinski faktori zastite, diskutovana njihova uvremenjenost i mogu¢-
nost uopstavanja i razmatrani moguci mehanizmi njihovog uticaja. Na osnovu prika-
zane sitematizacije protektivnih faktora, pripremljen je instrument za procenu snaga
dece i mladih u sukobu sa zakonom i u riziku, koji je dat u Prilogu 4 monografije.

U petom poglavlju,Delinkventni ishod” se opisuju procesi koji dovode do izvrse-
nja delinkventnog akta. Razmatraju se dve dinamicke sile koje presudno util¢u na iz-
vréenje krivicnog dela, antisocijalna tendencija kao strukturalna odrednica i proces
odlucivanja o izvrsenju krivicnog dela kao procesna odrednica antisocijalnog ishoda.

U 3estom poglavlju ,Zivotni putevi maloletnih delinkvenata” se prikazuje razvoj
antisocijalnog ponasanja iz vizure kontinuiteta i diskontinuiteta individualnog zivot-
nog toka, koja omogucava individualizovan pristup mladoj osobi. Daju se neki odgo-
vori na dve centralne teme vezane za antisocijalno ponasanje mladih, moguénost
predikcije i moguénost promene. Predikcija je zanovana na razgrani¢avanju tipova
anstisocijalnog ponasanja koji imaju specifi¢ne Zivotne puteve. Prikazane su savre-
mene tipologije u odnosu na pocetak i trajanje antisocijalnog ponasanja, vrstu an-
tisocijalnog ponasanja i komorbiditet sa drugim poremecajima. Posebna paznja je
posvecena zenskoj delinkvenciji. Sa stanovista promene zivotnog puta, razmatrani
su zivotni dogadaji koji dovode do diskontinuiteta, kao i viemenski periodi povecane
ranjivosti za spoljne uticaje koji mogu dovesti do promene.

U Prilozima su dati instrumenti za procenu rizika i snaga deteta i mlada osobe
u sukobu sa zakonom i u riziku, namenjeni primeni u istrazivackom i prakti¢nom ra-
du sa ovom populacijom. Brzu, sistematsku i obuhvatnu procenu rizika za sukob sa
zakonom omogucavaju tri skale za procenu rizika: Skala za procenu rizika za sukob sa
zakonom kod dece i mladih, Skala indikatora hroniciteta antisocijalnog ponasanja i Upit-
nik roditeljskog nadzora. Cetvrti instrument prikazan u Prilozima je Lista snaga dece i
mladih u sukobu sa zakonom, koncipirana kao koristan vodic za sistematsku procenu
snaga koje mogu biti oslonac za uvodenje pozitivnih promena.

Predgovor 11

| ova knjiga, kao i mnoge druge, posledica je socijalnog konteksta u kome se
autor nalazi i koji daje inspiraciju i motivaciju za njeno pisanje. Moja inspiracija su
pre svega bili svi teoreticari i istrazivaci u savremenoj nauci koji su svojim zalaganjem
unapredili savremeno razumevanje problema maloletni¢kog prestupnistva i njego-
vu prevenciju. Brojne kolege sa kojima sam neposredno saradivala su me motivisale
i podrzale da priredim monografiju koja stoji ispred vas. Zahvaljujudi inicijativi i sred-
stvima Ministarstva za nauku i tehnoloski razvoj Republike Srbije, monografija je
ugledala svetlo dana.

Zahvaljujem se svima koji su doveli do realizacije ove publikacije, sa nadom da
¢e ona inspirisati i motivisati neke naredne teoreticare, istrazivace i prakti¢are da po-
svete svoje vreme i energiju deci i mladima u sukobu sa zajednicom.



PRVO POGLAVLIJE
NEKA POJMOVNA ODREDENJA

FENOMEN MALOLETNICKOG PRESTUPNISTVA

Kriticka razlika izmedu delinkvencije i ostalih devijantnih ili problemati¢nih po-
nasanja i stanja je - zakon. Delinkvencija je krSenje zakonskih normi. Delinkventno
ponasanje zahteva procenu ponasanja u terminima aktuealnog ili potencijalnog
pravnog procesa (Binder, 1988). Dakle, odredena je prvenstveno pravnim propisima
zemlje. Polozaj ucinioca krivicnog dela u ovom postupku odreden je vrstom i kolici-
nom dela kojima je prekrsio zakon, uzrastom i socijalnim statusom pojedinca.

Uz uobicajene zakonske odredbe koje se odnose na kriviénu odgovornost odra-
slih, u vecini zemalja postoje i posebna pravila vezana za kriminalitet dece i malolet-
nika, tzv. maloletnicko prestupnistvo ili maloletnicka delinkvencija. 1zdvajanje malolet-
ni¢kog prestupnistva kao specijalnog u odnosu na opsti kriminalitet nastalo je pod
uticajem vladajucih shvatanja adolescencije, u ¢ijoj osnovi su tri pretpostavke.

Prva pretpostavka je da je uslov da se nesto obelezi kao krivi¢no delo da je oso-
ba barem donekle odgovorna za svoje ponasanje. Pojam krivice tesno je vezan za
pojam odgovornosti. Stoga se ponasanje deteta i adolescenta, koje ¢esto nije u pot-
punosti svesno posledica svojih postupaka i ima smanjene mogucénosti samokontro-
le, ne moze tretirati isto kao odrasla osoba.

Druga pretpostavka je da je detinjstvo i mladost period razvoja individue u ko-
jem osoba nije sasvim formirana, te je podloZnija uticajima nego odrasla osoba. Iz
toga proizilazi da je ona otvorenija i za adekvatne vaspitne uticaje koji mogu da do-
prinesu njenom boljem integrisanju u drustvo.

Treca pretpostavka je vezana za ideju drusvenog moratorijuma koji uziva mlada
osoba u periodu adolescencije. Pod moratorijumom se podrazumeva period zaka-
$njenja obaveza odraslih, koji karakterise, sa jedne strane, selektivna popustljivost
drustva, a sa druge provokativna razigranost mladih (Erik Erikson, 1976). Ova,razigra-
nost” moze da ukljuci i eksperimentisanje ulogama, i testiranje svojih i drustvenih
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granica. Mlada osoba ¢esto oprobava moguce ekstreme pre nego 5to se opredeli za
postojedi drustveni red. Ovi ekstremi mogu obuhvatiti i samorazorne, devijantne i
delinkventne tendencije.

U skladu sa ovim pretpostavkama, postojanje posebnih regulativa za mlade uci-
nioce krivi¢nih dela - decu i mlade - ima nekoliko komponenti: izostajanje kazne za
decu koja se smatraju krivicno neodgovornim (ispod uzrasta krivi¢cne odgovornosti);
blaze sankcije za maloletne ucinioce koji se smatraju krivicno odgovornim i naglasak
na blagovremenom prevaspitavanju i pomoci.

Delinkventna ponasanja maloletnika se sagledavaju ne samo u svetlu teZine sa-
mog protivzakonitog dela, vec i u svetlu rizika za razvijanje antisocijalnog ponasanja
u odraslom dobu. Sankcije imaju za cilj ne samo kaZnjavanje vec i prevaspitavanje.
Pri njihovom odredivanju uzima se u obzir, osim krivi¢nog dela, i licnost i porodi¢ne
okolnosti ucinioca.

Bududi da je detinjstvo i adolescencija period odreden uzrastom osobe, prvo
pitanje koje se postavlja je koje su zakonske odrednice vezane za uzrast osobe koja
spada u kategoriju maloletnog delinkventa, tj. u kom uzrastnom rasponu se smatra i
krivicno odgovornim i maloletnim.

Odredenje donje granice uzrasta vezano je za odredenje pocetka krivi¢ne odgo-
vornosti u detinjstvu i mladosti. Dok je svima jasno da se mora odrediti uzrast od koga
dete postaje donekle odgovorno za svoje ponasanje, manje je jasno u kom uzrastu je
dete dovoljno odgovorno da bi se na njega mogle primeniti zakonske konsekvence.
Odredenje ove donje granice dosta je neujednaceno izmedu zakonodavstava razlici-
tih zemalja. Starosna granica ove krivi¢ne odgovornosti razli¢ita je u razli¢itim zemlja-
ma, a u Srbiji je od 14 godina navise (npr. u Velikoj Britaniji granica je deset godina).

Gornja granica uzrasta koji razdvaja maloletni¢ku od odrasle delinkvencije, veza-
na je za ideju mladosti kao razvojnog perioda u kojem je osoba podloznija uticajima
i u kome uziva drustveni moratorijum. Ona je u vecini zapadnih zemalja 18 godina.
Tako je i po naSem zakonodavstvu.

Zbog ovih specificnosoti, pri definisanju maloletnic¢ke delinkvencije je prisutna
i sledeca dilema: da li se pod njom podrazumevaju samo aktivnosti maloletnika ko-
je su inkriminisane po pozitivnim krivi¢nim zakonima zemlje, ili se ona odnosi i na
Sire shvacdene devijacije ponasanja mladih (npr., u SAD se maloletni¢ka delinkvencija
odnosi na tzv. statusne prestupe - skitni¢enje, pusenje, uzivanje alkohola, bezanje iz
kuce i skoleisl. - ponasanja koja se ne smatraju kaznjivim za odrasle, ali su definisana
kao prestupi kada je u pitanju maloletnik). U nasoj zemlji prevladava misljenje po ko-
me se pod maloletni¢ckom delinkvencijom podrazumena samo krienje krivi¢nog za-
kona (Milutinovi¢, Aleksi¢, 1989), i zakonske regulative su u tom smislu i postavljene.

Neka pojmovna odredenja 15

Registrovana i neregistrovana delinkvencija

U odredenju delinkvencije mladih vazno je razdvojiti oficijelno prikazanu delin-
kvenciju od realno postojece. Dok je logi¢no da se maloletnim prestupnikom smatra
svaka maloletna osoba koja je prekrsila zakon, ono $to je uobicajeno u svakodnevnoj
praksi je da se maloletnicko prestupnistvo svodi na pred zakonom dokazano vrienje
krivicnog dela od strane maloletnog ucinioca. Maloletni prestupnik je osoba koja je
kao ucinilac krivicnog dela registrovana od strane organa vlasti na osnovu sprovede-
nog krivi¢nopravnog postupka, od krivi¢ne prijave, preko odluke o pokretanju krivic-
nog postupka, istraznog postupka, podizanja optuznice, do sudenja, sudske presude
i njenog izvrsenja. Pri svakom navedenom koraku vr3i se izrazita selekcija, tako da se
omladina kojoj se izrekne sudska presuda ne moze smatrati reprezentom populacije
ucinitelja krivi¢nih dela (Sutherland, Cressey, 1960; Sutherland, 1969; Bersani, 1970;
Erikson, Empey, 1969; Piliavin, Briar, 1969; Rutter, Giller, 1983).

Na selekciju mladih za koje se pred zakonom dokaze da su ucinili krivicno delo uti-
¢u brojni faktori. Primarne su karakteristike i okolnosti same krivi¢ne aktivnosti, kao sto
je vrsta, tezina i broj krivi¢nih dela i postojanje svedoka. Na nju uti¢u i li¢ne karakteristi-
ke osoba koje sprovode zakon, kao $to su li¢na teorija delinkvencije, licni odnos prema
sankcionisanju, trenutno raspolozenje i sl. Selekciju odreduju i stavovi koje zauzima
drustvena zajednica i pravni sistem, kao $to su nivo tolerancije zajednice, usvojena poli-
tika policije i suda u odnosu na krivi¢na dela uopste i na pojedine tipove krivi¢nih dela,
karakteristike ucinioca krivi¢nih dela itd. Korumpiranost osoba u krivicnopravnom siste-
mu moze znacajno da utice na proces selekcije, i posebno je prisutna kod organizova-
nog kriminala. Brojne karakteristike pocnioca su takode znacdajne u procesu selekcije,
kao sto je socijalni status, pol, uzrast, izgled, ponasanje u kontaktu sa policijom, pret-
hodni kontakti sa policijom idr. Karakteristike socijalnih grupa kojima osoba pripada
mogu da deluju zastitno ili da dovedu u rizik za ulazak u svaku fazu krivicnopravnog
postupka. Tako npr. zastitne mere porodice mogu da skrenu mladu osobu od ulaska u
ovaj postupak, dok pripadnost delinkventnoj grupi to moze da pospesi.

Selekcija je obi¢no usmerena prema: muskarcima; osumnji¢enima za teza kri-
vi¢na dela (posebno za nasilje nad osobama); onima koji ve¢ imaju kriminalni dosije;
pripadnicima niZe socijalne klase; pripadnicima etni¢kih manjina; ¢lanovima pozna-
tih maloletnickih gangova; momcima buntovnog oblacenja i drskog ponasanja. Sa
druge strane, ukoliko su policija i sud korumpirani, selekcija moze da dovede do izo-
stajanja sankcija za ucinioce organizovanog kriminala.
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Svako ozbiljnije proucavanje kriminala mora uzeti u obzir ovu selekciju. Da bi se
uticaj selekcije ublazio, u istrazivanjima se koriste drugi izvori podataka van zvani¢ne
statistike, kao $to su samoizvestaji i observacije na terenu, izjave zrtava isl. (Rutter,
Giller, 1983; Henggeler, 1989). Tada se pod delikvencijom podrazumeva Cinjenje kri-
vi¢nih dela na osnovu izvestaja pouzdanih osoba, bez obzira da li su dela dokazana u
krivicnopravnom postupku.

Prevalenca krivi¢nih dela

Prevalenca’ realno pocinjenih krivi¢nih dela zavisi od pozitivnog krivi¢nog zako-
nodavstva zemlje, blagostanja i stabilnosti drustva (Merton, 1969), kulturnog i tehno-
loskog razvoja, sistema vrednosti, brige o mladima, kao i od odnosa prema zlocinu:
brzine, efikasnosti i sigurnosti krivi¢nih sankcija.

Prevalenca registrovanih krivi¢nih dela ne zavisi samo od realno pocinjeni krivi¢-
nih dela, veci od organizacije i efikasnosti krivicnopravnog aparata, trenutne politike
koja se odnosi na policiju i sudstvo, i od politickog i ekonomskog stanja zemlje (Sut-
herland, Cressey, 1960).

Cinjenje krivi¢nih dela, kako registrovano tako i neregistrovano, multiplo je uslo-
vljeno razli¢itim faktorima, o ¢emu ce kasnije biti viSe reci. Ova kompleksnost dovodi
do ,velike varijacije u izvestajima o delinkventnim aktivnostima. Oni se razlikuju u
razli¢itim zemaljama, u razli¢itim vremenskim periodima iste zemlje, u odnosu na
razli¢ite vrste krivi¢nih dela u istoj zemlji i u isto vreme isl. (Sutherland, Cressey, 1960;
Rutter, Giller, 1983). Razlike mogu biti posledica i razlicitih izvora podataka, kao $to su
samo-izvestaji, izvestaji Zrtava i zvani¢ne policijsko-sudske evidencije.

Ipak se pokazuju neke pravilnosti u prevalenci delinkvencije.

Muskarci ¢esce Cine krivicna dela po svim izvorima podataka u svim zemljama.
Racio muskog i Zenskog kriminala ipak dosta varira, i krece se od 1:10 u tradicional-
no patrijarhalnim drustvima do 1:3 u ekonomski i kulturno razvijenijim zemljama
gde je ucescée Zene u tradicionalno maskulinim oblastima vecée (Sutherland, 1969;
Henggeler, 1989). Odnos Zenskog i muskog maloletni¢kog prestupnistva je u Srbiji
poslednjih godina izmedu 1:12i 1:20. Delinkvencija momaka i devojaka se uglavnom
smatra razli¢itom po vrsti, kvalitetu i dinamici. Zbog dominacije mladi¢a medu delin-
kventima, retka su razmatranja Zenskog prestupnistva (Henggeler, 1989).

Vecinu krivi¢nih dela ¢ine mladi, do 25. godine Zivota (Rutter i sar., 1998). Adole-
scencija je period velikog ,buma” delinkventnog ponasanja. Velika vecina registrova-

' Procenat ukupnog broja slu¢ajeva poremecaja u populaciji u odredenoj jedinici vremena.
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nih (privodenih i osudenih) delinkvenata su adolescentnog uzrasta. Retko se moze
naci kriminalac koji nije vr3io krivi¢na dela u adolescenciji. Cak iako je neko prvi put
osuden tek u odraslom dobu, uglavnom se pokazuje da su njegova adolescentna kri-
vi¢na dela bila itekako prisutna, ali neregistrovana. Anonimna istrazivanja pokazuju da
¢ak 90% mladica ucini po neko krivi¢no delo u adolescenciji, koja su uglavnom daleko
lakse prirode od dela ozbiljnijih prestupnika (Farrington, 1996b; Rutter i sar., 1998).

Smatra se da delinkventno ponasanje ima rani pocetak ako su prvi prestupi poci-
njeni pre 13. godine Zivota, dakle pre pocetka adolescencije, i karakterise 5-12% delin-
kventne popuplacije (Schaeffer, 2003). Rani pocetak je dosledno u korelaciji sa tezim
krivicnima delima i ozbiljnijom kriminalnom karijerom u kasnijoj adolescenciji i odra-
slom dobu (Hanson i sar., 1984; Henggeler, 1989; Patterson i sar., 1992; DSM-IV, 1994).

Maloletni¢ku delinkvenciju ¢ine uglavnom dela protiv imovine, kao 3to su kra-
de, provale itd. Dela koja uklju¢uju nasilje nad osobama ¢ine mali procenat ukupno
izvrSenih dela ¢ak po u zvani¢nim statistikama, koja po pravilu urednije registruju
ova dela od imovinskih delikata (Sutherland, Cressey, 1960; Rutter, Giller, 1983; Heng-
geler, 1989). Istrazivanja pokazuju da krivi¢na dela bez nasilja nad osobama (sitne kra-
de, krada kola, vandalizam itd.) dostizu vrhunac frekvencije u adolescenciji (16 - 17
godina), dok dela koja uklju¢uju nasilje nad osobama uglavnom karakterisu odraslo
doba (Henggeler, 1989).

Maloletni recidivisti imaju teza krivi¢na dela i ve¢u verovatnocu za kasnije razvi-
janje karijere kriminalca.

Retka je specijalizacija maloletnika samo za jednu uzu vrstu dela (npr. samo pro-
valne krade), ve¢ se krivi¢na dela vr$e shodno uslovima situacije.

I na kraju, registrovani kriminal se ¢esto koncentri$e u izvesnim delovima grada
(Todorovic i sar, 1966; Todorovi¢, 1971; Rutter, Giller, 1983).

Heterogenost maloletnicke delinkvencije

Mnogi autori ukazuju na heterogenost kategorije maloletnicke delinkvencije
(Bennett, 1960; Jenkins, Boyer, 1967/68; Glueck, Glueck, 1970; Wilgosh, Paitich, 1974;
Rutter i sar., 1998). Da bi se pojasnile postojece razlike, Cesto se primenjuju podele
na tipove.

Najcesdce i najsire koris¢ene podele u istrazivanjima su one koje se odnose na
osobenosti samog krivicnog dela. Naj¢escée su podele zasnovane na slede¢im karak-
teristikama:
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1. Vrsta krivicnog dela. Najcesce se razlikuju ,statusni” prestupi, imovinski pre-
stupi (krada, pronevera), unistavanje imovine (vandalizam, paljevina), nasilni
delikti nad osobama (teske telesne povrede, ubistvo), seksualni zlocini, itd.

2. Kontinuitet u vrsenju krivicnih dela. Osoba moze krivi¢no delo da ucini samo
jednom (jednokratni ucinioci) ili da ga ponovi (recidivizam). Recidivizam mo-
ze da obuhvata razli¢ite vremenske periode. Moze biti ograni¢en na nekoliko
dana, nedelja ili meseci, da traje tokom adolescentnih godina, da poc¢ne u
detinjstvu i da se nastavi u odraslom dobu, itd.

3. TeZina krivicnog dela. Odnosi se na to koliko su teSke posledice krivicnog dela.
Odreduje se na osnovu veli¢ine pocinjene Stete, postojanja nasilja nad osoba-
ma, postojanja predumisljaja, kao i nacina izvrienja dela (surovost, perverzija,
sumanutost isl.).

Podele koje obuhvataju prethodne karakteristike krivi¢nih dela zasnivaju se na
hronicitetu ili pervazivnosti prestupni¢kog ponasanja, tj. na tome koliko antisocijalno
tj. prestupni¢ko ponasanje prozima Zivotni stil osobe (Hrn¢ic¢ i sar., 2008c). Pervaziv-
nost obuhvata kumulativni efekat trajanja, uCestalosti, teZine i raznovrsnosti prestup-
ni¢ckog ponasanja. Trajanje je vremenski razmak izmedu prvog i poslednjeg antisoci-
jalnog incidenta. Ucestalost opisuje koliko se ¢esto ispoljava prestupni¢ko ponasanje,
uzimajudi u obzir sva dela koja su se desila, od prvog do poslednjeg. TeZina se odnosi
na to koliko su teske posledice najtezih dela koje je osoba pocinila (u rasponu od lak-
$ih imovinskih do teskih nasilnih dela sa elementima surovosti). Raznovrsnost opisuje
koliko su prestupnicka dela razli¢ita po vrsti.

Pervazivnost prestupni¢kog ponasanja je visoko prediktivna za nastavak i eska-
laciju prestupnickog i antisocijalnog ponasanja mladih. Ona je vezana i za izrazenost
drugih fenomena koji prate delinkvenciju, kao sto su psihopatologija, druge socijal-
ne devijacije, porodi¢na i radna disfunkcija isl (Ganzer, Sarason, 1973; Rutter, Giller,
1983; Hanson i sar., 1984; Hrnci¢, 2003a).

Cest osnov podele je i da li je delo izvrieno u drustvu ili samostalno (npr. DSM-
IV, American Psychiatric Association, 1994).

Socioloske karakteristike koje se ¢esto uzimaju kao osnov podela su socijalna kla-
sa, rasa, etnic¢ka grupa. Razlikuje se i seoski od gradskog kriminaliteta, a u okviru grad-
skog onaj u okviru bogatog dela grada od u onog u sirotinjskom kraju, onaj u kraju
sa visokom od onog u kraju sa niskom stopom kriminala. Osnov socioloskih podela
su i drugi faktori, kao $to su migracioni faktori (npr. imigrantski kriminal), situacioni
faktori (u periodu stabilnosti ili u periodu drustvenih promena), porodic¢na struktura
(prestupnici iz nepotpune ili potpune porodice) itd.
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Psiholoske podele se vrie prema kognitivnim sposobnostima i principima ucenja,
emotivnim karakteristikama, motivaciji, sistemu vrednosti i moralnom razvoju, poro-
di¢nom funkcionisanju, ulogama, kao i tipu li¢nosti. Podele mogu biti zasnovane i na
klinickim karakteristikama, kao $to su prisustvo mentalnog ili fizickog poremecaja
ili responsivnost na korektivni tretman. Ove podele su tesno povezane sa teorijskim
shvatanjima delinkvencije.

Podele se vre i u odnosu na fizioloske karakteristike kao $to su funkcija neuro-
transmitera, karakteristike galvanskog refleksa. | fizicke karakteristike su neretko osnov
klasifikacije, mada je to manje popularno u poslednjim decenijama.

Fenomeni pridruzeni delinkvenciji

Empirijska istraZivanja (Sutherland, Cressey, 1960; Hirschi, 1972; Rutter, Giller, 1983;
Henggeler, 1989; Patterson i sar., 1992) dosledno su pokazala veoma visoke korelacije iz-
medu maloletnicke delinkvencije i nekih opstih pokazatelja: druzenja sa delinkventnim
vrénjacima, niskog skolskog postignica i niskog samopostovanja.

Delinkvencija u uzem smislu pokazuje visoku korelaciju i sa drugim devijantnim
ponasanjima (Hirschi, 1972; Petrovi¢, Radovanovi¢, 1977; Rutter, Giller, 1983). To su:
bezanje od kuce, bezanje iz skole, skitnja, zloupotreba supstanci i rane seksualne ak-
tivnosti. Ova ponasanja po nekim zakonodavstvima (SAD) i ulaze u definiciju malolet-
ni¢ke delinkvencije (statusni prestupi).

Maloletni delinkventi su u pove¢anom riziku i za niz mentalnih poremecaja, o
¢emu Ce vise reci biti na kraju ovog poglavlja. Takode, oni su u pove¢anom riziku od
rane i nasilne smrti (Yeager, Lewis, 1990).

SRODNI POJMOVI

Fenomenom maloletnog prestupnistva se bavi nekoliko naucnih disciplina, kao
$to su to pravne nauke, sociologija, psihologija, medicinske nauke, i nekoliko sektora
drustva, uklju¢ujuc¢i medicinsku zastitu, socijalnu zastitu, pravni sistem, obrazovanje.
Razli¢iti naucni, teorijski i prakti¢ni okviri dovode do upotrebe razlicitih termina koji
se ondose na ponasanje koje je u suprotnosti sa pozitivnim zakonskim normama i
prevalentnim socijalnim normama. Ova raznovrsnost termina moZze da dovede do te-
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$koca integrisanja znanja i razvoja efikasne intersektorske i multidisciplinarne sarad-
nje, pa pojasnjenje onih koji su naj¢esc¢e u upotrebi moze biti korisno za stru¢njake
u ovoj oblasti.

Agresivno ponasanje i nasilje

Obimna literatura se bavi agresivnim ponasanjem. Agresija se definise na nekoli-
ko nacina. Neki naglasavaju da je agresija ponasanje koje ima za cilj povredu drugog
zivog bica (npr. Wikipedia, 2000a), dok drugi smatraju da je agresija ponasanje koje
podrazumeva povredu ili zastrasivanje drugog, ali u cilju postizanja nekog drugog
cilja, kao sto je osvajanje teritorije, hrane, odbrana od ugrozavanja itd. (npr. Renfrew,
1997). lako se ne slazu sasvim oko ciljeva koje agresivno ponasanje ima, autori su sa-
glasni da agresija uklju¢uje element povrede drugog organizma.

U psiholoskoj literaturi prevladava stanoviste da je agresija zastrasujuce ili povre-
dujuce ponasanje, koje po pravilu nema za cilj destrukciju protivnika, ve¢ drugi cilj
koji se postize takvim ponasanjem. Po ovom videnju, agresivno ponasanje nije samo
po sebi niti negativno niti pozitivno, vec je jedna od strategija prezivljavanja i preva-
zilazenja problema koja postoji u repertoaru ponasanja svih sisara i vecine drugih zi-
votinjskih vrsta. Ipak, ovaj termin u svakodnevnoj upotrebi naj¢es¢e ima negativnu
konotaciju, podrazumevajudi neprimerenu i preteranu agresivnost.

Da bi se napravila jasnija distinkcija, za neprimerenu i preteranu agresivnost se
sve Cesce koristi termin nasilje. Pod nasiljem se podrazumeva patoloska agresija (Val-
zelli, 1981). Ovu formu agresije karakteriSe da ucinjena povreda prevazilazi okvire
prihvatljivog, tj. da je ponasanje nepotrebno i preterano agresivno i/ili abnormalno
destruktivno. Ipak, distinkcija izmedu agresije i nasilja nije svuda prisutna, pa se tako
u mnogim radovima pod agresijom u stvari ¢esto podrazumeva - nasilje. Tako, iako
istrazivanja konzistentno pokazuju visoku korelaciju izmedu agresivnog ponasanja i
delinkvencije, odnos agresivnog ponasanja i delinkventnog ponasanja je zamagljen
nejasnim razlikovanjem agresivnosti od nasilja.

Nasilno ponasanje se delimi¢no preklapa sa delinkvencijom. Sa jedna strane,
postoje nasilna ponasanja koja nisu sankcionisana zakonom. Sa druge strane, nasil-
na krivi¢na dela nad imovinom i osobama ¢ine manji deo ukupno pocinjenih delin-
kventnih akata, dok vecinu delinkvencije ¢ine dela protiv imovine. Visoko prisustvo
nasilnog ponasanja, koje se dobija u zvani¢nim statistikama o kriminalu, je posledica
mnogo ozbiljnijeg tretiranja nasilnih krivi¢nih dela, nego imovinskih prestupa, koja
se niti toliko prijavljuju, niti toliko gone kao nasilna dela..
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Vecina studija pokazuje da su agresivno i nasilno ponasanje relativno odvojeni
od krade i za nju vezanih delinkventnih aktivnosti. Volf (Wolf, 1971, po Rutter, Giller,
1983) i Rater i saradnici (Rutter, Tizard i Whitmore, 1970, po Rutter, Giller, 1983) nala-
ze da klaster agresivnog ponasanja i klaster neagresivnog delinkventnog ponasanja,
koje autori definisu kao laganje, krada i skitnja, nisu u korelaciji. Peterson i sar. (Patter-
sonisar., 1992) smatraju da su obrasci ponasanja,cistih” kradljivaca i njihovi porodi¢-
ni odnosi kvalitativno drugaciji od karakteristika mladica cije ponasanje ukljucuje i
agresivna tj. nasilna ispoljavanja (Patterson i sar., 1992, Haapasalo, Hamalainen, 1996;
Shumaker, McKee, 2001). Nasilni adolescenti ¢esto Cine i dela protiv imovine, pa su
»Cisti” nasilnici relativno retki medu prestupnicima (Patterson i sar., 1992).

Eksternalizovani (nedovoljno kontrolisani) sindrom

Termini koji su $iroko usvojeni od strane nau¢ne javnosti su ekternalizovaniiinter-
nalizovani sindrom. Zasnovani su na klasifikaciji Tomasa Ahenbaha i Kreiga Edlbroka,
dobijenoj na osnovu faktorske analize empirijskih istraZivanja problema koje imaju
deca upucena u institucije mentalnog zdravlja (Achenbach, Edelbrock, 1978, Achen-
bach i sar.,, 1987, Achenbach, 1991). Dobijeni su faktori prvog reda - uzi sindromi, i
faktori drugog reda - $iri sindromi. Dobijeni faktori drugog reda su: eksternalizova-
ni ili nedovoljno kontrolisani sindrom i internalizovani ili previse kontrolisani sindrom.
U eksternalizovani sindrom spadaju slededi faktori prvog reda: agresivni sindrom,
delinkventni sindrom, i hiperaktivni sindrom. Pod delinkventnim sindromom ovde
se podrazumevaju neagresivni oblici delinkvencije u Sirem smislu, kao kr3enja dru-
Stvenih normi. Argesivna ponasanja su opisana u sindromu agresivnosti, koji opet
sadrZi mnoge ajteme koji se ne odnose na krsenje zakonskih normi. U internalizovani
sindrom spadaju slededi faktori prvog reda: anksiozni sindrom, depresivni sindrom,
obsesivni sindrom, nekomunikativni sindrom, i sindrom somatskih zalbi.

Oba faktora drugog reda su siroko potvrdena u istrazivanjima (Achenbach, Edel-
brock, 1978; Achenbach i sar., 1987; Curry i sar., 1988), i Siroko prihvaéena od strane
naucne javnosti. Pri tome eksternalizovani sindrom pokazuje ¢vrs¢u empirijsku za-
snovanost od internalizovanog (Achenbach, Edelbrock, 1978).

Od uzih simptoma, ostali su u upotrebi oni koji su potvrdeni u nekoliko razlicitih is-
trazivanja razli¢itih autora. Visoko slaganje se pokazalo kod agresivnog, delinkventnog,
hiperaktivnog, i shizoidnog sindroma; dobro slaganje je postignuto i kod anksioznog sin-
droma, depresivhog sindroma, sindroma socijalnog povlacenja i sindroma somatskih
zalbi. Dakle, svi faktori prvog reda koji ulaze u eksternalizovani sindrom su visoko empi-
rijski potvrdeni. Od njih tri, dva se odnose na krienje drustvenih normi, naime agresivno
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ponasanje i delinkventno ponasanje, ali uglavhom ne i na krsenje zakonskih normi. Tako
izmedu eksternalizovanog sindroma i delinkvencije u smislu krsenja drustvenih normi
postoji znacajno preklapanje, ali se ono odnosi samo na blaze forme prestupa, alineina
teZe oblike delinkventnog ponasanja.

Prednost eksternalizovanog sidroma u odnosu na druge pojmove je $to on gru-
pise i probleme sa agresivnoscu i probleme sa kréenjem ostalih drustvnih normi u
jednu Siru kategoriju medusobno povezanih ponasanja, koja pokazuje dobru predik-
tivnost i znacajnu perzistenciju jos od ranog uzrasta. Tako se problemi nedovoljne
kontrole utvrdeni kod dece od 3 godine starosti pokazuju prediktivnim za delinkven-
ciju u odraslom dobu (Novozelandska Dunedin Multidisciplinary Health and Develop-
ment Study, Caspi, 2000).

Poremecaji ponasanja

Poremecaji ponasanja je termin koji se Cesto koristi u literaturi, pre svega onoj
koja se bavi problemima krsenja drustvenih normi u klinickom okruzenju. Odnosi se
na dijagnosticku kategoriju mentalnih poremecaja (,conduct disorder”) koja je de-
finisana u oba klasifikaciona sistema koja su dominantna u savremenoj psihijatriji,
naime u DSM i ICD klasifikaciji.

ICD-X klasifikacija (Svetska zdravstvena organizacija, 1992) definise poremecaj
ponasanja (dg. F91) kao,....ponavljano i trajno prisustvo obrazaca antisocijalnog, agre-
sivnog, izazivackog ponasanja. Kada je ovo ponasanje ispoljeno u najekstremnijem ob-
liku za pojedinca, svodi se na vece prestupe od socialno oekivanog za uzrast i stoga
je ozbiljnije od obi¢nog decjeg nestasluka ili adolescentnog bunta. Izolovane antisoci-
jalne ili kriminalne radnje nisu same po sebi osnova za dijagnozu, koja podrazumeva
trajnije obrasce ponasanja” (idem, str. 237). Ova klasifikacija razlikuje nekoliko tipova
poremecaja ponasanja:

= F91.0: poremecaj ponasanja ogranicen na porodi¢nu sredinu,
= F91.1: nesocijalizovani poremecaj ponasanja,

= F91.2: socijalizovani poremecaj ponasanja,

= F91.3: poremedaj u vidu protivljenja i prkosa.

Jasnocu ove klasifikacije zamagljuje ukljucivanje u ovu kategoriju i poremecaja
uvidu protivljenjai prkosa, koji je daleko blaza forma ometaju¢eg ponasanja od onog
5to se obi¢no podrazumeva pod poremecajem ponasanja. Takode, kategorija socija-
lizovanog poremecaja ponasanja (dg. F91.2) ne ispunjava ni jedan osnovni uslov da
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se neko ponasanje ili stanje kategorise kao mentalni poremecaj. Osnovi uslovi su po
ICD -X klasifikaciji ... postojanje dusevne patnje ili uticaj na funkcije li¢nosti. Socijal-
na devijantnost ili samo sukob, bez disfunkcije li¢nosti, ne spadaju u ovako definisan
mentalni poremecaj” (Svetska zdravstvena organizacija, 1992, str. 4). Socijalizovani
poremecaj ponasanja ima za osobinu,...postojanje adekvatnih, trajnih prijateljstava
u grupi vrinjaka” (Svetska zdravstvena organizacija, 1992, str. 240), tako da se ne mo-
Ze reci da osoba ima znacajno ostecenje socijalne funkcije. Druge disfunkcije li¢nosti
nisu karakteristika ovog poremecaja, ve¢ samo socijalna devijantnost. Ako tome pri-
dodamo ¢injenicu da vedina delinkvenata koji ispunjavaju uslove za ovaj poremecaj
ne smatra da dusevno pati, sporno je po kom osnovu se moze smatrati da dijagnoza
F91.2 uopste opisuje poremecaj. Zbog navedenih nejasnoca, definicija poremecaja
ponasanja ICD-X klasifikacije se rede koristi u istrazivanjima.

Definicija poremecaja ponasanja (conduct disorder) u DSM-IV (American Psychi-
atric Association, 1994, dg. 312.8) je daleko preciznija, i omogucava relativno jedno-
stavno dijagnostikovanje. Ona podrazumeva zadovoljenje dijagnostickih kriterijjuma
ABiC

+A. Ponavljajudii stalni obrazac ponasanja u kome su prekrsene osnovne drustvene
norme i pravila primerena uzrastu, 5to se pokazuje prisustvom najmanje tri (ili
vise) od slededih kriterijuma tokom poslednjih 12 meseci, sa najmanje jednim
kriterijumom prisutnim tokom zadnjih 6 meseci.

Agresija prema ljudima i Zivotinjama:
(1) cesto kinji, preti, ili zastrasuje druge;
(2) Cesto zapocinje tuce;

(3) koristio/la oruzje koje je prouzrokovalo tesku fizicku povredu druge osobe
(npr. batina, cigla, slomljena flasa, noz, pistolj);

(4) fizicki je okrutan/a prema drugima;
(5) fizicki je okrutan/a prema zivotinjama;

(6) ukrao/la dok je bio/la suoen sa zrtvom (npr. napad i pljacka, otimanje
tasne, iznuda, oruzana pljacka);

(7) prisilio/la nekoga na seksualni kontakt.
Unistavanje imovine:

(1)namerno ucestvovao/la u paljenju vatre sa namerom da pruzrokuje
ozbiljnu Stetuy;

(2) namerno unistio/la tudu imovinu (na drugi nacin nego paljenjem vatre).
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Obmanljivanje ili krada:
(1) provalio/la u tudu kucu, zgradu ili kola;
(2) Cesto laze da bi nabavio/la dobra ili prednosti il da bi izbegao/la odgovornosti;

(3) ukrao/la stvari netrivijalne vrednosti bez suoc¢enja sa Zrtvom (npr. krada u pro-
davnici bez provale, falsifikovanje).

Ozbiljno krienje pravila:
(1) Cesto ostaje kasno nocu uprkos zabrani roditelja, sa pocetkom pre 13 godine;

(2) pobegao/la od kuce preko nodi najmanje dva puta dok je Ziveo/la u roditelj-
skom ili starateljskom domui (ili jedan put bez vracanja u duzem periodu);

(3) Cesto bezi iz Skole, sa pocetkom pre 13 godine.

B. Poremedaji u ponasanju uzrokuju klini¢ki zna¢ajno pogorsanje u socijalnom, skol-
skom ili radnom funkcionisanju

C. Ako osoba ima 18 godinaiili vise, potrebno je da nema ispunjene kriterijume za anti-
socijalni poremecaj li¢nosti," (American Psychiatric Association, 1994, str. 90-91).

lako dijagnozu poremecaja ponasanja datu u DSM-IV mogu dobiti i osobe koje
nisu pocinile ni jedno krivi¢no delo, ova kategorija se Siroko preklapa sa kategorijom
maloletni¢ke delinkvencije. Mnogi delinkventiispunjavaju kriterijum A ovog poreme-
¢aja - da postoje barem tri navedene karakteristike poremecaja ponasanja (postoji
barem jedno krivi¢no delo, a delinkvencija je ¢esto prac¢ena beZanjem od kuce i iz
Skole, Petrovi¢, Radovanovi¢, 1977). Takode, delinkvencija je ¢esto pracena skolskim i
radnim neuspehom, pa je i ovaj uslov time ispunjen.

Tako izgleda da mnogi delinkventi i velika vecina recidivista ispunjava uslove
za dijagnozu poremecaja ponasanja kao mentalnog poremecaja. Ona iskljucuje one
koji su samo jednom pocinili makar i tesko krivicno delo, a da nemaju zadovoljene
druge dijagnosticke kriterijume, kao i one osobe koje su uklopljene u Siru drustvenu
zajednicu po svim ostalim kriterijumima, osim Cinjenja jedne vrste krivi¢nih dela.

Ipak, mora se voditi racuna o osnovnom dijagnostickom kriterijumu vazecih kla-
sifikacija mentalnih bolesti - da se dijagnoza moZze primeniti samo ako je ponasanje
simptom disfunkcije unutar individue, a ne reakcija na neposredan socijalni kontekst.
Medutim, primena ovog kriterijuma kod poremecaja ponasanja je zamagljena upo-
zorenjem da osobe sa ovim poremecajem Cesto ne priznaju postojanje problema
— $to ohrabruje dijagnosti¢ara da ovu dijagnozu ustanovi i ako osoba ne smatra da
je u disfunkciji. Ovakve nejasnoce doprinose patologiziranju delinkvencije, koja u
osnovi moZze imati sasvim situaciono poreklo ili biti znak dobre adaptacije osobe na
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subkulturu kojoj pripada. Takode, ovakve nejasnoce doprinose tesko¢ama dijagnosti-
kovanja drugih mentalnih poremecaja koji mogu biti u osnovi li¢nih problema delin-
kventa, a koji nisu deo delinkventnog ponasanja (npr. depresije, anksioznog kruga
poremecaja itd.). Zato Luis (Lewis, 1985) smatra da je poremecaj ponasanja jedna od
najsubjektivnijih kategorija u navedenim klasifikacionim sistemima.

Psihopatija

Psihopatija je termin koji je postao Siroko poznat radom Kleklija (Cleckley, 1982),
koji ga je definisao kao mentalni poremecaj koji ima kao centralni simptom emocio-
nalni deficit, uz oc¢uvani test realnosti. Psihopata je osoba koja ima socijalni defekt
- nesposobost za emotivnu participaciju, za solidan emocionalni kontakt sa drugim
ljudima. ,Bez znatnije patnje ili uzivanja u integralnim emotivnim posledicama isku-
stva, psihopata ne udi iz iskustva kako da modifikuje i usmerava svoje aktivnosti kao
$to druga osoba koju smatramo zdravom modifikuje i usmerava’, (idem, str. 230). Nje-
gove su emocije povrine i prolazne, ¢esto na nivou prijatnosti ili neprijatnosti.

Karakteristike psihopatije, kako je Klekli definise, su: a) odsustvo deluzija, iraci-
onalnog razmisljanja i neuroti¢nih simptoma; b) nepouzdanost, neiskrenost; c) ne-
dostatak Zaljenja i stida; d) patoloska egocentri¢nost i neposobnost za ljubav; e) ge-
neralno siromastvo jacih afektivnih reakcija; f) bezli¢an, trivijalan i slabo integrisan
seksualni Zivot; g) neresponsivnost u opstim socijalnim relacijama; h) nedostatak uvi-
da; i) slabo sudenje i neuspeh da udi iz iskustva; j) neuspeh da sprovodi bilo kakav
Zivotni plan; k) povremeno fantasi¢no i neprijatno ponasanje, i |) neadekvatno moti-
visano antisocijalno ponasanje.

Tradicionalno se smatra da se dijagnoza psihopatije daje samo odraslim osoba-
ma. Medutim, Kris¢an i saradnici (Christian i sar., 1997, po Pejovi¢-Milovancevi¢, 2001)
nalaze da se kod dece hospitalizovane zbog poremecaja ponasanja mogu izdvojiti
dve dimenzije pona3anja. Prva se odnosi na neosetljivineemocionalan interpersonal-
ni stil. Osoba ne oseca krivicu, ne pokazuje empatiju niti osecanja. Druga dimenzija
se odnosi na slabu kontrola impulsa (nizak prag za reakciju besa, nepromisljenost)
i antisocijalno ponasanje (nedozvoljene radnje). Pretpostavlja se da prva dimenzija
predstavlja ranu psihopatiju, tzv.,psihopatski poremecaj ponasanja”. Decu sa ranom
psihopatijom karakterise, u odnosu na ostalu decu sa problemima ponasanja, najveci
brojilatentnih i manifestnih oblika poremecéanog ponasanja, vise problema sa ¢uvari-
ma reda i globalno visi skor inteligencije. Ovaj poremedaj se karakteristi¢no javlja na
uzrastu od 11-12 godina. Ipak, vrlo je osetljivo pitanje davati ovu dijagnozu osobama
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ispod 18 godina starosti, pogotovo ako se ima u vidu da,zaravnjen” afekat kod dece
mozZe biti odraz drugih patoloskih promena, kao i reakcije na stresnu situaciju.

Psihopatija moze, ali i ne mora biti povezana sa delinkventnim ponasanjem.
Ona je ¢esc¢a u populaciji maloletnih prestupnika nego u opstoj populaciji, ali mali
procenat maloletnih delinkvenata ima ovakve karakteristike, pa je psihopatija u ovoj
populaciji pre izuzetak nego pravilo. Sa druge strane, psihopate u poredenju sa op-
stom populacijom cesce Cine registrovana krivi¢na dela, ali velikik procenat njih ni-
kad ne bude registrovan za krivi¢no delo.

Antisocijalni poremecaj li¢nosti

Antisocijalni poremecaj li¢nosti je dijagnosticka kategorija definisana u DSM-
IV klasifikaciji, u okviru poremecaja licnosti (American Psychiatric Association, 1994,
Aksis 1l, dg. 301.7). Da bi se postavila dijagnoza poremecaja licnosti, moraju se prvo
zadovoljiti neki opsti kriterijumi. U DSM-IV se navodi: ,Sustinske odlike poremecaja
liénosti su: da postoji trajan obrazac dozivljavanja i ponasanja koji znacajno odstupa
od ocekivanja kulture kojoj osoba pripada, i da se pokazuje u najmanje dve od slede-
¢ih oblasti: kognicija, afektivitet, meduljudski odnosi i kontrola impulsa (kriterijum A).
Ovaj trajan obrazac je nefleksibilan i proZima se kroz Sirok spektar li¢nih i socijalnih
situacija (kriterijum B) i vodi do klini¢ki znacajne dusevne patnje ili pogorsanja u soci-
jalnoj, radnoj ili nekoj dugoj oblasti funkcionisanja (kriterijum C). Obrazac je stabilan
i traje dugo, i njegov pocetak moze da se prati bar do adolescencije iliranog odraslog
doba (kriterjimu D). Ovaj obrazac se ne moze bolje objasniti kao manifestacija nekog
drugog mentalnog poremecaja (kriterijum E) i nije posledica direktnog fizioloskog
efekta neke supstance (npr. narkotika, lekova, toksina) ili opsteg zdravstvenog stanja
(npr. povreda glave)” (kriterijum F, idem, str. 630).

Specifi¢ni dijagnosticki kriterijumi za antisocijalni poremecaj licnosti u DSM-IV
klasifikaciji (dg. 301.7) su:

+A. Postoji prozimajuci obrazac nepostovanja i povrede prava drugih koji se desava
od 15 godina, i pokazuje se u najmanje tri od sledeceg:

(1) neuspeh da se povinuje drustvenim normama s obzirom na zakonito ponasanje,
Sto se pokazuje u ponavljanju ponasanja koja daju osnovu za hapsenje;

(2) obmanjujuce ponasanje, sto se pokazuje u ponovljenom laganju, koris¢enju
pseudonima, ili prevarama drugih zbog li¢ne koristi ili zadovoljstva;

(3)impulsivnost i neuspeh da planira unapred;
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(4)iritabilnost i agresivnost, $to se pokazuje u ponovljenim fizickim obra¢unima
ili napadima;

(5) nesmotreno neobaziranje na bezbednost sebe i drugih;

(6) stalna neodgovornost, 5to se pokazuje u ponovljenim neuspesima da odrze
stabilno poslovno ponasanje ili da postuju finansijske obaveze;

(7) nedostatak Zaljenja, Sto se pokazuje u ravnodusnosti ili racionalizaciji povre-
divanja, maltretiranja ili krada od druge osobe.

B. Osoba ima najmanje 18 godina.
C. Postoji evidencija o poremecaju ponasanja sa pocetkom pre 15 godina.

D. Postojanje antisocijalnog ponasanja nije iskljuc¢ivo tokom toka shizofrenije ili ma-
ni¢ne epizode” (American Psychiatric Association, 1994, str. 649-650).

U definiciji antisocijalnog poremecaja licnosti u DSM-IV klasifikaciji zamagljuje
se razlika izmedu antisocijalnog ponasanja i psihopatije. Njegovo odredenje sadrzi
dve nedovoljno diferencirane komponente: emocionalni deficit (Kleklijeva psihopati-
ja, Cleckley, 1982), i antisocijalno ponasanje. Istrazivanja pokazuju da su korelati ove
dve dimenzije razliciti, te da se radi o dve relativno nezavisne dimenzije, $to otezava
dijagnostiku antisocijalnog poremecaja (Rutter i sar., 1998).

Dijagnoza antisocijalnog poremecaja li¢nosti se Siroko poklapa sa perzistent-
nim tipom antisocijalnog ponasanja odraslih, o ¢emu ¢e kasnije biti vise reci. Posto
se ne moze postaviti pre 18 godina, ona se ne odnosi na maloletni¢ku delinkvenciju.

Disocijalni poremecaj li¢nosti

Disocijalni poremecaj licnosti je dijagnoza definisana u ICD-X klasifikaciji (Svet-
ska zdravstvena organizacija, 1992, dg. F60.2), u okviru Sire kategorije poremecaja
licnosti. Poremecaji licnosti su po ovoj klasifikaciji:,....stanja koja se ne mogu direktno
pripisati grubom osteceniju ili bolesti mozga, niti drugom psihijatrijskom poremeca-
ju, a zadovoljavaju sledece kriterijume:

a) izrazeni disharmoni¢ni stavovi i ponasanja, koji obi¢no uklju¢uju nekoliko

oblasti funkcionisanja, tj. afektivitet, nadrazljivost, kontrolu impulsa, nacin
percipiranja i misljenja i stil komunikacije sa drugima;

b) abnormalniobrazac ponasanja je stalan, dugotrajaninije ogranicen na epizo-
du mentalne bolesti;
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¢) abnormalni obrazac ponasanja je sveobuhvatan i jasno neprilagoden u Siro-
kom opsegu li¢nih i socijalnih situacija;

d) gornje manifestacije uvek se pojavljuju za vreme detinjstva ili adolescencije i
nastavljaju se u odraslom dobu;

e) poremecaj uzrokuje znacajne licne probleme, koji mogu postati ocigledni
tek kasnije u toku poremedaja;

f) poremecaj je obi¢no, ali ne i neophodno, povezan sa znacajnim tesko¢ama u
profesionalnom i radnom funkcionisanju’, (idem, str. 181-182).

Preporuka u ICD-X klasifikaciji je:,... verovatno je neprimereno postaviti dijag-
nozu poremecaja licnosti pre 16. ili 17. godina” (idem, str. 182).

Disocijalni poremecaj licnosti se u ICD-X klasifikaciji (dg. F60.2) definise kao:
~Poremeca;j li¢nosti koji obi¢no izaziva paznju znacajnim neslaganjem ponasanja sa
vazecim socijalnim normama, a Cije karakteristike su sledeci kriterijumi: a) gruba ne-
zainteresovanost za osecanja drugih; b) izraZen i perzistirajuci stav neodgovornosti i
nepostovanja socijalnih normi, pravila i obaveza; c) nemogu¢nost odrzavanja trajnih
veza, iako ne postoje teskoce da se one uspostave; d) vrlo niska tolerancija frustracije
i nizak prag za ispoljavanje agresije, ukljucujudii nasilje; i e) izrazena sklonost ka okri-
vljavanju drugih, ili ka uverljivim racionalizacijama ponasanja, koje pacijenta dovodi
u konflikt za drustvom. Takode moze postojatii perzistirajuca razdrazljivost, kao udru-
zena odlika. Poremecaj ponasanja u toku detinjstva i adolescencije, iako nije uvek
prisutan, moze da potvrdi dijagnozu licnosti” (idem, str. 183-184).

Iz teksta nije sasvim jasno koliko navedenih kriterijuma mora da se zadovolji
da bi se dala dijagnoza disocijalnog poremecaja li¢nosti. Ukoliko su svi kriterijumi
ispunjeni, ova kategorija se poklapa sa kategorijom psihopatije, jer uklju¢uje grubu
nezainteresovanost za osecanja drugih. Ukoliko kriterijum nezainteresovanosti za
osecanja drugih ne mora biti ispunjen, i ovde se nejasno razdvajaju komponente
emocionalnog deficita, i antisocijalnog ponasanja, kao i u dijagnozi antisocijalnog
poremecaja licnosti u DSM-IV klasifikaciji.

Ovaj sindrom moze ali ne mora biti povezan sa delinkventnim ponasanjem.
Tako je napr. gruba nezainteresovanost za osecanja drugih u populaciji maloletnih
delinkvenata pre izuzetak nego pravilo; nemogu¢nost odrzavanja trajnih veza je raz-
vojno primerena za osobe mlade od 18 godina, itd. Sa druge strane, moguce je da
osoba sa disocijativnim poremecajem li¢nosti nikada ne pocini krivi¢no delo. Takode,
ovaj poremecaj se odnosi na osobe uzrasta od najmanje 16 godina, tako da mladi
prestupnici nisu obuhvaéeni ovom dijagnostickom kategorijom.
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Antisocijalno ponasanje

Antisocijalno ponasanje je termin u Sirokoj uporebi u kriminologiji. On se od-
nosi na fenomen ponasanja protiv drustva/drustvenih normi, i na sustinu prestupa
kroz razli¢ite kulture — na namernu povredu prava drugog ¢oveka. Ovom terminu se
u savremenoj literaturi daje prednost u odnosu na uobicajene termine delinkvencija
i prestupnik iz nekoliko razloga.

Termin antisocijalno ponasanje zaobilazi problem razli¢itog definisanja krivi¢-
nog dela u razli¢itim kulturama, kao i problem dokazivanja krivice na sudu, koji je
tesno vesan za procese selekcije onih koji su osumnji¢eni, optuzenii osudeni za krivic-
na dela. Ima konotaciju realnih, a ne registrovanih antisocijalnih dela.

Takode, ovaj termin stavlja naglasak na to da je antisocijalno samo ponasanje,
a ne i cela osoba. Ponasanje je u poredenju sa osobom mnogo specifi¢niji termin,
podlozniji promeni i otvoreniji za ucenje. Ovo je od posebnog znacaja kada se radi
o mladima, za koje su primerenije intervencije koje imaju za cilj rehabilitaciju i reinte-
graciju u drustvo, nego kaznjavanje.

Zatim, blaze forme antisocijalnog ponasanja (problemi ponasanja kao sto je la-
ganje bez ozbiljnih posledica, udarci bez ozbiljnih fizickih povreda, sitne krade i sl.)
u vecini zemalja nisu definisane kao krivi¢na dela. Medutim, ukoliko se javljaju u de-
tinjstvu, one su po pravilu prekursori kasnijih tezih oblika antisocijalnog ponasanja
koji se opet retko javljaju u de¢jem uzrastu. Istrazivanja pokazuju da eksternalizovani
problemi, i problemi ponasanja, pokazuju najvecu perzistetnost poremecaja u svom
kasnijem toku, u poredenju sa internalizovanim formama ponasanja (Achenbach i
sar. 1978, 1987; Loeber, Dishion, 1983; Loeber, 1990, Rutter i sar., 1998, itd.). Kao $to
smo vec istakli, antisocijalno ponasanje u adolescenciji i ranoj mladosti se moze pred-
videti ve¢ u trecoj godini zivota na osnovu nedovoljno kontrolisanih formi ponasanja
(Newman i sar., 1996). Takode, i ovde, kao i u ostalim formama ljudskog ponasanja,
jasne demarkacione linije nema. Lakse varijante antisocijalnog ponasanja cesto poka-
zuju iste pravilnosti kao teZi oblici, samo slabije izrazene.

Iz svih navedenih razloga, termin antisocijalno ponasanje je posebno koristan u
razmatranju etioloskih faktora koji dovode do krivi¢cnog dela.

Medutim, ne postoji konsenzus oko uslova upotrebe pojma antisocijalno po-
nasanje. On nije definisan kao jasan sindrom ponasanja, ve¢ pre kao $ira kategori-
ja koja opisuje grupu razli¢itih ponasanja. To su namerna ponasanja koja ukljucuju
agresivno ponasanje koje uzrokuje ili preti da uzrokuje fizicku povredu drugih ljudi,
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neagresivno ponasanje koje uzrokuje gubitak ili oStecenje imovine, prevara, krada, i
ozbiljno krienje vazecih drustvenih normi. Dakle, ovakva definicija moze da ukljudi
i delinkvenciju, i poremecaje ponasanja u uzem smislu po DSM-IV klasifikaciji (Ame-
rican Psychiatric Association, 1994), kao i probleme ponasanja koji ne zadovoljavaju
puni kriterijum poremecaja ponasanja (traju krace od 1 godine ili nemaju zadovolje-
ne simptomatske kriterijume).

Ako se maloletnicka delinkvencija shvati u Sirem smislu (krsenje vaze¢ih normi
ponasanja), antisocijalno ponasanje i delinkvencija su skoro sinonimi. Ako se, pak, de-
linkvencija shvati u uzem smislu (krSenje pozitivnih normi krivicnog zakona), onda je
antisocijalno ponasanje uglavnom siri pojam od nje, jer je uklju¢uje, ali se moze ispo-
ljiti i u formama koje nisu zakonom sankcionisane. Ipak, moguce je da osoba pocini
neko krivi¢no delo, i/ili da bude osudena da je pocinila krivi¢no delo, a da pri tome ne
pokazuje antisocijalno ponasanje (npr. ne radi se o namernoj povredi prava druge oso-
be, npr. prostitucija; nije ucinila delo iako je osudena, i sl.).

Deca i maloletnici u sukobu za zakonom

Izraz deca u sukobu za zakonom se sve Sire koristi u savremenoj literaturi. On se
odnosi na decu koja su u kontaktu sa krivicnopravnim sistemom zbog sumnje, optu-
zbe ili osude da su pocinila krivicno delo. Konvencija Ujedinjenih nacija o pravima
deteta posebnu paznju obrada na,...svako dete za koje se tvrdi, koje je optuzeno ili
za koje je utvrdeno da je prekrsilo krivi¢ni zakon” (United Nations, 1989, ¢lan 40), pri
¢emu se pod terminom deca podrazumevaju sve osobe ispod navrsenih 18 godina
starosti ukoliko se, po zakonu koji se primenjuje na dete, punoletstvo ne stice ranije
(Konvencija o pravima deteta, ¢lan 1). Medutim, po nasem zakonodavstvu termin
deca se odnosi na osobe do 14 godina starosti, dok su oni od 14 do 18 godina malo-
letnici, pa izraz deca u sukobu sa zakonom Cesto biva protumacen kao da se odnosi
samo na one do 14. godine. Cesto se koristi i izraz mladi u sukobu sa zakonom, koji
nema jasno odredenje gornje uzrasne granice ,mladih”; pa moze da podrazumeva
kako one do 18 godina, tako i mlada punoletna lica, obi¢no do 21. godine zivota. Uzi-
majudi u obzir nase zakonodavstvo, najprimereniji izraz koji bi se odnosio na osobe
do 18 godina Zivota bi bio,deca i maloletnici u sukobu sa zakonom”.

Ovaj izraz ima nekoliko prednosti u odnosu na termin delinkvencija ili prestupni-
Stvo. Pre svega, on jasno daje na znanje da je za dete koje je osumnji¢eno, optuzeno
ili osudeno za krivi¢no delo karakteristi¢no to da je u sukobu za zakonom, a ne da je

i’

»delinkventno’, ,antisocijalno”i sl. To ne znaci da je delo pocinjeno od strane te osobe,

Neka pojmovna odredenja 31

niti da je delo antisocijalno, ve¢ samo da je mlada osoba zbog njega u kontaktu sa
krivicnopravnim sistemom.

Termin deca i maloletnici u sukobu sa zakonom takode indirektno ukazuje na nji-
hovu potencijalnu ugrozenost. On govori o sukobu mlade osobe sa veoma moénim
sistemom - krivi¢nopravnim sistemom zemlje. Ovaj sistem je u velikoj vecini zemalja
adaptiran odraslima, a ne deci, te su deca koja su u kontaktu sa njim posebno ugro-
Zzena i kao zrtve, i kao mogudi ucinioci krivi¢nih dela, bez obzira na to da li su ispod ili
iznad granice krivi¢ne odgovornosti.

Zatim, ovaj izraz se odnosi na svaku osobu ispod 18 godina koja je osumnjice-
na, optuzena ili osudena zbog krivi¢nog dela, bez obzira na odredenje donje granice
krivicne odgovornosti, te on tako obuhvata i krivicno neodgovornu decu. Ovo je po-
sebno znacajano za nase zakonodavstvo, po kome se osobe ispod 14 godina starosti
smatraju krivicno neodgovornima. Odnos institucija drustva prema deci u sukobu sa
zakonom je ambivalentan i nedovoljno jasan. Sa jedne strane, odbacuje se krivi¢na
prijava i slu¢aj se prebacuje organima starateljstva (centrima za socijalni rad), dakle
dete ne prolazi kroz krivicnopravni postupak, 5to je dobro jer se time izbegava stres
koji sa sobom nosi ovaj postupak i stigmatizacija koja ga prati. Sa druge strane, ne-
retko se po odbaciovanju krivi¢ne prijave prema osumnji¢enoj deci odnosi kao da su
prekrsila zakonske regulative, iako nema adekvatnog krivi¢cnopravnog postupka koji
bi ovo dokazao, i donose se mere u odnosu na pretpostavke o tome da li je ili nije
pocinio delo, ¢ime se ugrozavaju njihovo pravo ma pretpostavku o nevinosti dok se
krivica po zakonu ne dokaze (Konvencija o pravima deteta, €l. 2, stav 2). lIzraz deca i
maloletnici u sukobu sa zakonom skreée paznju na potrebe za posebnom zastitom sve
dece i maloletnika koji su u toj poziciji.

Zbog ovih karakteristika, izraz deca (i maloletnici) u sukobu za zakonom se posebno
rado koristi u oblasti zastite dedjih i ljudskih prava (United Nations, 1985, UNICEF, 2002)
i sprovodenja akcionih programa usmerenih na podrsku decii mladima koja su ukljuce-
na u krivi¢nopravni sistem zbog sumnje, optuzbe ili osude da su pocinila krivi¢no delo.

Asocijalno ponasanje

U nasoj svakodnevnoj praksi se ¢esto upotrebljava termin asocijalno ponasanje,
kojim se oznacavaju deca u sukobu sa zakonom i deca koja pokazuju antisocijalno
ponasanje, a koja su krivicno neodgovorna (imaju ispod 14 godina starosti).

Sam termin asocijalno znaci ne-socijalno ponasanje, ponasanje kome nedostaje sa-
radnja sa zajednicom. Klajn i Sipka u Velikom re¢niku stranih re¢i i izraza (Klajn, Sipka,
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2006) odreduju re¢ asocijalan kao:,nedruzevan, nedrustven; koji ne voli drustvo i ne zeli
da bude koristan ¢lan; koji je ravnodusan prema opstim potrebama i interesima zajednice”.
Ovakvo ponasanje moze biti izraz karakeristika li¢cnosti (npr. socijalna inhibiranost, povuce-
nost, introvertovanost), pa i mentalnih poremecaja (shizofreno ili depresivno povlacenje,
socijalna fobija itd.). Za asocijalno ponasanje nije karakteristicno da je usmereno protiv
drustva, niti da krsi socijalne norme. Sa druge strane, antisocijalno ponasanje nije povlace-
nje od sveta, ve¢ naj¢esce akcija, protiv sveta”. Karakteristika antisocijalnog ponasanja kod
mladih je upravo udruZivanje sa sebi slicnima, te se za mlade ¢lanove delinkventnih grupa
ne moze reci da su,nedrustveni”. Socijalno povlacenje, pod ¢ime se podrazumeva neank-
siozna sklonost ka usamljenim aktivnostima, postaje faktor rizika za dalje antisocijalno po-
nasanje samo u kombinaciji sa ponasanjem protiv drustva i drustvenih normi (Kerr i sar.,
1997, Patterson i sar., 1992). Inhibirano ponasanje, koje ukljucuje strah od nepoznatih ljudi
(Sto nije isto Sto i socijalno povlacenje), takode moze biti osnova ankisoznog povlacenja,
dakle asocijalnog ponasanja. Pokazuje se da je inhibirano ponasanje ¢ak protektivni faktor
antisocijalnog ponasanja (Kerr i sar,, 1997, Rutter, 1985; Rutter i sar., 1998).

U savremenoj svetskoj literaturi se termin asocijalan ne koristi u znac¢enju delin-
kventan, prestupnicki ili antisocijalan. Ovakva upotreba termina asocijalan specifi¢na
je za nase podneblje.

Preporucujemo da se izbegava koriséenje u stru¢noj literaturi termina asocijalan
u znacenju antisocijalan. Ukoliko deca mlada od 14 godina pokazuju antisocijalno
ponasanje, njega tako treba i zvati. U slucaju blazih oblika problema ponasanja koja
podrazumevaju sukob sa socijalnim normama, ali ne i namernu povredu prava druge
osobe, moze da se koristi izraz problemi ponasanja. Za decu koja su privedena od stra-
ne policije ili kojima je odbacena krivi¢na prijava zbog uzrasta ispod granice krivi¢ne
odgovornosti, preporu¢ujemo da se koristi i izraz deca u sukobu sa zakonom.

PRISUSTVO MENTALNIH POREMECAJA
KOD MALOLETNIH PRESTUPNIKA

Populaciju maloletnika koji ¢ine krivi¢na dela karakterise znacajno vece prisustvo
mentalnih poremecaja nego u opstoj populaciji. Ovi poremedaji znacajno ,boje” sliku
maloletni¢kog prestupnistva. Njihovo prisustvo ukazuje na neke specificne potrebe za
tretmanom i zastitom koje mogu imati mladi u sukobu sa zakonom.
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Detinjstvo

Mlade osobe, klasifikovane u adolescenciji kao osobe sa antisocijalnim ponasa-
njem, bez drugih mentalnih poremecaja, u de¢jem uzrastu ¢esto pokazuju nizmental-
nih poremecaja, pa i tesku, ¢ak psihoti¢nu psihopatologiju (Lewis, 1985). U njihovoj
istoriji se najcesce nalaze: hiperkinetski ili hiperaktivni poremecaj, poremecaj u vidu
protivljenja i prkoSenja, enureza, disleksija, i decje psihoze (Bennett, 1960; Rutter,
1983; Lewis, 1985). U ranoj istoriji su takode prisutni bioloski i neuroloski poremedaiji,
kao i povremeni gubici svesti i intelektualna insuficijencija (Moffit, 1993, 1996).

Od znacajnih razvojnih okolnosti ¢esto je prisutno zanemarivanje i zlostavljanje
udetinjstvu, kaoiinstitucionalizacija i Ceste promene negovatelja (Bowlby, 1946; Ben-
nett, 1960; Lewis i sar., 1978, po Curry i sar, 1988). Karakteristi¢na je i istorija povreda,
nesreca i bolesti (Bennet, 1960; Glueck, Glueck, 1970; Lewis, 1985).

Tekuci poremecaji

Postoji Siroko preklapanje maloletnicke delinkvencije i poremecaja ponasanja.
Cesto se isti set problema naziva poremecaj ponasanja ako se tretira u institucijama
mentalnog zdravlja, a maloletnicka delinkvencija ako se tretira u institucijama krivi¢no-
pravnog sistema. Prisustvo poremecaja ponasanja kod ozbiljnijih formi delinkvencije
je vrlo visoko, pa neka istrazivanja pokazuju da je ¢ak 100% zatvorenih maloletnika
dijagnostikovano kao poremecaji ponasanja (Haapsalo, 1996). Ipak, delinkvencija je
mnogo ¢es¢a u populaciji nego poremecaji ponasanja. Naime, za status delinkventa
dovoljno je jedno krivi¢no delo, dok je za dijagnozu poremecaja ponasanja potreb-
na perzistencija nekoliko oblika antisocijalnog ponasanja. Anonimna epidemioloska
istrazivanja pokazuju da i do 90% mladi¢a ucine po neko krivi¢no delo (Rutter i sar.,
1998), dok je prevalenca poremecaja ponasanja kod decaka i mladi¢a izmedu 3 i
12%, od kojih je dve tre¢ine kod muskog pola (Moffit, 1996).

Sli¢no je i kada se radi o poremecajima li¢nosti i delinkvenciji mladih odraslih.
Dok oni koji pocine mali broj dela ne ispunjavaju uslov za poremecaj licnosti, pokazu-
je seizrazito preklapanje izmedu perzistentnih oblika delinkvencije punoletne omla-
dine i antisocijalnog (DSM-1V) i disocijalnog (ICD X) poremecaja li¢nosti. Ove katego-
rije poremecaja li¢nosti nejasno razlikuju psihopatiju od antisocijalnog ponasanja, o
¢emu je bilo reci, pa se visoko preklapanje perzistentnih oblika delinkvencije i ovih
poremecaja odnosi pre svega na njihovu antisocijalnu komponentu. Varijacije u pro-
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ceni prisustva psihopatije u zatvorskoj populaciji se kre¢u od 8% do 84% (Radulovig,
2006), $to ukazuje na teskoce diganostikovanja psihopatije, zbog ¢ega je tesko proce-
niti preklapanje perzistetnih oblika delinkvencije i psihopatije.

Zarazliku od antisocijalnog poremecaja licnosti, dijagnoza disocijativhog poreme-
caja li¢nosti se moze dati i osobama sa 16. godina starosti, pa postoji Siroko preklapanje
ove kategorije i starijih maloletnika koji pokazuju perzistentne forme delinkvencije.

Osim poremecaja ponasanja, i drugi mentalni poremedaji su pridruzeni delin-
kvenciji. To su najcesce: zloupotreba i zavisnost od psihoaktivnih supstanci (alkohola,
narkotika isl.); poremecaji koji imaju za posledicu samodestrukciju: samopovrediva-
nje, suicid, pokusaj suicida; poremecaji u¢enja; emotivni poremecaji: depresivna ras-
polozZenja, anksiozni poremecaji (generalizovana anksioznost i/ili fobi¢ne obrade),
emotivna nezrelost; neuroloski simptomi; poremecaji seksualnog ponasanja: homo-
seksualnost, nasilnost u seksu, promiskuitet; poremecaiji koji ukazuju na dublje psiho-
patoloske promene: poremecaji li¢nosti, paranoidni sadrzaji, psihoze; i poremedaji
spavanja (Bowlby, 1946; Bennett, 1960; Ganzer, Sarason, 1973; Rutter, 1983; 1989; Le-
wis, 1985; Curry i sar., 1988; Patterson i sar., 1992).

Ovi poremecaji nisu karakteristi¢ni za vec¢inu delinkvenata, ali su daleko ¢eS¢i
nego u normalnoj populaciji (Shanok, Lewis, 1977, po Curry i sar. 1988; Curry i sar.,
1988; Cohen i sar., 1990).

Najces¢a komplikacija poremecaja ponasanja i delinkventnog ponasanja je zlou-
potreba psihoaktivnih supstanci, koja je prisutna u ekstremno visokom procentu kod
ove populacije. Najces¢i poremecaj pridruzen adolescentnoj zloupotrebi supstanci je
upravo poremecaj ponasanja, koji je prisutan kod 50% - 70% slucajeva (Weinberg i sar.,
1998). Psihoaktivne supstance u nekom obliku koristi ve¢ina mladih prestupnika (Stei-
ner i sar, 1997), i prakti¢no svi sa ozbiljnijim delinkventnim ponasanjem (Haapsalo, Ha-
malainen, 1996). Zavisnost od supstanci je takode prisutna kod maloletnih prestupnika
daleko vise nego u op3toj populaciji. Pokazuje se da je zavisnost od supstanci najprisut-
nija kod mladih sa komorbiditetom poremecaja ponasanja i depresije (Weinberg i sar.,
1998).

Narocito indikativan za populaciju maloletnih delinkvenata, tj. mladih sa pore-
mecajima ponasanja je visok rizik od suicida, pokusaja suicida i samopovredivanja.
Marttunen i sar. (1994) su nasli da je antisocijalno ponasanje zabelezeno kod ¢ak 43%
Zrtava adolescentnog suicida. Adolescenti u zatvoru imaju ekstremno visok rizik od
suicida. Medu adolescentima sa poku3ajem suicida, 75% njih imaizrazeno antisocijal-
no ponasanje (Puig-Antich, 1982, po Patterson i sar., 1992). Maloletni delinkventi se
izuzetno ¢esto i samopovreduju - ¢ak do 10% populacije, u odnosu na oko 0,75% op-
Ste populacije (Chowanec i sar. 1991). Suicidalnost ima vecu korelaciju sa Bekovom
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skalom beznada nego sa samom depresivnoscu, i da se bihejvioralno u populaciji po-
vezuje izrazitije sa samopovredivanjem nego sa depresijom, koju ovi mladi ¢esto po-
ricu (Feldman, Wilson, 1997). Samopovredivanje je ponasanje koje je mozda najpre-
diktivnije za pokusaj suicida kod adolescenata (Zlotnick i sar., 1997). Ono se vezuje
za izrazito patoloske poremecaje (psihoze, grani¢ne poremecaje li¢nosti, endogene
depresije) i svakako je znak ogranicenih socijalnih moguénosti i abnormalnih strate-
gija prevazilazenja problema (Tantam, Whittaker, 1992). Zato je potrebna posebna
paznja u radu sa mladima sa samopovredujué¢im ponasanjem.

Mladi delinkventi u odnosu na normalnu populaciju imaju oko dva puta vecu inci-
dencu? emotivnih poremecaja (Stephenson i sar. 1973, po Curry i sar, 1988).

Depresivni afekat je naj¢es¢i emotivni poremecaj pridruzen delinkvenciji (Hrn-
¢i¢, 2007a, 2008b). Jedno nase istrazivanje adolescentnih zatvorenika (Hrnci¢, 2008b)
je pokazalo da su depresivni simptomi prisutni u barem umerenoj formi kod 39.3%
ispitanika, dok je prisustvo klini¢ki zna¢ajnih tekucih simptoma depresije utvrdeno
kod 28.6% slucajeva. Istovremeno pojavljivanje (komorbiditet) depresije i antisocijal-
nog ponasanja karakteriSe snizena socijalna kompetencija. Komorbiditet ima goru
prognozu nego depresija i antisocijalno ponasanje uzeti pojedinacno, jer nosi visok
rizik od uspesnog suicida.

Pridruzenost hiperkinetskog poremecaja, zloupotrebe supstanci, i afektivhog
poremecaja daje goru prognozu u smislu u€estalosti, tezine, raznorodnosti i trajanja
krivi¢nih dela, tako i u odnosu na 3iru psihosocijalnu uklopljenost u drustvene nor-
me. Takode, ovaj komorbiditet povecava rizik od kasnijih bra¢nih problema, proble-
ma u prijateljstvu, nezaposlenosti, siromastva, neadekvatnog roditeljstva itd.

Poredenje osudenih maloletnika sa psihijatrijskom populacijom istog ustrasta
pokazuje da je stepen izraZzenosti psihopatoloskih simptoma slican kod obe grupe.
Osudeni maloletnici u poredenju sa populacijom omladine u institucijama mental-
nog zdravlja, imaju tek nesto manje simptoma, izrazenih u blazoj ili umerenoj formi
(Shanok, Lewis, 1977, po Curry i sar. 1988). Detaljnija analiza osudenika uzrasta 12-
15 godina pokazuje da u odnosu na pacijente psihijatrijske bolnice oni imaju ma-
nje internalizovanih sindroma, ali podjednako eksternalizovanih, i da nema razlike
u socijalnoj kompetenciji i totalu bihejvioralnih problema (Cohen i sar., 1990). Sli¢an
zaklju¢ak ima i poredenje nasilnih adolescenata sa mladima u institucijama mental-
nog zdravlja Curry-ja i sar. (1988). Nasilnici ne pokazuju razlike na faktoru internaliza-
cije, a imaju vise skorove na faktoru eksternalizacije od psihijatrijske grupe. U istom
istrazivanju analiza tipova profila pokazuje da nasilne mlade osobe u poredenju sa
psihijatrijskim pacijentima ¢e3¢ée pripadaju eksternalizovanim tipovima, a ipak rede

2 Incidenca je procenat osoba u populaciji kod kojih se poremecaj prvi put pojavio tokom jedne godine.
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internalizovanim, i da su vise zastupljeni medu nezrelo-agresivnim, a manje medu
shizoidnim i nekomunikativno-delinkventnim tipovima profila.

Istovremeno pojavljivanje mentalnih poremecaja i maloletni¢kog prestupnistva
pogorsava prognozu zivotnog puta mlade osobe, zbog multiplih problema sa kojima
se ona suocava.

KOMENTAR

Maloletnicka delinkvencija je oblast koja obuhvata heterogene fenomene i koju
tretira nekoliko nauka i nekoliko dustvenih sektora. Odredenje ovog i srodnih pojmo-
va doprinosi boljem razumevanju fenomena i olakSava komunikaciju i saradnju izme-
du profesionalaca iz razli¢itih oblasti koji se teorijski ili prakti¢no bave antisocijalnim
ponasanjem i kriminalitetom mladih. Poviseno prisustvo mentalnih poremecaja usta-
novljeno kod maloletnih delinkvenata ukazuje na dodatne potrebe za tretmanom ko-
je mogu postojati u ovoj populaciji.

REZIME KLJUCNIH TACAKA

U Izdvajanje maloletni¢kog prestupnistva kao specijalnog u odnosu na opsti krimi-
nalitet nastalo je pod uticajem vladajucih shvatanja adolescencije.

U Maloletnicka delinkvencija je oblast koja obuhvata heterogene fenomene. Njo-
me se bavi nekoliko naucnih disciplina, uklju¢ujudi pravo, sociologiju, psihologiju
i psihijatriju.

U U oblastise osim maloletnicke delinkvencije sre¢u i srodni pojmovi: agresivno po-
nasanje, nasilje, eksternalizovani (nedovoljno kontrolisanog) sindrom poremeca-
ja ponasanja, psihopatije, antisocijalni poremecaj li¢nosti, disocijalni poremecaj
licnosti, antisocijalnog ponasanja, deca i mladi u sukobu za zakonom i u riziku, kao
i asocijalno pona3anje.

U Antisocijalno ponasanje najbolje opisuje fenomen sa stanovista dinamike njego-
vog razvoja i prevencije.
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U Decaimaloletnici u sukobu sa zakonom je izraz koji najbolje opisuje ranjivu pozi-
ciju u kojoj se nalaze deca i mladi koji su osumnji¢eni, optuzeni ili osudeni zbog
krivicnog dela.

U Populaciju maloletnika koji ¢ine krivi¢na dela karakterise znac¢ajno vece prisustvo
mentalnih poremecaja nego u opstoj populaciji.

U Istovremeno pojavljivanje mentalnih poremecaja i maloletnickog prestupnistva
pogorsava prognozu zivotnog puta mlade osobe, zbog multiplih problema sa
kojima se ona suocava.



DRUGO POGLAVLIJE
TEORIJE DELINKVENCIJE

Mnoge ideje su produkovane i brojna istraZivanja sprovedena u nastojanju da se
objasne sloZeni fenomeni kriminaliteta i delinkvencije. Primat razli¢itih nauka u obja-
$njenjima delinkvencije mladih se menjao tokom vremena. Dok je krajem 19. veka do-
minirala psihijatrija, a po¢etkom dvadesetog veka psihologija, sredinom dvadesetog
veka vodstvo je preuzela sociologija, da bi poslednjih nekoliko decenija psiholoska
objasnjenja sve vise dobijala na znacaju zbog razvoja novih i konstruktivnih pristupa
kriminologiji u okviru ove nauke.

Ovde ¢e biti prikazane neke socioloske, bioloske i psiholoske teorije koje su izvr-
Sile znacajan uticaj na savremena shvatanja delinkvencije.

SOCIOLOSKE TEORIJE

Socioloske teorije traze objasnjenja kriminala u Sirim drustvenim uslovima i nji-
hovoj relaciji sa kriminalom.

Teorije prenapregnutosti ili anomije

Teorije prenapregnutosti i anomije polaze od pretpostavke da prisustvo legitim-
nih Zelja, koje konformizam ne moZe da zadovolji, prisiljavaju osobu na devijaciju (Hir-
schi, 1972).

Robert Merton (Robert Merton) je najistaknutiji predstavnik ovog pristupa (Mer-
ton, 1969). Njegovo objasnjenje je zasnovano na Dirkemovom konceptu anomije. Po-
lazi od pretpostavke da je delinkvencija rezultat prenapregnuca koje nastaje zbog jaza
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izmedu kulturalnih ciljeva i sredstava raspoloZivih da se ti ciljevi ostvare. Drustveni uslo-
vi koji pogoduju stvaranju stanja anomije su vedi drustveni naglasak na uspesnom
ostvarenju cilja nego na sredstvu, i nemogucnost nekih socijalnih grupa da postignu
uspeh na legitiman nacin.

Mladiiz nizih klasa osecaju frustraciju zbog nemogucnosti da participiraju u plo-
dovima ekonomskog blagostanja. Na frustraciju mogu da se adaptiraju na nekoliko
nacina. Konformiranje je naj¢esci nacin, i ono podrazumeva prihvatanje situacije i pri-
lagodavanje okolnostima. Ritualizam je adaptacija koja podrazumeva kompulzivno
pridrzavanje legalnim sredstima na racun ostvarivanja ciljeva. Pobuna kroz trazenje
novog je karakteristika klase koja se uzdize na socijalnoj lestvici. Poviacenje je neefi-
kasna i najreda adaptacija, koja podrazumeva odbacivanje i legalnih ciljeva i legalnih
sredstava. Inovacija je pristup koji Merton opisuje kao preuzimanije rizika primenom
ilegalnih nacina zarade, i on uklju¢uje kriminal.

Kulturni ciljeviiobicaji uti¢u na ponasanje osobe u (nepovoljnim) drustvenim uslo-
vima u meri u kojoj ih je ona usvojila. Porodica ih prenosi na individuu kroz mehanizme
disciplinovanja deteta i kroz projekciju roditeljskih ambicija, smatra Merton (1969).

Mertonovi postulati nisu empirijski potvrdeni, niti teorijski razvijeni, i pre daju
opis ishoda, nego procesa (Hirschi, 1972).

Ri¢ard Klovard i Lojd Olin (Richard Cloward i Loyd Ohlin; Cloward, 1969; Cloward,
Ohlin, 1969a, 1969b) daju integraciju Mertonove teorije sa teorijom diferencijalne
asocijacije Saderlenda (Sutherland, 1960, vidi dalje). Oni pretpostavljaju da odredena
adaptacija zavisi od raspoloZivostiilegalnih sredstava i prilika za ucenje devijantnih ulo-
ga. Ova pretpostavka je dobila delimi¢nu emirijsku potvrdu (Rutter, Giller, 1983).

Albert Koen (Albert Cohen) je dao svoj predlog varijacije Mertonovih postulata
(Cohen, 1969a; 1969b). Njegovi radovi su pod uticajem teorija kulturalne devijacije.
Onistice da je postizanje neposrednih cilieva vaZnije od dugorocnih ciljeva ostvarenja
socio-ekonomskog statusa. Neposredni cilj je postizanje statusa i postovanja u o¢ima
vrsnjaka. Deca koja ne uspevaju u skoli mogu odbacivati ne samo standarde koje
se odnose na Skolsko postignude, vec¢ i one koji se odnose na postovanje imovine.
Ovakva promena normi je pra¢ena ambivalencijom, $to moze da vodi eskalaciji odgo-
vora - delinkvenciji. ReSenje statusnog problema se nalazi u zajedni¢ckom uspostavlja-
nju novih normi u grupi sli¢nih vrsnjaka - formiranju subkulture delinkventne bande.
Karakteristika bandi je po Koenu grupna solidarnost i povecana interakcija ¢lanova.
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Medutim, ako je grupno reSenje nemoguce, reSenje problema moze imati privatni,
liéni, neuroti¢ni pravac.

Koenova objadnjenja se odnose pre svega na delinkvenciju unutar organizova-
nih bandi, i to na onu koja je usmerena na destruktivno ponasanje, a ne na sticanje
imovine kradom. Posto je ona manji deo ukupne delinkvencije (Rutter, Giller, 1983),
ovaj pristup se moze primeniti samo na jedan deo prestupnistva. Istrazivanja ne po-
tvrduju povecanu lojalnost i interakciju u okviru delinkventnih bandi (Empey, 1969).
Naprotiv, pokazuje se da su delinkventni vrinjaci daleko agresivniji i nestabilniji u svo-
jim medusobnim odnosima od prosocijalnih drugova (Windle, 1994; Dishion i sar.,
1995; Hartup, 1996). Ipak, Koen je skrenuo paznju na znacaj subkulture vrénjacke gru-
pe i normi koje se u okviru nje razvijaju, a koji su znacajan faktor rizika antisocijalnog
ponasanja mladih (Emler i sar., 1987; Hrnci¢, 2004).

Teorije kulturne devijacije

Teorije kulturne devijacije postuliraju da se devijantna osoba konformira setu
standarda neke zajednice koji nisu prihvaceni od strane dominantne Sire zajednice
(Hirschi, 1972). Dominantna zajednica odreduje drustvene i zakonske norme, defini-
Suci kao devijantne standarde drugih zajednica koji nisu u skladu sa dominantnim
normama. Time se i ponasanja po standardima uZe zajednice odreduju kao devijant-
na i shodno sankcionisu.

Osnovna pretpostavka od koje ove teorije polaze je da je covek nesposoban za
izvrsenje akta koji on smatra devijantnim po sopstvenim standardima. Nema frustracije
ni konflikta, i devijantna osoba je izuzetno socijabilna. Ovaj teorijski okvirima dva ve-
lika pravca: sub-kulturalne pristupe i teoriju diferencijalne asocijacije.

Subkulturalni pristupi

Subkulturalni pristupi imaju zajednicko shvatanje da je delinkvencija koncentri-
sana u nizoj radnickoj klasi, i da je ona normalno ponasanje za odredene subkulture i
stoga nauceno kao bilo koja druga forma socijalnog ponasanja (Rutter, Giller, 1983).
Ovaj pristup je okupirao paznju mnogih sociologa, koji su opisali neke procese koji
se odigravaju u delinkventnim bandama, ¢esto kao neposredni posmatraci (Miller,
1969a, 1969b; Empey, 1969; Wolfgang, 1970; Korn, 1970; Werthman, 1970).

Narociti doprinos ovog pristupa je u skretanju paznje na ¢injenicu da su neke lak-
$e forme delinkventnog ponasanja normalan deo socijalnog ponasanja adolescenata,
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na Sta ukazuju mnoge studije samoizvestaja mladih. Ove studije takode pokazuju da
je delinkventno ponasanje deo ponasanja mladih svih klasa, a ne samo radnicke, kao i
da su njihove zrtve iz istog,,subkulturnog”kraja, $to dovodi u pitanje tezu o ponasanju
karakteristicnom za odredenu subkulturu. Ovakva masovnost pre ukazuje na neke raz-
vojne procese zbog kojih je u adolescenciji antisocijalno ponasnje najizrazenije.

Istrazivanja dalje pokazuju da delinkvente iz, zaostalih” sredina karakterise gene-
ralna neprilagodenost, da su recidivisti zaista razli¢iti od svojih vrinjaka i uglavnom
autsajderi (Rutter, Giller, 1983), tako da se tesko moze reci da njihovo ponasanje odra-
zava subkulturne norme.

Ipak, ova teorija je ukazala na postojanje specifi¢ne subkulture u samoj delin-
kventnoj bandi, koja dalje podsti¢e delinkventno ponasanje njenih ¢lanova, kao na
specifi¢ne uslove u nekim mikrosredinama koje pogoduju razvoju kriminala.

Teorija diferencijalne asocijacije

Znacaj uticaja male grupe kojoj osoba pripada i procesa u¢enja koji u njima
nastaju dalje je analiziran u teoriji diferencijalne asocijacije koju je formulisao Edvin
Saderlend (Edwin Sutherland; Sutherland, Cressey, 1960). Teorija je nastala pod uti-
cajem teorija socijalnog ucenja, ali je prvenstveno shvacena kao socioloska teorija.
Ona isti¢e vaznost koju za delinkventno pona$anje imaju primarne socijalne grupe
kojima pojedinac pripada i procesi uc¢enja koji se u njima desSavaju. Sadelend smatra
da osoba postaje delinkventna zbog toga $to ima visak definicija koje idu u prilog
krsenju zakona u odnosu na definicije koje ne idu u prilog krsenju zakona. Ima devet
osnovnih postulata (Sutherland, Cressey, 1960).

1. Kriminalno ponasanje je nauceno.
Ono je nauceno u interakciji sa drugim ljudima u procesu komunikacije.

Najveci deo ovog ucenja se odvija u intimnim licnim grupama.

> W

Ovo ucenje ukljucuje ucenje tehnika za izvrsenje zlocina, i ucenje specificne
direkcije motiva, akcija, racionalizacija i stavova.

5. Ova specifi¢na direkcija motiva i akcija je naucena iz definicija legalnih normi
kao povoljnih ili nepovoljnih.

6. Osoba postaje delinkventna zbog viska definicija koje su povoljne za krsenje
zakona nad definicijama koje su nepovoljne za krsenje zakona, i ovo je prin-
cip diferencijalne asocijacije.
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7. Diferencijalna asocijacija moze da varira u frekvenciji, trajanju, prioritetu i in-
tenzitetu.

8. Proces ucenja kriminalnog ponasanja kroz kontakte sa kriminalnim i anti-kri-
minalnim obrascima uklju¢uju sve mehanizme koji su ukljuceni u bilo koja
druga ucenja.

9. lako je kriminalno ponasanje izraz opstih potreba i vrednosti, ono se ne moze
objasniti tim opstim potrebama i vrednostima jer je ne-kriminalno ponasa-
nje izraz tih istih potreba i vrednosti.

Saderlend smatra da su kontakti (asocijacije) individua odredeni generalnim
kontekstom socijalne organizacije (npr. siromastva zbog koga porodica stanuje u kra-
ju grada u kome su nize stanarine, a gde je stopa kriminala povecana). Ovaj kontekst
utice na razlike u odnosu koji postoji u grupama izmedu definicija koje idu u prilog
krSenju zakona i definicija koje ne idu u prilog kr3enju zakona, tj. na diferencijalnu
grupnu organizaciju. Tamo gde postoji visak definicija koje su povoljne za krsenje za-
kona nad definicijama koje su nepovoljne za krienje zakona dolazi do razvijanja kri-
minalnih subkultura, ¢ime se objasnjavaju razlike u stopama kriminala u razli¢itim
sredinama.

lako ova teorija pretenduje da bude opsta teorija kriminala, ona je relativno spe-
cificna u svom odredenju. Bavi se procesima koji se desavaju u kontaktu izmedu indi-
vidue i grupe sa kriminalnim obrascima ponasanija, ali ne i procesima koji se desavaju
u drugim sferama funkcionisanja kako individue (emocija, kognicija, slobodna volja)
tako i interakcijama koje ima sa drugima (Zrtvom, krivi¢nopravnim sistemom), i inter-
akcijama u samoj grupi. Ona ne objasnjava zasto uopste dolazi do definicija koje su
povoljne za krienje zakona u socijalnoj okolini osobe, tj. ko ih proizvodi da bi se one
kasnije ucile. Takode, ne objasnjava zasto u istim okolnostima ,viska definicija koje
idu u prilog krSenju zakona” neke osobe krie zakon, a druge ne. Ova teorija takode
ne specifikuje znacenje mnogih upotrebljenjih termina, kao $to su,povoljan”tj. "ne-
povoljan’, ,visak definicija”isl., pa se njene pretpostavke ne mogu operacionalizovati
(Cressey, 1969). Ona blize ne objasnjava ni procese uéenja na kojima se zasniva (po-
stulat 8).

Brojna istrazivanja navedenih postulata uglavhom potvrduju vaznost druzenja
sa delinkventnim vrinjacima, u kojima se uce tehnika za izvrsenje zlocina i direkcije
motiva, akcija, racionalizacija i stavova koje idu u prilog antisocijalnom ponasanju
(Hrnci¢, 2004). Ipak, pokazuje da je uticaj porodice i roditelja znaajan nezavisno od
vrinjacke grupe (Patterson i sar., 1992), a da porodice mladih sa antisocijalnim pona-
$anjem cesto ne definisu legalne norme kao nepovoljne (Rutter, Giller, 1983; Patterson
i sar.,, 1992), $to je nekonzistentno sa ovom teorijom.
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Teorije socijalne kontrole

Odgovor na pitanje zasto ljudi ne ¢ine delikte, a ne zasto ih Cine je polaziste teori-
ja socijalne kontrole. Pretpostavlja se da svako moZe da pocini zlocin, ali da ljudi to ne
Cine jer ih sprecavaju veze koje imaju sa konvencionalnim dustvom. Osoba je slobodna
da pocini delinkventni akt ako su ove veze slabe ili slomljene (Hirschi, 1972).

Ivan Naj (lvan Nye) je Cesto citirani predstavnik ove teorije. On odreduje Cetri ti-
pa kontrole koji su vezani za delinkventno ponasanje (Nye, 1958, po Seydlitz, 1993):

= Direktna kontrola je spoljasnja u odnosu na adolescenta i nametnuta kroz
ogranicenja i kazne.

= |ndirektna kontrola se razvija kroz vezanost za roditelje i nekriminalne ljude.
Adolescent se uzdrzava od delinkvencije da bi izbegao razocaravanje, sra-
mocenje ili povredivanje ljudi za koje je vezan.

= |nternalizovana kontrola odgovara pojmu socijalne savesti. Delom je odredena
odnosom roditelj - dete i zavisna od detetovog prihvatanja roditelja.

= Zadovoljavanje potreba je sposobnost adolescenta da zadovolji svoje potre-
be legitimno. | ovaj tip je takode pod uticajem porodice.

Naj pretpostavlja da ¢vrstina direktne kontrole ima odnos sa delinkvencijom u
obliku slova ,U” (i suvise labava, i suvide striktna kontrola dovode do najvece delin-
kvencije), a da indirektna kontrola ima obrnut linearan odnos sa delinkvencijom. Is-
trazivanja ipak ne potrvrduju ovakav odnos. Sejdlic (Seydlitz, 1993) pokazuje u svom
istrazivanju da indirektna i direktna kontrola imaju podjednaku verovatnocu da ima-
ju kako linearan, tako i kurvilinearan odnos sa delinkvencijom, kao i da kurvilinearan
odnos nije uvek u obliku slova ,U".

Verovatno najcitiraniji predstavnik teorije socijalne kontrole je Travis Hirsi (Travis
Hirschi, 1972). On ukazuje na Cetiri elementa veze izmedu pojedinca i drustva:.

= Afektivna vezanost za druge ljude, posebno za roditelje. Vezanost za roditelje
je definisana preko roditeljskog nadgledanja, intimnosti komunikacije, i emo-
tivne identifikacije.

= QOdanost drustvenim normama. Ima svoj koren u strahu od negativnih posledica.
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= Ucesce u konvencionalnim aktivnostima. Smanjuje raspolozZivo vreme i energi-
ju potrebnu za izvrienje delinkventnog akta.

= Verovanje u sistem vrednosti koji je zajednicki za drustvo, a ¢ije se norme krie
devijantnim aktom.

IstraZzivanje koje je Hirdi sproveo da proveri svoje pretpostavke je pokazalo da je
znacaj odanosti i u¢edca u konvencionalnim aktivnostima precenjen, da je znacaj uti-
caja devijantnih vrsnjaka podcenjen, a da je afektivna vezanost za roditelje i vrinjake
u znacajnoj negativnoj korelaciji sa delinkvencijom (Hirschi, 1972).

Kasnije evaluacije su pokazale znacajan doprinos Hirsovih pretpostavki razume-
vanju delinkvencije, ali i nedostatke. Najvecéa primedba je da ova teorija nedovoljno
objasnjava mehanizme putem kojih nastaju specificne forme i sadrzaji delinkvent-
nog ponasanja, a posebno razlike koje postoje medu inidividuama u podloznosti uti-
caju situcije u odlucivanju o delinkventnom aktu (Rutter, Giller, 1983).

Pod uticajem radova Petersonai sar. (Pattersonisar., 1992), o kojima ¢e kasnije bi-
ti vise reci, Hirschi je kasnije u saradnji sa Gadfredsonom pokusao da objasni razli¢itu
vulnerabilnost ljudi na iskusenja momenta, kroz pojam samo-kontrole (Gottfredson,
Hirschi, 1996). Samokontrola je faktor koji uti¢e na vodenje ra¢una o konsekvencama
svog ponasanja. Nisku samokontrolu ovi autori objasnjavaju karakteritikama deteta
i vaspitaca. Karakteristike deteta koje izdvajaju kao visoko potvrdene u raznim istra-
Zivanjima su: niska inteligencija, visok nivo aktivnosti, fizicka snaga, i avanturizam.
Karakteritike vaspitaca deteta se odnose na odustvo nege, discipline ili treninga.

Znacaj ove teorije je u ukazivanju na afektivno vezivanje kao znacajan prediktor
prihvatanja drustvenih normi od strane osobe, sa jedne strane, kao i njenog antisoci-
jalnog ponasanja, sa druge strane.

Perspektiva etiketiranja ili sekundarne devijacije

Perspektiva etiketiranja polazi od reaktivnog koncepta devijacije. Ona ukazuje
na posledice koje ima reakcija drustva na devijaciju - tzv. sekundarna devijacija (Bec-
ker, 1969; Lemert, 1969; Wheeler, Cottrell, 1969). Devijacija se posmatra u kontekstu
socijalnih uloga koje osoba ima u zajednici.

Zastupnici ovog stanovista smatraju da devijacija ostaje primarna devijacija sve dok
je objasnjena kao funkcija socijalno prihvatljive uloge (Lemert, 1969). Devijantno ponasa-
nje se vidi kao problemati¢ni,dodatak” inace normalnoj osobi. Ipak, ako je ono vidljivo i
repetitivno, i ako postoji ozbiljna reakcija drustva na devijantno ponasanje, povecava se
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verovatnoca da ce integracija devijantnog ponasana u postoje¢u ,normalnu” ulogu biti
ugrozena i da ce se desiti reorganizacija ka stvaranju novih uloga. Zajednica reguje na
osobu koja pokazuje devijantno ponasanje ne samo kaznjavanjem, vec i stigmatizacijom,
etiketiranjem ili obeleZavanjem osobe kao nepoZeljne, problematicne. Etiketiranje ima broj-
ne efekte, kao Sto su: gubitak socijalnog statusa, gubitak postovanja drugih prema osobi
ili cak prezir, smanjenje socijalnih kontakta ili ¢ak izolacija, obespravljenost, kao i zanema-
rivanje potreba osobe. Stigmatizacija ne vodi samo ka osiromasenju socijalnog Zivotai po-
vecanju socijalnih problema osobe, vec¢ rezultuje i u promeni njene samopercepcije, jer je
videnje samog sebe uslovljeno videnjem drugih. Tako osoba pocinje i samu sebe da vidi
kao delinkventu, ¢ime se povecava verovatnoca njenih daljih delinkventnih aktivnosti.
»Kada osoba po¢ne da upotrebljava devijantno ponasanje ili ulogu razvijenu na osnovu
devijantnog ponasanja kao nacin da se odbrani, napadne, ili se prilagodi otvorenim ili
skrivenim problemima stvorenim na osnovu posledi¢ne drustvene reakcije na njega, de-
vijacija postaje sekundarna’, pojasnjava Limert (Lemert, 1969, str. 604).

Sekvenca interakcije koja dovodi so sekundarne devijacije najverovatnije ukljucuje
sledece korake, smatra Limert: 1) primarna devijacija, 2) kazna od strane drustva, 3) dalja
primarna devijacija, 4) teze kazne i odbacivanje od strane drustva, 5) dalja devijacija, ko-
ja sada verovatno ukljucuje i neprijateljstvo prema onima koji vrie kaZnjavanje, 6) kriza
tolerancije devijacije od strane drustva, koja se ogleda u stigmatizaciji, 7) u¢vricivanje
devijantnog ponasanja kao reakcija na stigmatizaciju i kaznjavanje, i 8) prihvatanje devi-
jantnog socijalnog statusa i prilagodavanje odgovarajucoj ulozi (Lemert, 1969, str. 605).

Ova teorija ukazuje na opasnost od procesa etiketiranja ili stigmatizacije, kao i
na potrebu da se preispita uloga sankcija u odvra¢anju od daljeg kriminalnog pona-
$anja. Preporucuje se da se zvani¢no kaznjavanje izbegne kada je to primereno i mo-
guce, kao kod prvih prestupa, laksih dela, mladih ucinitelja isl., i da se umesto toga
razvijaju alternativne forme kontrole ponasanja mladih u okviru sistema kojima oni
vec pripadaju, kao $to su $kola, porodica, susedstvo (Wheeler, Cottrell, 1969).

Perspektiva etiktiranja je ostvarila znacajan uticaj na savremene koncepte efikasne re-
akcije durstva na delinkvenciju. Ona ima emirijsko potkrepljenje u sudskoj dokumentaciji,
ali posredna uloga samopercepcije nije jednosmerno potvrdena (Rutter, Giller, 1983).

Teorija modi i kontrole

Da je delinkvencija pre svega ponasanje muskog dela populacije je dobro utvr-
dena Cinjenica. Vecina teorija delinkvencije se bavi muskim polom, ne objasnjavajudi
fenomen polnih razlika u delinkventnom ponasanju. Ukoliko se ovim bave, teorije na-
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glasavaju genetske razlike medu polovima, koje povecavaju verovatnocu agresivnog
i inicijativnog ponasanju muskarca u socijalnom polju. Ipak ove teorije ne objasnjava-
ju razlike u odnosu izmedu zenske i muske delinkvencije u razli¢itim zemljama, koji
se kre¢e od 1:3do 1:15.

DZon Hejgan i saradnici (Haggan i sar., 1987) su razvilii jedan od retkih teorijskih
pristupa koji se bavi ovim razlikama - teoriju mo¢i i kontrole. Oni predpostavljaju da
klasni odnosi u porodici uticu na instrument-objekat odnose roditelja prema deci razlici-
tog pola. Pod klasnim odnosima podrazumeva se relativan odnos muza i zene, defini-
san kroz njihovu poziciju na radnom mestu, na kome se zasniva i njihov odnos moci.
Ovaj odnos se socijalno reprodukuje na decu u porodici. Roditelji, naroc¢ito majka,
imaju ulogu instrumenata socijalne kontrole, dok su deca objekat kontrole.

Majke u patrijarhalnim porodicama, gde je mo¢ muskarca veca, kontroliSu vise
kcerke nego sinove, ¢ime je instrument-objekat odnos debalansiran. Tako se relativan
odnos mociizmedu roditelja reprodukuje kroz relativan odnos koli¢ine slobode izme-
du sina i kcerke. Kéerke se uce da budu pasivnije i da izbegavaju rizik. Preuzimanje rizi-
ka se shvata kao intervenisuca veza izmedu opisanih polnih razlika i delinkventnog
ponasanja.

Ova teorija je saglasna sa brojnim nalazima negativne korelacije izmedu roditelj-
ske kontrole i delinkvencije (Patterson i sar., 1992; Seydlitz, 1993), i sa pokazateljima
veceg ucesca zena u kriminalu u zemljama koje imaju egalitarnije odnose polova (Sut-
herland, Cressey, 1960). Ipak, ona ne objasnjava patrijarhalne odnose u porodicama
gde je moc¢ na radnom mestu veca kod zene nego kod muza. Ova situacija se moze
objasniti ¢injenicom da se promene tradicionalnih vrednosti i kulturnih obicaja spo-
rije odvijaju od promena u ekonomskim odnosima, koje se mogu desiti,,preko nod¢i”
Sistem vrednosti i obicaji u odnosu na polno pona3anje mogu biti i dalje patrijarhal-
ni, bez obzira na promene u odnosu modi koje se desavaju roditeljima na radnom
mestu, pa se u tom duhu i vaspitavaju deca.

BIOLOSKE TEORIJE

Bioloske teorije kriminala polaze od pretpostavke da se uzroci kriminala mogu
nadi u bioloskim predispozicijama ili karakteristikama osobe.
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Lombrozova teorija

Jedna od najuticajnijih teorija kriminala krajem devetnaestog veka je bila teo-
rija Cezara Lombroza (Cesare Lombroso) o posebnoj telesnoj konstituciji kriminalaca.
Ona postulira da moralnoj degeneraciji i kriminalnom ponasanju odgovaraju fizi¢ki
prepoznatljivi tipovi degenerika (Bennett, 1960). Empirijske provere nisu potvrdile ovu
pretpostavku.

Teorija Hansa Ajzenka

Teorija Hansa Ajzenka (Hans Eysenck) stice veliku popularnost $ezdesetih godi-
na dvadesetog veka. Ona je delom bioloska teorija, ali ima znacajan naglasak i na
procese ucenja, pa se svrstava i u teorije socijalnog ucenja. Autor smatra da urodene
fizioloske karakteristike odreduju razvoj osobina licnosti (Eysenck, 1971). Smatra da
fizioloske karakteristike balansa ekscitacije i inhibicije zatvaraju ili otvaraju moguéno-
sti uCenja uslovljavanjem, i uti¢u na razvijanje dimenzija li¢cnosti ekstraverzija-introver-
zija. Urodena labilnost i senzitivnost autonomnog nervnog sistema oteZava integrisa-
no ponasanje i u¢enje i osnova je neuroticizma kao crte licnosti. Takode, neke osobe
imaju razvijen psihoticizam, dimenziju li¢nosti za koju Ajzenk smatra da je genetski
odredena, ali ne precizira fizioloski mehanizam. Visok psihoticizam, neuroticizam i eks-
traverzija dovode do kriminalnog ponasanja.

Empirijska validacija ovih osnovnih pretpostavki ne daje jednosmerne zaklju¢-
ke. Delinkvencija, a narocito recidivizam delinkvencije, pokazuje korelaciju sa nekim
od Ajzenkovih osobina li¢nosti, pre svega sa neuroticizmom. Medutim, neuroticizam
nije specifitan samo za osobe sa antisocijalnim ponasanjem, vec je prediktivan za
mnoge psihosocijalne poremecaje. Istrazivanja nisu potvrdila o¢ekivanu vezu izme-
du delinkvenicije i ekstraverzije.

Biosocijalna teorija

Osamdesetih godina dvadesetog veka Robert KlonindZer sa saradnicima razvija
biosocijalnu teoriju (Cloninger, 1986, 1987, po Svraki¢, 1989), koja integrise nekoliko
nivoa funkcionisanja osobe. Tri nasledne i osnovne crte li¢nosti su, po ovom modelu,
povezane sa mozdanim sistemima za aktivaciju, odrzavanje i inhibiciju ponasanja, ciji
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su neuromodulatori dopamin, noradrenalin i seratonin. Potreba za novim je crta li¢no-
si koja je povezana sa sistemima za aktivaciju ponasanja i sa dopaminom. Zavisnost
od nagrade ili potkrepljenja je povezana sa sistemima za odrzavanje ponasanja i sa
noradrenalinom. Na kraju, izbegavanje traume je crta li¢nosti koja je povezana sa siste-
mima za inhibiciju ponasanja i sa seratoninom. Svaka dimenzija li¢nosti rasporedena
je u populaciji po tipu Gausove krive. Ekstremne vrednosti ukazuju na poremecaj.

Antisocijalni poremecaj, koji je tesno vezan na krienje zakona, ima visoke vred-
nosti potrage za novim (aktivacija ponasanja, dopamin), a niske vrednosti zavisnosti
od nagrade i potkrepljenja (odrzavanje ponasanja, noradrenalin), i izbegavanja trau-
me (inhibicija ponasanja, seratonin).

Ova teorija je u procesu naucne i empirijske provere.

PSIHOLOSKE TEORIJE

Psiholoske teorije kriminala polaze od pretpostavke da se nastanak, odrzavanje
i eskalacija kriminala mozZe objasiti intra i interpsihi¢kim procesima.

Vladajuce paradigme u humanitarnim naukama obeleZile su i naine tumacenja
psihickog razvoja. Tokom dvadesetog veka razvili su se pristupi koji su stavljali fokus
na individualne, dijadne i sistemske procese.

Humanisticke nauke su tokom devetnaestog i prve polovine dvadesetog veka
usvojile individualisti¢ki pristup u okviru linearnog shvatanja kauzalnosti. Ovaj pri-
stup se sa jedne strane ogledao u radovima psihoanaliti¢ara i kognitivista, koji su bili
fokusirani na posmatranje relativno izolovane individue. Sa druge strane, bihejvioral-
ni terapeuti su stavljali fokus na interakciju izmedu osobe i njene neposredne okoli-
ne, kao i na procese ucenja. Tehnoloski razvoj, koji je obelezio kraj dvadesetog i poce-
tak dvadesetprvog veka, omogucdio je dalji razvoj ovih gledista kroz Siroku primenu
pristupacne i precizne video-akusti¢ne tehnologije, kompleksne kompjuterske obra-
de podataka i brze i efikasne razmene informacija. Zahvaljujudi tome, istrazivadi su
mogli da detaljno prate i analiziraju intra i interpersonalne procese, sto je dovelo do
razvoja sekvencijalnih i interaktivnih pristupa kao $to su socijalno informaciono pro-
cesiranje na nivou individue, i socijalni interakcionizam na nivou dijadnih odnosa.

Posle drugog svetskog rata, pod uticajem isto¢njackih tradicija i filozofija, po-
staju sve prisutnija gledista koja nau¢ne fenomene objasnjavaju cirkularnom kau-
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zalno3¢u. U okviru prirodnih nauka se razvija teorija sistema, koja zatim inicira razvoj
sistemskog porodi¢nog i socijalno-ekoloskog pristupa u psihologiji.

Ovi veliki teorijski sistemi odredili su i misao i istrazivanja delinkvencije i antiso-
cijalnog ponasanja. Oni su takode omogucili razvoj i primenu manije ili vise efikasnih
tretmana delinkvencije i antisocijalnog ponasanja.

INDIVIDUALNI PRISTUP

Psihoanaliticka teorija

Psihoanalit¢ka teorija objasnjava delinkventno ponasanje u skladu sa svojim
osnovnim postulatima. Naglasava se vaznost porodi¢nih odnosa i vaspitanja to-
kom ranih godina (Bowlby, 1946), i centralna uloga nesvesnih potreba. Antisoci-
jalno ponasanje se smatra rezultatom pogresnog razvoja licnosti (Freud, A. 1973;
Winnicot, 1980). Postoji nekoliko razli¢itih objasnjenja delinkvencije u okviru
ovog pristupa:

- Delinkvencija je eksternalizovanje neuroti¢nih potreba, bilo za gratifikacijom
ili za kaznom (Freud, S., 1957; Feldman, 1969; Erikson, 1976)

« Delinkvencija je odraz internalizacije defektnih normi (npr. postavljanje cilja
iznad sredstva) (Feldman, 1969)

« Delinkvencija je trazenje substitutivnih i kompenzatornih gratifikacija koje
nisu ispunjene u porodi¢nom krugu (Feldman, 1969)

« Delinkvencija je rezultat premestanja libida od roditelja ka novim, delinkvent-
nim objektima (Freud, A., 1969)

« Delinkvencija je odraz eksperimentisanja drustvenim ulogama u uslovima
drustvenog moratorijuma (Erikson, 1976).

Psihoanaliticka misao je znacajno uticala na shvatanja o delinkvenciji. Najveci ne-
dostatak je nedovoljna empirijska provera osnovnih teza o krucijalnoj vaznosti ranog
razvoja i nesvesnog procesa. Psihoanaliti¢ka psihoterapija i druge na psihoanalitickoj
teoriji zasnovane indiviudalne psihoterapije se nisu pokazali efikasnim u smanjenju
delinkvencije (npr. Hengeller, 1989; Rutter i sar., 1983, 1998).
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Kognitivna teorija

Kognitivna teorija polazi od pretpostavke da je ¢Covek odreden svojim kognicija-
ma. Ove kognicije su visoko odredene socijalnim iskustvima osobe.

Poceci uticaja kognitivne psihologije u kriminologiji

Sezdesetih godina dvadesetog veka predstavnici kognitivne struje u psihologiji
su pokazali interesovanje za procese koji su karakteristicni i specifi¢ni za delinkven-
ciju. Oni su istrazivali kognitivne procese koji olaksavaju i stimuliSu antisocijalni akt
uprkos Steti koju on nanosi se drugoj osobi, kao 3to je proces uspostavljanje siste-
ma samopotkrepljenja delinkventnog ponasanja kroz pojam ,asti” u delinkventnim
bandama. Posebno je zna¢ajan njihov doprinos u razumevanju mehanizama neutra-
lizacije neodobravanja delinkventnog akta od strane sebe i drugih. Ovi mehanizmi
uklju¢uju negaciju odgovornosti, negaciju povrede, negaciju Zrtve, proganjanje pro-
gonilaca, kao i pozivanje na jacu lojalnost (Hartung, 1969; Hirschi, 1972).

Teorija ograni¢ene racionalnosti tj. teorija odlu¢ivanja

Teorija odlucivanja je dala objasnjenje procesa koji dovode ili ne dovode do izvr-
$enja konkretnog antisocijalnog akta u odredenoj situaciji. Ona je u svojoj osnovi kog-
nitivna teorija. Polazi od pretpostavke da je krivi¢no delo, tj. antisocijalni akt, rezultat
procesa racionalnog odlucivanja na osnovu odnosa dobitaka i gubitaka od krivi¢cnog
dela, tj. dobitaka i gubitaka od uzdrzavanja od antisocijalnog akta.

U pocetku se teorija bavila pre svega povecavanjem gubitaka od kriminala kroz
povecanje brzine, sigurnosti i tezine sankcija, i smanjenjem prilika za njihovo vrienje
kroz povecanje nadzora i smanjenje prikladnih,meta” kriminala - tzv. situaciona pre-
vencija (Cordella, Siegel, 1996). Ovakav pristup nije mogao da objasni velike indivi-
dualne razlike u antisocijalnim aktivnostima koje se konstantno pokazuju, iako je ka-
znena politika za sve gradane zemlje uglavnom jednaka. Prilike za izvr$enje kriviénog
dela su ¢esto manje kod mladih nego kod odraslih, koji su u neposrednijem kontaktu
sa protokom novca od adolescenata, $to u suprotnosti sa trendom kriminala koji je
najveci kod mladih i nezaposlenih. Takode, visok recidivizam onih kojih su uhvaéeni
i kaznjeni ne ide u prilog ovom pristupu. Ovi nalazi, kao i ekspanzija kognitivnog pri-
stupa u kriminologiji, podstakla je teoreti¢are ove orijentacije da ukljuce kognitivnhu
komponentu u postavke ove teorije i daju Sira i sveobuhvatnija objasnjenja procesa
odlucivanja. Ona sada obuhvataju, osim efikasnosti kaznjavanja i prilika za vrienje
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krivitnog dela, i postojanje antisocijalnih tendencija, materijalne i socijalne dobike
i gubitke od krivicnog dela, kao i individualne razlike u nacinu na koji se uzimaju u
obzir ovi dobici ili gubici (Farrington, 1996a, 1996b; Vila, 1996; Stafford, Warr, 1996,
Wilston, Herrnstein, 1996). Ova razmatranja su ¢esto deo i Sirih teorijskih objasnjenja
(Farrington, 1996a, 1996b).

Doprinos navedenih objasnjenja je u ukazivanju na proces koji dovodi do izvr-
$enja delinkventnog akta, i, narocito, na znacaj uticaja neposrednih situacionih vari-
jabli. Ipak, ovaj pristup objasnjava mali deo antisocijalnog ponasanja, dajuc¢i samo
delimi¢no objadnjenje procesa koji vode do kriminala.

Socijalno informaciono procesiranje

Novija teorija koja ima znatan uticaj na savremeno shvatanje agresivnog i an-
tisocijalnog ponasanja je model socijalnog informacionog procesiranja (SIP) Dodza i
Krika (Crick, Dodge, 1994). Model polazi od pretpostavke da se ovo ponasanje prema
drugima u detinjstvu i adolescenciji razvija kao funkcija ishoda kompleksnog seta
tekucih socijalno-kognitivnih operacija individue - socijalnog informacionog procesi-
ranja. Model definise nekoliko senkvencijalnih koraka informacionog procesiranja.

1. Prvi korak je desifrovanje socijalnih signala. Podrazumeva obracanje paznje
na socijalne signale i njihova organizacija, i pamcenje klju¢nih informacija.

2. Drugi korak je interpretacija socijalnih znakova. Odnosi se na davanje znace-
nja socijalnim signalima kroz pridavanje oseéanja, namere i uzro¢nosti.

3. Treci korak je pojasnjavanje ciljeva. Idenitifikuju se interesi osobe u datoj situ-
aciji i odreduju njihovi prioriteti. Bira se zeljeni ishod.

4. Cetvrti je traZzenje jednog ili vise mogucih socijalnih odgovora. Moze se postici
kroz pristup postoje¢im odgovorima, kada se osoba seca resenja koja mogu
da koriste da bi se nosili sa socijalnim problemom. Osoba moze i da, stvara-
njem novih konstrukcija, formuliSe novi vid odgovora.

5. Peti korak je odluka o odgovoru. Evaluiraju se reSenja i donosi se odluka o to-
me koje ¢e reSenje proizvesti najbolji ishod za njih. Mogudi odgovori se vred-
nuju kroz razli¢ite domene, kao $to je verovatnoca da ¢e odgovor uspesno da
se izvede, procena njegovog verovanog ishoda u odnosu na cilj isl. Na kraju
se izabire odgovor za odigravanje.

6. Poslednji korak je bihejvioralno odigravanje izabranog odgovora, dok se po-
smatra njegov efekat.
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Karakteritike procesiranja su velikim delom posledica u¢enja Pretpostavlja se
da vesto procesiranje vodi do kompetentnog ponasanja, dok deficijentno procesira-
nje ili procesiranje koje je iskrivljeno predrasudama vodi do devijantnog socijalnog
ponasanja. Autori smatraju da neki aspekti procesiranja, kao $to su predrasude ne-
prijateljske atribucije, tatnost procene znakova intencije, sheme pristupa odgovoru,
i evaluacija ishoda odgovora, verovatno uzrokuju ponasanja koja dovode do odre-
denog socijalnog statusa i dozivljalja licne kompetencije. SIP obrasci na pocetku ni-
su stabilni, ali tokom vremena postaju stabilniji, postizuéi znacajnu stabilnost ve¢ to-
kom osnovne skole.

Istrazivanja su pokazala da agresivna deca i adolescenti, kao deca i adolescenti
sa eksternalizovanim problemima, imaju teskocée u svim sukcesivnim koracima SIP-
a (Dodge, Coie, 1987; Crick, Dodge, 1996, 1990; Lochman, Lenhart, 1993; Lochman,
Dodge, 1994; Tolan i sar., 1995; O’'Donnell i sar., 1995; Waldman, 1996; Crick, Werner,
1998; Crick, Bogbee, 1998; Lansford i sar., 2006; Fontaine, Dodge, u Stampi).

= U fazi desifrovanja socijalnih znakova, ona primec¢uju manje relevantnih soci-
jalnih znakova, i primecuju pre neprijateljske nego benigne znakove.

= Ufaziinterpretacije socijalnih znakova, agresivna deca imaju predrasudu o ne-
prijateljskim namerama drugih ljudi, i odbrambenu minimalizaciju emocija
koje bi ih ucinile povredivim (kao $to su strah i tuga).

= Ufazipojasnjavanja cilja imaju tendenciju da izaberu ciljeve koji su potencijal-
no Stetni po okolinu.

= Ufazipristupa odgovorima ili konstrukcijama, imaju deficit u kvalitetu i kvanti-
tetu reSenja.

= U fazi odluke o odgovoru, karakterisu ih pozitivna verovanja o agresivnom ili
antisocijalnom odgovoru koja se odnose na to da ¢e taj odgovor uspesno da
izvedu, i da ¢e i on dovesti do Zeljenog cilja. Ova deca i adolescenti takode
preferiraju neposredno rezresenje problema nad odlozenim.

= U fazi vestog odigravanja, agresivna i antisocijalna deca i adolescenti su ma-
nje vesta u izvodenju pozitivhog interpersonalnog ponasanja.

Ove teskoce su prediktivne za kasniju losiju socijalnu adaptaciju i postojanje eks-
ternalizovanih problema dece i adolescenata (Crick, Dodge, 1994, Lansford i sar., 2006,
Fontaine, Dodge, u Stampi). Zatim, lo$a socijalna adaptacija i postojanje eksternalizov-
nih problema kod adolescenata dovode do povecanja teskoca u SIP-u, ¢ime se stvara
zacarani krug. Sa uzrastom i sa duzinom trajanja teskoca, one su sve prediktivnije, pa
su prediktivnije u okviru adolescentnog perioda, nego u prelasku iz preadolescent-
nog u adolescentni period (Lansford i sar.,, 2006, Fontaine, Dodge, u Stampi). Sa druge
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strane, uvodenje novih dogadaja u socijalno iskustvo osobe, koji pokazuju drugacije
intencije, reakcije i ishode od onih koje osoba ocekuje, je snazno sredstvo u promeni
ponasanja mlade osobe (Larson, Lochman i sar., 2002, Fontaine, Dodge, u stampi).

Autori koji zastupaju SIP razlikuju dva tipa agresivnosti:

a) reaktivnuagresivnost, odredenu kao agresivnost koja nastaje kao odbrambe-
na ili osvetnicka reakcija na ponasanje vrinjaka, i

b) proaktivnu agresivnost, odredenu kao agresivnost koja je prohodno sredstvo
postizanja Zeljenog cilja.

Model socijalnog informacionog procesiranja (SIP) ima mnoge zastupnike koji
njegove postavke generalno potvrduju u istrazivanjima i dalje ih razvijaju. Posebno
je interesantno objasnjenje tzv. automatskih reakcija, koje karakterise veoma brz i
odgovor na situaciju, naizgled impulsivan i bez prateceg kognitivhog procesiranja.
Haserman (Husermann, po Fontaine, Dodge, u stampi) ovaj fenomen objasnjava pro-
cesiranjem koje je bazirano na skritpu, proceduralnom i deklarativnom znanju osobe
koje vodi odredenom obrascu ocekivanja $ta ¢e se desiti u okolini i nacina reakcije na
to. Pojam skripta je u psihologiju uveo osniva¢ Transakcione analize Erik Bern, podra-
zumevajudi pod njim predsvesni zivotni plan koji strukturise duze periode Zivota oso-
be, a Cije se osnovne postavke formiraju u ranom detinjstvu (Berne, 1975). Haserman
smatra da razvijen i dobro uigran skript procenjuje situaciju i vrednuje, bira i izvodi
ponasanje putem automatskog procesiranja, koje zahteva zna¢ajno manje vremena
i energije nego u slu¢ajevima kada skript nema spreman odgovor. U kontekstu socijal-
nih konsekvenci ponasanja osobe, skript se dalje usavrsava i procenjuje.

Fountejn i Dodz (Fontaine, Dodge, u Stampi) su se fokusirali na deo SIP-a koji de-
finiSu kao,vrednovanje odgovora i odluka”. Oni uvode pojam primarnog praga prihva-
tliivosti, pod kojim podrazumevaju grubi filter koji ne propusta jasno neprihvatljive
odgovore, zbog nekoliko razloga: zato $to nisu primenljivi za datu situaciju, $to su ne-
izvodljivi u datim okolnostima, ili su suvise nametljivi tako da dovode do ekstremne
situacije. Ovaj prag takode omogucava da prvi generisani odgovor bude impulsivno
izabran bez daljeg SIP-a. To mogu biti dobro uigrani Husermanovi ,skriptovi” koji su
najpristupacnije pozicionirani u pristupu odgovoru. Impulsivno reagovanje moze bi-
ti i posledica percepcije socijalne hitnosti, uticaja psihoaktivnih supstanci ili farma-
koloskih sredstava, uticaja afekta ili raspolozenja, umora, gladi i sl. Autori, u okviru
odluke o odgovoru, razlikuju sudenje o odgovoru fokusirano na sredstvo i sudenje o
odgovoru fokusirano na ishod. Sudenje o odgovoru fokusirano na sredstvo obuhvata
procenu efikasnosti (verovatnoca uspesnog izvodenja datog odgovora od strane oso-
be) i vredovanje odgovora (koliko se osoba kao socijalno i moralno bi¢e identifikuje
sa datim ponasanjem). Sudenje o odgovoru fokusirano na ishod obuhvata vrednova-
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nje ishoda (pozitivna i negativha ocena potencijalnih ishoda odredenih odgovora)
i oCekivanja od ishoda (procenjena verovatnoc¢a da odredeno ponasanje dovede do
ocekivanog ishoda).

Ova teorija je dovela do razvoja specificnih terapijskih intervencija. Najpoznatiji
je Program prevladavanja besa (Anger Coping Program) Lou¢mena i saradnika (Loc-
hman, Lenhart, 1993). Program je zasnovan na radu u vrinjackoj grupi, zbog dobiti
od reakcija vrSnjaka, koje mogu biti od veceg uticaja od rekacija odraslih; i prilika uZi-
VO za razvoj socijalnih vestina i unapredenje medusobnog razumevanja. Program se
sastoji od 18 sesija, od kojih svaka ima specificne ciljeve, predmet rada i vezbe. Vezbe
ukljucuju igre uloga (role-play), interakciju sa vrdnjacima i rad na unapredenju po-
nasanja u razredu. Kroz njih se unapreduju vestine uzimanja perspektive: identifiko-
vanje alternativnih interpretacija ponasanja drugih, povecanje svesnosti fizioloskih
signala besa, unapredenje sposobnosti reSavanja problema, povecéanje repertoara
strategija prevladavanja konfliktnih situacija. Ovaj pristup posebno karakterisu aktiv-
nosti koje su dizajnirane da izazovu afektivno uzbudenje, da bi se deca ucila kako da
unaprede svoju sposobnost da povrate adekvatne strategije reSavanja problema i
kada su uzbudena.

Istrazivanja su pokazala da ovaj pristup ima efikasne, ali kratkoro¢ne rezulate,
ukoliko se ne pruza paralelna podrska razvoju porodi¢nih kapaciteta. Njegova efika-
snost se povecava kada se kombinuje sa paralelnim razvojem vestina roditeljstva u
porodici (npr. Miller, Pritz, 1990, Wasserman i sar., 2000).

Teorija socijalnog ucenja

Teorija socijalnog ucenja (Bandura, 1986, po Ormrod, J.E., 1999) polazi od pret-
postavke da se ponasanje, pa i agresivno ponasanje, uc¢i posmatranjem ponasanja
drugih osobaiishoda njihovog ponasanja. Ucenje je moguce bez promene u ponasa-
nju, tj. ne mora biti vidljivo u ponasanju. U procesu ucenja znacajnu ulogu ugra kog-
nicija, kao sto je svest o podkrepljenju ili kazni i o¢ekivanje buduceg podkrepljenjaiili
kazne. Ponasanje se uci posmatranjem kako neposrednih modela, kao $to su roditelji
i osobe iz neposredne okoline, tako i modela u medijima (novine, radio, televizija,
kompjuterske igrice, internet itd.), koji poslednjih decenija promovisu kulturu nasilja
(Fields, McNamara, 2003).

U skladu sa ovom teorijom, prevencija nasilja i agresije ukljucuje obeshrabriva-
nje i kriticku procenu negativnih modela kod mladih, i pokazivanje i razvijanje alter-
nativnih modela prosocijalnog ponasanja.
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DIJADNI ODNOSI

Sledeci korak u razumevanju antisocijalnog ponasanja je bio razumevanje inter-
personalnih odnosa, u kojima se desavaju interakcije koje odreduju procese ucenja, a
koje rezultuju razvijanjem i u¢vrsc¢ivanjem odredenih - naucenih - obrazaca razmislja-
nja i ponasanja. Sedamdesetih i osamdesetih godina se, kombinovanjem perspektive
emocionalnog vezivanja (koja ima svoje korene u psihoanaliti¢koj teoriji i radovima
Bolbija, Bowlby, 1982), perspektive interakcije izmedu porodice i vrinjaka (nastale iz
radova teoreticara ucenja i socijalnog ucenja), i perspektive konteksta i interakcije
(nastale iz Levinove teorije polja i teorije socijalnog uéenja), razvija se perspektiva
socijalnog interakcionizma.

Ovaj pristup stavlja u fokus interesovanja detetovu interakciju sa porodicom i vr-
$njacima. Za cilj se postavlja integracija detetovih sekvenci socijalne interakcije sa nje-
govim tekucim kognicijama i emocijama (Patterson i sar., 1992). Proucavaju se sekven-
ce interakcija u dijadnoj komunikaciji izmedu uc¢esnika. Prati se veliki broj varijabli u
njihovom medudejstvu i u vremenskoj perspektivi.

U okviru ovog pristupa, najveci doprinos razumevanju antisocijalnog ponasanja
je dao model stadijuma socijalne interakcije.

Model stadijuma socijalne interakcije

DzZeral Peterson (Gerald Patterson) i njegovi saradnici iz Centra za socijalno uce-
nje Oregona (Oregon Social Learning Center) su najizrazitiji i najcitiraniji predstavnici
socijalnog interakcionizma u oblasti objasnjenja antisocijalnog ponasanja. Bihejviori-
sti po svom osnovnhom opredeljenju, oni su sproveli niz multivarijantnih, multiagent-
nih, repliciranih istrazivanja izuzetne metodoloske cistoce, koja tokom dve decenije
rada postavljaju nove standarde nau¢nim projektima ovog tipa (Loeber, 1982; Rutter,
Giller, 1983; Patterson i sar., 1984; Patterson, 1986; Henggeler, 1989; Patterson i sar.,
1992). Razvili su dva eksplanatorna modela razvoja antisocijalnog ponasanja kod
dece. Prvi je koursivni (prinudni) model, formulisan 1982.g., a zatim iz njega izrastao
i u Sirem kontekstu postavljen, model stadijuma socijalne interakcije, objavljen 1992.
g. (Patterson i sar., 1992.). Autori antisocijalni dogadaj definisu kao dogadaj koji je,...
istovremeno i averzivan i kontingentan”, pri ¢emu kontingencija” oznacava,...vezu
izmedu ponasanja jednog i drugog ¢lana porodice” (idem, str. 5).
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Model stadijuma socijalne interakcije opisuje Cetiri sukcesivne faze razvoja an-
tisocijalnog ponasanja, gde je koursivni model je deo prve faze. Osnov modela su
sekvence akcije - reakcije. Proces razvoja je dinamican, dvosmeran, sa povratnim spre-
gama. Sekvence akcije-reakcije su ¢esto skoro simultane, a faze razvoja se medusob-
no preklapaju, narocito druga i treca. Zavrsetak svake faze odreduje verovatan, ali ne
nuzan ulazak u slede¢u fazu. Svaka faza kroz koju dete sukcesivno prolazi povecava
rizik za ulazak u sledecu fazu, ali se pokazuje da je i broj dece koja prolazi kroz svaku
sledecu fazu uvek maniji od onog iz prethodne. Krajnji ishod je antisocijalna karijera
u odraslom dobu.

Prva faza: osnovni trening

Ova faza pocinje sa slomom roditeljske efikasnosti u disciplinovanju, kao primar-
ne determinante. Neefikasnost se definise kao,,...grdnja i prigovaranje, vika i psovanje
zbog relativno trivijalnih stvari, i pretnja kaznjavanjem bez izvrSenja” (idem, str. 11).

Neefikasnim roditeljima nedostaju neke klju¢ne vestine.

= Nemaju vestinu tacnog pracenja i klasifikovanja problemati¢nog ponasanja.
Oni lakse detetovo ponasanje klasifikuju kao devijantno.

= Nedostaju im i vestine ignorisanja trivijalnih koursivnih, prinudnih dogadaja.
Prinudan akt je definisan kao,...koris¢enje averzivnog stimulusa jednog ¢la-
na dijade, koji je uslovan za ponasanje drugog ¢lana” (idem, str. 39).

= Na kraju, ne pokazuju vestinu koriscenja efikasnih konsekvenci kada je neop-
hodno kaznjavanje.

Roditeljski stil disciplinovanja dozvoljava poveéanje koursivne, prinudne razme-
ne, koju opisuje koursivni model, koji obuhvata sledece sekvence ponasanja:

= Jedna strana se ponasa averzivno (zapocinjanje).
= Druga strana odmah odgovara averzivno (negativni sinhronicitet).

= Prva strana se povladi (reakcija bezanja), ¢ime druga strana dobija negativno
potkrepljenje (prestanak negativne stimulacije).

= Prethodna sekvenca se ¢esto ponavlja.

= Posle nekoliko hiljada ponavljanja, averzivna razmena eskalira, tj. povecéava
duzinu i amplitudu.

Koursivni proces je osnovni mehanizam razvoja otvorenog antisocijalnog pona-
$anja. Dete u ovim porodicama uci da pobeduje u situacijama pokusaja disciplinova-
nja tako $to eskalacijom averzivne razmene i agresije natera roditelja da se povuce.
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Ono takode uci da se averzivno i agresivno ponasanje isplati, jer dovodi do dobijanja
negativnog, pa ¢ak i pozitivhog potkrepljenja. Ono eliminiSe averzivno ponasanje
drugih ¢lanova porodice (negativno podkrepljenje). Ono moze i da direktno dovede
do dobijanja zeljene stvari kroz eskalaciju (pozitivno potkrepljenje). Eskalacija moze
da ukljuci i fizicke napade roditelja, nemoc¢nih da ovladaju detetovim antisocijalnim
ponasanjem. Roditelji ne uspevaju da nagledaju kretanje deteta, koje ih prinuduje da
mu dozvole da provodi vreme nenadgledano i van porodice, $to ¢e ga kasnije odve-
sti do devijantne grupe vrinjaka.

Koursivni proces je zasnovan na uslovljavanju, dvosmeran i primarno nesvestan.
To je,,preuceno” (,overlearned”) ponasanje, tj. veoma dobro utvrdeno ponasanje, za
koje autori smatraju da se deSava suvise brzo da bi bilo posredovano kognitivnim pro-
cesima, da ne zahteva pristup memoriji i da se moze odigrati automatski. Smatraju da
ljudi nisu sposobni da prate i zapamte milijarde stimulusa kojima su izloZeni svakog
trenutka, a koje mogu da obrade samo putem nekoliko kanala koje imaju na raspo-
laganju. Ponasanje Cesto nije zasnovano na proceni i selekciji, ve¢ na automatskim,
uslovljenim odnosima stimulusa i reakcija, kojih ljudi ¢esto nisu svesni.,Mi pretposta-
vljamo da su efekti uslovljavanja kaznom i nagradivanjem nadeni u sekvencama po-
rodi¢nih interakcija automatski, dakle ne nuzno posredovani mislima i o¢ekivanjima’,
pisu Peterson i saradnici (idem, str. 58). Clanovi porodice ¢esto nisu svesni kontingen-
cija. Smatraju da,,.. stavovi i verovanja prate delinkventno ponasanje, ali ne funkcioni-
Su kao njegove odrednice” (idem, str. 136). Po ovom gledi$tu se model najvise razliku-
je od socijalno informacione perspektive, koja kognicijama daje klju¢nu ulogu.

Neefikasno ponasanje roditelja je primarna determinanta koursivnog procesa.
Uslovljeno je mnogim faktorima, kao $to su antisocijalna osobina li¢nosti, iritabil-
nost, depresivnost, druga psihopatologija, zloupotreba supstanci i nedostatak pro-
socijalnih vestina. Kod mlade dece, sekundarna determinanta koursivnhog procesa
je detetov temperament. Kod adolecenata, osim neefikasnog dispilinovanja, razvoj
koursivnog mehanizma odreduje i nedostatak roditeljskog nadgledanja (upoznatost
sa tim gde je dete, Sta radi, sa kim se druzi, kada e se vratiti kuci).

| roditeljske vestine upotrebe pozitivnog potkrepljenja i dijadnog resavanja pro-
blema su znacajno povezane (negativna korelacija) sa antisocijalnim ponasanjem de-
teta, ali u manjoj meri od disciplinovanja i nadgledanja.

Kontekst takode uti¢e na razvoj ovog mehanizma, preko stresora, socijalnih ne-
povoljnosti porodice, loSeg susedstva itd. Uticaj konteksta na dete je posredovan
efektom koji on ima na roditeljsko ponasanje.

Autori ukazuju na razliku izmedu roditeljskih ponasanja koja produkuju antisoci-
jalne i anksiozne reakcije kod dece (idem, str 77.). Roditelji dece sa anksioznim reakcija-
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ma su takode izrazito averzivni, kaznjavajudi, ali za razliku od antisocijane grupe, oni
su efikasni u disciplinovanju i uvek pobeduju, dok dete uvek gubi i nikada nije dovolj-
no dobro za njegove roditelje. Rizik za razvijanje neuroze u odraslom dobu je visok.

Roditelji dece sa antisocijalnim reakcijama esto, zbog neefikasnosti disciplinova-
nja, imaju jednaku mo¢ kao i dete, pa nekad pobede oni, a nekad dete, menjajudi se
u pozicijama Zrtve i agresora. Dete sa antisocijalnim ponasanjem uspeva da prinudi
porodicu da mu dozvoli nedozvoljeno. Dakle, ove porodice karakterise narusena hi-
jerarhija u porodici. Mlada osoba c¢esto preuzima kontrolu, a roditelji su nemoc¢ni da
potomku duze nametnu svoj uticaj (Haley, 1980; Lyons-Ruth, 1996). Ovakve porodi-
ce karakterisu i ceste medugeneracijske koalicije (Mann, Borduin, 1990). Istrazivanja
Mejna i Kesidija (Main, Cassidy, 1988) pokazuju da do obrtanja uloga moZze do¢i vec
u Sestoj godini deteta, a da se ono moze predvideti ve¢ na uzrastu od 12 meseci na
osnovu ponasanja u dijadi majka-dete, koje je pre svega odredeno majcinim disfunkci-
onalnim ponasanjem. Ipak, neefikasnost roditelja dovodi samo do prividne ,pobede”
mlade osobe. U stvari, kako ¢emo dalje prikazati, ona ostecuje socijalni razvoj mlade
osobe, u kome su osiromaseni interpersonalni odnosi, naucene neefektivne strategije
reSavanja problema, i podstaknuto razvijanje antisocijalnih ponasanja i normi.

Ipak, i kod dece sa antisocijalnim i kod dece sa anksioznim reakcijama, ishod je ni-
sko samopostovanje deteta. Naime, u oba slucaja je visoka verovatnoca da ih roditelji
ili nece u potpunosti prihvatiti, ili ¢e ih odbaciti, zbog ¢ega su ¢esto i tuzna.

Koursivni mehanizam nije obavezan nacin razvoja antisocijalnog ponasanja, na-
rocito njegovih skrivenih, neagresivnih formi kao $to su krade (Loeber, 1990), kao i
adolescencijom limitirane forme (McMahon, 1994). Ipak, on je visoko prisutan kod
mladih koji pokazuju preadolescentno antisocijalno ili izrazito agresivno ponasanje.

Prikaz koursivhog mehanizma od strane Petersona i saradnika je uticalo na broj-
ne istrazivace i prakti¢are Sirom sveta. Istrazivanja potvrduju vezu koursivnog meha-
nizma sa antisocijalnim ponasanjem (Dishion, 1990; Patterson i sar., 1992; Dishion,
Andrews, 1995; Reiss i sar., 1995; McFadyen-Ketchum i sar., 1996). On je i specifi¢an za
antisocijalno ponasanje. IstraZivanje Rejsa i saradnika (Reiss i sar., 1995) pokazuje da
koursivni mehanizam, koji su definisali kao,...predavanje roditelja pred neposlusnim
i ometajuc¢im ponasanjem’, ima znacajno vecu povezanost sa antisocijalnim, nego sa
depresivnim simptomima dece i adolescenata. Istrazivanja porodi¢nih odnosa delin-
kvenata pokazuju poremecenu porodi¢nu hijerarhiju u kojoj delinkvent preuzima kon-
trolu u porodici, sam ili u nekoj koaliciji (Haley, 1980; Mann i sar., 1990; Hrnci¢, 1996).
Terapijske intervencije koje su imale za osnovu Pattersonov koursivni model pokazale
su se uspesnim u prevenciji antisocijalnog ponasanja (Miller, Printz, 1990; Patterson i
sar., 1992; McMahon, 1994; Dishion, Andrews, 1995; Dishion, Kavadagh, 2003).
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Jedan od, u literaturi najcitiranijih, modela nastanka antisocijanog ponasanja je
koursivni model Petersona i saradnika, o kome je vec bilo reci (Patterson i sar., 1992).
Po ovom modelu, posledica roditeljske neefikasnosti u disciplinovanju deteta je po-
vecanje koursivne, prinudne razmene roditelja sa mladom osobom.

Druga faza: reakcija socijalnog okruZenja

Dete u prethodno oslikanoj porodici razvija neprijatan stil ponasanja koji uklju-
Cuje eksplozivne napade besa i odbijanje da se prihvati negativan odgovor. Jedna od
osnovnih postavki modela je da dete ovaj stil generalizuje i u druga okruZenja. Odla-
skom u skolu ili vrti¢, ovakav stil ga verovatno dovodi do duplog socijalnog neuspe-
ha: do odbacivanja od strane vrinjaka i neuspeha u skoli. Ono postaje posmatrac, pre
nego ucesnik, grupnih aktivnosti vrinjaka. Ono i izbegava teske i zahtevne $kolske
zadatke tako $to prinudava ucitelje i nastavnike da odustanu od toga da ga nauce da
bude odgovoran.

Neprijatno ponasanje deteta dovodi ga u visok rizik da ga odbace i roditelji.
Odbacivanje u tri sistema (vrSnjackoj grupi, porodici i $koli) dovodi do masivnog
neuspeha u razvijanju prosocijalnih vestina i dubokog poremecaja procesa socijaliza-
cije. Dete se ne nauci kooperaciji, koja se uci prvenstveno u vrsnjackoj grupi. Ono se
ne udi ni nacinima prihvatanja negativnog odgovora kroz vrinjacka iskustva. Manje
ucestvuju u organizovanim sportskim aktivnostima, pa ne razvijaju motorne vestine
i propustaju moguénost da se kroz njih socijalno pozicioniraju. Ce$ce se igraju sama,
i rede su uklju¢ena u strukturisane aktivnosti. Dolazi do akumulacije propustenog, ko-
ja vodi do daljih neuspeha, tako da se uspostavlja negativna povratna sprega. Dete
vidi sebe kao Zrtvu nepravednog i okrutnog sveta i kod kuce i u 3koli, i uglavnom je
u pravu. Njegova socijalna iskustva su kvalitativno drugacija od normalnih vrsnjaka.
Ono cesto biva ismevano i kaznjavano. Ukoliko je dete duze u tom procesu, utoliko su
veci propusti njegove socijalizacije. Verovatnoca ulaska u sledecu fazu je vrlo visoka.
Ipak, ne treba zaboraviti da nisu sva deca sa antisocijalnim ponasanjem odbacena od
vrinjaka, niti da obavezno imaju lo$ uspeh.

Ovakav razvoj prati i depresivno raspolozenje zbog odbacivanja od strane kako
porodi¢ne, tako i vrénjacke socijalne grupe. Do 10-11 godina kod deteta su ve¢ upa-
dljivo prisutne ponavljajuce sekvence tuge i disforije.

Treéa faza: devijantni vrsnjaci i u¢enje antisocijanih vestina

U uzrastu od 12 - 13 godina, ova deca su identifikovana od strane odraslih kao
devijantna, koja ne postuju autoritete i imaju negativni odnos prema $koli. Narasta-
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juci problemi sa kojima se ova deca suocavaju u prosocijalnoj sredini, neefikasno
discpilinovanje roditelja i sloboda nenadgledanog kretanja i ponasanja, ,kvalifikuje”
ih za ulazak u devijantnu vrsnjacku grupu, koja dalje podsti¢e njegovo antisocijalno
ponasanje. Uticaj devijantne grupe na dalje razvijanje delinkventnog ponasanja je
potvrden u mnogim istrazivanjima (Sutherland, Cressey, 1960; Rutter, Giller, 1983;
Henggeler, 1989).

Obrasci deteta e sada verovatno ukljucivati, osim otvorenog agresivhog pona-
anja, i prikriveno antisocijalno ponasanje (laganje, krada) koje u svojoj osnovi ima
izbegavanje neprijatnih iskustava i maksimalizovanje prijatnih samogratifikacija (pozi-
tivno potkrepljenje). Rizik zloupotrebe supstanci je visok.

Ova faza je karakteristi¢na i za tzv. kasne pocetnike - delinkvente koji nisu prosli
prethodne faze. Njih karakteriSe pocetak delinkvencije u srednjoj adolescenciji, od-
sustvo antisocijalnog ponasanja u preadolescentnom periodu, i barem marginalne
socijalne vestine. Pocetak delinkvencije je povezan sa stresorima koje trpe roditelji,
a koji mogu da dovedu do smanjenog roditeljskog nadgledanja. Odsustvo nadzora
povecava verovatnocu ulaska u devijantnu vrinjacku grupu, koja dalje igra krucijal-
nu ulogu u razvoju antisocijalnog ponasanja. Ova omladina je ipak u manjem riziku
za ulazak u poslednju fazu modela, jer su joj prosocijalne vestine razvijenije, skolsko
postignuce bolje, a porodi¢ni i li¢ni odnosi adekvatniji.

I kod ranih i kod kasnih pocetnika, slom roditeljskih vestina prethodi ¢lanstvu u
devijantnoj vrSnjackoj grupi, smatraju autori. Kod kasnih pocetnika uticaj devijantne
vrinjacke grupe na razvoj antisocijalnog ponasanja je znatno direktniji i znacajniji,
a uticaj porodice vise indirektan i manje znacajan, nego kod ranih pocetnika, gde je
determinanta antisocijalnog ponasanja primarno disfunkcionalna porodica, a tek se-
kundarno i devijantna vr$njacka grupa.

Ovu fazu karakteriSe i razvoj antisocijalnih stavova, koje autori vide kao pratedi fe-
nomen delinkvencije, ali nei njenu determinantu. Rane pocetnike u ovoj fazii dalje ka-
rakterie depresivno raspolozenje, povezano sa odbacivanjem od vrsnjaka i roditelja.

Cetvrta faza: karijera antisocijanog odraslog

Osoba koja je prosla kroz sve prethodne faze, kada odraste skoro neizbezno ima
marginalnu egzistenciju, koju karakteriSu nezaposlenost, nesre¢ni brakovi, razvodi,
zloupotreba supstanci, mnogobrojna hapsenja, mentalne bolesti, i antisocijalna de-
ca. Oni su stalno u problemima i krizama, od kojih mnoge sami sebi stvore. Oni nisu
ni uspesni kriminalci, ve¢ su pravi gubitnici, sa mobilno3¢u na dole.
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Ovajmodel Dzeralda Petersona i saradnika opisuje ve¢inu hroni¢nih delinkvena-
ta i odraslih kriminalaca, a tre¢a faza modela opisuje i kasne pocetnike, koji izvrse oko
polovine svih delinkventnih akata.

Model stadijuma socijalne interakcije omogucava svojim preciznim nalazima
razvijanje programa koji efikasno preveniraju i smanjuju antisocijalno ponasanje
mladih. Posebno su se istakla svojom efikasnos¢u dva programa tretmana antisocijal-
nog ponasanja ponikla iz Centra za socijalno uc¢enje Oregona.

Patrisa Cembrlen (Patricia Chamberlain, 1998) je razvila "Tretman hraniteljstva”
(Treatment Foster Care —TFC), model tretamana koji se primenjuje tokom hraniteljstva
adolescenata sa delinkventnim ponasanjem, razvijen kao alternativa smestaju ili
zatvaranju u instituciju zbog delinkvencije. Cilj programa je promena negativhog
Zivotnog puta mladih sa antisocijalnim ponasanjem kroz poboljsanje njihovog
socijalnog prilagodavanja. Ciljevi programa su za mlade: smanjenje antisocijalnog
ponasanija, zloupotrebe supstanciidruzenja sa delinkventim vrsnjacima, ukljucivanje
u nastavu, popravljanje Skolskog uspeha, uspostavljanje prosocijalnih vrinjackih
odnosa i unapredivanje sposobnosti za zivot u porodici. Cilj programa je za roditelje
promena porodi¢nog funkcinisanja tako da bolje podrzava dete u njegovom
uspesnom zivotu kod kuce, 5to se postize koz povecanje roditeljskih vestina. Program
traje 6 - 12 meseci. Mladi su smesteni sa dva hranitelja koji su paZljivo selekcionisani,
obuceni i supervizirani od strane programskog tima. Mladi dobijaju i individualnu
psihoterapiju. Roditelji paralelno prolaze kroz intenzivni program obuke za
roditeljstvo, koji se nastavlja i 12 meseci po povratku mladih u roditeljski dom. Na
kraju boravka u hraniteljskoj porodici mladi i njihovi roditelji u¢estvuju u porodi¢noj
terapiji. Program je ocenjen kao efikasan u ispunjenju postavljenih ciljeva, kako u
odnosu na mlade prestupnike, tako i u odnosu na mlade sa ozbiljnim problemima
u ponasanju i emotivnom funkcionisanju. U Sjedinjenim Ameri¢ckim Drzavama se
pokazao kao jedan od najefikasnijih programa za redukciju antisocijalnog ponasanja
adolescenata (Washington State Insitute for Public Policy, 1998).

Tomas Disin (Thomas Dishion) jedan od koautora Modela stadijuma socijalne
interakcije, razvio je zajedno sa Kejt Kavado (Kate Kavadagh) ,Program adolescentne
tranzicije” (Adolescent Transition Programme - ATP), namenjen adolecentima koji su
u riziku za razvoj ozbiljnih problema prilagodavanja i njihovim porodicama (Dishion,
Kavadagh, 2003). Zasnovan je na ekoloskoj perspektivi i modelu stadijuma socijalne
interakcije. Program povezuje nekoliko nivoa: intervencije na nivou opste populacije
u okviru postojeceg sistema podrske, u svrhu obavestavanja lokalne zajednice i mobi-
lisanja resursa; identifikovanje i selekciju dece i porodica koji su u riziku za problema-
ti¢na ponasanja; procenu faktora rizika i protektivnih faktora na individualnom, poro-
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di¢nom, vrinja¢kom i kontekstualnom nivou; i direktnu primenu individualizovanih i
indikovanih specificnih intervencija u cilju jacanja porodice i smanjenja zloupotrebe
supstancii antisocijalnog ponasanja adolescenta. Specifi¢ne intervencije su podelje-
ne u dve grupe. Prva ima za cilj ukljucivanje roditelja i adolsecenata i njihovo motivi-
sanje za promenu. Druga grupa intervencija obuhvata porodi¢ne intervencije koje
unapreduju sposobnosti vodenja kvalitetnog porodi¢nog zZivota, kao i intervecija sa
adolescentom koje povecavaju prosocijalna i smanjuju antisocijalna ponasanja. Ob-
uhvacene su intervencije i terapija na individualnom, grupnom i porodi¢nom nivou.
Biraju se one koje su indikovane za primenu, jer odgovaraju potrebama i karakteristi-
kama porodice i problema. Program ukljucuje i intervencije na nivou $kole. Program
je procenjen kao efikasan za jacanje porodica i redukciju antisocijalnog ponasanja i
zloupotrebe supstanci adolescenata (Chamberlain, Rosticky, 1995).

SISTEMSKI PRISTUP

Sistemski pristup psihosocijalnim fenomenima je zasnovan na ostoj teoriji sistema,
koju je pedesetih godina dvadesetog veka u okviru prirodnih nauka razvio Ludvig
fon Bertalenfaj (Ludwig von Bertalanffy, 1968). Fokus je na sistemu kao celini. Sistem
je skup jedinica koje su u medusobnom odnosu i u odnosu sa okolinom. Stanje svake
jedinice je odredeno onim drugih jedinica (Miller, Miller, 1985), pa se sistem ne moze
objasniti ispitivanjem njegovih delova u izolaciji. Bertalenfaj smatra da je napredak
sistema moguc¢ samo prelaskom sa stanja nediferencirane celine na proces diferenci-
jacije delova. Otvoreni sistem, za razliku od zatvorenog, karakterise razmena materije
sa sredinom, tako da postoji unos i iznos, gradenje i ras¢lanjavanje njegovih materijal-
nih komponenti. Kod otvorenih sistema vazi princip ekvifinalnosti - isto stanje moze
da se dostigne polaze¢i od razli¢itih pocetnih uslova i na razli¢ite nacine. Zivi sistemi
su otvoreni sistemi koji su u pripravnom stanju, koje im omogucava da izbegnu etropi-
ju'ida serazvijaju ka stanjima poveéanog reda, raznolikosti i organizacije. Ponasanje
nema samo osobinu da smanjuje tenziju, ve¢ i da je stvara. Kada tenzija prestane, zZivi
organizmi postaju tela u raspadanju. Po ovoj teoriji, psihofizioloski sistemi su aktivni,
a ¢ovek nije pasivno bice, ve¢ stvaralac svog univerzuma.

1 Drugi zakon termodinaimike, po kome u fizickom svetu postoji generalni trend dogadaja ka stanju maksi-
malnog nereda i nivelisanja razlika, koje kao krajnju konsekvencu ima tzv.,toplotnu smrt" univerzuma.
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Sistemski porodicni pristup

Sistemski porodic¢ni pristup psihosocijalnim fenomenima se razvija u drugoj polovi-
ni dvadesetog veka pod uticajem kako op3te teorije sistema, tako i teorije kontrole.

Teorija kontrole, nastala krajem devetnaestog veka, uvodi pojam fidbeka (feed-
back), povratne informacije o stanju iliishodu dinamickog sistema (Wikipedia, 2009b).
Podrazumeva da u sistemu postoji informacioni kanal o efektu unosenja podataka na
ishod procesa. Posto se ovaj efekat izmeri senzorima, informacija o njemu - fidbek
- se obraduje kontrolorom, koji dinamicki kompenzuje poremecaj sistema, i zatim 3a-
lje rezultat (signal kontrolora) kao novi unos podataka u proces, ¢ime se zatvara krug.
Ovaj sistem kontrole zatvorenog kruga omogucava odbacivanje smetniji ili poremecaja,
omogucava funksionisanje i u nesigurnim okolnostima, stabilizuje nestabilne proce-
se, ali i smanjuje senzitivnosti na varijacije parametara. To je mehanizam koji omogu-
¢ava odrzavanje homeostaze sistema.

Pod uticajima opste teorije sistema i teorije kontrole, razvija se sistemski poro-
dicni pristup, koji polazi od stanovista da su ¢lanovi porodice medusobno uslovlje-
ni u stalnoj dinamickoj ravnotezi (Haley, 1980, Okun, Rappaport, 1981, Papp, 1983).
Osnov objasnjenja je cirkularna kauzalnost, u kojoj postoji medusobna uslovljenost i
meduzavisnost svih ¢lanova nekog sistema. Linearna kauzalnost samo posebna vrsta
interpretacije uklapanja koja smatra da se opazena komplementarnost javlja kao ,A
je uzrok B”. Naglasavanje medusobne povezanosti suprotstavlja se dualizmu duha i
tela, uzroka i posledice, krivca i Zrtve, pacijenta i njegove porodice, terapeuta i poro-
dice. Terapeut se vidi kao deo ekosistema terapije, zajedno sa porodicom. Simptom
se shvata kao sistemska adaptacija na njegov totalni kontekst, u funkciji odrzanja po-
rodi¢ne homeostaze. Fidbek (feedback) sistemi - sistemi povratne sprege - rukovode
ponasanjima porodice tako $to odrzavaju homeostazu pomocu repetitivnih obraza-
ca interakcije medu ¢lanovima - isto ponasanje uvek izaziva isti ogovor koji na predvi-
dljiv nacin izaziva dalje ponasanje koje opet izaziva predvidljiv sledeci odgovor.

Mira Boven (Murray Bowen) je jedan od osnivaca sistemskog porodi¢nog pristu-
pa, ¢iji su radovi postavili osnov kasnijim doprinosima teoreticara (Okun, Rappaport,
1981). Diferencijacija selfa je njegov centralni pojam. Definise ga kao sposobnost oso-
be da odvoji sopstveno intelektualno i emocionalno funkcionisanje od porodi¢nog
(Sto ne znadi fizicku, vec pre svega psihicku distancu). Ona je razvojni zadatak svake
osobe. Zrelost individue i sistema zavisi od postignutog stepena diferencijacije ili fuzije.

Osoba ¢iji je nivo diferencijacije nizak nije u stanju da se odvoji od emocionalnih snaga
porodi¢nog sistema, niti da izbegne da postane njihova Zrtva.
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Stepen diferencijacije individue odreden je porodi¢im procesima. Jedan od klju¢-
nih procesa je triangulacija, u kojoj dvoje reaguju na anksioznost izmedu sebe preba-
civanjem fokusa na trecu osobu. Anksioznost izmedu bra¢nog para sa niZzim nivoom
diferencijacije, koja nastaje zbog intenzivne fuzije, moze se, u okviru tog odnosa, raz-
resiti bracnim konfliktom ili disfunkcijom jednog supruznika. Medutim, kada anksio-
znost prevazide tenziju koju sistem od dve osobe moze da tolerise, ¢esto dolazi do
procesa triangulacije. Uvodi se trec¢a osoba da bi se tenzija redukovala. Uglavhom su
dvoje unutar trougla, dok je jedan napolju, iskljuen, Sto stvara tenziju. Kada tenzija u
ovom trouglu postane suvise visoka, utrougljavaju se nove osobe ili sistemi.

Osobe sa najmanje diferenciranim selfom, koje su najpovodljivije za pritiscima
emocionalnog sistema, najosetljivije su za utrougljavanje. U porodi¢nom sistemu to
su najcesce deca. Ukoiko su utrougljena, ona su onemogucena u procesu diferencija-
cije. Ovaj mehanizam obi¢no pocinje na najranijem uzrastu, u odnosu majke i deteta.
Intenzivna fuzija imedu njih moze biti doZivljena kao pozitivna sve do pokusaja dete-
ta da funkcionise odvojeno, sto se najc¢esce desava u adolescenciji. Detetu nedostaje
stepen diferencijacije selfa koji je potreban da bi se stvarno razdvojilo od porodice.
Tada odnos moze da se premetne u negativan, uz razvijanje teskih emotivnih i fizi¢-
kih simptoma.

Koliko je osoba dobro diferencirana od porodice porekla, tj. koliko ima zaostalih
emocionalnih veza nakon kasnog pubertetaili rane odraslosti, kriti¢ka je determinan-
ta kasnije zrelosti individue. Ostale socijalne grupe kojima osoba pripada, kao i drugi
socijalni faktori (krize, anksioznosti), provociraju automatski emocionalni odgovor na
isti nacin na koji to ¢ini i porodica.

Mira Boven je dao veliki doprinos razumevanju procesa koji se desavaju u adole-
scenciji, razvojnom periodu u kome dolazi do erupcije antisocijanog ponasanja. On
u nedovoljnoj diferencijaciji selfa vidi osnov svih poremecaja u adolescenciji, ukljucu-
juci i delinkvenciju.

Njegov pristup je omogudio razvijanje mnogih terapeutskih intervencija koje uticu
na ceo porodi¢ni sistem, menjajuci blokirajuce repetitivne obrasce porodi¢nih odnosa.
Ipak, u ovom pristupu koncept homeostaze je dominantan. Terapeut zadrzava poziciju
kontrolora porodi¢nih odnosa, i nosilac je modi u terapijskom procesu. Opis porodi¢nog
sistema od strane stru¢njaka smatra se dobrom reprezentacijom sistema, koja obezbe-
duje, ukoliko je adekvatna, najbolje objasnjenje (Golann, 1988).

U oviru pogleda na porodicu kao sistem razvijaju se mnoge skole i koncepti, koji
naglasavaju jedan ili drugi aspekt sistemskog shvatanja, medu kojima je i struktural-
na porodic¢na terapija.
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Strukturalna porodic¢na terapija

Strukturalna porodicna terapija polazi od postavke da svaka porodica ima struk-
turu, koja se otkriva kroz porodi¢ne akcije, a koja moze da utice na porodicu na bolje
ili na gore. Porodice koje imaju otvorniju strukturu bolje funkcionisu i brze se opora-
vljaju od onih koje imaju zatvoreniju strukturu.

Salvador Minucin (Salvador Minuchin) je jedan od prvih teorieti¢ara ovog pristu-
pa. On koji shvata porodi¢nu promenu kao pravilo, a ne izuzetak, kako je do tada tu-
macena u okviru sistemskog porodi¢nog pristupa (Minuchin, Fishman, 1981; Okun,
Rappaport, 1981). On naglasava razvojnu funkciju porodice, koja zahteva adekvatne
promene porodi¢ne strukture. Strukturalne promene se vrse pomocu granica, prego-
varanja i modifikacija.

Granice sistema su pravila koja odreduju koli¢inu i nacin u¢esca ¢lanova u siste-
mu. Porodi¢ne subsisteme odreduju njihove unutasnje granice. Minuchin daje kon-
tinuum jasnoce granica, u ¢ijem su sredistu jasne granice koje karakteriSsu normalne
porodice. Na jednom ekstremu su umrezene porodice, koje karakterisu difuznii sle-
pljeni odnosi, u okviru kojih se svaka promena docekuje sa ekscesivnom brzinom
i intenzitetom. Na drugom kraju su porodice sa dezangaZovanim granicama, koje
karakteriSu preterano rigidni i distancirani odnosi, gde se ne reaguje ni kada je to
neophodno. Odredena jasnoca granica ne podrazumeva funkciju ili disfunkciju po
sebi. Svaka porodica moze da ima subsisteme sa ekstremima u odredenom trenutku
razvoja. Disfunkcija nastaje kada porodica stereotipizuje svoje funkcije, pa je nespo-
sobna da se adaptira na stres.

Adaptacija na stres koju razvija porodica je veoma vazna funkcija, sa obzirom
na stalne promene sa kojima se susrece. UspeSna adaptacija zavisi od transformacije
struktura kroz pregovaranje o granicama, za Sta svaka porodica ima genericka i idiosin-
kraticka ograni¢enja. Genericka ogranicenja su univerzalna pravila, kao sto je hijerarhi-
ja moci kod porodica sa decom. Idiosinkrati¢ka ogranicenja su sastavljena od individu-
alnih ocekivanja i namera svakog ¢lana.

Razvoj porodice se odigrava u stadijumima u smeru rastuce kompleksnosti. Po-
stoje periodi balansa i adaptacije, koje karakterise ovladavanje vestinama i zadacima,
i periodi neravnoteze, koji su izazvani ili individuama, ili kontekstom. Oni rezultiraju
skokom u novu, kompleksniju fazu, u kojoj se razvijaju nove vestine.

Minjucin adolescenciju najstarijeg deteta smatra stresogenom tranzitornom tac-
kom porodi¢nog razvoja, u kojoj se porodica prestrukturide u smeru pojacavanja
granice izmedu roditeljskog para i adolescenta. Na ovom uzrastu deteta pocinje pro-
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ces njegove separacije od porodice. Njegova kompetentnost se sve vise povecava.
Vrnjacki odnosi zadobijaju sve veci znacaj i mo¢ nad adolescentom, pa je porodica
sada u kompetitivnoj interakciji sa vrsnjackom grupom. Razvojne teme su autonomi-
jaikontrola, o ¢emu se mora pregovarati na svim nivoima porodi¢nog sistema. Prvo-
rodeno dete je prvo,na udaru’, ali kada se osamostali, sledece dete postaje predmet
povecanog nadzora.

lako ovaj autor nije direktno pisao o delinkvenciji, dao je osnov razumevanju po-
rodi¢nih procesa koji su visoko prediktivni za delinkventno ponasanje mladih. Tema
autonomije i kontrole je jedna od centralnih tema vezanih za delinkvenciju. Neade-
kvatna kontrola roditelja i nepotpuna autonomija adolescenta su dobra,podloga” za
razvoj antisocijalnog ponasanja.

DzZej Hejli (Jay Haley), jedan od najistaknutijih predstavnika strukturalne porodic-
ne terapije, dao je znacajan doprinos razumevanju delinkvencije (Haley, 1980; Okun,
Rappaport, 1981; Hrnci¢, 1995). On je razvio teorijske koncepte vezane za odnose mo-
¢i u porodici. Ovi odnosi se regulisu hijerarhijom, koja obuhvata nivoe modi i statusa
saglasne sa hijerarhijskim odnosima, kao i relevantna pravila.

Hijerarhija u normalnim porodicama ide duz generacijske linije, pa visi hijerarhij-
ski nivo ¢ine roditelji/staratelji, a nizi deca. Porodice osoba sa simptomima se nalaze
u konfuznoj hijerarhijskoj organizaciji, u kojoj jedan ¢lan jednog hijerarhijskog nivoa
konstantno stvara koaliciju sa ¢lano(vi)m(a) iz drugog nivoa hijerarhije, ¢ime se stvara
trougao. U ovakvoj situaciji, simptom ima socijalnu funkciju, koja je zastitna: ima ten-
denciju da razjasni hijerarhiju i da stabilizuje organizaciju kojoj preti destrukcija ako
se trougao rasformira. Osim socijalne, simptom ima i metafori¢nu funkciju, jer je svaki
devijantni akt poruka kako ¢lanovima grupe, tako i autsajderima. Ova funkcija je kom-
plikovana i teSka za razumevanje. Ekscentri¢no ponasanje uglavnom izrazava temu
koja se tesko saznaje od porodice, jer bi je grupa najradije porekla ili sakrila.

Sto je identifikovani pacijent bespomoc¢niji, njegova dominacija u porodici je
veca, jer je njegova devijantnost u fokusu paznje, a u funkciji skretanja sa porodic-
nog konflikta. Identifikovani pacijent ne preuzima odgovornost za svoje ponasanje,
niti se njegova okolina ponasa odgovorno, 3to je jo$ jedan znak da je organizacija u
konfuziji. Sama priroda komunikacionog problema je ¢esto toliko zaklonjena simpto-
mom, da se vidi tek kada se simptom povuce.

Kada dete ulazi u adolescenciju, dakle kada se sprema da napusti ku¢u, bracni
problemi, koji se razreSavaju utrougljavanjem tog deteta, postaju najizrazitiji. U nor-
malnim porodicama odlazak deteta predstavlja samo manji poremecaj. Utrougljene
porodice su porodice, medutim, u velikoj nevolji kada se to desi. Postoji jedan na-
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¢in da se nevolja resi: dete se zadrzi kod kuée putem njegovog onesposobljavanja
za samostalni zivot. Tako mnoge mlade osobe pocinju u adolescentnom uzrastu sa
onesposobljavaju¢im ponasanjem. Ponasaju se po jednom od dva ekstrema: ili prave
probleme, ili su apati¢ni i bespomocni, ne Cinedi nista da bi se osamostalili. To su
mladi koji popunjavaju psihijatrijske ustanove, vaspitne ustanove i zatvore. Oni su ne-
uspesni jer ne uspevaju da vode normalan zivot: da se $koluju, izdrzavaju, odvoje od
porodice, da uspostave adekvatne intimne odnose sa vrinjacima i razviju normalnu
bazu van porodice. Njihove porodice moraju biti angazovane oko njih.

Nizom manipulacija porodica uspeva da sabotira pokusaje mlade osobe da posta-
ne uspesna. Medutim, porodica ne uspeva da promeni njeno ekscentri¢no ponasanje
da bi izbegla da agenti socijalne kontrole udu u porodicuy, te je tako i porodica neuspe-
$na. Angazovanjem institucija socijalne kontrole porodica se moze ponovo stabilizova-
ti tako Sto se roditelji organizuju oko daljeg nadzora nad detetom. Time je potomak i
dalje fokus komunikacije medu roditeljima, tako da se sustinski nista ne menja.

Hejlijevi koncepti se direktno odnose na antisocijalna ponasanja mladih, i njiho-
ve korene u poremecenoj hijerarhiji mo¢i u porodici.

Funkcionalna porodi¢na terapija

Radovi strukturalinih porodi¢nih teoreticara nasli su svoju prakti¢nu primenu
za populaciju delinkvenata u okviru funkcionalne porodicne terapije koju je razvio
DzZejms Aleksander sa saradnicima (Alexander, Parsons, 1982). Obuhvata kratak pro-
gram porodi¢ne terapije dizajniran za mlade pripadnike srednje klase sa predelin-
kventnim i delinkventnim ponasanjem. Centralni cilj je povecanje porodi¢ne komu-
nikacije i podrske dok se smanjuje intenzivna negativnost karakteristi¢na za rizicne
porodice. Dalji ciljevi su pomo¢ ¢lanovima da: usvoje pozitivna reSenja porodi¢nih
problema, uvedu pozitivhe promene u ponasanju i unaprede strategije roditeljstva.
Naglasava se vaznost ustanovljavanja reciprociteta u porodici, vaspitnih postupaka
roditelja i bihejvioralnog ugovaranja. Program se fazno primenjuje, i obuhvata teh-
nike ukljucivanja i motivisanja mladih i njihovih porodica, promene komunikacije,
interakcije i reSavanja problema mladih i njihovih porodica, kao i podsticaja porodica
da efikasnije koriste spoljne resurse.

Program se sve vise koristi i u siromasnim, multikulturnim i multietni¢kim popu-
lacijama, za mlade koji pokazuju veoma ozbiljne probleme ponasanja, nasilje i zlou-
potrebu droge. Njegova dosledna primena dovodi do znacajne redukcije recidivizma
prestupnistva, koja ide od 20% do 60% (Washington State Insitute for Public Policy,
1998; Sexton, Alexander, 2000).
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Teorija socijalne ekologije

Teorija socijalne ekologije teorija ima slicne postavke kao i sistemska teorija i na
njoj je zasnovana, ali prosiruje polje tako da obuhvata brojnije i Sire ekolo3ke sisteme,
kao 3to su susedstvo, $kola, lokalna zajednica. Polazi od pretpostavke da je ekolosko
okruzenje osobe sastavljeno od nekoliko ugnezdenih struktura, pri ¢emu se svaka na-
lazi unutar sledece, a u njihovom centru je osoba o kojoj se radi (Bronfenbrener, 1979,
po Henggeleri sar.,, 1998). Svaki sloj predstavlja sistem koji je integralni deo Zivota oso-
be. Individua se vidi kao rastuci entitet koji aktivno restrukturise svoju okolinu, kao $to
i ta okolina aktivno restrukturise nju. Ponasanje je multideterminisano kroz recipro¢ne
odnose izmedu osobe i njihove/njene socijalne ekologije. U fokusu posmatranja je
kako interakcija izmedu individue i svakog sistema kome osoba pripada, tako i interak-
cija izmedu sistema (npr, porodice i vrinjaka). Uzimaju se u obzir i Sriri faktori kao 5to
su ekonomske teSkoce, mediji, predrasude, subkultura nasilja itd.

Ovaj pristup nasao je svoje zastupnike medu istrazivac¢ima antisocijalnog pona-
$anja, od kojih je najistaknutiji Hengler (Henggeler, 1989, Henggeler i sar., 1998). Po-
lazi se od postavke da su uzroci delinkvencije brojni, a da je antisocijalno ponasanje
mladih u vezi sa procesima koji se odvijaju u razli¢itim socijalnim grupama, pocev od
porodice, preko skole i vrénjacke grupe, pa do Sireg drustva.

Teorijske postavke su sli¢cne postavkama sistemske porodi¢ne terapije Minjuci-
na, Hejlija, i Aleksandra i sar. Ipak, postoji nekoliko razlika. Vise paznje se poklanja
karakteristikama inidividualnih ¢lanova porodice, kao $to su moralno rezonovanje, i
socijalne vestine. Naglasak se stavlja i na vanporodic¢ne socijalne sisteme, kao $to su
vrinjaci (podsticanje duzenja sa prosocijalnim vr$njacima, prekid komunikacije sa de-
vijantnim vrinjacima), $kola (ukljucivanje u Skolske aktivnosti, unapredenje Skolskog
potignuca) i lokalna zajednica (koris¢enje resursa, ukljucivanje u akcije isl). Posebna
paznja se pokazuje nekim razvojnim pitanjima, npr. stadijumu adolescentove emanci-
pacije, socijalnoj perspektivi osobe. Takode, ¢esto su u tretman ukljuéene i strategije
intervencije razvijene u okviru nesistemskih modela tretmana, kao sto je kognitivno-
bihejvioralna terapija (Henggeler, 1989).

Tretman je usmeren na sadasnjost, na konkretne situacije, i na promenu u
okviru prirodne sredine mladih. Mladi sa antisocijalnim ponasanjem Cesto pripada-
ju multiproblemskim porodicama, te se naglasak stavlja na promene u okviru poro-
dice, uz simultano menjanje vrinjackog okruzenja. Uticaj na promenu roditeljskog
ponasanja je posebno znacajan, kroz intervencije kao $to su razvijanje intenzivnijeg
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afektivnog ispoljavanja roditelja, nenasilnih metoda vaspitanja, efikasnijeg nadzora
dece itd. (Chamberlain, Rosticky, 1995, Henggeler i sar., 1998).

Multisistemska terapija

Hengler je sa saradnicima (Henggeler i sar.,, 1998) razvio Multisistemsku terapiju
(MST), pristup koji je pokazao visoku efiksnost u tretmanu mladih sa antisocijalnim
ponasanjem u njihovom prirodnom okruzenju — porodici. Pristup je zasnovan na
teoriji generalnih sistema i teoriji socijalne ekologije. Ciljna grupa su hronicni, nasilni
ili od supstanci zavisni maloletni prestupnici visokorizi¢ni za institucionalni smestaj,
kao i njihove porodice. Pokazalo se da ozbiljno antisocijalno ponasanje adolescenata
povezano sa kombinacijom nekoliko faktora rizika koji poticu iz razlicitih socijalnih
sistema u koje je osoba ugnezdena. Efikasan tretman stoga treba da sveobuhvatno
deluje na nivou pojedinca i ovih klju¢nih sistema.

Primarna svrha multisistemske terapije je smanjenje antisocijalnog ponasanja i
zloupotrebe droge mladih u njihovoj prirodnoj sredini. Krajnji cilj je da se osnazi poro-
dica tako da je u stanju da stvori okruzenje koje promovise zdravlje kroz mobilizaciju
neposrednih snaga deteta, porodice i zajednice. Terapijski rad je fokusiran na porodi-
cu, koja se zatim odnosi prema ostalim sistemima kojima pripada.

MTS je zasnovana na devet principa tretmana, koji su njen zastitni znak. Ovi princi-
pi pokazuju svoju primenljivost i van okvira MST, dajudi vrlo korisne smernice za rad sa
mladima sa problemima ponasanja koji Zive u svojim porodicama.

Plan tretmana se zasniva na proceni faktora rizika i faktora zastite prisutnih kod
mlade osobe i njene neposredne socijalne okoline. On se zatim osmisljava i sastavlja
a uz pomoc¢ ¢lanova porodice, te je tako odreden porodicom, a ne terapeutom. Inter-
vencije su visoko individualizovane. Imaju za cilj da umanje faktore rizika kroz ojaca-
vanje li¢nih i porodic¢nih snaga. Roditelji se osnazuju kako bi oni mogli da modifikuju
prirodnu socijalnu mrezu svoje dece, $to olaksava odrZivost i generalizaciju postignu-
¢a tretmana. Intervencije tipi¢no teze ka tome da poboljsaju nacin disciplinovanja
staraoca, unaprede emotivne veze u porodici, smanje druzenje mlade osobe sa devi-
jantnim vrinjacima, povecaju njegovo/njeno druzenje sa prosocijalnim vrSnjacima,
poboljsaju skolsku i radnu uspes$nost, uklju¢e mlade u prosocijalne rekreativne aktiv-
nosti, kao i da razviju lokalnu mrezu podrske od strane prosirene porodice, suseda i
prijatelja, koja bi pomogla staraocu da napravi i odrzi ovakve promene. Specificne
tehnike tretmana integrisane su iz onih terapija koje su imale najbolje empirijske re-
zultate, ukljucujudi kognitivno-bihejvioralnu, bihejvioralnu i pragmati¢nu porodi¢nu
terapiju.
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Mada MST kao model tretmana u ku¢nom okruzenju ima sli¢nosti sa drugim po-
rodi¢nim terapijama, postoji nekoliko sustinskih razlika:

= Znatna paznja je posvecena faktorima u adolescentovoj i porodi¢noj socijal-
noj mrezi koji su povezani sa antisocijalnim ponasanjem.

= Usluge se pruzaju u prirodnoj sredini mlade osobe, $to uklanja prepreke za
pristupacnost usluga.

= Usluge su fokusiranije i intenzivnije od tradicionalnih terapija za porodicu.
Terapija podrazumeva visestruke kontakte izmedu terapeuta i porodice koji
se desavaju svake nedelje (nekoliko sati nedeljno, naspram uobicajneih 50
minuta). Trajanje usluga je tipi¢no Cetiri meseca, a terapeut koji vodi slucaj
ima mali broj ukupnih slucajeva.

MST ima dobro dokumentovane dugorocne rezultate sa adolescenatima sa
ozbiljnim antisocijalnim ponasanjima i njihovim porodicama (Henggeler i sar., 1998,
Washington State Insitute for Public Policy, 1998). Najjacu i najkonzistentniju potvr-
du efikasnosti multisistemske terapije pruzaju kontrolisane studije fokusirane na na-
silne i hroni¢ne maloletne prestupnike. Rezultati ovih studija su pokazali da je MST
podjednako efikasna u tretmanu mladih razli¢itih uzrasta (12-17 godina), oba pola, i
razlicite kulturne i etnicke pripadnosti (za afroamerikance kao i za maloletnike bele
puti). Evaluacije su pokazale dugoro¢no smanjenje stope krivi¢nih dela kod ozbiljnih
maloletnih prestupnika, evidentirano preko redukcije kriminalnih aktivnosti, broja
hap3enja vezanih za drogu, nasilnih prestupa, i zatvaranja. Takode, pokazalo se sma-
njenje stope smestaja ozbiljnih maloletnih prestupnika van porodice, ekstenzivno po-
boljsanje funkcionisanja njihove porodice, smanjenje problema mentalnog zdravlja
kod ozbiljnih maloletnih prestupnika. Ovaj tretman ima znacajno manje troskove u
poredenju sa uobi¢ajenim nacinom pruzanja usluga u oblasti mentalnog zdravlja i
maloletni¢kog pravosuda, zbog ¢ega je jedan od najsire koris¢enih programa preven-
cije maloletnicke delinkvencije u Sjedinjenim Americkim Drzavama i Kanadi (Araki i
sar., 2002).

Primena MST se uspesno prosirila i na druge grupe mladih sa ozbiljnim proble-
mima i njihove porodice (Henggeler i sar., 2002).

Feringtonova integrativna teorija

Ferington (Farrington 1996a, 1996b) daje teoriju koja integrise mnoge navedene
pristupe. On naglasava razliku izmedu razvoja antisocijalne tendencije i neposredne
pojave antisocijalnog akta, tj. krivicnog dela. ,Nivo antisocijalne tendencije zavisi od
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energizujucih, usmeravajucihiinhibirajucih procesa. Pojava prestupa zavisi od interak-
cije izmedu individue (sa izvesnim stepenom antisocijalne tendencije) i socijalne oko-
line u procesu socijalnog odlucivanja“, smatra Ferington (Farrington 1996b, str. 261).

Glavni energizujudi ili motivacioni faktori su materijalne dobiti, dobiti u socijal-
nom statusu, uzbudenje, dosada, frustracija, bes i konzumacija alkohola. Koji ¢e se
nacin izabrati da se zadovolje ovi faktori, legalni ili ilegalni, zavisi od vestina osobe
i njenog prethodnog socijalnog iskustva. Ukoliko postoji navika da se motivacioni
faktori zadovoljavaju na ilegalan naci, oni u sledecoj, usmeravajucoj fazi vode do po-
vecanja antisocijalne tendencije.

Naredna faza je inibitorna faza, tokom koje antisocijalna tendencija moze biti
smanjenaili povecana kroz internalizovana verovanja i stavove. Verovanja i stavovi su
izgradeni u procesima socijalnog ucenja kao rezultat istorije nagradivanja i kaznjava-
nja. Osnovni unutrasnjiinhibitori su savest i empatija. Razvijenost ovih inhibitora zavi-
si i od bioloskih predispozicija deteta kao $to su impulsivnost i niska inteligencija. Sa
druge strane, nivo antisocijalne tendencije moze biti i povecan kroz procese socijal-
nog uéenja. Ako je dete izloZeno stavovima i ponasanjima koji idu u prilog prestupu,
posebno u njegovom neposrednom okruZenju, moze razviti verovanje da je antisoci-
jalno ponasanije legitimno i usvojiti generalni stav protiv drustvene strukture vlasti.

Na kraju, donosenje odluke o prestupu zavisi od procene koju osoba ima o prilici
za izvrSenje krivi¢nog dela, gubicima, dobicima i verovatnodi razli¢itih ishoda. Proce-
na gubitaka i dobitaka ukljucuje precepciju neposrednih situacionih faktora (matrijal-
na dobra, verovatnoda i konsekvence ako bude uhvacen), socijalnih faktora (reakcija
neposredne socijalne okoline) i stepena u kome osoba uzima u obzir neposredne i
odloZene konsekvence svojih akcija. Stigmatizacija prestupnika, koja se de3ava posle
prestupa, dalje menja energizujuce, usmeravajuce i inhibirajuce procese, kao i proce-
se donosenja odluke, a u korist antisocijalnog ponasanja.

KOMENTAR

Sve prikazane teorije su dale znacajan doprinos razumevanju procesa vezanih
za nastanak, odrzavanje i eskalaciju delikventnog ponasanja. Njihove empirijske pro-
vere su dovele do toga da su neke u potpunosti, neke delimi¢no, a neke uslovno
prihvacene. Psiholoske teorije su dale osnova za koncipiranje efikasnih tretmana za
prevenciju delinkvencije kod dece i mladih sa antisocijalnim ponasanjem i u riziku.
Najvecu efikasnost su pokazali tretmani koji su koristile empirijski potvrdene nalaze
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nekoliko relevantih teorija, podrazumevale uvodenje promene u nekoliko socijalnih
sistema kojima mlada osoba pripada, i bile zasnovane na proceni faktora rizika i pro-
tektivnih faktora koji su prisutni kod mlade osobe i njene neposredne socijalne okoli-
ne, dizajnirajudi tretman tako da odgovara njihovim individualnim potrebama.

REZIME KLJUCNIH TACAKA

O Produkovane su mnoge ideje su i sprovedena brojna istrazivanja u nastojanju
da se objasne sloZzeni fenomeni kriminaliteta i delinkvencije.

U Bioloske teorije imaju delimi¢nu i ograni¢enu potvrdu u odnosu na specificne
fenomene koje mogu objasniti.

U Teorije anomije i subkulturalni pristupi su odbaceni kao generalna objasnjenja,
ali su potvrdeni kao objasnjenja specifi¢cnih fenomena.

(M

Psihoanaliticka teorija je uslovno prihvacena zbog svoje neproverljivosti

O Teorija etiketiranja, teorija socijalnog ucenja i teorija mo¢i i kontrole su osvetlile
neke posebne fenomene.

O Teorija diferencijalne asocijacije, teorije socijalne kontrole, kognitivna teorija i
strukturalna porodic¢na terapija su se pokazale kao plodne za dalji razvoj teorija
i istrazivanja

O Model stadijuma socijalne interakcije najvise obecava u postizanju vece preci-
znosti u definisanju i proveri nau¢nih pretpostavki.

O Sistemskiiekoloski pristupi omogucavaju integraciju dostignutog znanja i poka-
zuju znacajno bolje rezultate od individualnih pristupa u prevenciji i suzbijanju
delinkventnog ponasanja.



TRECE POGLAVLJE

FAKTORI RIZIKA ANTISOCIJALNOG
PONASANJA MLADIH

Prethodno poglavlje pokazuje koliko su objasnjenja delinkvencije i antisocijal-
nog ponasanja heterogena. Koren ove heterogenosti nalazimo u Sirokom spektru
ispoljavanje samog fenomena koji se proucava, kako u odnosu na pocetak, teZinu,
perzistenciju i raznorodnost antisocijalnog ponasanja, tako i u odnosu na pridruzene
fenomene. Teorije su se uglavnom fokusirale jednu klasu ili aspekt ovog komplek-
snog fenomena, zanemarjuci ostale.

Intergaciji nagomilanog teorijskog znanja i istrazivackih nalaza proisteklih iz te-
orijskih postavki znacajno je doprineo eklekticki pristup razumevanju delinkvencije
koji je postao dominantan osamdesetih i devedesetih godina dvadesetog veka. On
je bio zasnovan na definisanju i sistematizaciji svih onih uticaja za koje su istrazivaci
dobili da su prediktivni za antisocijjalno ponasanje. Brojni su se uticaji u ovom smi-
slu pokazali relativno konzistetnu vezu sa antisocijalnim ponasanjem, ali ni jedan od
njih uzet pojedinacno nije bio presudan za nastanag antiscijalnog ponasnja. Zato je
pojam uzroka bio napusten i zmenjen terminom ,faktori rizika“. Faktori rizika anti-
socijalnog ponasanja su ,...prethodni faktori koji predvidaju povecanu verovatnocu
antisocijalnog ponasanja” (Farrington, 2003, str. 8). Dakle, naglasava se verovatnoca
umesto izro¢no-posledi¢nih veza. Istazivanja faktora rizika zasnovanih na razli¢itim
teorijama su omogucdila uvidanje znacaja njihove interakcije. Dosledno se pokazuje
da je najprediktivnije za delinkventan ishod upravo medudejstvo nekoliko faktora,
koje ¢esto daju efekat pojacanja ili ubrzanja. Uzeti zajedno, oni objasnjavaju daleko
vedi deo variranja delinkventnog ponasanja, nego ukoliko se sabere njihov pojedi-
nacan uticaj (Moffit, 1996; Rutter i sar, 1989, 1998; Farrington, 1996b). | ovde se jos
jednom pokazuje da je svako slozenije ljudsko ponasanje visestruko motivisano, i
utoliko perzistentnije ukoliko je motivacija ranija, dublja i mnogostranija.

Istrazivanja faktora rizika su pokazala da oni i medusobno znacajno koreliraju,
zajedno sa tezinom i perzistencijom antisocijalnog ponasanja i prate¢im problemi-
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ma i poremecajima. Mogu se utvrditi dva generalna tipa antisocijalnog ponasanja
- perzistentno antisocijalno ponasanje (Moffit, 1993) ili rani pocetnici (Patterson i sar.,
1992), i adolescencijom limitirano antisocijalno ponasanje (Moffit, 1993) ili kasni pocet-
nici (Patterson i sar., 1992). Podela je Siroko prihvacena u literaturi (npr. Rutter i sar.,
1998) i ulazi i u vazece klasifikacije poremecaja ponasanja (DSM-IV, ICD-10). Razliko-
vanje navedena dva tipa je znacajno za prikaz faktora rizika, jer se neretko pokazuje
da su neke varijable faktori rizika jednog, ali ne i drugog tipa.

Perzistentno antisocijalno ponasanje opisuje osobe koji pokazuju visoku istraj-
nost antisocijalnog ponasanja, koje obi¢no pocinje sa 9 — 10 godina i nastavlja se
kroz odraslo doba. Takve osobe ¢ine onih 5-8% kriminalaca koji izvrse oko 50% od
ukupnog broja krivi¢nih dela. U odraslom dobu (narocito posle 22. - 23. godine) oni
postaju vecina delinkventne populacije. Ova grupa pokazuje znacajno vise prisustvo
niza pomenutih psihosocijalnih problema i mentalnih poremecaja. Adolescencijom
limitirano antisocijalno ponasanje odnosi se na osobe koje pocinju delinkventna dela
tek u adolescentnom uzrastu, a ne pokazuju perzistentnost kriminalnog ponasanja u
odraslom dobu. Njih ne karakterise poviseno prisustvo mentalnih poremedaja. Istra-
Zivanja konzistentno pokazuju da su genetski, biloski i rani porodi¢ni uticaji utoliko
izrazitiji ukoliko je osoba blize perzistenom kriminalnom ponasanju, dok su razvoj-
no kasniji direktniji uticaji Sire socijalne sredine utoliko presudniji za kriminal ukoli-
ko je delinkvencija viSe ograni¢ena na period adolescencije (npr. Hosek, Momirovi¢,
1998. Hrnc¢i¢, 2003a, 2004).

Ovde ¢e biti prikazani samo oni faktori rizika koji su sistematski pokazali svoj uti-
caj na antisocijalno ponasanje, kroz replicirane nalaze u brojnim istrazivanjima. Oni
ce biti prikazani po najverovatnijem redosledu razvojnih uticaja. Genetski i porodi¢-
ni faktori u interakciji sa aktivizmom mlade osobe formiraju neke njene individualne
karateristike. Sa ovim karateristikama, ona ulazi u sledeée neposredne odnose, sa vr-
$njackom grupom i Skolom. Stresori sa kojima se susre¢e u odnosima sa svojom nepo-
srednom okolinom takode uti¢u na njen razvoj i izbore koje ¢ini. Ukoliko viSe sazreva,
mlada osoba se sve vise samostalno ukljucuje u Siru drustvenu zajednicu, koja ima
sve direktniji uticaj na nju.
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GENETSKI | PRENATALNI BIOLOSKI
FAKTORI RIZIKA

Istrazivanja usvojene dece i blizanaca pokazuju da nasledni faktori imaju slab
uticaj na maloletnicku delinkvenciju, dok je hereditarnost sve izrazenija $to su delin-
kventi stariji.

Lajonzi saradnici (Lyons i sar., 1998) su istrazivali veliki uzorak od ukupno 3226 paro-
va muskih monozigotnih i dizigotnih blizanaca (vijetnamskih veterana). Zakljucili su da
zajednicka ili porodi¢na sredina tokom detinjstva i adolescencije (do 15 godina Zivota)
promovise antisocijalno ponasanje Sest puta vise nego u odraslom dobu, dok genetska
komponenta odreduje 3est puta viSe odrasli, nego maloletnicki kriminal. Pregledna stu-
dija istrazivanja blizanaca i usvojene dece Kerija (Carey, 1994) daje sli¢an zakljucak. Ado-
lescentna delinkvencija se pokazuje da je pod slabim ili neznacajnim uticajem nasleda,
dok je uticaj sredine veliki. Odrasli kriminal pokazuje trend veceg uticaja nasleda, mada
su zakljucci o velicini uticaja cesto nekonzistentni, zavisni od uzorka, metoda, tipa anti-
socijalnog ponasanja koje se posmatra itd. Uticaj genetskog efekta na krivicna dela koja
ukljucuju nasilje je slab, $to ukazuje da je naslednost antisocijalnog ponasanja ne moze
objasniti samo naslednos¢u agresije, koja je pokazana u istrazivanjima.

Jedan od najznacajnijih prediktora delinkvencije je pol. lako znac¢ajan deo pol-
nog ponasanja odreduje socijalna sredina, ¢injenica da je u svim kulurama i viemeni-
ma bilo uvek znacajno vise muske nego zenske delinkvencije (Hrn¢i¢, 2004) ukazuje
na znacaj naslednih faktora u odredenju povezanosti izmedu polnog i antisocijalnog
ponasanja.

Takode, uticaj koji na delinkvenciju imaju neke osobine koje su visoko nasledno
odredene, kao Sto su hiperaktivnost deteta, snizena verbalna inteligencija i agresiv-
nost (Hrnci¢, 2004), sugerise znacaj hereditarnih faktora.

Uticaj rase na delinkvenciju nije potvrden u istrazivanjima. U populaciji optuze-
nih i osudenih ima procentualno znacajno vise pripadnika manjina, nego $to su te
manjine zastupljene u opstoj populaciji. Medutim, studije zasnovane na samoizvesta-
vanju o delinkvenciji pokazuju da nema razlika izmedu rasnih grupa (Elitt i sar, 1985,
1986, po Williams i sar., 2004). Preterana zastupljenost manjina je je najverovatnije
posledica procesa selekcije, o kojima je vec bilo reci. Razlike u stopi delinkvencije koji
se dobjaju izmedu etnickih i rasnih grupa u istraZivanjima nestaju ukoliko se kontro-
lise efekat siromastva (National Research Council, 1993).
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Ovakvi nalazi verovatno ukazuju na izrazenost uticaja nasleda kod perzistentne
grupe kriminalaca, koji u zrelom dobu ¢ine vecinu delinkventne populacije.

Bioloski faktori rizika koji uti¢u na razvoj ploda tokom trudnoce imaju uticaj na da-
lji razvoj deteta na sli¢an nacin kao i genetski mehanizmi. Pokazuje se da su prenatalna
trauma, neurotoksini (kao 5to je olovo), i zZloupoteba alkohola i droge tokom trudnoce
majke povezana sa kasnijom delinkvencijom deteta (Williams i sar., 2004).

PORODICNI FAKTORI RIZIKA

Najprediktivnije za antisocijalno ponasanje mladih su karakteristike funkcioni-
sanja porodice kojoj mlada osoba pripada. Mnoge strukturalne, demografske i psi-
hopatoloske nepovoljnosti porodice i njenih ¢lanova su ¢esto navodene u literaturi
kao visoko povezane sa antisocijalnim ponasanjem: siromastvo i socijalne te$koce
porodice, maloletna majka, velika porodica, nepotpuna porodica i mentalni pore-
mecaji roditelja. Ipak, brojna istrazivanja pokazuju da one imaju efekat na mladu
osobu pre svega preko njihovog uticaja na roditeljsko funkcionisanje, koje otezavaju
(Emery; 1982; Loeber, Dishion, 1983; Patterson, 1986; Lempers i sar., 1989; Forehand
i sar,, 1991; Sampson, Laub, 1994; Rutter, 1998). Posledica navedenih nepovoljnosti
su bracni konflikti ili konflikti sa neposrednom okolinom, smanjene moguénosti resa-
vanja tekucih problema zbog smanjenih izvora podrske i pomo¢i, smanjene slobode
¢lanova porodice i redukcija zadovoljenja njihovih potreba. Neretko dolazi do disba-
lansa izmedu pozitivnih i negativnih dogadaja u korist negativnih i do smanjenog
samopostovanja i samo-efikasnosti roditelja. Povecava se verovatnoca moralne dez-
integracije, depresije, iritabilnosti, nemodi i nezainteresovanosti roditelja, $to opet
povecava verovatno¢u smanjenja efikasnosti roditeljske funkcije.

Dakle, najprediktivnije za antisocijalno ponasanje potomaka je porodi¢no funk-
cionisanje, a ne porodic¢na struktura ili socijalne karakteristike porodice. Porodi¢no
funkcionisanje je sa jedne strane odredeno unutradnjim karakteristikama porodice,
kao $to su porodi¢ne emotivne veze, porodi¢na organizacija, odnos prema inidividu-
aciji ¢lanova, porodi¢ni resursi, mehanizmi prevazilazenja stresova itd. Sa druge stra-
ne, ono je odredeno Sirom socijalnom sredinom, pre svega stresorima koje porodica
trpi, i spoljasnjim resursima koji su joj na raspolaganju.

Ukoliko prihvatimo pogled na ulogu porodice u razvoju deteta koje imaju teori-
je socijalizacije, onda koren antisocijalnog ponasanja mozemo naci kako u neprime-
renoj, tako i u nedovoljnoj socijalizaciji deteta u porodici. Drugim re¢ima, porodica
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moze da utice na razvoj antisocijalnog ponasanja kako prisustvom faktora koji promo-
visu antisocijalno ponasanje, tako i u odsustvom faktora koji promovisu prosocijalno
ponasanje.

Impulsivnost, agresivnost, neposlusnost i tvrdoglavost, normalne su karakteristi-
ke ponasanja malog deteta u njegovom naporu da zadovolji svoje potrebe. Socijali-
zacijski zadatak porodice jeste da sa jedne strane dete nauci da inhibira impulse koji
dovode do povrede druge osobe. Ovi impulsi mogu trenutno zadovoljiti neke potre-
be deteta, ali su u suprotnosti sa njegovom potrebom za pripadanjem i afektivnom
razmenom. Sa druge strane, zadatak porodice je da umesto ovih ,sebi¢nih” obrazaca,
razvija prosocijalne obrasce ponasanja koji ¢e zadovoljiti kako licne, tako i socijalne
potrebe deteta. Tako porodica omogucava adekvatnu individuaciju deteta, u kojoj
njegove li¢ne potrebe nisu u koliziji sa njegovim ukljuc¢ivanjem u drustvo.

Porodi¢na atmosfera koja ima suprotan uticaj — dakle, koja promovise antisocijal-
ne obrasce, i nedovoljno stimuliSe prosocijalna ponasanja - ne pogoduje adekvatnoj
diferencijaciji mlade osobe u odnosu na neposredno socijalno okruzenje. Li¢ne potre-
be mladih osoba iz ovakvih porodica su u koliziji sa njihovim socijalnim potrebama, pa
su mogucnosti njihove adekvatne individuacije u porodici smanjene (Haley, 1980).

PORODICNI FAKTORI RIZIKA
KOJI PROMOVISU ANTISOCIJALNO PONASANJE

Istrazivanja su pokazala niz karakteristika roditelja ili staratelja koje pogoduju an-
tisocijalnom ponasanju deteta. NajceSce se pominju: smanjena fizi¢ka i/ili mentalna
sposobnostzaroditeljstvo; nedostatak vestina prosocijalnog reSavanja problema (Pat-
terson i sar., 1992, Hrnci¢, 2003a); zloupotreba i zavisnost od psihoaktivnih supstanci
(Patterson i sar., 1992; Rutter i sar., 1998); nasilno ponasanje (Patterson i sar.,, 1992),
krivicna dela (Henggeler, 1989; Pattersoni sar., 1992; Rutter i sar., 1998) i depresija maj-
ke (Pattersonisar., 1992, Williams i sar., 2004). Takode, ozbiljno krsenje pravila i antiso-
cijalno ponasanje druge dece u porodici povecavaju rizik za AP (Rutter i sar., 1998).

Uticaj nepovoljnih karakteristika roditelja na dete se ostvaruje kroz njihov od-
nos prema detetu. Detaljna ispitivanja mikro-aspekata su pokazala da su roditeljske
funkcije koje su najuticajnije na razvoj antisocijalnog ponasanja: nedostatak pozitiv-
nih afektivnih odnosa roditelja prema detetu, nedovoljna osetljivost i responsivnost
roditelja, neadekvatno prepoznavanje devijantnog ponasanja, neadekvatno kaznja-
vanje devijantnog ponasanja, modelovanje agresivnim i antisocijalnim ponasanjem,
pozitivni stavovi roditelja prema devijantnom i antisocijalnom ponasanju i nedovolj-
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na supervizija (Loeber, Dishion, 1983; Patterson i sar., 1992; Rutter i sar., 1983, 1998;
Gottfredson, Hirschi, 1996, Hrnci¢, 2003a, 2004; Williams i sar., 2004,).

Nedostatak pozitivnih afektivnih odnosa roditelja prema detetu

Pod afektivnim pozitivnim emotivnim vezama podrazumevamo toplinu, ljubav,
prihvatanje. Dva oblika roditeljskog ponasanja su nepovoljna za razvoj afektivnih ve-
za deteta: a) ravnodusnost, povlacenje, izbegavanje deteta, i b) hostilnost, kriticnost
i otvoreno odbacivanje. Oba oblika dovode do poremecaja afektivnog vezivanja i do
slabog razvijanja ostalih socijalnih veza (Bowlby, 1946; 1988; Vissing, Straus, 1991;
Kaufman, 1991). Teorija socijalne kontrole, jedna od vodecih teorija delinkvencije (Hir-
schi, 1972; Gottfredson, Hirschi, 1996; O'Donnell i sar., 1995) ukazuje na znacaj afektiv-
nih veza kao inhibitora ukljuc¢ivanja mlade osobe u antisocijalne oblike ponasanja.

Nedovolje afektivne veze mogu biti rezultat nezaiteresovanosti roditelja za rodi-
teljstvo, njihove preopterecenosti drugim za njih prioritetnim zivotnim zadacima, ali
i psihopatologije (antisocijalni poremedaj li¢nosti, zloupotreba i zavisnost od psihoak-
tivnih supstanci, depresija).

Rano detinjstvo

Bolbi (Bowlby) je medu prvima ukazao na to da antisocijalnu decu vrlo ¢esto ka-
rakterise rano afektivno lisavanje, narocito kod perzistentnog tipa antisocijalnog pona-
$anja (Bowlby, 1946). Prvo je smatrano da do liSavanja dolazi usled rane separacije ili
smrti roditelja. Medu antisocijalnim mladima ima dosta onih koji nemaju majkuili oba
roditelja (Bowlby, 1946; Raine i sar., 1997). Medutim, pokazuje se da je daleko prediktiv-
nije ponasanje roditeljskih figura prema deci, od same separacije. Separacija je, naime,
Cesto povezana sa nizim kvalitetom nege deteta i slabijim afektivnim vezama sa stara-
ocima. Veza izmedu nezainteresovanog i odbacuju¢eg ponasanja roditelja u ranom
detinjstvu i antisocijalnog ponasanja je potvrdena u brojnim istraZivanjima (Bowlby,
1946, 1988; Loeber, Dishion, 1983; Loeber, 1990; Renken i sar., 1989; Fagot, Kavanagh,
1990; Prange i sar., 1992; Lyons-Ruth, 1996; Fergusson i sar., 1996; Raine i sar., 1997).

Najplodnija istrazivanja u ovom polju su dale pristalice teorije afektivnog veziva-
nja, Ciji osnivac je Bolbi (Bowlby, 1946, 1982; 1988). Njegova teorija afektivnog veziva-
nja nastala je upravo na osnovu proucavanja antisocijalne dece (Bowlby, 1946, 1980).
Kasnija elaboracija njegovih ideja, pre svega u radovima Einsvortove (Ainsworth) i
njenih saradnika, dovela je do razlikovanja dva osnovna tipa afektivog vezivanja deteta
za roditelje — sigurni i nesigurni. Svako od ovih tipova karakterise odredeno roditeljsko
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ponasanje. Sigurni tip podrazumeva tople i senzitivne roditelje, dok nesigurni tip ka-
rakterisu neadekvatne afektivne veze i nedovoljno zadovoljavanje de¢jih potreba Ne-
sigurni tip vezivanja ima dva podtipa. Prvi je izbegavajuci podtip, koji podrazumeva
konzistentno odbacujuce roditelje, dakle nedostatak afektivnih veza. Drugi podtip ne-
sigurnog afektivog vezivanja je anksiozno-ambivalentan tip. Karakteri$e ga nerespon-
sivnost roditelja na decje potrebe, gde roditelji nisu uvek raspolozivi, dok odbacujuce
ponasanje nije izrazeno (Lyons-Ruth i sar., 1987; Bowlby, 1988; Lyon-Ruth, 1996).

Lajonz-Rut (Lyons-Ruth, 1996) smatra da je potrebno razlikovati i tre¢i podtip
nesigurnog vezivanja, dezorganizovano afektivno vezivanje, kojeg karakterise nekonzi-
stentno ponasanje roditelja i nedostatak razumljive strateske organizacije. Kod ovog
podtipa moze se ustanoviti koji je od tri prethovna tipa afektivnog vezivanja domi-
nantan - sigurni, izbegavajudi ili ambivalentan, ali je osnovna karakteristika da nema
konzistencije ponasanja ni deteta ni roditelja u bilo kom od ova tri tipa, ve¢ se oni
nepredvidljivo smenjuju.

Izrazito odbacivanje i hostilnost prema detetu koje je osobenost izbegavaju-
¢eg tipa vezivanja, specifi¢no je prediktivno za antisocijano ponasanje (Renken i sar.,
1989; Rosenstein-Horowitz, 1996; lJzendoorn, Bakermans-Kranenburg, 1996). Ova ve-
za je utoliko naglasenija ukoliko je delinkvencija teza (Loeber, 1990). Ipak, ova veza
se ne potvrduje u svim istrazivanjima. Tako Fegot i Kevano (Fagot, Kavanagh, 1990)
dobijaju znacajnu vezu za devojcice, ali ne i za decake.

Uticaj temperamentalnih karakteristika dece na ponasanje roditelja

Istrazivanja afektivnih veza su se bavila i uticajem temperamentalnih karakteristi-
ka dece na ponasanje roditelja. Pokazalo se da:

= nema znacajne korelacije izmedu tipa ponasanja istog deteta (sigurna nasu-
prot nesigurnoj afektivnoj vezanosti) prema ocu i prema majci (Main, Wesston,
1981; Belsky, Rovine 1987; Lyons-Ruth, 1996);

= dalli e dete biti sigurno ili nesigurno vezano za odredenog roditelja odrede-
no je ponasanjem roditelja prema detetu (Belsky, Rovine, 1987);

= temperamentalne razlike uti¢u na nacin na koji ce se dete izraziti, ali ne da li ¢e
biti sigurno ili nesigurno vezano (Belsky, Rovine, 1987);

= kada se poredi uticaj ponasanja oca i majke na isto dete, konstantno se pokazu-
je znacajniji uticaj majke kao primarnog staraoca na tip afektivnog vezivanja u
trenutku ispitivanja (Main, Wesston, 1981) i u buduénosti (Main, Cassidy, 1988);
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= uticaj vaspitaca na tip afektivnog vezivanja deteta je znacajniji od uticaja rodi-
telja, ukoliko je vaspita¢ detetu primarna figura afektivnog vezivanja. Istraziva-
nje Openhajmaisar. (Oppenheim i sar., 1988) je dobilo da je kvalitet afektivnih
veza dece u kibucu sa vaspitacem prediktivniji za kasniji socioemocionalni raz-
voj, nego kvalitet njihovih afektivnih veza sa roditeljima.

Ovi nalazi govore u prilog tome da je uticaj ponasanja roditelja na kvalitet afektiv-
nih veza izmedu deteta i roditelja vedi, nego uticaj deteta.

Kasnije detinjstvo i adolescencija

Brojni su i nalazi koji pokazuju da je nedostatak pozitivnih afektivnih porodi¢nih
odnosa u kasnijem detinjstvu i adolescenciji u korelaciji za antisocijalnim ponasanjem.
Porodice antisocijalnih mladih karakteriSu hladni emotivni odnosi, hostilnost i odbaciva-
nje (McCord, McCord, 1959; Glueck, Glueck, 1970; Hirschi, 1972; Loeber, 1982; Loeber,
Dishion, 1983; Rutter, Giller, 1983; Hanson i sar., 1984; Borduin i sar., 1986; Patterson,
1986; Henggeler, 1989; Rey i sar., 1990; Patterson i sar., 1992; Seydlitz, 1993; Haapasa-
lo, Tremblay, 1994; Florsheim i sar., 1996). Ova veza je tako dobro ustanovljena da se
moze smatrati neospornom.

Na ovom uzrastu je opravdanije uzeti u obzir i moguci negativni uticaj antisocijal-
nog ponasanja deteta na porodi¢ne odnose, nego sto je to u ranom detinjstvu. Mada
je prvobitno negativno ponasanje deteta uslovljeno pre svega ponasanjem roditelja,
mlada osoba moze znacajno da doprinese negativnoj atmosferi u porodici svojim ne-
gativisti¢énim, ometajucim i agresivnim ponasanjem. Cesto se stvara za¢aran krug: ro-
ditelji su hladni, hostilni i odbacujuci, $to ima za posledicu probleme ponasanja deteta
koje postaje teze za vaspitavanje, sto Cini roditelje jos nestrpljivijim i hostilnijim, Sto
dovodi do daljeg pogorsanja detetovog ponasanja...

Nedovoljna osetljivost i responsivnost roditelja

Adekvatna osetljivost roditelja podrazumeva pracenje detetovog ponasanja i
prepoznavanja detetovih potreba (Lyon-Ruth i sar., 1987).

Responsivnost podrazumeva komplementarno reagovanje roditelja u pravcu za-
dovoljenja decijih potreba (Lyon-Ruth i sar., 1987).

Roditelj moze da ne prati svoje dete i njegove potrebe (osetljivost) i da ne uce-
stvuje u njima (responsivnost) zbog mnogih razloga (Main, Cassidy, 1988). Mogu da
nemaju vremena i energije da se bave decom zbog siromastva, bolesti, mnogo¢la-
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ne porodice, prezaposlenosti, postojanja drugih prioriteta itd. Roditeljima mogu da
nedostaju adekvatne kognitivne vestine zbog edukatvine zapustenosti ili mentalne
zaostalosti isl. Roditelji mogu da nemaju otvorenosti za razmenu sa decom zbog unu-
trasnjih blokada nastalih zbog strahova ili predrasuda. Fina interakcija izmedu deteta
i roditelja se narusava.

Nedovoljna osetljivost ima za posledicu da roditelj ne razume svoje dete, pa je
njegovo intervenisanje u de¢jem razvoju ¢esto neadekvatno, a roditelj je neefikasan.
Nedovoljna responsivnost roditelja ima za posledicu da dete ne ovladava adekvatno
ni sobom ni svojom okolinom.

Obe karakteristike roditelja dovode do smanjivanja kod deteta njegove moci
ovladavanja sobom i svetom u cilju zadovoljavanja svojih potreba (ukljucujudii potre-
bu za afektivnom vezanosc¢u). Ovo dete ¢edce dozivljava sukob izmedu svojih akcija i
okoline, $to smanjuje njegovo osecanje prihvac¢enosti u svetu i sigurnostii efikasnosti
u samostalnim akcijama. Ono takode ne razvija osetljivost prema svojim potrebama,
i zato ih dobro ne raspoznaje.

Nedovoljna osetljivost i responsivnost roditelja postaje narocito istaknut faktor
rizika antisocijalnog ponasanja u situacijama koje nisu dobro regulisane spoljasnjim
pravilima, u kojima je najbolja reakcija ona koja je odredena osetljivos¢u za dete, a ne
spoljnim regulativama (Hrn¢i¢, 2003a). To su:

= uslovi spoljasnjih nepovoljnosti. Tada je potrebno dobro razumevanje deteta
da bi se teSkoce prevazisle i da nepovoljne okolnosti ne bi ostavile negativan
uticaj na dete (npr. siromastvo, sukobi sa okolinom, bolest, smrt);

= osetljivi razvojni periodi, kao $to su rano detinjstvo i adolescencija. Ovo su pe-
riodi koji nisu jasno regulisani spoljnim pravilima, a shvatanje sveta deteta je
u periodu uobli¢avanja ili prestrukturisanja. U ranom detinjstvu se prvi put
definise odnos ja-svet’, a,svet” je u stvari - porodica, kod su mogucnosti ko-
munikacije dete-roditelj ograni¢ene. U adolescenciji se osoba prvi put samo-
definise i odvaja od porodice, dok se autoritet roditelja smanjuje. Zahtevi
za senzitivnos¢u roditelja su u ovim razvojnim periodima povecani, da bi se
nasla prava mera izmedu postavljanja granica i uvazavanja razvojnih potre-
ba deteta, podrzavanja eksploracije i obezbedivanja sigurnosti - mera koja je
esencijalna za zdrav razvoj deteta.

Zbog neretkih metodoloskih teskocaistrazivanja u razdvajanju uticaja osetljivosti
i responsivnosti roditelja na rezultate, mi ¢emo ih razmatrati zajedno.



84 Prestupnistvo mladih

Rano detinjstvo

Studije ranog afektivnog vezivanja su ukazale na znacaj koji za rani razvoj ima
nedovoljna osetljivost i responsivnost primarnog staraoca, naj¢es¢e majke. Istraziva-
¢i nalaze da je nedovoljna osetljivost majke vazna odrednica nesigurnog vezivanja
deteta u ranom detinjstvu (Bowlby, 1982; 1988; Lyons-Ruth, 1996). Majke nesigurno
vezane dece ili ne daju podrsku detetu kada mu je podrska potrebna, ili se namecu
detetu kada se ono bori da samo resi svoj problem. Neosetljivost, neresponsivnost i
nekonzistentna raspolozivost roditelja je najistaknutija karakteristika anksiozno-am-
bivalentnog tipa afektivnog vezivanja (Bowlby, 1988; Rosenstein-Horowitz, 1996).

Brojna istrazivajna pokazuju vezu izmedu nedovoljne osetljivosti roditelja u
ranom razvoju i kasnijeg antisocijalnog ponasanja mlade osobe, ali i za niz drugih
psihosocijalnih problema (Haapasalo, Tremlay, 1994; Lyons-Ruth, 1996; Allen i sar.,
1998). Ova karakteristika roditelja postaje specificno prediktivna za kasnije antisoci-
jalno ponasanje deteta tek kada je u interakciji sa drugim nepovoljnim roditeljskim
karakteristikama, kao $to su odbacivanje i nekonzistentno ponasanje, karakteristi¢no
za dezorganizovani obrazac vezivanja (Lyons-Ruth, 1996).

Adolescencija

Ukoliko niska osetljivost nije udruzena sa ostalim negativnim roditeljskim prak-
sama, onda ona moze biti faktor rizika antisocijalnog ponasanja koje se prvi put po-
javljuje u adolescenciji. | u ovom razvojnom periodu je nespecifi¢cna za antisocijalno
ponasanje, jer povecava verovatnocu i za nastanak drugih problema mlade osobe.

U adolescenciji se svet prosiruje van porodice, gde se preispituju vrednosti i na-
vike formirane u porodici. Mlada osoba se novostecenim razvojnim mogucénostima
bori za svoju nezavisnost. Roditeljski autoritet je utoliko maniji ukoliko su drustvene
promene vece, pa se obrasci vaspitavanja nauceni od prethodne generacije mogu
manje primeniti na potomka. Roditelji nesenzitivni i neresponsivni na adolescentove
razvojne potrebe mogu preterati sa kontrolom, ili, suoceni sa nemoci, odustati od nje,
$to moze rezultovati u nagomilavanju besa kod potomka i pobuni. IstraZivanje Miku-
lincera (Mikulincer, 1998) je pokazalo da su osobe, koje svoje roditelje procenjuju kao
nesenzitivne i neraspolozive (anksiozno-ambivalenti tip afektivnog vezivanja), sklone
hostilnom stilu atribucije, negativnim ocekivanjima od drugih, ose¢anju intenzivnog
besa, kao i da pokazuju manjak kontrole besa. Mladi sa ovakvim karakteristikama mo-
gu biti podlozni uticajima devijantnog okruZenja, pa ¢ak i aktivno traziti devijantnu
druzinu. Nesenzitivni roditelji i dalje ne mogu da usmere svog potomka. Mogu¢ je
delinkventni ishod, ali i drugi, kako nepovoljni tako i povoljni izbori mlade osobe.
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Neadekvatno prepoznavanje devijantnog ponasanja

Roditeljima mogu da nedostaju vestine tacnog klasifikovanja problemati¢nog
ponasanja. Oni mogu da se ponasaju na dva nacina. Sa jedne strane, oni mogu da lak-
$e detetovo ponasanje klasifikuju kao devijantno. Tada dolazi do efekta etiketiranja:
dete internalizuje uvrede, te sebe dozivljava kao loseg, glupog i sl. Sa druge strane,
roditelji mogu da klasifikuju ozbiljne prestupe kao nedevijantne. Tada nema ni poku-
$aja suzbijanja i kontrole takvog ponasanja.

Roditelj moze da ne tretira adekvatno de¢je ponasanje zbog distorzije realnosti.
On moze da negira problem kod deteta da bi zadrzao svoje idealizacije ili da se ne bi
morao baviti njime. Roditelj moze i da projektuje u dete sopstveni problem (npr. ne-
dostatak vestina roditeljstva), te da ponasanje deteta, koje je normalna reakcija na po-
nasanje roditelja, vidi kao devijantno. Sama distorzija se teSko moze registrovati. Njen
efekat se najvise vidi u neadekvatnom kaznjavanju deteta (Patterson i sar., 1992).

Moguce je i da roditelji ne postavljaju jasne granice dopustenog ponasanja zbog is-
ticanja materijalno-statusnih vrednosti i pozicije modii kontrole, a na stetu duhovnih
vrednosti i kulturnih potreba. Dozvoljavajudi suvise Cesto da,cilj opravdava sredstvo’,
oni postavljaju dobru,podlogu” za kasnije krsenje drustvenih i zakonskih normi.

Roditelji mogu i da devijatno ponasanje zaista smatraju normalnim, zbog usvojenih
standarda i vrednosti koji su u neskladu sa standardima i vrednostima neposredne i Sire
drustvene sredine. Tako roditelji mogu da smatraju da je fizicki sukob adekvatan nacin
reagovanja na konfliktnu situaciju, da je nasilje dobar nacin da se dobije ono sto se zeli,
a da je krada prihvatljiva ,sve dok te ne uhvate”. Studija Danovana i DZesera (Donovan,
Jesser, 1985) je pokazala da je roditeljsko odobravanje devijantog ponasanja u znacajnoj
pozitivnoj vezi sa problemati¢nim ponasanjem adolescenta. Sli¢ni su nalazi Mekmena
(McMahon, 1994) i Odonela i saradnika (O'Donnell i sar., 1995).

Roditelji mogu i da sopstvenim devijantim ponasanjem, koje Cesto ide,,pod ruku”
sa devijantnim vrednostima, 3alju poruku detetu da je takvo ponasanje dozvoljeno,
pa Cak i pozeljno. Agresivni roditelji svojim ponasanjem formiraju referentni okvir u
kome je agresija dozvoljena, a prevarantni da je prevara i krada prihvatljiv nacin stica-
nja sredstava. Kriminal roditelja direktno promovise kriminal kod njihovog nasledni-
ka. U istrazivanjima se konzistentno pokazuje da je prisustvo antisocijalnih ¢lanova
porodice visoko prediktivno za antisocijalno ponasanje mladih (Rutter i sar., 1983,
1998; Henggeler, 1989; Patterson i sar., 1992; Brennan i sar., 1997).
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Neadekvatno kaznjavanje devijantnog ponasanja

Nekonzistetno disciplinovanje je jedan od najprediktivnijih faktora rizika delin-
kvencije (McCord, McCord, 1959; Bennett, 1960; Glueck, Glueck, 1970; Rutter, Giller,
1983; Feehan i sar, 1991; Patterson, Stouthamer-Loeber, 1984; Henggeler, 1989;
Patterson i sar., 1992). Roditelji nemaju jasna pravila ponasanja, nemaju adekvatne
strategije disciplinovanja (preterano i preblago kaznjavanje), niti konzistenciju u ka-
Znjavanju. Dete ne moze da usvoji pravila ponasanja jer njih — nema. Koren ovakvog
ponasanja moze da bude nedostatak roditeljskih vestina ta¢nog pracéenja i klasifiko-
vanja problemati¢nog ponasanja, ignorisanja trivijalnih koursivnih, prinudnih doga-
daja, i konzistencije u koris¢enju efikasnih konsekvenci kada je neophodno kaznjava-
nje (Pattersonisar.,, 1992).

| grubo i preterano kaZnjavanje je takode prediktivno, ali ne i specifi¢cno za delin-
kvenciju (Patterson i sar, 1992). Nekonzistentno disciplinovanje bolje predvida delin-
kvenciju nego samo strogo kaznjavanje (npr. Feehan i sar., 1991). Kombinacija strogog
i nekonzistetnog kaznjavanja je karakteristi¢na za antisocijalno ponasanje.

Modelovanje roditeljskim agresivnim
i antisocijalnim ponasanjem

Ponasanje roditelja predstavlja uzor za njihovu decu, koja ga imitiraju, pa tako
imitiraju i agresivnost roditelja (Bjorkqvist, 1997). Povezanost agresivnosti roditelja sa
problemima ponasanja dece je pokazana u mnogim istrazivanjima (Kashani i sar.,
1988; Vissing, Straus, 1991; Patterson i sar., 1992). Pokazuje se veci uticaj roditelja
istog, nego suprotnog pola (Bjorkqvist, 1997).

Sli¢no je i sa ostalim devijantnim i delinkventim ponasanjem roditelja. Antisocijal-
no ponasanje roditelja se konzistentno pokazuje kao visoko prediktivno za antisocijal-
no ponasanje deteta (Rutter i sar., 1983, 1998; Henggeler, 1989; Patterson i sar., 1992;
Brennanisar.,, 1997), aima posebno snaZan uticaj kada se majka ponasa antisocijalno
(Rovinson, 1991, po Williams i sar., 2004).
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Potkrepljujuca reakcija roditelja na antisocijalno ponasanje

Reakcija roditelja na antisocijalno ponasanje deteta moze biti potkrepljujuca, kako u
smislu pozitivnog, tako i u smislu negativnog potkrepljenja.

Pozitivno potkrepljenje antisocijalnog ponasanja podrazumeva davanje nagrade
za antisocijalno ponasanje u vidu paznje, postovanja, uvazavanja, dobijanja Zeljenog
itd. Ono moze biti rezultat pozitivnih stvovova roditelja prema neposlusnom, preva-
rantskom, agresivnom i nasilnom ponasaniju, pa i kriminalu. Pozitivna reakcija roditelja
na prestup je veoma prediktivna za razvoj problema ponasanja i antisocijalnog pona-
$anja kod dece. Prethodno prikazani nalazi o povezanosti agresivnosti i antisocijalnog
ponasanja roditelja sa antisocijalnim ponasanjem deteta, kao i esti nalazi da roditelji
antisocijalne omladine ¢e$ce zloupoterbljavaju supstance od opste populacije (Willi-
ams i sar., 2004) mogu se tumaciti u svetlu postojanja pozitivnih roditeljskih stavova
prema kr3enju drustvenih normi i upotebi agresije kao nacina reSavanja problema.

Negativno potkrepljenje podrazumeva prestanak negativne stimulacije od stra-
ne roditelja kao odgovora na averzivno, agresivno, prinudno ponasanje deteta. Efekti
negativnog potkrekpljenja su prikazani u okviru koursivnog mehanizma Petersona i
saradnika (Patterson i sar., 1992). Pokazuje se da su oni visoko prediktivni za kasnije
antisocijalno ponasnje.

Neadekvatna supervizija

Postoji jos jedan fenomen vezan za antisocijalno ponasanje, vrlo ¢esto navoden
u literaturi kao jedan od najboljih prediktora delinkvencije. To je neadekvatna rodi-
teljska supervizija (nadgledanje) ponasanja deteta. Utvrdena je Cinjenica da su rodite-
lji mladih sa antisocijalnim ponasanjem manje upuceni u to Sta rade i ¢ime se bave
njihova deca, nego roditelji bolje prilagodene dece (Rutter, Giller, 1983; Patterson,
Stouthamer-Loeber, 1984; Henggeler, 1989; Patterson i sar., 1992; Seydlitz, 1993; Haa-
pasalo, Tremlay, 1994). Znacaj adekvatne supervizije raste u adolescenciji, kada je po-
trebno nadi meru izmedu nadgledanja i slobode koju mlada osoba zahteva da bi se
samostalno ukljucila u Siru zajednicu. Ipak, moguénosti adekvatnog izbora su ograni-
¢ene nedovoljnim iskustvom i zrelo§¢u mlade osobe, pa joj je usmeravanje roditelja i
dalje potrebno. Pokazuje se da uspesno nadgledanje adolescenta od strane roditelja
i provodenije vise vremena sa njim u dokolici aktivno sprecavaju njegovo druzenje sa
devijantnim vrdnjacima (Warr, 1993; Seydlitz, 1993; Haapasalo, Tremblay, 1994).
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U korenu neuspesnog roditeljskog nadgledanja su ve¢ pomenuti aspekti porodi¢-
nih odnosa: nedovoljne afektivne veze, nedostatak osetljivosti i responsivnosti roditelja
za individualne potrebe adolescenta, i neadekvatno kaZnjavanje deteta. Roditelji prvo
treba da vole svoje dete, da bi bili zainteresovani za ulaganje energije u nadgledanje
njegovog ponasanja. Do saradnje sa adolescentom se moze doci na dva nacina. Pozitiv-
nom, senzitivnom, responsivnom i otvorenom komunikacijom stvara se odnos povere-
nja izmedu roditelja i mlade osobe, pa ona sa njima dobrovoljno saraduje. Istrazivanja
normalnih adolescenata pokazuju da oni pre saraduju sa roditeljima, nego 5to se bune
(Brown i sar., 1993, Aseltine i sar., 1994). Drugi nacin je uspesno disciplinovanje adole-
scenta kroz efikasnost i konzistentnost u kaznjavanju, kada je adolescent prinuden na
saradnju sa roditeljima da bi dobio trazene dozvole (Hrnci¢, 2003a).

Snaga negativnih porodi¢nih uticaja

Ukoliko su negativni porodi¢ni uticaji raniji, perzistentniji i ozbiljniji, utoliko su
i maligniji: Teze posledice ima nedostatak afektivnih veza i neosetljivost prema po-
trebama deteta koji se pokazuju u ranom detinjstvu, nego nedovoljne roditeljske ve-
stine u adolescenciji deteta (Bowlby, 1946). Ranije neadekvatno ponasanje roditelja
je prediktivno za kasnija ponasanja roditelja i to ne samo iste vrste, vec i za srodna
ponasanja. Roditelj koji svoje dete od pocetka ne voli dovoljno, nece ga adekvatno ni
pratiti. Onaj koji ne prati adekvanto, ne moze da razume $ta se sa detetom desava, 5to
vodi ka neadekvatnom klasifikovanju njegovog ponasanja. Roditelj koji ne voli i ne
razume svoje dete i koji neadekvatno klasifikuje njegovo ponasanje, najverovatnije
ga nece ni kaznjavati adekvatno. Neadekvatna komunikacija roditelj-dete dovodi do
dalje hostilnosti i konflikata u porodici, povecavajuc¢i mogucnost agresivnih pokusaja
roditelja da uspostave kontrolu. Ako su roditelji antisocijalni, verovatnoca svih nave-
denih negativnih uticaja je veca, ne samo zbog modelovanja ponasanja deteta, vec i
zbog neadekvatnog roditeljskog ponasanja karakteristi¢cnog za antisocijalne osobe.

Studije afektivnog vezivanja pokazuju da rane porodi¢ne okolnosti imaju znaca-
jan uticaj na individualne karakteristike deteta koje se tradicionalno smatraju urode-
nima, kao $to su sniZzena verbalna inteligencija, smanjena samokontrola i agresivnost
(Bowlby, 1988; Fagot, Kavanagh, 1990; Lyons-Ruth, 1996).

Sa druge strane, ,popustanje” roditeljske efikasnosti koje se prvi put pokazuje
tokom adolescencije deteta nema tako dubok uticaj. Antisocijalno ponasanje mlade
osobe je lak3e prirode, redeg pojavljivanja i kraceg trajanja, dok su njene prosocijalne
karakteristike i vestine izrazenije.
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NEDOSTATAK POZITIVNIH PORODICNIH UTICAJA

Nedostatak pozitivnih porodi¢nih uticaja je manje prediktivan za antisocijalno
ponasanja od uticaja koji promovisu antisocijalno ponasanje. Ovaj nedostatak nije
specifican za antisocijalno ponasanje, ve¢ karakterise i druge psihosocijalne proble-
me. Ipak, on znacajno doprinosi izboru antisocijalnih obrazaca ponasanja.

Pokazuje se da porodice delinkvenata, ali i ostalih mladih osoba sa problemima
ne promovisu prosocijalno ponasanje i socijalno re$avanje problema, i ne podsti¢u
individuaciju mlade osobe od porodice porekla.

Hejli (Haley, 1980) naglasava da su mladi sa psihosocijalnim problemima neu-
spesni. Oni ne uspevaju da se odvoje od porodice, da se skoluju, da se izdrzavaju, da
uspostave adekvatne intimne odnose sa vrinjacima, da razviju normalnu bazu van
porodice - ne uspevaju da vode normalan zivot.

Roditelji mogu da ne razvijaju prosocijalne forme ponasanja kod deteta zbog ne-
dostatka afektivnih veza sa detetom, nedostatka vremena, poremecenih porodi¢nih
odnosa ili nedostataka li¢nih prosocijalnih i roditeljskih vestina.

Nedostatak stimulisanja prosocijalnog ponasanja
i socijalnog reSavanja problema

Istrazivanja pokazuju da antisocijalna deca nemaju razvijene obrasce prosocijal-
nog ukljucivanja i socijalnog reSavanja problema (Patterson i sar., 1992; Fields, Prinz,
1997; Tolan i sar., 1995; O'Donnell i sar., 1995).

Uticaj prosocijalnog ponasanja na antisocijalno ponasanje posredovan je nje-
govim uticajem na status u prosocijalnim grupama, dakle u 3koli i porodici. Dete
koje nema ove vestine dobija lo$ status u prosocijalnim grupama, te tako indirekt-
no biva stimulisano za antisocijalni ishod. Krik (Crick 1996) pokazuje da prosocijal-
no ponasanje ima svoj nezavisan doprinos predikciji socijalne adaptacije u razre-
du (prihvacenosti u vrinjackoj grupi). Kerpera i sar. (Carpara i sar., 1997) dobijaju
iste rezultate na italijanskom uzorku. Prosocijalno ponasanje pokazano na uzrastu
od sedam do devet godina je Cetiri godine kasnije bilo najprediktivnije za socijalni
status u vrdnjackoj grupi — prediktivnije od agresivhog ponasanja i emotivne sta-
bilnosti dece.
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Nisko prosocijalno ponasanje i vestine kod dece moze biti rezultat nedostatka
stimulisanja prosocijalnog ponasanja deteta u porodici, kao i nedostatka samih ova-
kvih vestina u porodici, tako da dete nema od koga da nauci pozitivno i konstruktiv-
no ponasanje.

Nedostatak vestina kod roditelja

Nedostatak prosocijalnih vestina kod roditelja dovodi do smanjenje verovatno-
¢e da dete nauci ove vestine. Smanjene vestine reavanja problema i druge prosoci-
jalne vestine roditelja povecavaju i njihovu podloznost negativnim uticajima streso-
ra. Oni su ¢edce i duze u sitacijama povecanog pritiska, pa time i u pove¢anom riziku
za disfunkcionalno ponasanje i smanjenu roditeljsku efikasnost.

Roditelji antisocijalne dece i sami pokazuju manje razvijene prosocijalne vesti-
ne i prosocijalne stretegije prevazilazenja problema (Patterson i sar., 1992). Vucini¢ i
saradnici (Vuchinich i sar., 1994) pokazuju u svom istrazivanju da su vestine reavanja
problema porodice u znacajnoj negativnoj korelaciji (r=-0.31) sa eksternalizovanim
problemima preadoelscenata.

Nedostatak stimulisanja prosocijalnog ponasanja deteta

Istrazivanje Brauna i sar. (Brown i sar., 1993) pokazuje da je roditeljsko ohrabriva-
nje uspesnosti u pozitivnoj korelaciji sa Skolskim uspehom i samo-oslanjanjem, i sa dru-
Zenjem sa prosocijalnim vrSnjacima. Istrazivanje Petersona i Stautamer Loubera (Pat-
terson, Stouthamer-Loeber 1984) pokazuje da podrzavanje deteta od strane roditelja i
detetova procena potkrepljenja za prosocijalno ponasanje koje mu daju roditelji imaju
znacajnu negativnu korelaciju sa delinkventnim nacinom Zivota.

Onemogucavanje autonomije i individuacije

Autonomija i individuacija su procesi koji se desavaju tokom celokupnog razvo-
ja deteta, ali postaju centralni razvojni zadaci tokom adolescencije (Erikson, 1976; Ac-
kerman, 1980; Haley, 1980; Minuchin, Fishman, 1981; Dickerson, Zimmerman, 1992).
Istrazivanja porodica sa adolescentima ukazuju da u ovoj fazi porodi¢nog ciklusa po-
seban znacaj za dobru adaptaciju mlade osobe imaju otvorenost porodi¢nog siste-
ma za novo, i postovanje individualne autonomije njenih ¢lanova (Wetley i Epstein,
1969, po Barnes, 1988; Lewis i sar., 1976, po Barnes, 1988; Grotevant, Cooper, 1985;
Dickerson, Zimmerman, 1992). Dzof i Sendler su definisali ego autonomiju kao,,...
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sloboduindividue da istrazuje i da pronade nova resenja, a da pri tome ne pati od ne-
tolerabilnog poremecaja unutrasnjeg osecanja dobrobiti i sigurnosti” (Joffe, Sandler,
1968, str. 453).

Uloga porodice u adekvatnoj individuaciji deteta je neosporna. Istrazivanje Gro-
tventa i Kupera (Grotevant, Cooper, 1985) ukazuje na znacaj komunikativnih obra-
zaca u porodici na slobodu i kvalitet eksploracije identiteta kod adolescenata. Oni
smatraju da je individuacija u porodi¢nim odnosima sastavljena od dve komponente:
individualnosti i povezanosti. Individualnost je vise organizaciona funkcija porodice.
Odrazava se u: a) odvojenosti, koja se odnosi na izrazavanje razlicitosti od drugih; i
b) samoafirmaciji, definisanoj kao iskazivanje svog pogleda na svet i preuzimanje
odgovornosti za njegovo jasno komuniciranje. Povezanost je vise emocionalna funk-
cija porodice. Odrazava se u: a) uzajamnosti, definisanoj kao osetljivost i postovanje
stanovista drugih; i b) permeabilnosti (propustljivosti), odredenoj kao otvorenost i
responsivnost za stanoviste drugih. Povezanost je klju¢ni kvalitet zdravih porodi¢nih
odnosa, jer omogucava razlikovanje adolescenta od drugih. Ona omogucéava adole-
scentu da formira adekvatne granice izmedu sebe i drugih, koje dozvoljavaju sop-
stvena gledista i verovanja, uz istovremeno prisustvo pozitivnih emotivnih veza sa
porodicom.

Deca koja su uzanemarena i zlostavljana od strane najblizih, imaju smanjene mo-
gucnosti individuacije i autonomije. Individuacija je zasnovana na ravnotezi izmedu
nege i brige o detetu, i podrske detetove individualnosti. Autonomija zahteva posto-
janje osnovnog osecanja sigurnosti i dobrobiti, koje se razvija na osnovu adekvatnih
afektivnih odnosa sa roditeljima i/ili staraocima.

| u porodicama u kojima postoji osnovna briga i nega za svoje ¢lanove i relativna
osetljivost i responsivnost na njihove potrebe, moze dodi do narusavanja hijerarhij-
skih odnosa u porodici u kojima je dete nosilac mo¢i (Haley, 1980). U porodicama u
kojima su normalni hijerarhijski odnosi (u kojima visi hijerarhijski nivo ¢ine roditelji/
staratelji, a niZi deca) narusen, deca mogu da preuzmu poziciju mo¢i (Haley, 1980),
ili da u borbi za kontrolu budu ravnopravni sa roditeljima. Oni mogu da intervenisu”
u odnosima izmedu roditelja ili staraoca utrougljavanjem u kome se formiraju medu-
generacijske koalicije izmedu deteta i jednog od roditelja protiv onog drugog (Mi-
nuchin, Fishman, 1981). Mehanizam preuzimanja kontrole od strane deteta se moze
razviti i u porodicama u kojima postoji samo jedan staralac.

Narusavanje hijerarhijskih granica u porodici koje rezultuje u razvojno neade-
kvantoj funkciji deteta u porodici, suZzava izbore koje dete moze da napravi i eventu-
alno vodi do ostecenja procesa njegove individuacije. Jo$ je Dejvid Livi (David Levi
1943, po Rutter, 1977) ukazao na to da preterana protektivnost majki dovodi do sma-
njenih moguénosti deteta da razvije adekvatne odnose sa vr$njacima.
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Za porodice koje utrougljavaju decu od cetralnog je znacaja da potomak osta-
ne sredstvo komunikacije medu roditeljima i da fokus i dalje bude na njemu (Haley,
1980). U adolescenciji, porodica ima otpor da,oslobodi” mladu osobu ove funkcije i
omoguci mu adekvatno osamostaljivanje i izlazak iz porodice. Porodi¢ni procesi po-
staju akutno sukobljeni sa razvojnim potrebama adolescenta, zbog ¢ega moze dodi
do razvijanja ¢ak i teskih emotivnih i fizi¢ckih simptoma.

Hejli (Haley, 1980) ukazuje da mnoge mlade osobe na adolescentnom uzrastu po-
¢inju sa onesposobljavaju¢im ponasanjem. Ponasaju se po jednom od dva ekstrema,
naime ili prave probleme, ili su apati¢ni su i bespomocni ne ¢inedi nista da se osamosta-
le. To su mladi koji popunjavaju psihijatrijske ustanove, ustanove za bolesti zavisnosti,
domove za maloletnic¢ku delinkvenciju i zatvore.

lako su trijadni osnova procesa utrougljavanja, istrazivanja porodi¢nih odnosa u
jedinicama ve¢im od dijadnih su izuzetno retka, jer treba da prevazidu ozbiljne meto-
doloske probleme (vidi npr. Vuchinich i sar., 1994; Cook, 1994). IstraZivanja u okviru
dijadnih odnosa potvrduju vaznost individuacije u porodici za uspeSnu adaptaciju
mlade osobe.

Dikerson i Cimermen (Dickerson, Zimmerman, 1992) nalaze da porodice adole-
scenata na terapiji u institucijama mentalnog zdravlja pokazuju poremecéene odnose
adolescent-roditelj. Ove odnose karakterisu problemi u postovanju autonomije adole-
scenta, tj. nedovoljno razlikovanje tacke posmatranja adolescenta od one njegovih ro-
ditelja, a koje je prisutno i kod adolescenta, i kod roditelja. Roditelji ne postuju dovoljno
adolescentove Zelje i moguénosti, i otpisuju njegove sposobnosti.

IstraZivanje Ria i saradnika (Rey i sar. 1990) dobija da je za roditelje adolescenata
sa poremecajem ponasanja i opozicionim poremecajem (po samoizvestaju) karakteri-
sticno nedovoljno podsticanje autonomije deteta kroz njegovu preteranu zastitu, uz
nedovoljne afektivne veze sa detetom.

Istrazivanje FlorSejma i saradnika (Florsheim i sar., 1996) pokazuje da je niska
autonomija adolescenata karakteristika mladica koji su u visokom riziku za eksterna-
lizovane probleme.

Men i saradnici (Manni sar., 1990) nalaze da porodice adolescentnih delinkvena-
ta karakterisu medugeneracijske koalicije izmedu majke i sina, dok je otac dezanga-
zovan. U ovim porodicama odnosi izmedu roditelja su vise dezangazovani, nego kod
dobro prilagodenih adolescenata.

Interesantna su istraZivanja koje je sproveo Berber i njegovi saradnici (Barber,
Olsen, 1994; Barber, 1996). Razmatrajuci funkciju roditeljske kontrole u porodi¢nim
odnosima, oni razlikuju dva tipa kontrole, bihejvioralnu (ponasajnu) i psiholosku.
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Bihejvioralna kontrola se odnosi na regulaciju ponasanja deteta od strane roditelja.
Psiholoska kontrola je definisana preko obrazaca porodic¢ne interakcije koji ostecuju
procese individuacije i smanjuje autonomiju deteta. Ona je jedan pol dimenzije koja
je na svom drugom polu definisana podsticanjem autonomije deteta. IstraZivanja
Berbera i saradnika pokazuju da visoka psiholoska kontrola karakteriSe internalizo-
vane probleme i, u nekim slu¢ajevima, delinkventno ponasanje, dok niska bihejvio-
ralna kontrola karakterise delinkventno ponasanje (Barber, Olsen, 1994). Medutim,
Mejson i saradnici (Mason i sar., 1996) dobijaju kurvilinearni' odnos izmedu majcine
bihejvioralne kontrole i antisocijalnog ponasanja mladih, tj. da i preterana i nedo-
voljna kontrola imaju pozitivhu vezu sa delinkventnim ponasanjem deteta. | izvestaj
AACAP-e (Stainer i sar., 1997) ukazuje na kurvilinearan odnos izmedu bihejvioralne
kontrole i delinkvencije. U ovom izvestaju se navodi da preterano kontrolisani mladi
¢ine 38% populacije delinkvenata u zatvorima, i 30% populacije delinkvenata u otvo-
renoj zastiti.

Preterana bihejvioralna kontrola moze da se shvati, sli¢cno psiholoskoj kontroli, i
kao negativan pol adekvatne individuacije i autonomije u porodici. Kurvilinearan od-
nos moze biti pokazatelj latentne strukture koju ¢ine dve dimenzije. Prva dimenzija
je na jednom kraju definisana postovanjem autonomije, a na drugom preteranom
kontrolom kao pokazateljem nepostovanja li¢nosti i potreba adolescenta. Druga di-
menzija je na jednom kraju definisana adekvatnom hijerarhijom u porodici, a na dru-
gom nedovoljnom kontrolom, nastalom usled sloma efikasnosti diciplinskih praksi
roditelja (Hrn¢i¢, 2003a). Da nedovoljna i preterana kontrola nisu suprotni krajevi
iste dimenzije, pokazuje i njihovo moguce aditivno dejstvo. Mlada osoba moze da
bude istovremeno i preterano i nedovoljno kontrolisana. Roditelji mogu da nema-
ju dovoljno autoriteta u sprovodenju zabrana kretanja van kuée, a da istovremeno
preterano kontrolisu ponasanje adolescenta u njihovom prisustvu. Adolescent mo-
Ze da upravo zbog ove preterane kontrole tezi da ne bude kod kuce i da krije svoje
kretanje, druzenje i poslove van kuée od roditelja Zato ¢emo ovde razmatrati samo
fenomen preterane kontrole. Nedovoljna kontrola je u ovom smislu objasnjena u
prethodnom odeljku.

Mi smo sproveli komparativno istrazivanje porodi¢nih odnosa mladih sa psiho-
socijalnim problemima koji Zive u svojim porodicama (Hrnci¢, 1999) i mladih sa anti-
socijalnim ponasanjem koji su institucionalizovani zbog sukoba sa zakonom (Hrnci¢,
2008a). Pokazalo se da je individuacija u porodici visoko povezana kako sa interna-
lizovanim problemima, kao 5to su strahovi, depresivnost isl., tako i sa ekternalizova-
nim problemima kao je maloletnicka delinkvencija.

T U obliku slova U.
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SPECIFICNOST PORODICNIH FAKTORA RIZIKA
ANTISOCIJALNOG PONASANJA

Prikazani pregled faktora rizika antisocijalnog ponasanja mladih je pokazao da
su brojni ¢inioci porodi¢ne sredine prediktivni za antisocijalno ponasanje mladih. Me-
dutim, oni neretko nisu prediktivni samo za antisocijalno ponasanje, vec i za mnoge
druge psihosocijalne probleme. Nedovoljna afektivna razmena u porodici, nedosta-
tak osetljivosti za decje potrebe, nepodsticanje adaptivnih socijalnih funkcija i soci-
jalnih vestina kod deteta i neadekvatna individuacija deteta, nisu specifi¢cni samo za
antisocijalno ponasanje (Patterson i sar.,, 1992; Harrington, 1995, Pejovic, 1997; Rutter
i sar,, 1998; Hrnci¢, 1999).

Ono sto je specifi¢no za antisocijalni razvoj u porodici je neefikasno disciplinova-
nje deteta i postojanje devijantnih obrazaca i normi ponasanja, zbog koga dete uci da
je nepostovanje socijalnih normi isplativo, pa ¢ak i poZeljno.

INDIVIDUALNI FAKTORI RIZIKA

Individualni faktori rizika antisocijalnog ponasanja su rezultat medudejstva ge-
netskih i bioloskih karakteristika deteta sa jedne strane, i socijalne sredine u kojoj
ono odrasta sa druge strane.

Bioloski medijatori

Dve bioloske karakteristike konzistentno pokazuju vezu sa antisocijalnim ponasa-
njem: smanjena autonomna reaktivnost i povecani nivo serotonina u krvi.

Smanjena autonomna reaktivnost je karakteristi¢na za osobe sa antisocijalnim pore-
mecajem licnosti (Rutter i sar., 1998). Pretpostavljeni mehanizam uticaja je slededi: sma-
njena autonomna reaktivnost smanjuje osetljivost na kaZznjavanje, dakle uticaj kazne na
ponasanje, ¢ime se smanjuje inhibitorni efekat kojiima strah od kazne na ulazenje u opa-
sne situacije. Sa druge strane, pokazuje se da je visoka reaktivnost autonomnog sistema
protektivni faktor antisocijalnog ponasanja (Brennan i sar., 1997, Reinei sar., 1995).
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Povisene vrednosti serotonina u krvi su karakteristika delinkventne populacije, ali
je veli¢ina njihovog uticaja na delinkvenciju mala (Constantino i sar., 1997). Intere-
santno je da i novorodencad koja poticu iz porodica sa istorijom antisocijalnog po-
nasanja imaju poviseni serotonin u krvi. Pokazuje se da poviseni serotonin povecava
impulsivno agresivno ponasanje, kao i autoagresiju, ali samo kod muskaraca (Moffit,
1996; Rutter i sar., 1998).

Muski pol

Najistaknutiji prediktivni faktor tezih oblika antisocijalnog ponasanja je svakako
muski pol. Mada odnosu izmedu prisustva muske i Zenske delinkvencije postoje veli-
ke varijacije izmedu kultura i vremenskih razdoblja, nikada do sada nije registrovano
da su se Zene i muskarci izjednacili po ovom ponasanju. U evidencijama kriminala
muski pol je tri do dvanaest puta vise zastupljen od Zenskog (Rutter i sar., 1998). Kod
nas zenski kriminal ¢ini 5 — 6% ukupnog kriminala.

Pokazuje se i da je prisustvo poremecaja ponasanja kod decaka nekoliko puta
izrazitije nego devoijcica. Tako je u anglosaksonskoj literaturi zabelezeno oko 5-10%
incidence kod decaka, prema 1-3% incidence kod devojcica (Lyons-Ruth, 1996).

Veca sklonost muskog pola da namerno povreduje druge i krsi njihova prava po-
sledica je medudejstva socijalnih i genetskih faktora (Rutter i sar., 1998).

Uzrast

Anitosocijalno ponasanje je visoko odredeno uzrastom. U ranom detinjstvu ne
moze se govoriti 0 antisocijalnom ponasanju jer deca ne razumeju posledice svog
ponasanja na druge, pa nemju ni koncept namerne povrede tudih prava. U kasnom
detinjstvu je retko prisutno, i tada ima losu prognozu. Ono pokazuje nagli rast sa po-
¢etkom adolescencije. Stopa antisocijalnog ponasanja zatim nesto opada u punolet-
stvu, ali se zadrZava relativno visokom do 24 -25 godina, da bi posle toga pocela da
opada (Henggeler, 1989; Rutter i sar., 1983, 1998).

Zasto je adolescencija tako pogodan ,teren” za antisocijalno ispoljavanje kod mo-
maka? Caki u grupi perzisentnih delinkvenata najveci broj krivi¢nih dela se ucini upravo
u periodu izmedu 14 i 20 godina. | ovde odgovore mozemo potraziti na individualnom,
uzem socijalnom (porodica, vrénjacka grupa), i Sirem drustvenom nivou, u okviru fakto-
ra koji pogoduju antisocijalnom ponasanju. Razmotrili smo neke moguce odgovore.
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. Individualne sposobnosti adolescenta, dakle njegove kognitivne i fizicke mogu¢-

nosti, uporedive su sa onima odrasle osobe. Dakle, realne posledice ponasanja
adolescenta su iste kao i kod odraslih, i oni su sada sposobni za ozbiljna krivicna
dela.

. Nedostatak Zivotnog iskustva &ini od adolescenta osobu koja je impulsivnija,

razigranija, neodgovornija i nepromisljenija, Sto sve pogoduje rizicnom pona-
$anju i antisocijalnom aktu.

. Razvojni period adolescencije je period traganja za moguénostima slobodnog

izbora, period otvorenosti za novo i neisprobano, sto moze ukljuciti i eksperi-
mentisanje sa delinkventnim izborima.

. Adolescencija ima za razvojni zadatak osamostaljenje mlade osobe od porodi-

ce. Potrebe mlade osobe mogu biti veoma zahtevne za modernu porodicu,
koja sa jedne strane treba da mladoj osobi omoguci autonomni razvoj, a da
sa druge strane ogranici izbore mlade osobe i nametne prosocijalno usme-
renje, kao i da pruzi sigurno utociste kada se umori ili uplasi od sopstvenih
izleta u veliki nepoznati svet. Sa druge strane, porodica sa adolescentom je
jedan od najstresnijih razvojnih perioda porodice, kada su prisuni mnogi izazo-
vi. Dok adolescent ima povecéane zahteve, generacija roditelja se suocava sa
starenjem, a tre¢a generacija sa boles¢u i smréu. Ekonomske teskoce su tada
najvece (Olsonisar., 1989). Ukoliko porodica ne omoguci dobar teren mladoj
osobi za osamostaljivanje, mlada osoba je podlozna negativnim uticajima
drustva koji mogu biti presudni za eventualni delinkventni ishod.

. Uticaj vrsnjacke grupe u ovom periodu je najsnazniji u odnosu na celokupan

Zivotni tok. Ona pruza tlo za osamostaljenje, alternativu roditeljema, novo
iskustvo u potrazi za sobom, kao i mesto moguceg zadovoljenja sve zahtev-
nijih seksualnih potreba. Znacaj koji ima vrinjacka grupa za mladu osobu do-
vodi do potrebe za dobrim socijalnim statusom u njoj. Ukoliko su socijalne
vestine i moguc¢nosti mlade osobe nizi, utoliko ¢e pokusavati da stekne svoj
socijalni status kroz materijalna dobra i opasno ponasanje, $to otvara mogu¢-
nosti za delinkvenciju.

Adolescencija je period najmanje vezanosti za norme kojima su mlade ucili nji-
hoviroditelji. Potreba za formiranjem sopstvenog identiteta i za osamostaljiva-
njem od porodice dovodi do umanjenja do tada dominantnog roditeljskog
uticaja. Razvija se teznja ka buntu, koja je utoliko izrazitija ukoliko su roditelji
bili manje osetljivii manje sposobni da izadu u susret potrebama deteta. Ona
mozZe da dovede do delinkventnog ponasanja koji je izraz pobune protiv ro-
diteljskih vrednosti.
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g. Adolescencija je period kada mlada osoba postaje svesna sebe, kao i uticaja
roditelja na sopstveni razvoj i moguc¢nosti, dok je nedovoljno vesta da pro-
meni svoje uslove. Ukoliko su porodi¢ni odnosi bili nepovoljniji za razvoj,
adolescent je sklon da sopstvenu odgovornost projektuje u spoljnu sredinu, i to
najcesce roditelje, pa se moze osecati kao Zrtva i biti puna,pravednog gneva’,
$to opet moze voditi u delinkvenciju.

h. Mogucnosti legalnog zadovoljenja Zelja su manje u adolescenciji nego u odra-
slom dobu, zbog manjih mogu¢nosti zaposljavanja i nedovoljno razvijenih
socijalnih vestina. Istovremeno, manje su negativne posledice antisocijalnog
ponasanja nego u odraslom dobu zbog drustvenog moratorijuma (o kome je
vec bilo reci). U ovom svetlu, krivicno delo moze biti prihvatljivo sredstvo za-
dovoljavanja materijalnih potreba.

i. Uadolescenciji mlada osoba prvi put samostalno ulazi u Sire drustvo, van poro-
di¢nog uticaja. Delinkvencija postaje za mladic¢a utoliko verovatnija alternati-
va ukoliko drustvo:

= stimulise vrednosti i favorizuje modele ponasanja koji nisu jasno prosocijal-
ni (npr.: ishod opravdava sredstvo, materijalni uspeh kao najvisa vrednost),

= ne stimuliSe prosocijalni ishod (nedostaju ulaganja u vaspitni i obrazovni
rad u Skolama, podizanje kulturnog nivoa, visoke stipendije za uspesne u
kulturi, nauci, sportu),

= ne ulaze u kvalitetnu organizaciju slobodnog vremena mlade osobe (nedo-
statak dostupnih kulturnih, nau¢nih i sportskih klubova),

* ne razvija licnu odgovornost mlade osobe i ne stimulie njenu autonomiju,
* ne nudi legalne mogucénosti zarade i afirmisanja mlade osobe,

* ne kontrolise i ne sankcionise antisocijalno ponasanje, itd.

Smanjene verbalne sposobnosti

Mladi koji pocinju sa antisocijalnim ponasanjem pre adolescencije konzistetno
pokazuju nize skorove na verbalnim, ali ne i na neverbalnim skalama inteligencije.
SniZenje na verbalnim skalama nije izrazito i ostaje u granici proseka, ali je sistemat-
sko i karakteristi¢no za perzistentni tip antisocijalnog ponasanja, dok se ne potvrdu-
je kod adolescencijom limitiranog tipa antisocijalnog ponasanja (Ganzer, Sarason,
1973; Moffit, 1996; Rutter i sar., 1998). U ovoj antisocijalnoj populaciji su takode viso-
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ko prisutni poremecaji ucenja, koji su prvenstveno vezani za verbalne sposobnosti
(poremecaji Citanja i pisanja).
Nejasno je medudejstvo sredinskih i naslednih faktora u ovoj vrsti deficita. Mo-

guce posledice snizenih verbalnih sposobnosti na razvoj antisocijalnog ponasanja
su visestruke.

a. Razvijenost jezika kao medijuma apstraktnog rezonovanja je direktno pove-
zana sa razvijanjem mogucnosti samokontrole — odlaganjem gratifikacija, an-
ticipiranjem konsekvenci, vezivanjem kazne za prekr3aje, kao i za generaliza-
ciju nauc¢enog. Tako smanjene verbalne sposobnosti smanjuju mogu¢nosti
samokontrole kod osobe.

b. Smanjene verbalne sposobnosti oteZavaju vaspitavanje deteta, i dovode do
Cesceg kaznjavanja.

c. One smanjuju repertoar de¢jeg ponasanja, dovodedi do vece sklonosti deteta
ka fizickom, nego ka verbalnom razresenju sukoba.

d. Povecavaju verovatnocu dozivljaja skolskih aktivnosti kao averzivnih (Moffit,
1996, Rutter i sar., 1998).

e. Smanjene verbalne sposobnosti imaju direktan uticaj na odluku za Cinjenje
antisocijalnog akta. One smanjuju opasnost apstraktnih, udaljenih posledica
delinkventnog akta, a povecavaju privlacnost neposrednih, konkretnih dobi-
ti (Wilson, Hernstein, 1996);

lako su verbalne intelektualne sposobnosti visoko genetski odredene, literatura
o afektivnom vezivanju ukazuje na znacajan uticaj koji rani porodi¢ni odnosi imaju na
njihov razvoj (Bowlby, 1988). Tako istrazivanje Lajonz-Rut i saradnika (Lyons-Ruthi sar.,
1991, po Lyons-Ruth, 1996) pokazuje nize skorove mentalnog razvoja 18-mesecne de-
ce sa dezorganizovanim obrascem u odnosu na decu sa sigurnim tipom vezivanja, i
to nezavisno od koeficijenta inteligencije majke. Dezorganizovani obrazac afektivnih
odnosa majka-dete je prediktivan za kasnije antisocijalno ponasanje Deca sa dezorga-
nizovanim obrascem afektivnih odnosa nisu zaostajala u fizickom razvoju, kao sto ni
antisocijalni mladi ne zaostaju u neverbalnoj inteligenciji za svojim vrinjacima.

Hiperaktivnost

Hiperaktivnost ili hiperkineti¢nost je mentalni poremecaj koji ima tri centralna
simptoma: hiperaktivno ponasanje (preterano nemirno ponasanje), probleme odrza-
nja paznjeiimpulsivnost. Karakterise ga rani pocetak, prvi simptomi se pojavljuju naj-
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kasnije do 7. godine Zivota (DSM-1V, dg. 314). On je individualna karakteristika koja,
uzeta pojedinacno, ima najvecu prediktivnu mo¢ za buducu antisocijalnost. Pokazuje
se da oko polovine hiperaktivne dece ima znacajan rizik od kasnije delinkvencije i zlo-
upotrebe supstanci (Moffit, 1990).

Hiperaktivnost sama po sebi ne vodi u delinkvenciju, ali njene posledice mogu
da zapo¢nu zlo¢udni ciklus de¢je neprilagodenosti. Hiperaktivno ponasanje, proble-
mi paznje i impulsivnost deteta znacajno otezavaju roditeljima efektivno disciplino-
vanje deteta. Ovo su deca sa tzv. ,teSkim temperamentom’, koja zbog toga imaju niz
problema, pre svega odbacivanje roditelja, vrinjaka i nastavnika i Skolski neuspeh
(Rutter i sar., 1998; Moffit, 1990, 1996; Biederman i sar., 1996; Gottfredson, Hirschi,
1996). Kako smo videli u modelu Cetiri stadijuma socijalne inetrakcije Petersona i sa-
radnika, ovakva situacija visoko povecava verovatnocu da ¢e dete traZiti drusvo vr-
Snjaka sli¢nih sebi i u¢i u devijantnu vrdnjacku grupu, koja ¢e zatim dalje podsticati
devijantne i delinkventn obrasce ponasanja.

Genetska odredenost hiperaktivnosti je uporediva sa onom dobijenom za inteli-
genciju (pokriva oko 60-70% varijanse, Moffit, 1990). Njene bioloske determinante su
fokus savremenih proucavanja (Moffit, 1990; Lynam, 1998).

Smanjena samokontrola

Samokontrola se odnosi na unutrasnju kontrolu tendencija osobe da se ponasa
na odredeni nacin u odredenoj situaciji, imajudi u vidu njegove konsekvence. Mafit
smatra da funkcije samokontrole obuhvataju nekoliko procesa: odrzavanje paznje
i koncentracije, apstraktno rezonovanje i formiranje koncepta, formulisanje ciljeva,
predvidanje i planiranje, programiranje i zapocinjanje svrsishodnih sekvenci pona-
$anja, samo-posmatranje i samosvest, inhibiranje neuspesnog, neprimerenog, ili im-
pulsivhog ponasanja, i prekidanje tekuéih obrazaca ponasanja radi pokretanja ade-
kvatnijeg alternativnog ponasanja (Moffit, 1996, str. 98). Samokontrola je pretezno
odredena procesom vaspitavanja deteta, koji ima za jedan od svojih osnovnih ciljeva
upravo uvodenje samokontrole u ponasanje deteta (Gottfredson, Hirschi, 1996; Rut-
ter i sar., 1998). Ipak, i neke delom genetski odredene osobine, kao $to su nize ver-
balne sposobnosti i hiperaktivnost, vode do smanjenih mogu¢nosti uspostavljanja
samokontrole.

Antisocijalnu omladinu karakteriSe snizena samokontrola (Feldman, Weinber-
ger, 1994) i impulsivnost (Luengo i sar., 1994). Uticaj samokontrole na antisocijalno
ponasanje je kako direktan, tako i indirektan.
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Direktan uticaj se ogleda u tome sto karakteristi¢cna nemoguénost odlaganja gra-
tifikacija (impulsivnost) povlaci za sobom nedostatak planiranjai vise vrednovanje na-
posrednih zadovoljstava u odnosu na posredne. Ako uzmemo u obzir da su pozitivhe
posledice krivicnog dela uglavhom neposredne, a negativne posledice krivi¢nih dela
uglavnom vremenski udaljene (Wilson, Hernstein, 1996), niska samokontrola direkt-
no promovise antisocijalno delo.

Indirektan uticaj se realizuje preko neadekvatnih socijalnih odnosa, koji su re-
zultat smanjene samokontrole, na slican nacin kao i onaj opisan kod hiperaktivnosti
i, kao Sto ¢emo uskoro videti, kod agesivnosti. Niska samokontrola otezava socijalne
odnose deteta i dovodi do odbacivanja od strane procosijalnih grupa, $to dalje vodi
u marginalizovni status u vrSnjackoj grupi i skoli, i do udruzivanja sa antisocijalnim vr-
Snjacima, koji su tolerantniji prema impulsivhom ponasanju. Na kraju, ovaj put pogo-
duje razvijanju antisocijanog nacina Zivota, a time i krivi¢nim aktivnostima. (Gottfred-
son, Hirschi, 1996, Rutter i sar., 1998).

Agresivnost

Agresivnost i antisocijalno ponasanje su visoko medusobno povezani. Istra-
Zivanja pokazuju da je 70 - 90% nasilnih prestupnika bilo u mladosti visoko agre-
sivno (Loeber, 1990), kao i da skoro 50% izrazito agresivne dece kasnije pokazuju
visoke nivoe agresije ili antisocijalno ponasanje (Tolan i sar., 1995).

Agresivnost je direktno vezana za delinkvenciju. Mnoga delinkventna ponasa-
nja ukljucuju agresiju i nasilje, kao patolosku formu agresije. Nasilje je po sebi anti-
socijalno ponasanje, koje se u vecini zemalja definise kao krivi¢no delo. Uticaj agre-
sije je i indirektan, na slican nacin kao hiperaktivnost i smanjena samokontrola, sa
kojima je u visokoj korelaciji. Visoka agresivnost deteta stvara ¢este nesporazume sa
roditeljima, vrsnjackom grupom i $kolom, $to vodi do odbacivanja deteta (Dishion,
1990; Dodge i sar., 1990; Crick, 1996; Crick, Bigbee, 1998), slabljenja prosocijalnih
afektivnih veza, i eventualno do ukljucivanja u delinkventne grupe (Loeber, 1990;
Patterson i sar., 1992; Rutter i sar., 1998).

Genetska odredenost agresivnog ponasanja dokazana je u mnogim studijama.
Tako istrazivanje Kadorets i saradnika (Cadoret i sar. 1995) pokazuje znacajnu korela-
ciju izmedu antisocijalnog poremecaja licnosti bioloskih roditelja i agresivnosti usvo-
jenog deteta od r=0.26. Meta-analiza blizanackih i usvojenickih studija Majlsa i Kerija
(Miles, Carey, 1997) pokazuje da genetski efekat odreduje oko 50% variranja agresije.
Ipak, pokazuje se da je za razvoj i odrzanje agresivnog ponasanja odlucujuca uloga
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socijalnih faktora (Cadoret i sar., 1995; Karli, 1997; Mikulincer, 1998). | ovde se pokazu-
je, kao i kod antisocijalnog ponasanja uopste, da se uticaj genetike povecava u odra-
slom dobu, dok se uticaj sredine smanjuje. Uticaj nasleda na agresivnost je manji kod
adolescenata, nego kod odraslih.

Bioloska odredenost agresivnosti predmet je opseznih istrazivanja (npr., Valzeli,
1981; Miczek i sar., 1994; Renfrew, 1997; Feshbach, 1997). Razmatraju se mozdani pro-
cesi vezani za agresivno ponasanje, prave se distinkcije izmedu razli¢itih vrsta agresi-
je, analiziraju se uticaji hormona, neurotransmitera, temperamenta, prave se paralele
sa istrazivanjima na zivotinjama itd. lako ova istrazivanja daju vrlo interesantne rezul-
tate, ona izlaze iz opsega ovog rada, te ¢emo ih ovde samo pomenuti.

Problemi adekvatnog razumevanja situacije

Problemima adekvatnog razumevanja realnosti su se najvise bavili zastupnici
socijalnog informacionog procesiranja. Korak desifrovanja i korak interpretiranja, kako
su definisani u okviru ovog teorijskog pristupa, odnose se na probleme adekvatnog
razumevanja situacije.

Istazivaci ove orijentacije su se bavili karakteristikama socijalnog procesiranja
pre svega agresivne dece (Dodge i sar., 1987, 1990; Patterson i sar., 1992; Lochman,
Lenhart, 1993; Lochman, Dodge, 1994; Tolan i sar., 1995; O'Donnell i sar., 1995; Wald-
man, 1996; Crick, Dodge, 1996; Crick, Werner, 1998; Crick, Bogbee, 1998), mada su
sli¢ne rezultate pokazala i istrazivanja eksternalizovanih problema dece, ukljucujudi i
delinkvenciju (Lansford i sar., 2006; Fontaine, Dodge, u Stampi).

Pokazalo se da agresivna i antisocijalna deca imaju probleme u fazi desifrovanja
socijalnih znakova i fazi interpretacije znakova. U fazi desifrovanja, zapazaju manje
relevantnih socijalnih znakova, i selektivno zapazaju neprijateljske pre nego benigne
znakove.

U fazi interpretacije znakova, agresivna deca pokazuju specifi¢cnosti u proceni
znakova kako spoljasnje, tako i unutradnje sredine. Prilikom procene znakova iz spolja-
$nje sredine karakterisu ih predrasuda o neprijateljskim namerama. Ona pretpostavlja-
ju da se drugi prema njima ponasaju sa ciljanim neprijateljskim namerama. Pokazuje
se su ona sklona ne samo da pogresno interpretiraju nejasne namere drugih ljudi kao
negativne, vec i, $to je posebno zabrinjavajuce, da interpretiraju benignu komunikaci-
ju kao malignu.Ova predrasuda je veoma izrazena kod agresivne dece, a posebno kod
reaktivnog tipa agresivnosti.
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U odnosu na interpretaciju unutrasnjih znakova, agresivnu decu karaketrise od-
brambena minimalizacija emocija koje bi ucinile subjekta povredivim, kao $to su strah
i tuga. Ona su lose pripremljena da se nose sa svojim afektivnim reakcijama kada se
suocavaju sa situacijama koje kod drugih tipi¢no izazivaju strah. Kao rezultat, ona mo-
gu biti preplavljena emotivnim uzbudenjem, koje ne prepoznaju ili ga pogresno pre-
poznaju kao bes. Preplavljivanje moze dovesti do ,brisanja” potencijalno adaptivnijih
i bolje planiranih odgovora, i otvaranja puta ka agresivnom odgovoru kao reakciji na
bes. Istrazivanja Lernerove i Keltnera (Lerner, Keltner, 2001) pokazuju da strah i bes
imaju suprotne efekte na percepciju rizika u datoj situaciji. Strah dovodi do pesimistic-
ne procene rizika i do izbegavanja rizika. Sa duge strane, bes dovodi do optimisticke
procenerizika i do traZzenja rizika. Dakle, minimalizacija emocije straha i njeno prebaci-
vanje u emociju besa znacajno povecava verovatnocu ulaska u rizi¢ne situacije.

Navedeni problemi adekvatnog razumevanja realnosti su posledica socijalnog is-
kustva mlade osobe i njegovih individualnih karakteristika. Iskustva u porodici su prva
socijalna iskustva, koja daju osnov kasnijim tumacenjima sveta. Bolbi (Bowlby, 1988)
govori o internim radnim modelima (,internal working models”) kao o unutrasnjoj or-
ganizaciji znanja u detetovom neposrednom okruzenju. Ovi modeli uti¢u na detetova
razmisnjanja, osecanja i ponasanja. Dete zatim generalizuje ova iskustva na socijalne
situacije van porodice, najpre u vrinjackoj grupi i skoli (Rudolph i sar., 1995). Pogresnim
interpretacijama socijalne realnosti doprinose i neke genetski odredene individualne
karakteristike deteta, kao $to su impulsivnost, nepaznja (Waldman, 1996) i snizena ver-
balna inteligencija.

Pogresna interpretacija realnosti dovodi do neadekvatnih strategija prevazilaze-
nja problema, i posledi¢no, do niske socijalne kompetencije.

Neadekvatne strategije prevazilazenja problema
i niska socijalna kompetencija

Neadekvatne strategije reSavanja problema su karakteristika antisocijalne i deli-
nikventne dece i omladine Siroko potvrdena u istrazivanjiama (McGuire, 2001). Teori-
ja koja se sistematski bavila ovim fenomenom je socijalno informaciono procesiranje.
Pokazalo se da neadekvatne strategije reSavanja problema agresivne i antisocijalne
omladine obuhvataju nekoliko koraka socijalnog informacionog procesiranja: korak
pristupacnosti odgovora, korak odlucivanja o odgovoru i korak vestog odigravanja
(Dodge i sar., 1987, 1990; Patterson i sar.,, 1992; Lochman, Lenhart, 1993; Lochman,
Dodge, 1994; Tolan i sar., 1995; O’'Donnell i sar., 1995; Waldman, 1996; Crick, Dodge,
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1996; Crick, Werner, 1998; Crick, Bogbee, 1998, Lansford i sar., 2006; Fontaine, Dodge,
u Stampi).

U fazi pristupa odgovorima ili konstrukcijama, agresivna deca imaju deficit u kva-
litetu i kvantitetu resenja koja aktiviraju iz memorije, a koja mogu da budu korisna
za prevazilazenje socijalnog problema. Njih karakterie pristupacnost: agresivnog i
antisocijalnog odgovora, negacije problema, projekcije odgovornosti i osvetni¢kog
razresenje situacije. Karakteristike dece u ovoj fazi su prediktivne i za tip i teZinu agre-
sivnog ponasanja. Deca koja su i agresivna i odbacena u ovoj fazi proizvode manje
verbalnih odgovora, vise odgovora trazenja pomodi i intervencije odraslih, kao i vise
agresivnih reSenja interpersonalnog konflikta. Decaci sa najve¢com stopom agresiv-
nog ponasanja proizvode manje re$enja problema nego umereno agresivna deca.

U fazi odluke o odgovoru, agresivnu decu karakterisu pozitivna verovanja o agre-
sivnom ili antisocijalnom odgovoru, koja uklju¢uju pozitivna verovanja o ishodu agre-
sivnog ili antisocijalnog odgovora i pozitivna verovanja o njihovoj sposobnosti za
agresivni i antisocijalni odogovor. Ona takode preferiraju neposredna rezreSenja nad
odloZenim. Ona smatraju da ¢e agresivne strategije produkovati neposredne nagra-
de, smanijiti neprijatno ponasanje drugih i izbeci negativnu sliku drugih o njima. Oni,
vise od manje agresivne dece, veruju da agresivne strategije nece uzrokovati patnju
kod drugih. Agresivno ponasanje procenjuju manje lose i vise pozitivho. Smatraju da
ce biti uspesniji u izvodenju agresivnog, nego u izvodenju prosocijalnog ponasanja,
$to je zasnovano na tacnoj proceni. Naime, u sledecoj fazi vestog odigravanja poka-
zuje se da su agresivna i antisocijalna deca zaista vesta u odigravanju agresivnog i
antisocijalnog ponasanja, dok su manje vesta u izvodenju pozitivnog interpersonal-
nog ponasanja. Tako Odonel i saradnici dobijaju u svom istrazivanju da su vestine
prosocijalnog ukljucivanja znac¢ajno smanjene kod dece koja pokazuju antisocijalne
forme ponasanja u poredenju sa decom koje ovakva ponasanja ne pokazuju (O’'Don-
nellisar.,, 1995).

U skladu sa navedenim su i zakljucci Fildsa i Princa na osnovu revijalnog prika-
za strategija prevazilazenja problema karakteristi¢kih za detinjstvo i adolescenciju
(Fields, Prinz, 1997). Problemi ponasanja konzistentno imaju pozitivhu korelaciju sa
izbegavajucim tipom strategija reSavanja problema, kao i sa emotivno-fokusiranim stra-
tegijama, koje imaju za cilj regulaciju emotivnog stanja. Sa druge strane, oni imaju
negativnu korelaciju sa strategijama fokusiranim na problem, koje se direktno bave
reSavanjem problema, tj. modifikovanjem stresora (Fields, Prinz, 1997; Whitton, McGu-
ire, 2002, po McGuire, 2001).

Repertoar detetovih strategija prevazilazenja problema i socijalnog ponasanja
odreden je njegovim iskustvom u porodici i, kasnije, vrSnjackoj grupi, kao i genetski
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odredenim individualnim karakteristikama (impulsivnost, nepaznja, snizene kognitiv-
ne sposobnosti).

Neproduktivne, emotivno fokusirane, agresivne i antisocijalne strategije resava-
nja problema dovode do nagomilavanja neresenih problema, povecanja stresora ko-
je dete dozivljava i pogorsanja socijalnog statusa deteta u Skoli, vrSnjackoj grupi i po-
rodici. Witon and Mekguer (Whitton, McGuire, 2002, po McGuire, 2001) su pokazali u
svom istrazivanju da mladi prestupnici izvestavaju o znacajno vecoj frekvenciji ozbilj-
nih problema od kontrolne grupe. Nedostatak prosocijalnih vestina koji karakterise
ovu decu i mlade dovodi do njihovih tesko¢a da se uklju¢e u prosocijane grupe i da
postignu prosocijalne ciljeve, $to rezultuje u niskoj socijalnoj kompetenciji i losem so-
cijalnom statusu. Kao i u prethodno opisanim osobinama, povecava se verovatnoca
uklju¢ivanja u devijantne vrinjacke grupe i daljeg razvoja antisocijalnog ponasanja.

Snizeno samopostovanje

Istrazivanja pokazuju da antisocijalni mladi imaju snizeno samopostovanje (Ka-
plan, 1980; Lochmanisar., 1994, Pattersonisar., 1992; Renoufi sar., 1997). lpak, ova ka-
rakteristika nije izraziti prediktor antisocijalnog ponasanja (Oyserman, Markus, 1990),
niti su rezultati uvek konzistentni (npr. Renouf i sar., 1997, dobijaju tek marginalnu
povezanost sa poremecajima ponasanja, p=0.06)

Osnova samopostovanja je pozicija osobe u socijalnim odnosima kako je ona
vidi. Snizeno samopostovanje je posledica socijalnog iskustva ove dece, kako ranog
iskustva sa primarnim staraocem (Pelham, Swann, 1989), tako i tekuéeg iskustva u
porodici i vrénjackoj grupi, koja ih odbacuje (Leary i sar., 1995). U osnovi su stvarna ili
zamisljena odbacivanja koja su se ponavljala, a koja posebno karakterisu perzistentni
tip antisocijalnog ponasanja.

Liri i saradnici smatraju da sistem samopostovanja kao stanja prati reakcije dru-
gihi upozorava individuu na moguénost socijalnog isklju¢enja (Leary i sar. 1995). Nje-
gova svrha je izbegavanje socijalnog isklju¢enja. U tom smislu, osobe snizenog samo-
postovanja se ne osecaju uklju¢enima, pa je verovatno da ¢e uloziti napor da poprave
svoj socijalni status. Ipak, zbog pratec¢ih kognitivnih iskrivljenja i disfunkcionalnog
socijalnog ponasanja, snizeno samopostovanje moze biti uzrok daljeg pogorsanja
statusa u vrinjackoj grupi (Rudolph i sar., 1995). Osoba moze da veruje da ¢e antisoci-
jalnim ponasanjem popraviti svoj socijalni status i time svoje samopostovanje, pa je
delinkvencija izraz njenih napora da to postigne.
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Keplan (Kaplan, 1980) smatra da je snizeno samopostovanje povezano sa delin-
kvencijom i zato Sto dopusta da se osoba bavi drustveno vrlo nisko vrednovanim ak-
tivnostima, kao $to je antisocijalno ponasanje.

Ipak, dobar deo mladih sa antisocijalnim ponasanjem nemaju ovu karakteristi-
ku. Oni su dobro pozicionirani u svojoj (antisocijalnog) grupi, $to se odrazava u njiho-
vom dobrom samopostovaniju.

Jos neki uticaji

Brojne su karakterisike populacije mladih sa antisocijalnim ponasanjem koje se
jos navode u literaturi kao faktori nastanka ili odrzanja antisocijalnog ponasanja, ali
koje nisu dovoljno empirijski podrzane. Cesto se navodi smanjena empatija, koja po-
goduje antisocijalnom ponasanju jer smanjuje prosocijalno ponasanje i identifikaciju
sa zrtvom (Krevans, Gibbs, 1996). Ova karakteristika je pre svega povezana sa psihopa-
tijom (Cleckley, 1982), koja karakterise mali procenat maloletnih delinkvenata.

Povecana potreba za novim dogadajima, koja redukuje oprez i vodi u rizi¢ne situ-
acije (Svraki¢, 1989), moze se ubuduce potvrditi kao znacajan faktor rizika antisocijal-
nog ponasanja.

SPECIFICNOST INDIVIDUALNIH FAKTORA RIZIKA
ANTISOCIJALNOG PONASANJA

Medu navedenim individualnim faktorima koji povecavaju rizik za antisocijalno
ponasanje, specifi¢ni za ovaj poremecaj su oni koji rezultuju u smanjenoj samokon-
troli i povec¢anoj agresivnosti mlade osobe. | da ne zaboravimo, najsnazniji prediktori
buduceg antisocijalnog ponasanja su poremecaj ponasanja, delinkventno ponasanje
i antisocijalno ponasanje (Leheup, Pearce, 1993; Lewis, 1985; Patterson i sar., 1992;
Storm-Mathisen, Vaglum, 1994).
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STRESORI

Stresori su ugrozavajuci stimulusi iz spoljasnje ili unutrasnje sredine. Oni zahte-
vaju povecane napore individue za adaptacijom. U izvestaju AACAP-e (Steiner i sar.,
1997) pokazuje da postoji visoko prisustvo post-traumatskog stresnog poremecaja
kod mladih sa poremecajem ponasanja, kako na osnovu samo-procene, tako i na
osnovu dijagnosti¢kog intervjua. Istrazivanje maloletnih delinkvenata Stinera i sa-
radnika (Steiner i sar., 1997) pokazalo je da je ¢ak 74.1% mladih zatvorenika iskusilo
barem jedan dogadaj van uobicajenog okvira ljudskog iskustva, ¢ime su ispunjavali
jedan DSM-III R kriterijum za dijagnostiku post-traumatskog stresnog poremecaja.
Njih 51.7% je imalo delimi¢no ili potpuno ispunjene uslove za tekudi posttraumatski
stresni poremecaj, od toga je njih 31.7% je u potpunosti ispunjavalo ove kriterijume.

Visoko prisustvo stresora u antisocijalnoj populaciji ima dva moguca objasnje-
nja: da su stresori faktor rizika, i da su stresori posledica antisocijalnog ponasanja
mlade osobe. Oba smera uticaja su se potvrdila u istraZivanjima.

Stresori kao faktor rizika antisocijalnog ponasanja

Jos je Bolbi (Bowlby, 1946) pokazao da je antisocijalno ponasanje i direktno, i
indirektno visoko povezano sa stresorima. Istrazivanje Gudjera i sar. (Goodyer i sar.,
1985) pokazuje da, dok su stresori znacajno vise prisutni kod svih psihijatrijskih pore-
mecaja dece i adolescenata, stresori u okviru porodice, nesrece i bolesti su karakteri-
sti¢niji za one sa poremecajem ponasanja.

Ovaj nalaz ne ¢udi ako uzmemo u obzir da su bes i strah primarne reakcije na
stresore. Eksperimenti nad sisarima su pokazali da stresna situacija (definisana kao
gubitak pozitivnih potkrepljivaca, neprijatna stimulacija, nemoguénost zadovoljenja
potrebe) proizvodi agresivni odgovor i kod Zivotinja i kod ljudi (Valzalli, 1981; Ren-
frew, 1997; Song i sar., 1998). Stresori mogu da direktno izazovu agresivnu akciju, jer
provociraju ljutnju ili bes koji su ,okidaci” agresivnog ponasanja, ili da izazovu prvo
stah koji, ukoliko je beg iz pretece situacije nemogug¢, Cesto prerasta u agresivnu reak-
ciju,. Dakle, situacija stresa aktivno provocira agresivni odgovor, koje je ¢esta kompo-
nenta antisocijalnog ponasanja.
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Porodica je u de¢jem uzrastu filter kroz koji prolaze svi stresori spoljasnje sredi-
ne. Rani stresori kod dece kojima porodica ne vrsi zastitnu funkciju, i kod dece koji-
ma je sama porodica uzrok stresova (konflikti, nasilje u porodici, zlostavljanje), cesto
prevazilaze razvojne mogucnosti deteta. Oni povecavaju verovatnocu razvoja mala-
daptivnih obrazaca ponasanja, stvaranja predispozicije za antisocijalno ponasanje.
Tako npr. smanjena samokontrola, povecana agresivnost, snizene socijalne vestine,
mogu biti posledica smrti majke i smanjene nege koje dete zbog toga dobija. Proble-
mi ponasanja su ocekivaniishod izloZenosti deteta nasilju nad majkom (Jourilesii sar.,
2001). Stresori mogu da dovedu i do nezadovoljstva mlade osobe, koje zatim moze
daih motivise za krivi¢na dela. Na kraju, stresori deluju i direktno, kao situacioni doga-
daji koji su neposredni,okidaci” delinkventnog akta. Mnoga krivi¢na dela su pocinje-
na kao reakcija na neposrednu stresnu situaciju (dela pocinjena,u afektu”).

Sazrevajuci, mlada osoba se sve vise okrece Sirem drustvu bez nadzora roditelja.
Uticaj stresora iz Sire druStvene zajednice postaje sve direktniji.

Agnu (Agnew, 1996) smatra mlada osoba moze da se suodi sa tri tipa negativnih
stresora spoljasnje sredine: a) oduzimanje (gubitak) pozitivnho vrednovanih ciljeva, b)
sprecavanje da se postignu pozitivni vrednosni ciljevi, i ¢) prisustvo negativnih, neprijat-
nih stimulusa. Ova podela je dala osnov nasoj analizi stresora koji se naj¢esc¢e navode u
literaturi kao faktori rizika antisocijalnog ponasanja.

Gubici

U populaciji delinkvenata, narocito perzistentnog tipa, ima znaéajan proce-
nat onih koji su izgubili kontakt sa roditeljima u ranom ili adolescentnom uzrastu,
privremeno ili za stalno, dok je vise od polovine njih iz razvedenih brakova (Free,
1991, Rutter i sar., 1998). Fenomen ,rasturenog doma” se vec tradicionalno vezuje
za delinkvenciju.

Bolbijeva klasi¢na studija 44 lopova (Bowlby, 1946) je prva ukazala na fenomen
afektivnog lisavanja koji je tako cest kod dece sa poremecajima ponasanja. On poka-
zuje da je 40% njih pretrpelo ranu i produzenu separaciju od majke ili maj¢inog sub-
stituta do 5. godine Zivota.

IstraZivanja konzistentno pokazuju da je razvod braka jedan od stresora koji je zna-
¢ajno povezan sa poremecajem ponasanja u adolescenciji (Emery, 1982; Forehend i sar.,
1991; McCombs Thomas, Forehand, 1993). Razvod braka ¢esto imaju za posledicu pove-
¢anje vanporodi¢nih stresora, kao $to su socioekonomske teskocée i promena boravka.
Takode, razvod braka je povezan sa gubitkom afektivnih veza sa roditeljem koji odlazi
iz zajednice (Harrington, 1995; Emery, 1982). Istrazivanje Mekomb Tomasa i Forhenda
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(McCombs Thomas, Forehand, 1993) pokazuje da kvalitet odnosa otac-adolescent posle
razvoda ima znacajan nezavisan doprinos prediktivnosti adaptacije mlade osobe, kako u
smislu prisustva problema ponasanja, tako i u smislu postojanja anksiozno/povucenog
sindroma. Medutim, kvalitet odnosa otac-adolescent u potpunim porodicama nije poka-
zao znacajnu korelaciju sa adaptacijom adolescenta, $to autor tumaci time $to je u ovim
porodicama otac svakodnevno prisutan, pa ne postoji pretnja gubitka.

U delinkventnoj populaciji nije mali broj onih koji su pretrpeli gubitak na najtezi
nacin, tako 5to su bili svedoci ubistva bliske osobe. Istrazivanje Stajnera i saradnika.
pokazuje da je oko 50% zatvorenih maloletnih delinkvenata prisustvovalo ubistvu
¢lana porodice ili prijatelja (Steiner i sar., 1997)!

Karakteristike uticaja gubitaka na antisocijalno ponasanje povezana je sa uzra-
stom mlade osobe u vreme kada je dozivela gubitak. Rani porodi¢ni gubici dovode
do niza nepovoljnih porodi¢nih okolnosti i do razvijanja individualnih karakteristika
koje pogoduju delinkvenciji. Tokom kasnijeg detinjstva i adolescencije porodi¢ni i Siri
socijalni gubici takode dovode do porodic¢nih nepovoljnosti, ali mogu i direktno da
provociraju antisocijalno ponasanje (Bowlby, 1946). Antisocijalno ponasanje moze da
se javi u cilju sprecavanja gubitka, kao i pokusaja da se povrati ili zameni ono $to se iz-
gubilo, da se osveti percipirana nepravda, i/ili da se povrati izgubljena ravnoteza kroz
drogu (Agnew, 1996).

Prisustvo neprijatnih stimulusa

Agnu smatra da antisocijalno ponasanje moze biti i izraz bezanja od neprijatno-
sti ili pokusaja smanjenja ili prestanka neprijatne stimulacije, ali i posledica osvete za
nacinjenu neprijatnost; takode, ono moze biti i posledica droge uzete zbog bekstva
od stimulacije (Agnew, 1996).

Prisustvo unutar-porodi¢nih stresora je posebno negativno za razvoj deteta. Na-
rocito je nepovoljno postojanje konfliktnih odnosa i nasilja u porodici. Istrazivanje
Forhenda i saradnika (Forehand i sar., 1991) je pokazalo da su porodi¢ni stresori, defi-
nisani kao razvod, otvoreni konflikt izmedu roditelja i depresija majke, znacajno pove-
zani sa eksternalizovanim problemima adolescenata. Ovakvi odnosi unutar porodice
dovode do: slabljenja afektivnih veza u porodici, modelovanja agresivnih obrazaca
ponasanja i povecéanja nivoa stresora u svakodnevnom zivotu (Vissing, Straus, 1991).
O efektu slabljenja afektivnih veza i modelovanja agresivnog ponasanja na razvoj
antisocijalnog ponasanja je ve¢ bilo reci. Ovde ¢emo vise paznje pokloniti problema-
ti¢nim porodi¢nim odnosima kao stresorima.

Medu prvim nalazima vezanim za antisocijalno pona3anje je bio podatak da po-
rodice delinkvenata karakterisu konfliktni odnosi (McCord, McCord, 1959). Kasnija
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istrazivanja su konzistentno replicirala ovaj nalaz. Porodice antisocijalne dece karak-
teriSe povecana konfliktnost odnosa, kako izmedu mladih i njihovih roditelja (Ruter
i sar.,, 1983, 1998; Hanson i sar., 1984; Henggeler, 1989; Patterson i sar., 1992; Reiss i
sar., 1995), tako i izmadu samih roditelja (Bennett, 1960; Emery, 1982; Gartland, Day,
1992). Konflikt izmedu roditelja je konzistentnije prediktivan za eksternalizovane
probleme, nego za internalizovane poremecaje mladih (Emery, 1982).

Istrazivanja su pokazala da je otvoren konflikt medu roditeljima izrazito stresna
situacija za dete (Emery, 1982; Forehend i sar., 1991). To je utoliko vise slucaj, ukoliko
konflikti uklju¢uju agresivnost izmedu roditelja (Vissing, Straus, 1991). Najpatogeniji
efekat na deteima prisustvovanje o¢evom zlostavljanju majke. Ono je znacajno pove-
zano sa poremecajima ponasanja dece (McCloskey i sar., 1995; Emery, 1989, po Black,
Newman, 1996; Jouriles i sar., 2001). Istrazivanje Stajnera i saradnika (Steiner i sar.,
1997) sprovedeno medu mladim zatvorenicima je pokazalo da je ¢ak 27% njih bilo
svedok porodi¢nog nasilja, ukljucujudi zlostavljanje, teske telesne povrede i ubistvo.

Zlostavljanje deteta je ekstremno neprijatan i patogen dogadaj. Brojna istrazi-
vanja pokazuju vezu izmedu antisocijalnog ponasanja i zlostavljanja deteta (Lewis
i sar., 1985, 1988; Vissing, Straus, 1991; Haapasalo i Hamalainen, 1996). Ova veza je
posebno karakteristi¢na za nasilne delinkvente. Luis i sar. (Lewis i sar., 1985, 1988) su
istrazivali zlostavljanje kod zatvorenih maloletnih delinkvenata. Pokazalo se da se, sa
povecanjem nasilnosti kod ovih ispitanika, povecava i prisustvo ozbiljnog fizickog
zlostavljanja u detinjstvu. Tako medu delinkventima koji nisu nasilni ima 33% onih
koji su fizicki zlostavljani, dok medu najnasilnijim delinkventima i ubicama ima izme-
du 66% i 88% onih koji su doZiveli tesko fizicko zlostavljanje. | istraZivanje zatvorenih
mladih delinkvenata Haapasalo-a i Hamalainen-a daju sli¢ne rezultate (Haapasalo,
Hamalainen (1996): Fizicku zloupotebu u detinjstvu je dozivelo 57.5% nasilnih pre-
stupnika iz ovog uzorka.

Nemoguénost postizanja pozitivnih ciljeva

Agnu (Agnew, 1996) smatra da dva tipa diskrepance mogu da dovedu do nepo-
sredne frustracije. Diskrepanca izmedu aspiracija i ocekivanja je manje maligna. Diskre-
panca izmedu ocekivanja i postignu¢a moze snazno da motivise da se nesklad nadokna-
di. Delinkvencija moze biti u funkciji uspostavljanja pravde.

Nemogucénost postizanja pozitivnih ciljeva je posebno prisutna u anomi¢nim dru-
Stvima, u kojima su materijalni ciljevi visoko vrednovani, a mogucnosti adolescenata
da ih ostvare veoma ograni¢ene. Ako se tome doda da je u adolescenciji potreba za
dobrim statusom u vrinjackoj grupi izrazita, a da je ovaj status ¢esto povezan sa mate-
rijalnim mogucénostima (garderoba, izlasci), onda se delinkventna ponasanja mladi¢a
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mogu objasniti i frustracijom potrebe za dobrim statusom u vrsnjackoj grupi, koja se
zatim pokusava zadovoljiti sticanjem materijalnih dobara delinkvencijom Nasa istraziva-
nja mladih delinkvenata su pokazala da je njihova motivacija za krade ¢esto zasnovana
na ocekivanju da ¢e time popraviti svoj socijalni status, jer, kako to oni formulisu::,Svi te
vole dok imas pare”.

Stresori kao posledica antisocijalnog ponasanja

Gudjer i saradnici (Goodyer i sar., 1985) upozoravaju da je u istraZivanjima veze
izmedu negativnih Zivotnih dogadaja i adaptacije mlade osobe neophodno preispita-
ti u kojoj meri su ovi zivotni dogadaji nezavisni od samog poremecaja koji se ispituje.
Ovo posebno vazi za antisocijalno ponasanje, koje aktivho dovodi do povecéanja koli-
¢ine stresora sa kojima se osoba suocava. Agresivno i ometajucée ponasanje u detinj-
stvu vodi do odbacivanja prosocijalne vrinjacke grupe. Kasnije, antisocijalni stil Zivo-
ta vodi daljim stresovima. | samo krivi¢no delo je traumati¢an dogadaj, narocito ako
uklju¢uje nasilje. Delinkventna druzina se pokazuje kao konfliktnija i agresivnija od
prosocijalne vrinjacke grupe., i karakteriSu je Cesti stresori. Prisutni su i esti sukobi sa
drugim antisocijalnim ,bandama’, koji su vrlo nasilni. Na kraju, sam krivi¢ni postupak
zbog pocinjenih krivi¢nih dela uklju¢uje niz neprijatnih iskustava -— hap3enje, istrazni
postupak, krivicne sankcije itd.

Istrazivanje Stajnera i saradnika (Steiner i sar., 1997) pokazuje da je svaki peti
mladi zatvorenik bio svedok teskog nasilja u okviru vrSnjacke grupe, a da je njih 5%
bilo traumatizovano njihovim sopstvenim nasilnim krivi¢nim delom. Samo dva posto
visoko stresnih dogadaja se desilo u zatvoru. Ovo istrazivanje nije tretiralo kao stre-
sore iskustva hapsenja, osudivanja i boravka u zatvoru, ukoliko ona nisu ukljucivala
izrazito nasilje.

Povecanije stresova kod mladih sa antisocijlnim ponasanjem moze biti i posledi-
ca nadina Zivota, koji povecava rizik od povredivanja U prilog tome govori i podatak
iz pomenutog istrazivanje Gudjera i saradnika (Goodyer i sar., 1985) o pove¢anom
prisustvu povreda i bolesti u uzorku dece i mladih sa poremecajima ponasanja. Luis
(Lewis, 1985) ukazuje na visoko prisustvo povreda i nesrec¢a u populaciji anitsocijalne
omladine.
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SPECIFICNOST STRESORA KAO FAKTORA RIZIKA
ANTISOCIJALNOG PONASANJA

Povecani nivo stresora nije specifi¢an samo za antisocijalno ponasanje, vec i za
¢itav niz drugih psihosocijalnih problema. Na stresore ne reaguju svi maladaptacijom.
Proces socijalizacije dece podrazumeva izmedu ostalog i u¢enje samokontrole u situa-
cijama stresa, i razvijanje prosocijalnijih i adaptibilnijih nac¢ina prevladavanja stresa od
otvorene agresije. Ukoliko su adaptivni mehanizmi koje osoba ima na raspolaganju u
situacijama stresa i sukoba neadekvatni, poveéava se verovatnoca nastanka psihosoci-
jalnih problema. Mehanizam nosenja sa stresorom odreduje da li ¢e i na koji nacin do¢i
do psihosocijalnog poremedaja.

Specifi¢ni za antisocijalno ponasanje su mehanizmi prevladavanja stresa koji
promovisu antisocijalna resenja. Individualne karakteristike kao $to su niza verba-
na inteligencija, smanjene socijalne vestine i sposobnosti samokontrole, preferiranje
agresivnhog odgovora povecavaju verovatnocu delinkventne, antisocijalne reakcije
na intenzivnije ili dugotrajnije stresore.

Takode, specifi¢no je da antisocijalno ponasanje produkuje ili podstice stvara-
nje teskih stresora, koji zatim dalje negativno uticu na osobu. Ovi stresori su ¢esto,
kao $to smo videli, izrazito teski zivotni dogadaji. Oni stavljaju osobu u jo$ vedi rizik
za antisocijalno ponasanje. Zlo¢udni krug se i ovde formira, na Stetu i mlade osobe
i drustva.

VRSNJACKA GRUPA

Vaznost uticaja antisocijalne vrsnjacke grupe na razvoj i odrzavanje delinkvent-
nog ponasanja je opSte mesto svih istrazivanja iz ove oblasti (Henggeler, 1989; Rut-
ter i sar., 1983, 1998; Fergusson i sar., 1996, itd.). Tako npr. Emler i saradnici (Emler
i sar., 1987) u svom istrazivanju nisu nasli ni jednog adolescenta koji je uvek ¢inio
krivicna dela sam.

DruZenje sa antisocijalnim vrinjacima je povezano i sa ve¢com distancom prema
roditeljima, koja je i pokazatelj i prediktor antisocijalnog ponasanja mladih. Ona otva-
ra prostor vrsnjacima za povecani znacaj i uticaj. Dok studije normalnih adolescena-
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ta pokazuju kontinuitet izmedu vrednosti roditelja i vrednosti vrinjacke grupe kojoj
kasnije mladi pripadaju (Brown i sar., 1993), i vedi znacaj roditelja nego vrinjaka za
emotivnu stabilnost mlade osobe (Aseltine i sar., 1994), studije antisocijalnih mladih
pokazuju vedi znalaj vrénjaka nego roditelja. DZesera i Dzesera (Jessor, Jessor, 1977,
po Donovan, Jessor, 1985) su istraZivali problemati¢no ponasanje mladih, definisano
kao upotreba marihuane, problemati¢no pijenje, delinkventno ponasanje i prerani
seksualni odnosi. Pokazalo se da je ono povezano sa ve¢om orijentacijom prema dru-
govima nego prema porodici i manjom opazenom kompatibilnos¢u izmedu interesa
prijatelja i interesa roditelja.

Zasto mlada osoba uopste ulazi u delinkventnu vrdnjac¢ku grupu i u njoj ostaje, i
kakav uticaj ova grupa ima na antisocijalno ponasanje? Odgovor na ova pitanja zavisi
od toga da li se radi o osobi koja od prepubertetskog uzrasta pokazuje antisocijalno
ponasanje, ili njeno/njegovo antisocijalno ponasanje pocinje tek u adolescenciji, prak-
ti¢no tek sa ulaskom u antisocijalnu grupu vrénjaka. Sto je raniji pocetak antisocijalnog
ponasanja, i Sto je antisocijalno ponasanje izrazitije, to je uticaj delinkventne vrinjacke
grupe maniji (npr. Vitaro i sar., 1997).

Vrinjaci i perzistentno antisocijalno ponasanje

Mlada osoba koja ve¢ u kasnom detinjstvu pokazuje obrasce antisocijalnog po-
nasanja, je ¢esto odbacena od porodice i normativne vrinjacke grupe kroz mehani-
zme o kojima je vec bilo reci (Patterson i sar., 1992). Snizena samokontrola, agresivho
ponasanje, nize verbalne sposobnosti, neadekvatne interpretacije socijalne realnosti
i nerazvijene strategije resavanja problema dovode do socijalne nekompetentnosti
ovakve dece. Ona postaju problem kako u skoli, gde su neposlusna i ¢esto se tuku,
tako i u vrSnjackoj grupi jer,ne znaju da se igraju”. Nalaz o loSem socijalnom statusu u
vrSnjackoj grupi ometajuce, nepazljive, agresivne dece izuzetno je dobro dokumento-
van u literaturi (Cantrell, Printz, 1985; Dodge i sar., 1990; Dishion, 1990; Cole, Carpeni-
teri, 1990; Crick, 1996; Carpara i sar., 1997). Prva krivi¢na dela su im obi¢no vec u skoli,
i to su obi¢no sitne krade i ostecenja Skolske imovine. Uskoro ometajuca i agresivna
deca pocinju da izostaju iz Skole (Petrovi¢, Radovanovi¢, 1977) i da imaju prve kontak-
te sa policijom (Kupersmith, Coie, 1990).

U potrazi za drustvom koje ¢e zadovoljiti njihove socijalne potrebe, ova deca se
aktivno udruzuju sa sebi sli¢cnima (Poulin, Boivin, 2000). Pokazuje se da povecano osla-
njanje na vrsnjake povecava eksternalizovano ponasanje dece ve¢ na uzrastu od 8
godina. Longitudinalno istrazivanje Butove i sar. (Booth i sar. 1998) pokazuje da deca,
procenjena na uzrastu od 4 godine kao nesigurno emotivno vezana, na uzrastu od 8
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godinaimaju utoliko vece eksternalizovane probleme ukoliko je vece njihovo oslanja-
nje na emotivnu podrsku najboljeg druga. Medutim, ukoliko su deca sigurno vezana
za svoju majku, oslanjanje za emotivnu podrsku prijatelja je pozitivho povezano sa
socijalnom kompetencijom deteta. Izgleda da se deca ve¢ na tom uzrastu medusob-
no biraju po osnovi kvaliteta socijalizacije u porodici. Nesigurno vezana deca se medu-
sobno izaberu, i u interakciji dalje razvijaju neadekvatan i ometajudi stil ponasanja.

Slededi korak u zivotnom toku ove dece je isklju¢enje iz redovnog $kolovanja,
svojevoljno ili od strane Skolskih vlasti (npr. Kupersmith, Coie, 1990). Kod nas ¢esto
bivaju prebacena u velernje Skole gde zavrsavaju, ako uspeju, osnovnu skolu, posle
koje uglavnom ne nastavljaju skolovanje. Njihova jedina pripadnost uskoro postaje
pripadnost delinkventnoj vrinjackoj grupi.

Prvi znaci antisocijalnog ponasanje prethode druzenju sa delinkventima kod
ovog tipa antisocijalnog ponasanja. Delinkvencija je vrlo verovatno postojala i bez
uticaja delinkventnih vrSnjaka. Ipak, vrsnjacka antisocijalna grupa povecava broj i te-
Zinu krivi¢nih dela, uti¢u¢i na mlade sa perzistentnim tipom antisocijalnog ponasanja
preko istih mehanizama, kojima uti¢u i na nlade sa adolescencijom ograni¢enim de-
linkventnim ponasanjem.

Vrinjaci i adolescencijom limitirano antisocijalno ponasanje

Adolescenti koji nisu u preadolescentnom periodu pokazivali izrazitije antisoci-
jalne znakove, zapocinju svoje antisocijalno ponasanje sa ulaskom u delinkventnu
Lbandu’, Verovatnoca da mlada osoba ude u devijantnu grupu je odredena kvalite-
tom individuacije mlade osobe, njenim uspehom u postizanju prosocijalnih ciljevaiu
ukljucivanju u prosocijalne vrinjacke grupe, kao i spoljasnjim okolnostima.

O uslovima koje porodica treba da omoguci mladoj osobi za njenu adekvatnu
individuaciju vec je bilo reci. Licne osobine kao 3to su socijalne vestine, inteligenci-
ja, talenti itd. su znacajne za adekvatno ukljucivanje u prosocijalnu vrsnjac¢ku grupu
i uspeh u drugim drustvenim aktivnostima (npr. Skolski uspeh). Negativne drustve-
ne okolnosti koje pogoduju adolescentnom izboru devijantne vrinjacke grupe su:
opterecenje porodice i adolescenta brigama i stresovima, postojanje antisocijalnog i
dezorganizovanog neposrednog socijalnog okruzenja (antisocijalno i/ili dezorganizo-
vano susedstvo, drustvo u skoli), nebriga drustva za obrazovanje i vaspitavanje omla-
dine, opste stanje anomije u drustvu (Merton, 1969), nejasne drustvene vrednosti u
odnosu na kriminal, a narocito maloletno prestupnistvo, i drugim drustvenim fakto-
rima. Oni su posebno prisutni u periodima drustvenih kriza. Zbog nepovoljnih spolj-
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nih okolnosti i nedovoljnih unutrasnjih resursa, mladoj osobi antisocijalno ponasanje
moze izgledati prihvatljivo i opravdano.

Pripadnost delinkventnoj grupi moze biti i rezultat eksperimentisanja mogucim
(pa i zabranjenim) ulogama, kao izraz potrebe za individuacijom (Eriskon, 1976, Ac-
kerman, 1980), kao i drustvene tolerancije ovakvog ponasanja omladine (drustveni
moratorijum adolescencije, Erikson, 1976). Heris (Harris, 1995) ukazuje na jos jednu
motivaciju za antisocijano ponasanje u adolescenciji: potrebu mladih da kontrastira-
ju odraslima, kao ,drugima’, tj. da se razlikuju od odraslih, kojima svakim danom sve
vise lice po fizickom izgledu i kognitivnim sposobnostima. Ova motivacija stoji iza
karakteristicnog oblacenja, frizure, govora i ponasanja mladih, kao i nekih tipi¢nih
prestupa: vandalizma, ,pozajmice” kola i krada po radnjama.

U svakom sluc¢aju, nedovoljno nadgledanje adolescenta (Brown i sar., 1993), ne-
adekvatna individuacija (Haley, 1980; Brown i sar., 1993), visoko prisustvo stresora,
drustvene vrednosti dovoljno ne sankcioniSu pa ¢ak i promovisu kriminal, pogoduju
opredeljenju mladi¢a za druzenje sa delinkventnim vrinjacima. Uticaj delinkventne
vrinjacke grupe na njihovu antisocijalnu aktivnost je izuzetno veliki. Prekid odnosa
sa ovom grupom za njih ¢esto znadi i prekid antisocijalnog ponasanja.

Uticaj druzenja sa antisocijalnim vrdnjacima

Videli smo da kod perzitentnog tipa antisocijalna vranjacka grupa ne utice pre-
sudno ni na pocetak, ni na tok antisocijalnog ponasanja. Medutim, i kod perzistent-
nog, i kod adolescencijom limitiranog tipa, druzenje sa delinkventnim vrdnjacima
podstice antisocijalno ponasanje kod mlade osobe (Emler i sar.,, 1987; Hanson i sar.,
1984). U grupi vrinjaka postoji jak proces asimilacije, koji dovodi do stvaranja, kulture
vrénjacke grupe” (Cohen, 1969a, 1969b; Cloward, Ohlin, 1969a, 1969b; Harris, 1995).
IstraZivanje Danovana i Dzesera (Donovan, Jessor, 1985) pokazuje da je problematic-
no ponasanje u znacajnoj pozitivnoj vezi sa odobravanjem socijalno problemati¢nog
ponasanja od strane vrinjaka i modelovanjem kroz druzenje sa njima.

Vrinjacka grupa stimuliSe antisocijalno ponasanje preko nekoliko mehanizama.

= VrSnjacka grupa promovise devijantne norme i vrednosti, po kojima je devijant-
no ponasanje i delinkvencija ne samo normalno, ve¢ i pozeljno i ¢esto i po-
trebno da bi se stekao status u grupi. Ove vrednosti dovode do cesce agre-
sivnosti unutar grupe, tezih konflikata i vecih socijalnih beneficija od ¢injenja
krivicnog dela.

Faktoririzika antisocijalnog ponasanja mladih 115

= Ugrupise uce ,vestine” antisocijalnog ponasanja, kroz interakciju u grupi (Sut-
herland, Cressey, 1960; Burges i sar., 1969).

= Grupa vrsi implicitni pritisak na ¢lanove da ulestvuju u njenim delinkventnim
aktivnostima.

= Boravak u vrinjackoj grupi povecava povoljne prilike za kriviéno delo. Mladi ,vi-
se”po ¢oskovima komercijalnih delova grada i u dokolici prate moguénosti kri-
minala i razmatraju taktike izvrdenja (Rutter i sar., 1998; Patterson i sar., 1992).

= Grupa je mesto distribucije psihoaktivnih supstanci, koje su tesno povezane sa
izvrSenjem krivi¢nih dela (McLaughlin i sar., 2000).

= Grupa povecava nivo stresora koji mlada osoba dozivljava u svojoj okolini. Upr-
kos romanti¢nom videnju delinkventne bande, popularnom tokom Sezdese-
tih godina dvadesetog veka (npr. Cohen, 19693, 1969b), delinkventni vrinjaci
su daleko agresivniji i nestabilniji u svojim medusobnim odnosima od prosoci-
jalnih drugova. Ceste su tuce, povrede, rizi¢ne situacije, ucene, prebacivanja,
nepoverenja isl. (Windle, 1994; Dishion i sar., 1995; Hartup, 1996).

Sociolozi su jo$ Sezdesetih godina opisivali,,subkulturu nasilja” koja je karakteri-
sti¢na za antisocijalne druzine (Wolfagang, Ferracuti, 1970; Miller, 1969a, 1969b). Ova
subkultura promovise nasilno ponasanje, uci,vestinama” nasilja, i obuhvata odobra-
vanje nosenja i upotrebe oruzja. Logi¢no, incidenti koji ukljucuju tesko nasilje ¢esti su
u maloletni¢kim bandama. Tako su ¢lanovi antisocijalne grupe svedoci nasilja, izvrsio-
cinasilja, i Zrtve nasilja svojih drugova.

Malo je faktora koji su toliko prediktivni za delinkvenciju kao delinkventnost vr-
$njacke grupe kojoj mlada osoba pripada. Bez obira na to koji su procesi doveli do
pridruzivanja mlade osobe delinkventnoj grupi, ona sama vrsi svoj nezavisan i snazan
uticaj na antisocijalno ponasanje svojih ¢lanova.

SKOLA

Mnogi od do sada prikazanih faktora rizika pogoduju niskom skolskom postig-
nucu i loS§im socijalnim odnosima u 3koli, uklju¢ujudi niske verbalne sposobnosti, sni-
Zena samokontrola, ometajuce ponasanje, smanjena socijalna kompetencija, agresiv-
nost, kognitivne distorzije i pogresna verovanja, pozitivan stav prema antisocijalnom
ponasanju itd. Takode, pokazuje se da su problemi u¢enja ¢esti u populaciji mladih sa
antiscijalnim ponasanjem, $to povecava verovatnocu $kolskog neuspeha.
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| aspekti same Skole mogu da pogoduju antisocijalnom ponasanju (Hrn¢i¢, 2001).
Pokazuje se da razvoju antisocijalnog ponasanja pogoduju: nizak kvalitet vaspitno-
obrazovnog rada koji se ogleda u nekvalitetnoj nastavi, nedostatak vanskolskih ak-
tivnost i slaba struktura Skolskih aktivnosti; lo3e slaganje izmedu ucitelja/nastavnika
i deteta, visok procenat ucenika sa problemati¢nim ponasanjem i slabe veze izmedu
porodice i skole (Henggeler i sar, 1998, Rutter i sar., 1998, Williams i sar., 2004).

Posvecenost obrazovanju je jedan od cesto navodenih prediktora delinkvent-
nog ponasanja adolecenta (Williams i sar., 2004). Skolski uspeh od &etvrtog razreda
je stabilan prediktor kasnijih problema ponasanja (Williams i sar., 2004). Megan i Lo-
uber (Maguin, Loeber, 1996, po Williams i sar., 2004) su nasli da 35 % dece koja su
bila neuspesna u Skoli postaje delinkventa, prema 21% dece koja su uspesna u skoli.
Ovaj odnos je bio snazniji za africke amerikance, nego za belce, i vise za decake nego
devoijcice.

Uticaj skole nije snazan, niti direktan, ve¢ je posredovan njenim delovanjem na
li¢ni i profesionalni razvoj individue, neposredno socijalno okruzenje i status u zajed-
nici. Tako su teskoce u skoli i prerano napustanje skole prediktori druzenja sa devijant-
nim vrinjacima (Patterson i sar, 1992, Henggeler i sar, 1998) i kasnije nezaposlenosti.

SIRI DRUSTVENI UTICAJI

Nekoliko Sirih drustvenih uticaja pogoduje antisocijalnom ponasanju. Koliko ¢e
onii odredivati ponasanje mlade osobe zavisi od toga koliko su prisutni u njenom
neposrednom socijalnom okruzenju i. koliko uticu na njene svakodnevne socijalne
odnose.

Ovde ¢emo ukratko prikazati one 3ire drustvene uticaje koji se najcesée pomi-
nju u literaturi.

Susedstvo karakterise socijalna dezintegracija i veliki procenat kriminala

Kriminalu pogoduju: nedostatak socijalne kohezije i neformalne kontrole u lo-
kalnoj zajednici, hroni¢na nezaposlenost, kolektivno osecanje niske samo-efikasno-
sti, primer uspesnih kriminalaca iz okruzenja, prilike za u¢enje kriminala isl. (Stark,
1996). Hroni¢no prisustvo kriminala i nasilja u zajednici ima dugorocne i patogene
efekte na razvoj deteta.
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Stanje anomije drustva

Kriminalu pogoduje dominacija ekonomskih ciljeva nad neekonomskim sfera-
ma zivota. Smatra se da cilj opravdava sredstvo. Ovo slabi kulturne kocnice protiv
zlocina, vezanost za neekonomske institucije, kao i socijalne veze.

Norme zajednice koje se odnose na kriminal su povoljne za razoj kriminala

Norme zajednice_se komuniciraju preko formalnih i neformalnih kanala. For-
malni kanali su zakoni i propisi, politika, saopstenja na medijima. Neformalni kanali
podrazumevaju prakse koje se sprovode u zajednici i o¢ekivanja (National Research
Council, 1993).

Siromastvo

Siromastvo dovodi do nezdravih stilova Zivota i losih uslova stanovanja, sma-
njuje pristup zdravstvenoj zastiti, socijalnim sluzbama i mogu¢nostima podrske skol-
skim aktivnostima i uspehu deteta, smanjuje moguénost bezbedne igre i zabave, $to
dovodi do povecanja nivoa delinkvencije u ovim okolnostima (Williams i sar., 2004,
National Research Council, 1993).

Efikasnost krivicnopravnog sistema

Sigurnost, brzina i tezina kaznjavanja utic¢u na procenu troskova i dobiti od delin-
kvencije, $to utic¢e na odluku da li da se ucestvuje u kriminalnom aktu.

Mogqucénosti za izvrsenje kriviénog dela

Verovatnocu prestupa povecava postojanje pristupacnih ciljeva, raspoloZivost
sredstava za izvrSenje krivi¢cnog dela, kao i odsustvo nadzora jer. slabo prisustvo poli-
cije, mala cirkulacija ljudi isl. Tako pristupacnost oruzja znacajno povecava broj dela
teSkog nasilja (Rutter i sar., 1998).

Pristupacnost psihoaktivnih supstanci

Zloupotreba psihoaktivnih supstanci moze da izazove i pospesi antisocijalno
ponasanje. Neke supstance, kao 5to je alkohol, smanjuju ko¢nice za izvrienje dela.
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Druge supstance zahtevaju velike materijalne izdatke da bi se nabavile, 5to je motiv
za krade i pljacke.

Etiketiranje

Izrazitost i nacin ispoljavanja procesa drustvenog obelezavanja delinkventa kao
devijantog odreduje izrazenost sekundarne devijacije koja zatim pospecuje dalji raz-
voj delinkvencije (Paternoster, lovanni, 1996; Braithwite, 1996).

Mas-mediji

lako je uticaj neposrednog gledanja agresivnih scena na televiziji kratkoro¢an, dugo-
roCno prisustvo agresije u masmedijima uti¢e da ona postane prihvatljivija u kulturnom
smislu (Rutter i sar,, 1998). Dolazi do procesa socijalnog uéenja, kojima mladi imitiraju
antisocijalne idole na medijima, i ovladavaju tehnikama kriminala.

INSTRUMENTI ZA PROCENU RIZIKA DECE | MLADIH
ZA ANTISOCIJALNO PONASANJE | SUKOB SA ZAKONOM

Rastuce potrebe nasih stru¢njaka za operativnim i relevantnim instrumentima
procene rizika dece i mladih za antisocijalno ponasanje i sukob sa zakonom inicira-
le su pripremu nekoliko instrumenata za procenu rizika, zasnovanih na prikazanoj
sistematizaciji faktora rizika: Skale za procenu rizika za sukob sa zakonom kod dece
i mladih (Hrn¢i¢, Zegarac, Dzamonja-Ignjatovi¢), Skale indikatora hroniciteta antiso-
cijalnog ponasanja (Hrn¢i¢, Zegarac) i Upitnika roditeljskog nadzora (Hrnéi¢). Instru-
menti su namenjeni kako istraZivanjima u ovoj oblasti, tako i efikasnoj proceni rizika
u direktnom radu sa decom i mladima sa problemima ponasanja. Pri formiranju in-
strumenata uzeta je u obzir razlicita snaga predikcije pojedinih faktora rizika (Hrnci¢,
Zegarac, 2008c).

Skala za procenu rizika za sukob sa zakonom kod dece i mladih (Hrnéi¢, Zegarac,
Dzamonija-Ignjatovic) daje moguénost multisistemske, holisti¢cke procene, obuhvata-
judi individualne faktore rizika, porodi¢ne faktore, faktore vrinjacke grupe, stresore i
Siru socijalnu okolinu. Razvijena su i dva pomo¢na instrumenta. Skala indikatora hro-
niciteta antisocijalnog ponasanja (Hrnéi¢, Zegarac) omogucava procenu hroniciteta
ili pervarzivnosti sukoba sa zakonom kod dece i mladih na osnovu Cetiri indikatora:
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trajanja, ucestalosti, teZine i raznovrsnosti antisocijalnog ponasanja. Upitnik roditelj-
skog nadzora (Hrn¢i€) je namenjen proceni efikasnosti nadgledanja deteta od strane
roditelja, koja je znacajan prediktor antisocijalnog ponasanja.

Navedeni instrumenti se nalaze u Prilozima 1, 2 i 3 ovog teksta.

KOMENTAR

Antisocijalno ponasanje je retko rezultat slobodnog izbora mladih ljudi. Ono je
mnogo Cesée posledica njihovih suZzenih mogucénosti. Nepovoljne socijalne okolno-
sti i bioloSke predispozicije, neadekvatni roditelji, odbacivanje, nepripadanje, cesti
stresovi, ukazuju na nesre¢u i nemoguénost nalazenja adekvatnog mesta u proso-
cijalnoj sredini. Izbor pozicije ,protiv drustva” je prinudan izbor, a ne slobodna volja
Jskvarene duse”.

REZIME KLJUCNIH TACAKA

U Razli¢iti faktori antisocijalnog ponasanja i indikatori njegove teZine i perzisten-
cije medusobno koreliraju, pa se generalno mogu utvrditi dva tipa antisoci-
jalnog ponasanja - perzistentni, i adolescencijom limitirani tip antisocijalnog
ponasanja.

O Analiza faktora koji su sistematski pokazali svoj uticaj na nastanak i razvoj an-
tisocijalnog ponasanja dece i mladih pokazala je da se oni mogu grupisati u
nekoliko kategorija: genetski i prenatalni bioloski faktori, individualni faktori,
porodi¢ni faktori, faktori vr$njacke grupe, stresori i faktori neposrednog socijal-
nog okruzenja.

U Genetski, prenatalni bioloski i porodi¢ni faktori u medusobnoj interakciji formira-
ju neke individualne karateristike mlade osobe.

O Sa karateristikama stecenim u porodici, mlada osoba ulazi u slede¢e neposred-
ne odnose sa vrinjatkom grupom i $kolom, koji dalje uti¢u na njen zivotni put.

U Stresori sa kojima se mlada osoba susre¢e u odnosima sa svojom okolinom tako-
de uti¢u na njen razvoj i izbore koje ¢ini.
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U Ukoliko vise sazreva, osoba se sve vise samostalno ukljucuje u Siru drustvenu za-
jednicu, Cije karakteristike imaju sve direktniji uticaj.

O Ucilju efikasne i sistematske procene rizika dece i mladih za antisocijalno pona-
$anje i sukob sa zakonom, razvijen je instrument procene od strane autora ovog
teksta i saradnika.

CETVRTO POGLAVLIJE
PROTEKTIVNI FAKTORI

Znacaj koji nepovoljni uticaji neposredne socijalne okoline, individialnih karkate-
ristika i Sireg drustvenog okruzenja imaju na razvoj antisocijalnog ponasanja je neop-
sporan. Ipak, ¢ak i kada se kod osobe stekne nekoliko krucijalnih faktora rizika, kao $to
je to slucaj kod razvoja koursivnog mehanizma u porodici’, postoji znacajan procenat
onih koja nemaju antisocijalni ishod. Visoka povezanost izmedu averzivnog i koursiv-
nog ponasanja nauc¢enog u kuci sa sli¢nim ponasanjem u skoli koju dobijaju Paterson
i saradnici (path coeficient 0.73, Patterson i sar., 1992), pokazuje takode i da mnoga
deca ne pokazuju generalizacije nau¢enog u kudi na skolsku sredinu. Rater i saradnici
naglasavaju da postoji velika varijacija izmedu dece u njihovim odgovorima ¢ak i ka-
da su negativna iskustva dugotrajna i teSka (Rutter i sar, 1998). Tri studije sprovedene
u Tisidu u Engleskoj su pokazale da su oko trecina ispitanika koje nisu prestupnici de-
lili isti tip i broj faktora rizika kao i oni koji ¢esto recidiviraju krivi¢na dela (MacDonald,
2006). Sta je to $to ih §titi?

Mnogi autori nalaze odgovor u tzv.,protektivnim faktorima” Rater ih definise kao
»-uticaje koji modifikuju, poboljsavaju ili prekrajaju odgovor osobe na neki sredinski
rizik koji povecava verovatnoc¢u neadaptivnog odgovora” (Rutter, 1985, str. 600). Ovi
uticaji mogu biti dogadaiji, procesi, okolnosti, resursiili odnosi. Tesno povezan sa ovim
pojmom je i pojam elasti¢nosti ili rezilijencije (,resilience”), koji se odnosi na sposob-
nost osobe da se uspesno adaptira nakon izlaganja nepovoljnostima. To je konstrukt
koji se odnosi na licne dipozicije osobe i koji,...pomaze da se odredi kako individua
razume, dozivljava i nosi se sa faktorima rizika i zastite” (Taylor i sar., 2003, str. 46).

Postoji nekoliko razlicitih shvatanja protektivnih faktora (Farrington, 2003). Naj-
jednostavniji pristup je da su oni opozit od faktora rizika, tj. da postoji linearan od-
nos izmedu njih i antisocijalnog ponasanja, tako da je ista varijabla na jednom kraju
kontinuuma protektivni faktor, a na drugom - faktor rizika. | sama istrazivanja faktora

1" Koursivni mehanizam u porodici obuhvata nekoliko faktora rizika, uklju¢ujuci nedovoljnu osetljivost
i reponsivnost roditelja, neadekvatno prepoznavanje i neefikasno kaznjavanje devijantnog ponasanja,
potkrepljujucu reakciju roditelja na antisocijalno ponasanje, agresivne strategije prevazilazenja prob-
lema itd.
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rizika sugerisu ovakvo tumacenje, jer je njihov uobicajeni dizajn pracenje kovarijaci-
ja izmedu nekih faktora i antisocijalnog ponasanja. Samim tim, vise vrednosti fakto-
ra rizika su povezane sa povecanjem antisocijalnog ponasanja, a nize sa njegovim
smanjenjem. Istrazivanja faktora rizika i faktora protekcije neretko se zasnivaju na
ovoj logici, pa se nalaz o smanjenom prisustvu faktora rizika istovremeno tumaci
kao nalaz o pozitivnom uticaju protektivnih faktora koji su opozit istim faktorima ri-
zika, bez provere da li protektivni faktori imaju supresivno dejstvo na faktore rizika
(npr. Carr, Vandiver, 2001). Ipak, neke varijable koje su na jednom kraju faktori rizika,
na svom suprotnom kraju jasno pokazuju protektivno dejstvo. Tako je niska reaktiv-
nost autonomnog nervnog sistema Siroko potvrdeni faktor rizika antisocijalnog po-
nasanja (Rutter i sar.,, 1998). Sa druge strane, pokazuje se da je visoka reaktivnost
autonomnog sistema protektivni faktor antisocijalnog ponasanja. Karakterise mlade
koji nisu kriminalci iako imaju kriminalne oceve (Brennan i sar., 1997), kao i mlade sa
antisocijalnim ponasanjem koji su odustali od kriminalne karijere u odraslom dobu
(Reine i sar., 1995).

Drugi pristup polazi od pretpostavke da protektivni faktori nemaju nuzno line-
aran odnos sa antisocijalnim ponasanjem. Faktori mogu da imaju visoke vrednosti
povezane sa smanjenim rizikom, dok njihove niske vrednosti mogu da ne budu pove-
zane sa povecanim rizikom. Najée$¢e pominjani primer je inteligencija. Dok je pove-
¢anje inteligencije od srednje ka visokoj povezano sa smanjenjem antisocijalnog po-
nasanja, smanjenje inteligencije od srednjih ka nizim vrednositima nije povezano sa
povecanjem antisocijalnog ponasanja (Rutter, 1985; Rutter i sar., 1983, 1998; Knezevic,
20071). Protektivni faktori mogu imati i nelinearan odnos sa tezinom antisocijalnog po-
nasanja, iako na svom suprotnom kraju povecavaju rizik. Tako je Zenski pol protektivni
faktor, a njegova suprotnost — muski pol - je faktor rizika, ali njegova protektivna snaga
zavisi od teZine antisocijalnog ponasanja. Po pravilu, Zenski pol je utoliko protektivniji
ukoliko se radi o tezim formama antisocijalnog ponasanja koje ukljucuju nasilje, visok
recidivizam i nastavak kriminalne karijere (Rutter i sar.,, 1983, 1998).

Trece tumacenje odnosa protektivnih faktora sa antisocijalnim ponasanjem po-
stulira da njihova interakcija sa faktorima rizika dovodi do smanjenja ili ¢ak ponistava-
nja efekata koje faktori rizika imaju na antisocijalno ponasanje. Tako npr. postojanje
dobre i stabilne pozitivhe emotivne veze sa podrzavaju¢om prosocijalnom odraslom
osobom van porodice moze da smanji negativni efekat odbacivanja od strane porodi-
ce i vrinjaka, koje nastaje kao posledica averzivhog ponasanja deteta.

Studije koje se bave istrazivanjem protektivnih faktora imaju nekoliko tipi¢nih
dizajna. Najjednostavniji je pracenje linearne korelacije izmedu varijabli i antisocijal-
nog ponasanja. Nesto komplikovanije je istrazivanje uloge protektivnih faktora kao
moderatora ili medijatora uticaja koji faktori rizika imaju na antisocijalni ishod. Trei
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je identifikovanje osoba koje su u visokom riziku za pocetak, nastavak ili eskalaciju
antisocijalnog ponasanja i zatim istrazivanje protektivnih faktora koji su prisutni kod
onih koji uprkos rizicima ne pokazuju antisocijalni ishod, ili koji su odustali od ve¢ for-
mirane antisocijalne karijere.

ISTRAZIVANJA PROTEKTIVNIH FAKTORA

Istrazivanja su pokazala da se protektivni faktori javljaju na individualnom i in-
terpersonalnom nivou.

Individualni faktori zastite

O protektivnom uticaju visoke inteligencije, kao i visoke reaktivnosti autonomnog
sistema je vec bilo rec¢i. Mnogi autori ukazuju na zastitnu ulogu dobrog temperamen-
ta, pod ¢ime se podrazumevaju karakteristike temperamenta koje pobuduju poziti-
van odgovor kod drugih (Rutter i sar., 1998). IstraZivanja pokazuju i da niza potreba
za novim dogadajima i uzbudenjem takode stiti od antisocijalnog ishoda (Fergusson,
Lyndskey, 1996, po Rutter i sar., 1998). Protektivni uticaj ima i socijalna izolovanost ko-
jaima osnovu u stidljivosti (Farrington, 1996a) ili inhibiranosti osobe (Kerr i sar., 1997).
Ker i saradnici smatraju da je inhibiranost,...tendencija da se strahom reaguje na nepo-
znate ljude, objekte i situacije, kao i na pretnju kaznom ili nagradom” (Kerr i sar., 1997,
str. 809). Ker i saradnici dobijaju da su deca, koja ometaju druge i nastavu u skoli, u ma-
njem riziku da postanu delinkventna ukoliko su takode i inhibirana (idem, 1997). Ipak,
znacajno je razlikovati inhibiciju od socijalnog povlacgenja, koje Ker i saradnici definisu
kao,...neaksioznu preferenciju ka usamljenim aktivnostima, ili nedostatak kod osobe
efekta nagradivanja socijalnim interakcijama ili socijalnim odobravanjem” (idem, str.
810). Socijalno povlacenje je, u kombinaciji sa problemima ponasanja, faktor rizika
antisocijalnoh ponasanja (idem, 1997).

Sposobnost resavanja problema se takode ¢esto navodi kao individualni faktor
zastite (Rutter, 1989; Rutter i sar., 1983, 1998). Ona je opozit neadekvantim strategi-
jama prevazilaZzenja problema, koje su faktor rizika. Li¢na osobina koja se pokazuje
posebno protektivnom je osecanje samoefikasnosti, kako u postizanju pozitivnih ci-
ljeva, tako i u izbegavanju nezeljenih ishoda (Rutter, 1989; Rutter i sar., 1998; Jagers i
sar., 2007). | pozitivan pristup planiranju i buducnosti pospesuje prosocijalne odgoore
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u nepovoljnim okolnostima (Rutter i sar., 1998). Takode, percepcija dobijanja socijalne
podrske od strane neposredne socijalne sredine stiti od razvoja neprilagodenih formi
ponasanja (Morrison i sar., 2002). Povezanost sa socijalnim institucijama kao sto je $ko-
la, porodica, crkva i posvecenost njima takode deluju kao protektivni uticaji u socijal-
nim nepovoljnostima (Stouthamer-Loeber i sar., 2002; Jagers i sar., 2007).

Faktori zastite u neposrednoj socijalnoj okolini

Raznoliko i siroko socijalno umreZavanje koje povecava socijalne mogucnosti i pristup
prosocijalnim resursima se pokazuje kao snaga koja znacajno povecava sanse mlade oso-
be za pozitivan ishod uprkos nepovoljnostima (Kemshall i sar., 2006).

Porodic¢na iskustva

Roditelji koji ne odobravaju antisocijalno ponasanje, kao i roditelji koji efikasno
nadgledaju kretanje deteta, regulisu disciplinu u porodiciiimaju pozitivan odnos sa dete-
tom, deluju kao zastita od antisocijalnog ponasanja (Stouthamer-Loeber i sar., 2002;
Morrison i sar., 2002; Williams i sar., 2004; Herrenkohl i sar., 2005). Takode, stabilan, to-
pao i harmonican odnos sa jednim roditeljem je protektivan ¢ak i u kontekstu opsteg
konflikta i netrpeljivosti u porodici (Farrington, 1996a, Rutter i sar., 1998). Pokazuje se
daipovecana odgovornost u porodici $titi ¢ak i u izrazitim nepovoljnostima. Tako zapo-
Sljavanje zbog porodi¢nih ekonomskih teskoca i briga za nemocéne ¢lanove porodice
(mladu decu, bolesnog roditelja) smanjuje rizik od razvoja antisocijalnog ponasanja
(Rutter, 1985). Takode, praksa porodice da trazi eksternu pomo¢ kada joj je potrebna
smanjuje negativne uticaje faktora rizika (Hrnci¢, 1999; Williams i sar., 2004).

Iskustva u skolovanju

Iskustva koja podsticu odgovorno ponasanje, posvecenost skoli, uspeh u skoli, ukljuciva-
nje u razredne aktivnosti, kao i planiranje i koris¢enje resursa skole i zajednice smanijuju rizik za
antisocijalni ishod mladih koji su ve¢ pokazali prve znake antisocijalnog ponasanja (Rutter
i sar,, 1998, Morrison i sar,, 2002; Stouthamer-Loeber i sar,, 2002; Herrenkohl i sar., 2005).
Ova iskustva dovode do pozitivhog stava prema Skoli, povecavaju povezanost sa zajedni-
com i njenim vrednostima, podsti¢u razvoj kompetencija i socijalnih vestina, povecavaju
prilike za dalji razvoj, omogucavaju ispunjenje potreba na prosocijalan nacin i time ukljuci-
vanje mlade osobe u zajednicu, i dovode do osecanja samoefikasnosti i samopostovanja.
Znacaj kvaliteta Skolovanja kao protektivnog faktora ne samo delinkvencije, ve¢ i mnogih

Protektivni faktori 125

dugih psihoosocijalnih problema dece i mladih, potvrduje efikasnost programa sekundar-
ne i tercijarne prevencije koji su fokusirani na poboljsanje iskustava i efekata skolovanja
(npr. Washington State Insitute for Public Policy, 1998, Sallybanks, 2003).

Vrsnjacka grupa

Prosocijalna vrsnjacka grupa je snazan protektivni faktor antisocijalnog ponasa-
nja, potvrden u mnogim istrazivanjima (Rutter i sar., 1998, Herrenkohl i sar., 2005).
Posebno je prediktivno neodobravanje antisocijalnog ponasanja od strane vrinjaka
(Herrenkohl i sar., 2005).

Susedstvo

Susedstvo nema direktan, vec¢ indirektan protektivni uticaj, preko faktora rizika i
protekcije. Pokazuje se da mladi sa podjednakim brojem protektivnih faktora i fakto-
ra rizika, podjednako i krse zakon u razli¢itim susedstvima, ali da prisustvo protektiv-
nih faktora i faktora rizika varira sa susedstvom, pa time i pojavljivanje antisocijalnog
ponasanja (Stouthamer-Loeber i sar., 2002).

Ostali protektivni faktori u neposrednoj socijalnoj okolini

Dobar odnos sa barem jednom odraslom osobom koja podrzava, podstice, vodi,
pai prekoreva kada je potrebno, pokazuje se kao faktor zastite od nepovoljnosti (Rut-
ter, Giller, 1983; Anthony i sar., 2009). Ova osoba moze biti ¢lan prosirene porodice,
porodi¢ni prijatelj, nastavnik u skoli isl.

| ukljiucenost u religiozne aktivnosti deluje kao protektivni faktor antisocijalnog
ponasanja (Herrenkohl i sar., 2003, 2005).

Opstost i uvremenjenost pozitivnih uticaja

Faktori zastite ne pokazuju isti, uopsteni uticaj na smanjenje antisocijalnog po-
nasanja. Njihov uticaj varira ne samo u odnosu na razli¢ite osobe, ve¢ i u odnosu na
istu osobu, ali u razli¢to vreme. Tako iskljucenje iz redovnog $kolovanja moze neko-
me biti faktor rizika, dok je drugoj osobi protektivni faktor (MacDonald, 2006). Ovi
podaci pokazuju koliko znacaj koji osoba daje nekim uticajima utice na efekat koji oni
imaju na nju i njeno ponasanje (Rutter, 1985).
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Snaga uticaja protektivnih faktora zavisi i od njihove uvremenjenosti u odnosu
na potrebe i okolnosti osobe. Znacajan uticaj na uvremenjenost ima uzrast. Neki
faktori dobijaju znacaj sa uzrastom, dok ga drugi gube, 3to je posledica unutrasnjih
i spoljasnjih promena u potrebama, interesovanjima i moguénostima koje donosi
sazrevanje. Istrazivanje Stouthamer-Loeber-a i saradnika (2002) pokazuje da brojni
faktori zastite u okviru porodice koji su vazni u adolescenciji, nemaju zacajan uticaj u
preadolescentnom uzrastu.

Multipli uticaj protektivnih faktora

Razliciti protektivni faktori koji su istovremeno ili sukcesivno prisutni u Zivotu
osobe imaju kumulativno dejstvo na ishod, sli¢cno faktorima rizika. Povecavanje bro-
ja protektivnih faktora dovodi do smanjivanja rizika za antisocijalno ponasanje (Ho-
well, 1995; Stouthamer-Loeber i sar.,, 2002; Herrenkohl i sar., 2005). Studija Ministar-
stva pravde USA sprovedene u Rocesteru (Howell, 1995) se posebno detaljno bavila
protektivnim faktorima antisocijalnog ponasanja. Identifikovano je 12 protektivnih
faktora delinkvencije i nasilja. Svaki od tih faktora je pojedinacno pokazao malu pre-
diktivnu vrednost, ali je broj faktora protekcije imao znacajan uticaj na delinkvenciju
mladih koji suimalivisok stepen rizika. Istrazivaci su izdvojili grupu mladih koji su ima-
li pet ili viSe faktora rizika delinkvencije, i analizirali njihove rezultate deleci ih u dve
podgrupe s obzirom na broj protektivnih faktora. U prvoj podgrupi mladi su imali ma-
nje od Sest faktora zastite, i u ovoj podgrupi je njih ¢ak 80% pokazalo kasniju ozbilju
delinkvenciju. U drugoj podgrupi, gde su mladi imali devet i viSe faktora zastite, samo
je njih 25% pokazalo kasniju ozbilju delinkvenciju.

MEHANIZMI UTICAJA

Koji mehanizmi uticaja stoje iza navedenih nalaza? Rater i saradnici su dali neko-
liko mogucih odgovora (Rutter i sar., 1998).

= Protektivni faktori smanjuju senzitivnost na faktore rizika. Tako dobar odnos
sa jednim nastavnikom smanjuje osetljivost na odbacivanje od strane ostalih
nastavnika.

= Protektivni faktori smanjuju uticaj faktora rizika. Tako efikasni roditelji sma-
njuju uticaj hiperaktivnosti na odbacivanje deteta u Skolskoj sredini.
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= Protektivni faktori smanjuju negativnu lan¢anu reakciju koja dovodi do anti-
socijalnog ishoda. Tako se postizanjem $kolskog uspeha i razvojem socijalnih
vestina u 3koli prekida lanac uticaja koji vodi od koursivhog mehanizma do
delinkvencije.

= Protektivni faktori povecavaju pozitivhu lan¢anu reakciju. Na primer, fudbal
sa vrsnjacima moze da, preko talenta koji osoba pokazuje za fudbal, dovede
do profesionalnog uspeha.

= Protektivni faktori podsti¢u osec¢anje samopostovanja i samoefikasnosti. Ta-
ko uspeh u Skolovanju povecdava veru u sebe i svoje sposobnosti.

= Protektivni faktori daju pozitivna iskustava koja direktno neutralizuju ili kom-
penzuju efekte rizika. Pozitivan odnos sa majkom tako moze da kompenzuje
visok porodi¢ni konflikt.

= Protektivni faktori otvaraju pozitivne prilike za dalji razvoj. Tako raznoliko i
Siroko socijalno umreZavanje povecava pristup sredstvima za prosocijalno za-
dovoljavanje potreba.

= Protektivni faktori povecavaju verovatnocu pozitivne kognitivne obrade ne-
gativnih iskustva. Naime, pozitivna iskustva nastala zbog uticaja protektivnih
faktora dovode do povecanja tendencije da se nadu pozitivni elementi i u
nepovoljnostima.

FOKUS NA SNAGAMA

IstraZivanja protektivnih faktora antisocijalnog ponasanja su dovela do prebaciva-
nja fokusa razmisljanja sa problema na mehanizme i procese prevazilazenja nepovolj-
nosti. Dok razumevanje faktora rizika omogucava da se osvetle mehanizimi nastanka i
odrzavanja antisocijalnog ponasanja, rasvetljavanje uloge i uticaja protektivnih faktora
omogucava da se sagledaju mogucnosti pokretanja procesa promene. Tako je naglasak
na, kako postojecim, tako i pozeljnim snagama i kompetencijama dao nove mogu¢nosti
planiranjaiprimene efikasnih intervencija. Uvidanje karakteristika i procesa koji,Cine raz-
liku” daje smernice intervencijama koje razvijaju kapacitete osobe i njene neposredne
okoline. Naglasak na postoje¢im snagama i kapacitetima daje ose¢anje samopostova-
nja i samoefikasnosti detetu i njegovoj porodici kroz isticanje njihovih moguénosti, spo-
sobnosti i postignuca, a ova osecanja imaju znacajno dalje protektivno dejstvo. Uvida-
nje postojecih protektivnih faktora daje osnovu za poboljsanje situacije kroz ukazivanje
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kako na njene pozitivne aspekt, tako i na efikasne pravce daljeg razvoja. Time se pruza
podrska u svakom koraku ka promeni (Henggeler i sar., 1998).

Oslanjanje i naglasak na postojece snage kod dece, mladih i njihovih porodica,
kaoirazvijanje procesa i karakteristika koje su pokazali protektivni efekat su postali neo-
phodan element uspesnih intervencija (npr. Henggeler i sar., 1998, Anthony i sar, 2009).
Hengler i sar. (Henggeler i sar, 1998), autori multisisitemske terapije, koja je jedan od
najuspesnijh tretmana antisocijalnog ponasanja, ukazuju na nekoliko osnovnih princi-
pa koje treba postovati prilikom stavljanja u fokus snaga deteta i njegove porodice: ko-
ristiti neosudujudi jezik u usmenim i pismenim komunikacijama, upotrebljavati tehnike
preuokviravanja, koristiti pozitivno podkrepljenje kad god je to mogude, usvojiti stav
reSavanja problema, obezbediti nadu i naci i naglasiti Sta dete i porodica rade dobro.

INSTRUMENT ZA PROCENU
PROTEKTIVNIH FAKTORA

Potrebe za efikasnim intervencijama koje ¢e povecati Sanse dece i mladih u riziku za
antisocijalno ponasanje i sukob sa zakonom da se uklju¢e u zajednicu na konstruktivan i
produktivan nacin, dovele su do razvijanja instrumenta za procenu protektivnih faktora
LLista snaga dece i mladih u sukobu sa zakonom” (Hrn¢i¢). Lista je zasnovana na prikazanoj
sistematizaciji faktora zastite. Daje mogucnost multisistemske i holisti¢ke procene protek-
tivnih faktora, obuhvatajudi individualne i porodi¢ne faktore, kao i faktore vrinjacke gru-
pe, Skolovanja, zaposljavanja i Sireg socijalnog okruzenja. Navedeni instrument se nalazi
u Prilogu 4 ovog teksta.

KOMENTAR

Nakon istrazivanja faktora rizika koja su bila aktualna tokom osamdesetih i deve-
desetih godina 20. veka, koja su trazila odgovor na pitanje uzroka kriminala, protek-
tivni faktori su doslu u fokus interesovanja nau¢nika poslednjih par dekada, jer su da-
vali odgovor na jedno od centralnih pitanja kriminologije, pitanje efikasne prevencije
kriminala uprkos nepovoljnostima. Istrazivanja protektivnih faktora su ukazala na
moguce nacine postizanja prosocijalnih ishoda kod mladih koji su u visokom riziku
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za razvoj i odrzanje antisocijalnog ponasanja. Razumevanje ovih procesa dovelo je
do prebacivanja fokusa preventivnih intervencija sa problema na snage. Pokazalo se
da fokus na snagama, zasnovan na podrsci postojeé¢im sposobnostima uz istovreme-
no razvijanje novih snaga potrebnih za dalji razvoj, daje oslonac za procese pozitiv-
ne promene. Hegler i saradnici smatraju da ovaj oslonac obuhata uvazavanje osoba
u procesu promene, ukljucivanje njihovih potencijala, i postovanje postignutog na-
predka (Henggeler i sar., 1998). Ovakav pristup pokazuje svoju efikasnost ne samo
kod mladih sa antisocijalnim ponasanjem, ve¢ i kod svih koji se suo¢avaju sa psihoso-
cijalnim izazovima (npr. Henggeler i sar., 2002).

REZIME KLJUCNIH TACAKA

QO Istrazivanja uticaja koji modifikuju, poboljsavaju ili prekrajaju odgovor osobe na
neki sredinski rizik koji poveéava verovatnoc¢u neadaptivnog odgovora, pokazala
su znacaj protektivnih faktora na Zivotne izbore vulnerabilne omladine.

O Protektivni faktori se javljaju na individualnom i interpersonalnom nivou.

U Faktori protekcije nemajuisti uticaj na razlicite osobe, kao ni na iste osobe u razlic-
to vreme.

U Razliciti protektivni faktori koji su istovremeno ili sukcesivno prisutni u zivotu oso-
be imaju kumulativno dejtvo na ishod.

O Mehanizmi uticaja koje protektivni faktori imaju na izbore koja osoba ¢ini su mno-
gostruki.

QO Istrazivanja protektivnih faktora antisocijalnog ponasanja su dovela do prebaci-
vanja fokusa razmisljanja sa problema na mehanizme i procese prevazilazenja
nepovoljnosti.

U Na osnovu prikazane sistematizacije protektivnih faktora, razvijen je i u prilozima
prikazan instrument njihove procene.



PETO POGLAVLIJE
DELINKVENTNI ISHOD

Dosadasnji pregled je obuhvatio uticaje u njihovom razvojnom sledu. Da bi se
razumelo krivi¢no delo, potrebno je posmatrati izvrsitelja kao kompletnu li¢nost u si-
tuaciji ¢injenja krivicnog dela - dakle, u tranferzalnom preseku. Krivi¢no delo je rezul-
tanta dve dinamicke sile: strukturalne - antisocijalne tendencije, i procesne — proces
odlucivanja o izvrSenju krivicnog dela u konkretnoj situaciji. Ukoliko su uticaji raniji,
maligniji i perziztentniji, utoliko oni vise ucestvuju u formiranju antisocijalne tenden-
cije kod mlade osobe. Ukoliko su kasniji, situacioni i razvojno ograniceni, oni vise
uti¢u na odluku o izvrSenju krivi¢nog dela.

ANTISOCIJALNE TENDENCLE

Antisocijalna tendencija je, kao svaka dispozicija, razvojno uslovljena medudej-
stvom individualnih i sredinskih faktora rizika i zastite. Pocinje da se razvija u detinj-
stvu ili adolescenciji. Ferington (Farrington 1996a, 1996b) smatra da ona obuhvata:
naviku da se koriste pre antisocijalni nego socijalni putevi za zadovoljenje motiva,
postojanje ili nepostojanje inhibicija za ¢injenje krivi¢nih dela, i motivaciju koja pogo-
duje antisocijalnom ponasanju.

Navika zavisi od prirodnih predispozicija, vaspitanja i nege u porodici, delinkven-
cije roditelja, susedstva koje je antisocijalno ili prosocijalno, vrinjacke grupe (proso-
cijalne ili delinkventne), uspeha u $koli i obrazovanja, kao i prilika za zaposljavanje,
smatra Ferington.

Inhibicije su verovanja i stavovi koja su protiv antisocijalnog ponasanja. One zavi-
se od procesa socijalnog ucenja koji se odvija pre svega u porodici. Osnovni unutrasnji
inhibitori su savestiempatija. Razvijenost ovih inhibitora zavisi i od bioloskih predispo-
zicija deteta kao $to su impulsivnost i niska verbalna inteligencija. Postojanje verova-
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nja koja promovisu antisocijalni akt zavise i od okruzenosti antisocijanim modelima,
kao i od i njihovog znacaja za osobu. Ukoliko ova verovanja imaju znacajniji uticaj,
utoliko vise dete stice uverenje da je prestup dozvoljen, i pre usvaja stavove protiv
drusdtvene strukture vlasti.

Motivacija koja pogoduje antisocijalnom aktu ukljucuje postojanje Zelje za materi-
jalnim dobrima, uzbudenjem i statusom, zatim dosada, frustracija, i bes.

IZVRSENJE KRIVICNOG DELA

Na samo izvrienje delinkventnog akta znacajno utic¢e proces odlucivanja, bazi-
ran na proceni osobe potencijalnih dobitaka od kriminala, i dobitaka od ne-krimina-
la. Ova racunica ukljucuje prilike za vrsenje krivicnog dela, konkretne materijalne i
socijalne dobiti od krivicnog dela, brzinu, sigurnost i tezinu sankcija krivi¢nih dela, i
socijalne i materijalne gubitke, kao $to su osudivanje porodice, gubitak prijatelja, po-
sla isl. (Farrington, 19964; Vila, 1996; Stafford, Warr, 1996, Wilston, Herrnstein, 1996).

lako su materijalni dobici od dela za vecinu ljudi isti, one imaju razli¢ito efekte za
razli¢ite ljude zbog individualnih karakteristika osoba i razlika u materijalnom i soci-
jalnom kontekstu osobe i okolnosti.

Da li ¢e osoba izvrsiti krivicno delo ili ne visoko odreduje njena procena soci-
jalnih dobitaka i gubitaka od krivicnog dela. Osnovno pitanje je kakva ¢e posledice
imati krivi¢no delo na njenu poziciju u neposrednom socijalnom okruzenju. Ukoliko
je procenjeno da ¢e posledica biti napredak, verovatnoca krivi¢nog dela je velika;
ukoliko je procenjen da ¢e posledica biti gubitak, 3anse da ¢e delo biti izvrieno su da-
leko manje. Posebno bitan za nastavak delinkvencije je ciklus dobiti karakteristi¢an
za svet kriminala, u kome socijalne dobiti od kriminala (statusne, emotivne, seksual-
ne) postaju sve izrazenije, a gubici sve maniji.

Dispozicione karakteristike osobe uti¢u na nacin na koji ona procenjuje dobit-
ke i gubitke. Tako razli¢iti ljudi razli¢ito uzimaju u obzir vremensku dimenziju prili-
kom razmatranja dobitaka i gubitaka. Pozitivne posledice kriminalnog akta obi¢no
neposrednije od pozitivnih posledica necinjenja kriminala, $to pogoduje kriminalu
jer snaga nagrada opada $to su one vremenski udaljenije od ¢injenja dela (Wilston,
Hernstein, 1996). Osobine li¢nosti kao $to su impulsivnost, nize verbalne intelektual-
ne sposobnosti i smanjena samokontrola smanjuju uzimanje u obzir udaljenih nagra-
da (Luengo i sar, 1994, Hrn¢i¢, 2004).
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Okolnosti u kojima se razmatra Cinjenje krivicnog dela znac¢ajno uti¢u na zaklju-
¢ivanje o krivicnom delu. Poviseni afekat, a posebno bes, povecava verovatnocu kri-
minalnog ishoda jer smanjuje kognitivno funkcionisanje i sposobnost samokontrole.
Siléno dejstvo imaju i psihoaktivne supstance. Neke od njih (npr. alkohol), dezinhibi-
raju drustveno nedozvoljene impulse, kao 5to su agresivni antisocijalni porivi, ¢ime
“olaksavaju”izvrienje delikata.

| kontekst potkrepljenja uti¢e na odlucivanje o krivicnom delu. Dobici od krimi-
nala ce biti maniji, a gubici vedi i ukoliko osoba ima vec¢u ukupnu koli¢inu nagrada u
zivotu (Wilson, Herrnstein, 1996, Strand, 2000). Ova koli¢ina zavisi kako od dispozici-
ja, tako i od socijalnog statusa osobe. Socijalno vesta, inteligentna osoba koja ima
dobar socijalni i materijalni polozaj i dobija dosta paznje i ljubavi, nece imati potrebu
da ovo stice preko kriminala.

KOMENTAR

Antisocijalnu tendenciju razdvaja od krivicnog dela proces odlucivanja o izvrie-
nju krivicnog dela. Ipak, prethodno izlaganje navodi nas na zaklju¢ak da antisocijalno
ponasanje nije toliko rezultat slobodnog izbora mladih ljudi, koliko je posledica nji-
hovih suZzenih mogucnosti. Nepovoljne socijalne okolnosti i bioloske predispozicije,
neadekvatni roditelji, odbacivanje, nepripadanje, Cesti stresovi (narocito gubici), uka-
zuju na nesre¢u i nemogucénost nalazenja adekvatnog mesta u prosocijalnoj sredini.
Izbor pozicije ,protiv drustva” je mnogo ¢esce prinudan izbor u nedostatku boljih re-
$enja, nego slobodna volja ,iskvarene duse”.

REZIME KLJUCNIH TACAKA

O Krivicno delo je rezultanta dve dinamicke sile: strukturalne - antisocijalne tendenci-
je, i procesne - proces odlucivanja o izvrsenju krivicnog dela u konkretnoj situaciji.

U Antisocijalna tendencija uklju¢uje naviku da se koriste pre antisocijalni nego soci-
jalni putevi za zadovoljenje motiva, postojanje ili nepostojanje inhibicija za inje-
nje krivi¢nih dela, i motivaciju koja pogoduje antisocijalnom ponasanju. Razvoj-
no je uslovljena medudejstvom individualnih i sredinskih faktora rizika i zastite.
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U Proces odlucivanja o izvrSenju kriviénog je baziran na odnosu dobitaka od kri-
minala, i dobitaka od ne-kriminala. Ova racunica obuhvata prilike za vrienje kri-
vi¢nog dela, konkretne materijalne i socijalne dobiti od krivicnog dela, brzinu,
sigurnost i teZinu sankcija krivi¢nih dela, i socijalne i materijalne gubitke.

U Dispozicione karakteristike osobe i okolnosti u kojima se razmatra ¢injenje krivic-
nog dela znadajno uti¢u na nacin na koji ona procenjuje dobitke i gubitke.

SESTO POGLAVLIJE

ZIVOTNI PUTEVI MLADIH SA
ANTISOCIJALNIM PONASANJEM

Koncept Zivotnog puta postao je popularan u okviru razvojne psihologije u dru-
goj polovini dvadesetog veka. On se zasniva na posmatranju razvoja sa stanovista
kontitnuiteta i diskontinuiteta individualnog Zivotnog toka. Pristup psihosocijalnim
fenomenima sa stanovista Zivotnog toka daje moguénost odgovora na mnoga pita-
nja o psihosocijalnom funkcionisanju ¢oveka (Loeber, 1990; McMahon, 1994; Laub,
1996; Rutter i sar., 1998). To su, izmedu ostalih: pitanje kauzaliteta: da li se moze ka-
snije ponasanje predvideti na osnovu ranijeg; pitanje kontituniteta: sta vodi do per-
zistancije u ponasanju; pitanje tipologije: koji su tipi¢ni zivotni putevi karakteristi¢ni
za odredeni poremecaj; pitanje heterogenosti: koliko mogu biti razliciti zivotni putevi
osoba sa istim poremecajem; pitanje komorbiditeta: do kojih sve poremecaja moze
voditi odredeni individualni Zivotni put; pitanje diskontinuiteta: koji su uslovi potrebni
da se perzistancija prekine; pitanje faznog razvoja: da li se razvoj odvija u fazama; koje
su to faze; koji su njihovi razvojni zadaci; pitanje perioda tranzicije: koji su normativni
periodi sistemskih promena u funkcionisanju; koje sredinske i/ili vanredne okolnosti
dovode do sistemskih promena u funkcionisanju; pitanje kriticnih perioda: u kojim je
Zivotnim periodima povecéana osetljivost na odredene spoljne uticaje; pitanje vulne-
rabilnosti: koje su osobe posebno ranjive na odredene spoljne uticaje, kao i pitanje
interakcije sredine i individue: koliko razlike u psihosocijalnim karakteristikama osobe
odreduju raznovrsnosti reagovanja razli¢itih osoba u istim Zivotnim situacijama, tj.
kako se dobijaju isti ishodi kod osoba u razli¢itim Zivotnim situacijama.

Ovaj kratak pregled pokazuje koliko je oblast istrazivanja zivotnog toka obuhvat-
na i provokativna. Ona sa sobom nosi mnogo dilema, i jedna je od centralnih tema
naucnih rasprava. Osnov zakljucivanja o ovim pitanjima su svakako longitudinalna
istrazivanja koja prate isti uzorak ispitanika kroz vremensku dimenziju. Taj tip istrazi-
vanja dalje nosi svoje dileme i organi¢enja (McMahon, 1994).
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Pristup antisocijalnom ponasanju mladih sa stanovista Zivotnog toka nam daje
krucijalne podatke o dve centralne teme: moguénosti predikcije i moguénosti prome-
ne. On nam omogucava i uvid u uticaje koje faktori rizika i faktori zastite imaju u vre-
menskoj dimenziji, omogucujudi individualizovan pristup osobi.

MOGUCNOST PREDIKCIJE

Nalazi istraZivanja o kauzalitetu, kontinuitetu, tipi¢nim Zivotnim putevima, ko-
morbiditetu i sl. daju nam osnov za prognozu daljeg zivotnog toka osobe.

Svi do sada navedeni faktori rizika su se pokazali prediktivni za antisocijalno ponasa-
nje, ukljucujudii samo problemati¢no ponasanje, njegovu vrsta, u¢estalost, raznovrsnost,
pojavljivanje u razli¢itim situacijamai sredinama, kao i uzrast prvog pojavljivanja.. Sto anti-
socijalno ponasanje pocne ranije, to je veca verovatnoca njegovog nastavka i eskalacije.

Konstantno se pokazuje da nedovoljno kontrolisani tip poremecaja (problemi po-
nasanja, agresivnost, delinkvencija) ima vecu stabilnost u vremenu od preterano kontro-
lisanog tipa ((strahovi, depresija, povlacenje u sebe) (Loeber, Dishion, 1983; Patterson
i sar,, 1992; McMahon, 1994; Rutter i sar., 1998). Neka istrazivanja pokazuju da se ve¢ u
trecoj godini Zivota na osnovu nedovoljno kontrolisanog ponasanja mogu identifiko-
vati (mada sa umerenom verovatno¢om) mlade osobe sa visokim rizikom za kasnije
antisocijalno ponasanje, 5to nije slucaj sa internalizovnim formama poremecaja (Caspi,
2000). Dakle, sa ve¢com verovatno¢om se moze predvideti da ce sli¢ne probleme nasta-
viti daima i u buduc¢nosti dete koja pokazuje probleme ponasanja, nego 5to se to moze
reci za dete Ciji poremecaj ne ukljucuje sukob sa socijalnim i zakonskim normama.

Sam pocetak antiscijalnog ponasanja je naj¢esée povezan sa adolescencijom i,
rede, sa detinjstvom, tako da samo 10% prestupnika pocinju sa deliktima u odraslom
dobu (Newman i sar., 1996).

Istazivanja tipi¢nih zivotnih puteva nam daju osnovu za detaljniju prognozu mo-
guceg antisocijalnog ponasanja.

Tipovi po pocetku i trajnosti antisocijalnog ponasanja

Ve je bilo reci o naj¢esce citiranoj podeli antisocijalnog ponasanja na dva tipa:
na perzistentno, i na adolescencijom limitirano antisocijalno ponasanje (Moffit, 1993).
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Kao Stoi njihov naziv kaze, ova dva tipa se znacajno razlikuju po pocetku i trajnosti an-
tisocijalnog ponasanja, ali i po drugim karakteristikama. Pripadnost jednom od ova
dva tipa daje mogu¢nost predikcije ocekivanog Zivotnog puta.

Perzistentno antisocijalno ponasanje

Da se podsetimo, perzistentno antisocijalno ponasanje opisuje osobe koje po-
kazuju visoku istrajnost antisocijalnog ponasanja, koje tipi¢no pocinje oko 9. — 10.
godine i nastavlja se kroz odraslo doba. Takve osobe ¢ine onih 5-8% kriminalaca koji
izvrse oko 50% od ukupnog broja krivi¢nih dela. Njihovo antisocijalno ponasanje je
po pravilu raznovrsnije i teze i od antisocijalnog pona3anja adolescencijom limitira-
nog tipa. Antisocijano ponasanje perzistira u kasnu zrelost, sa karakteristi¢nim suko-
bima sa zakonom, fizi¢kim obrac¢unima isl.

Smatra se da se koren njihovog antisocijalnog ponasanja moze nadi u genet-
skim i bioloskim predispozicijama, koje su u interakciji sa sredinskim uticajima. Poro-
di¢ni uticaji su rani i mnogo maligniji. Delinkventno ponasanje se ispoljava pre nego
$to vrdnjaci postanu razvojno referentna grupa. Vanporodic¢ni sredinski faktori koji
uti¢u na njihovo konkretno delinkventno ponasanje vise su odredeni situaciono (npr.
prilike za izvrsenje krivi¢nog dela), nego socijalno (npr. pripadnost delinkventnoj gru-
pi, vrednosti sredine kojoj pripadaju).

Ova grupa pokazuje znacajno vise prisustvo niza psihosocijanih problemaimen-
talnih poremecaja, u odnosu na opstu populaciju. Komorbiditet anitisocijalnog pona-
$anja sa drugim mentalnim poremecajima kod odrasle osobe je indikacija da osoba
pripada pre ovom ,tvrdom jezgru” kriminala, nego situaciono i razvojno ograni¢enoj
delinkvenciji (Rutter i sar. 1983, 1998; Rutter, 1989; Moffit., 1993, 1996).

Adolescencijom limitirano antisocijalno ponasanje

Kao $to smo vec pomenuli, adolescencijom limitirano antisocijalno ponasanje odno-
si se na osobe koje delinkventna dela pocinju u adolescentnom uzrastu, i ne pokazuju per-
zistentnost kriminalnog ponasanja u odraslom dobu. Njih ne karakteride prisustvo men-
talnih poremedaja. Kod njih nema dokaza o deficitu verbalne inteligencije, neuroloskim
ostecenjima, izrazitim porodi¢nim nepovoljnostimaiili prethodnim akademskim problemi-
ma. Prema nekim shvatanjima, mladi koji pokazuju adolescencijom limitiranu delinkven-
ciju su deo normalne populacije. Ovo svakako vazi za one koji su u¢inili samo jedno lakse
krivi¢no delo i igrom slucaja bili bas tada uhvaceni i registrovani kao delinkventi. Anonim-
na epidemioloska istrazivanja pokazuju da i do 90% mladica ucini po neko krivi¢no delo
(Rutter i sar., 1998). Ovakvi, ,jednokratni” ucinioci i jesu deo normalne populacije.
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Medutim, vecinu delinkvenata u ovoj kategoriji ipak ¢ine mladi sa izrazenijim an-
tisocijalnim ponasanjem, koji ¢ine krivi¢na dela ¢edce od jedanput. Kod njih su uglav-
nom prisutna i druga problemati¢na ponasanja (npr. lo$ 3kolski uspeh, bezanje iz ku-
¢e, bezanje iz Skole, zloupotreba alkohola, droga, itd.). IstraZzivanja Donovena i Dzesera
(Donovan, Jessor, 1985) uradena na uzorcima skolske i reprezentativne populacije ado-
lescenata, sugerisu da je adolescentno delinkventno ponasanje deo 3ireg sindroma
ponasanja koji obuhvata i zZloupotrebu supstanci i rane seksualne odnose. Ovaj faktor
je u negativnoj korelaciji sa $kolskim uspehom i odlaskom u crkvu (kao kriterijumima
konvencionalnog ponasanja). Ipak, ovi pridruzeni fenomeni su daleko manje patolo-
ki obojeni, nego kod grupe ,kriminalaca od karijere”. Zato su verovatnije u pravu pri-
padnici druge struje, koji smataju da su oni negde izmedu normalnih adolescenata i
perzistentnih delinkvenata (Moffit, 1993, 1996, Rutter i sar., 1998).

Negativne socijalne okolnosti su manje izrazene u ovoj grupi, porodica adekvat-
nija, problemi prilagodavanja manje istaknuti, a kvalitet vrSnjackih odnosa bolji. U nji-
hovom detinjstvu se daleko rede nalaze psihopatoloska ispoljavanja, narocito hiper-
kinetski poremecaj. Vedi je uticaj devijantnih vrsnjaka i socijalnog miljea na njihovu
delinkvenciju. Tokom odraslog Zivota su bolje prilagodeni (imaju stalne poslove, bra-
kove), mada pokazuju neka devijantna ponasanja (zloupotreba supstanci, sklonost
nasilju, sukobi u porodici). Ipak, njihova ponasanja vise su reaktivne prirode, i nemaju
znakove socijalne i radne onesposobljenosti. Ukoliko bi se pokazalo da postoje neki
mentalni poremecaji u ovoj populaciji, oni bi bili blaZi i po karakteru i po izrazenosti
poremecaja. Koliko u ovoj grupi ima mladih zavisi vise od trenutnog stanja drustva,
Sire i uze socijalne okoline, nego od njihovih unutrasnjih odrednica i ranih uticaja, te
se u ovu kategoriji mladi prestupnici regrutuju narocito u periodima opsteg porasta
kriminala u drustvu.

Rani nasuprot kasnim pocetnicima

Peterson i saradnici (Patterson i sar., 1992) daju slicnu podelu, razlikujuci dva
tipa antisocijalnih osoba: one sa ranim (preadolescentnim) pocetkom i one sa kasnim
(adolescentnim) pocetkom delinkventnog ponasanja. Oni sa rani startom se general-
no poklapaju sa perzistentnim tipom, a oni sa kasnim pocetkom - sa adolescencijom
limitiranim tipom koji opisuje Mafitova.

Kao i svakoj dihotomizaciji ljudskog ponasanja, i ovde su navedeni tipovi pre krajevi
kontinuuma, nego jasno razdvojene kategorije. Jedan kraj ove dimenzije ¢ine mladi koji
pocine jedno krivi¢no delo u adolescenciji, a drugi kraj osobe koje su svoja antisocijalna
ponasanja pokazale jos u ranom detinjstvuy, a nisu prestale sa njima sve do svoje, ¢esto
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prerane, smrti. Kontinuum se moze podeliti i na vise od dve kategorije (npr. D’'Ungeri sar.,
1998). Ipak, podela na perzistentni i adolescencijom liminitrani tip je najsire prihvacena u
savremenoj literaturi, jer ukazuje narelevantnerazlike u etioloskim faktorima, devijantnom
ponasanju, mentalnim poremecajima, i toku i ishodu kriminalne karijere.

Tipovi po vrsti antisocijalnog ponasanja

Dosta diskusije u savremenoj literaturi je posveceno tome da li treba razdvojiti
nasilne i nenasilne delinkvente, kao posebne tipove.

Nasilno nasuprot skrivenom antisocijalnom ponasanju

Pokazuje se da ne postoji osnova za jasno razgranicenje izmedu onih koji ima-
ju nasilna krivi¢na dela i onih koji ih nemaju. Ipak, moze se napraviti razlika izmedu
onih koji imaju ponovljena dela teskog nasilja, i onih koji nemaju dela teSkog nasilja.
Veoma nasilni prestupnici su u detinjstvu bili Zrtve surovosti i zlostavljanja u porodici
(Lewis i sar., 1988; Shumaker, McKee, 2001). Vrhunac nasilnih dela je u poredenju sa
nenasilnim deliktima u kasnijem uzrastu (oko 21. godine, prema 17 godina za imovin-
ske delikte), a opadanje je u mnogo kasnijem dobu (oko 36. godine, prema 21 - 24
godina za imovinske delikte).

Louber (Loeber, 1990) daje podelu na agresivni (nasilni) i neagresivni (nenasilni) tip.

= Agresivno/mnogostrani tip. Zovu ih i ,nasilni predatori” (Chaiken, Chaiken,
1982, po Loeber, 1990). Karakterise ih veoma rani pocetak, jos u predskol-
skom periodu. Mnogi od njih pokazuju probleme paznje, impulsivnosti i hi-
peraktivnosti. Imaju siromasne odnose i sa vrSnjacima i sa odraslima. Imaju
probleme i u porodici i u Skoli, i u riziku su za akademski neuspeh. U vecem
su riziku za recidivizam i za polinarkomaniju od ostalih tipova delinkvenata.
Pokazuju veliku raznovrsnost problema, od bezanja iz skole do zloupotreba
droga. Imaju najvecu stopu inovacija u delinkventnom ponasanju, razvijajudi
nove nacine krsenja zakona. Pokazuju vecu perzistenciju antisocijalnog pona-
$anja u odraslom dobu.

= Neagresivan tip.KarakteriSe ga relativno kasni pocetak antisocijalnog ponasa-
nja, u kasnom detinjstvu ili ranoj adolescenciji. Za njih su karakteristi¢ni krada,
laganje, beZanje iz Skole, zloupotreba supstanci. Nisu agresivni u ponasanju.
Hiperaktivnost se rede pojavljuje. Verovatniji su dobri odnosi sa vrSnjacima i
sa roditeljima. Veliki deo njihovog antisocijalnog ponasanja se desava u anti-



140 Prestupnistvo mladih

socijalnim vrsnjackim grupama. Nemaju akademski deficit, a njihovi Skolski
problemi vise su posledica njihovog odbijanja da ucestvuju u akademskim
aktivnostima. Ce$ce je napustanje antisocijalnog puta. Ipak, odavde se regru-
tuju recidivisti imovinskih delikata i kriminalci,bele kragne” (koji ¢ine krivi¢na
dela zloupotrebom ovlasé¢enja u radnom odnosu). U riziku su za zloupotrebu
droga. Proporcija zenskog pola je ovde visa nego u prethodnoj grupi.

Louber (Loeber, 1990) smatra da se moze odrediti i treci - tip ekskluzivne zloupo-
trebe supstanci. Veliki deo kasnijih alkoholi¢ara i narkomana ne pokazuju ozbiljno an-
tisocijalno ponasanje dok su mladi. Zloupotreba supstanci pocinje u ranoj ili srednjoj
adolescenciji. Njihovo antisocijalno ponasanje je ¢esto uzrokovano zloupotrebom
psihoaktivnih supstanci. Cilj antisocijalnog akta je da se, kada ponestanu legalni na-
¢ini, ilegalno domognu sredstava potrebnih za kontinuirano konzumiranje narkotika
i alkohola, 5to je za njih imperativ.

Cesto je citirana jo$ jedna podela Loubera i saradnika (Loeber i sar., 1993, 1994,
1997, po Rutter i sar.,, 1998), koja se zasniva na meta-analizi longitudinalnih istrazi-
vanja progresije Zivotnih puteva delinkvenata od srednje teskih ali frekventnih anti-
socijalnih ponasanja ka redim ali teZzim deliktima. Progresija je prisutnija kod perzi-
stentnih, nego kod ,eksperimentalnih” delinkvenata, i kod ranijeg nego kod kasnijeg
pocetka antisocijalnog ponasanja. Podela razlikuje probleme konflikta sa autoriteti-
ma, skrivene antisocijalne probleme i otvorene antisocijalne probleme.

= Problemi konflikta sa autoritetima. Poinju najranije, sa tvrdoglavim ponasanjem
deteta prac¢enim prkosenjem. Ono dalje vodi do izbegavanja autoriteta kroz
ostajanje dugo van kuce i bezanje iz skole i iz kuce, pa i do otvorenog konflikta
s autoritetima i vr$njacima. Na kraju dolazi do imovinskih i nasilnih delikata.

= Skriveni antisocijalni problemi. Pocinju laganjem i kradama po prodavnicama.
Slededi korak je pravljenje imovinske Stete (vandalizam, paljenje vatre). Zatim
dolazi do ozbiljnih imovinskih delikata (krada kola, provalna krada, promet
droge, prevara). Rede se desavaju otvoreni antisocijalni problemi.

= Qtvoreni antisocijalni problemi. Pocinju sa fizickim maltretiranjem druge de-
ce, pa preko tu¢a dovode do nasilnog prestupnistva. Ce$ce su praceni skrive-
nim formama, nego sto su skriveni problemi praceni otvorenim formama.

Seksualni prestupnici

Seksualni prestupi se razli¢ito evidentiraju u razli¢éim zemljama. Po pravilu, zr-
tve seksualnih delikata naj¢e$ce ne prijavljuju prestup, i to utoliko manje ukoliko je
zemlja patrijarhalnija, zbog osude Zrtve i nedostatka adekvatne drustvene reakcije
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karakteristi¢no za patrijarhalne kulture. Evidencija Republike Srbije pokazuju da je
silovanje rede od ubistva, $to najverovatnije nepotpuno prikazuje realno stanje ovih
teskih seksualnih krivi¢nih dela. U periodu od 2003. do 2007., godisnje, za silovanje
je osudeno od nijednog do Sest maloletnika (do 0.3% osuda), u odnosu na devet do
25 maloletnika osudenih za ubistva u istom periodu (evidencija Republi¢kog zavoda
za statistiku Republike Srbije). U Sjedinjenim Ameri¢kim Drzavama se oko 15% hap-
$enja maloletnika izvrsi zbog silovanja.

Nedostatak jasnog uvida u stopu pojavljivanja seksualnih prestupa otezava za-
klju¢ivanje o karakteristikama seksualnih prestupnika, koji ve¢inom nisu registrovani.
Istrazivanja se uglavnom sprovode na zatvorskoj populaciji, koju ¢esto karakterisu
multipli problemi sa zakonom. Pokazuje se da polovina maloletnih u¢inilaca seksual-
nih prestupa ¢ine i druge prestupe (Rutter i sar., 1998). Motivacija seksualnih prestu-
pa nije toliko seksualno zadovoljstvo, koliko je demonstracija modi i ponizavanje zr-
tve. Seksualni prestupnici su velikom ve¢inom muskarci. Verovatnoca da recidiviraju
seksualnim prestupom je nekoliko puta manja, nego $to je to verovatnoca da pocine
neko drugo krivi¢no delo (Rutter i sar., 1998).

Karakteristike maloletnika koji su ucinili seksualni prestup uglavnom odgovara-
ju karakteristikama mladih sa ozbiljnim i perzistentnim antisocijalnim ponasanjem.
To su lose socijalne vestine, problemi u kontroli impulsa i besa, zloupotreba supstan-
ci (Hengeller, 1989, Rutter i sar., 1998). Njihove porodice karakterise zlostavljanje i
zanemarivanje u detinjstvu, i porodi¢na dezorganizacija (Rutter i sar., 1998). Uobica-
jeno je iskustvo seksualne zloupotrebe u detinjstvu (Hengeller, 1989, Rutter i sar.,
1998). Imaju probleme u odrzavanju bliskih odnosa sa drugima, ¢esto su izolovani od
vrénjaka, a manje agresivni od nasilnih maloletnika (Hengeller, 1989).

Istrazivanja sugerisu da su maloletni seksualni prestupnici koji recidiviraju naj-
verovatnije deo Sire grupe mladih sa ozbiljnijim antisocijalnim ponasanjem, s tim sto
imaju verovatnije isukstvo seksualne zloupotrebe u detinjstvu, i vise problema u bli-
skim interpersonalnim odnosima.

Maloletne ubice

Ubistva su u mirnodopskim vremenima redak fenomen, pai ubistva koja su poci-
nili maloletnici. U Srbiji retko prelaze 20 incidenata godisnje, 5to Cini oko 1% krivi¢nih
dela. lpak, zbog teZine posledica, skrec¢u paznju istrazivaca i javnosti, te se ¢esto ma-
loletne ubice izdvajaju kao poseban tip antisocijalnog ponasanja. Medutim, istraziva-
nja pokazuju male ili nikakve razlike ucinilaca ubistva u odnosu na izrazito nasilne de-
linkvente (Hrn¢i¢, 2007b). Kao i u opstoj delinkventnoj populaciji, i ovde je prisutna
heterogenost priprode dela i karakteristika ucinioca. Specifi¢cnosti mladih osudenih
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zbog ubistva u odnosu na ostalu antisocijalnu omladinu se vise pokazuju u broju i ste-
penu izraZenosti porodicnih etioloskih faktora antisocijalnog ponasanja, nego u samim
faktorima. Po pravilu, mlade ubice poti¢u iz veoma poremecenih porodica (Rutter i
sar., 1998). Ucinioci ubistva, sli¢no uciniocima ostalih dela teskog nasilja, karakteri-
Su psihoti¢ni simptomi i neuroloska ostecenja, zloupotreba supstanci i postojanje
izrazitih stresora, koji mogu kako da predisponiraju osobu za nasilni akt, tako i da
budu njegov okidac. Indikovano je i postojanje genetskog mehanizma nasledivanja
psihoti¢nih karakteristika. Ove specifi¢nosti su identi¢ne sa specificnostima izrazito
nasilnih prestupnika.

Specifi¢nost izvrsioca homicida u odnosu na ucinioce nasilnih dela se pre svega na-
lazi u okolnostima samog dela. Pokazuje se da su izvrsioci homicida ¢es¢e usamljeni u
svom delu (Meloy i sar., 2001; Shumaker, McKee, 2001), i da delo ¢esce vrie u porodic-
nom okruzenju (Shumaker, McKee, 2001), nego izvrsioci ostalih nasilnih dela. Naj¢es¢a
su neplanirana, impulsivna ubistva, koja mogu biti i posledica stresa izazvanog ¢injenjem
nekog drugog krivi¢nog dela (npr. razbojnistva). Kada,stvari izmaknu kontroli”zbog bilo
kog razloga (medu kojima ponasanje Zrtve nije zanemarljivo, Kron, 1994), moze dodi do
napada panike u kome, zbog inace snizene samokontrole, dolazi do ubistva. Gubitak kon-
trole moze biti i posledica dejstva psihoaktivnih supstanci.

Specifi¢nosti homicida u odnosu na sva ostala krivi¢na dela nalazimo i u Sirim dru-
Stvenim faktorima Faktori rizika koji su specifi¢no vezani za homicid su pristupacnost
oruzja u drustvu, narocito pistolja (Heide, 1997; Shumaker, Prinz, 2000), kao i pristupac-
nost psihoaktivnih supstanci (Heide, 1997; McLaughlin i sar., 2000).

Nalazi sugeriSu da najverovatnije i najceS¢e maloletne ubice predstavljaju eks-
trem kontinuuma koji ide od jednokratnih ucinioca laksih krivi¢nih dela, do veoma
nasilnih recidivista koji u izuzetnim okolnostima mogu pociniti ubistva. Postoji i kate-
gorija maloletnika koja nije ucinila ni jedno krivi¢no niti antisocijalno delo, osim ubi-
stva. Ubistvo tada moze biti rezultat preuzimanija rizi¢nih i neopreznih akcija, tipi¢nih
za adolescenciju, koje u kombinaciji sa nesre¢nih okolnostima mogu dovesti do tra-
gi¢nog ishoda. U oba slucaja, Zivotni put registrovanih maloletnih ubica je obelezen
njihovim, uglavnom dugogodisnjim, liSavanjem slobode, kao i izrazenom drustve-
nom stigmatizacijom. Ukoliko se radi o nasilnicima, visoka je verovatnoca nastavka
antisocijalnog ponasanja i u odraslom dobu.

Pokazuju se i specificnosti kod ucinioca masovnih i seksualnih ubistava. Masov-
ne ubice karakterise prisustvo fantazija o nasilju (Meloy i sar., 2001). Ucinioce seksul-
nih ubistava karakteriSe socijalna izolacija tokom celog Zivota, kao i nedostatak hete-
roseksualnih odnosa (Grubin, 1994).
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Tipovi po komorbiditetu

Komorbiditet (istovremeno pojavljivanje) antisocijalnog ponasanja sa drugim
mentalnim poremecajima, pogorsava prognozu zivotnog puta mlade osobe zbog
multiplih problema sa kojima se suocava. Pokazuju se i neke specifi¢nosti zivotnog
puta osoba sa komorbiditetom, pre svega kod komorbiditeta antisocijalnog ponasa-
nja sa hiperaktivno$¢u i poremecajem paznje, kao i kod komorbiditet sa depresijom.

Hiperaktivnost, problemi paZnje i antisocijalno ponasanje

Mafitova (Moffit, 1990) je istrazivala poseban tip adolescentnih delinkvenata,
koji u ranoj istoriji pokazuju poremecaj paznje. U poredenju sa ,Cistim” delinkventma
i sa decom koja imaju samo poremecaj paznje, ovaj tip pokazuje visu impulsivnost i
agresivnost, i teze porodi¢ne nepovoljnosti. Karakteride ga i niza verbalna inteligenci-
ja, losije postignuce u Citanju, i l0siji rezultati na neuroloskom testu verbalne sposob-
nosti i memorije. Nelegalne aktivnosti pocinju u detinjstvu, i raznovrsnije su nego
kod ,cistih” delinkvenata. Produzavaju svoje nelegalno ponasanje i u mladosti.

Lajnam (Lynam, 1996) prikazuje nalaze koji sugeriSu da deca koja pokazuju komorbi-
ditet hiperaktivnosti-impulsivnosti-problema paznje (HIPP) i problema ponasanja imaju naj-
vecirizik da postanu hronic¢ni prestupnici, kao i da su u visokom riziku da postanu odrasle
psihopate. Ovaj autor navodi da u 30-50% slucajeva problemi HIPP i problemi ponasanja
idu zajedno. On smatra da deca sa oba problema imaju raniji pocetak antisocijalnog po-
nasanja, da se verovatnije tuku, da imaju vise antisocijalnih simptoma, koji su i teZi.

Oba ova autora tumace nalaze o najgoroj prognozi kod ove dece time $to kod njih
koincidiraju neuroloski deficiti, bioloske predispozicije i porodi¢ne nepovoljnosti.

Ipak, ukoliko hiperaktivni poremedcaj i poremecaj paznje u detinjstvu nisu udru-
Zeni sa poremecajem ponasanja u uzem smislu, oni nisu prediktivni za kasniju delin-
kvenciju. Tek njihov komorbiditet sa poremecajem ponasanja u uzem smislu visoko
predisponira decu za kasnije izrazito antisocijalno ponasanje (Moffit, 1990; McMah-
non, 1994; Lynam, 1996).

Depresivni antisocijalni tip

Mestern (Mastern 1988, po Loeber, 1990) predlaze jos jedan tip: onaj koji uklju-
Cuje kako depresiju, tako i antisocijalno ponasanje. Visoko prisustvo depresije kod
antisocijalne populacije je utvrdeno u mnogim istraZivanjima (Hrnci¢, 2003b, 20073,
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2008b). Po svojim karakteristikama pre pripada perzistentnom nego adolescencijom
limitiranom tipu antisocijalnog ponasanja (Hrnci¢, 2003b). Karakterise ga smanjena
socijalna kompetencija u odnosu kako na samo depresivnu, tako i na samo antiso-
cijalnu decu (McGee i sar., 1990; Renouf i sar., 1997; Kerr i sar., 1997, Windle, Windle,
1993). Depresivni delinkventi imaju negativnije i vise odbacujuée odnose u porodici
i vrénjackoj grupi i nizu individuaciju u porodici, nego 3to je to slucaj sa delinkventi-
ma bez depresivnih simptoma (Hrn¢i¢, 2008a).

Ovaj tip nema specifi¢ne karakteristike kriminalne karijere. Ipak, potrebno je iz-
dvoijiti ga jer istrazivanja pokazuju da mladi sa komorbiditetom depresivnih simpto-
ma i antisocijalnog ponasanja imaju najvecirizik od uspesnog suicida (Marttunen i sar.,
1994; Shaffer i sar., 1996).

Zenska delinkvencija

Velika vecina istrazivanja delinvkencije i antisocijalnog ponasanja se baziraju na
muskoj populuaciji, koja u svim zemljama ¢ini vecinu izvrsilaca krivi¢nih dela. Malo-
statistiku Republike Srbije). Retka istrazivanja zenske populacije prestupnika pokazu-
ju neke specificnosti (Rutter i sar., 1983, 1998). Njihovi delikti imaju manje agresivnih
elemenata od muskih delikata, redi su seksualni delikti, i delikti vezani za promet nar-
kotika. Zene prave manje delikata od muskih prestupnika. Manja je verovatnoc¢a da
budu recidivisti i da pocine zaista teska krivi¢na dela. One u ranijem dobu odustaju
od kriminalne karijere od muskih ,kolega”

O specifi¢cnostima Zivotnog puta devojcica i devojaka koje pokazuju antisocijal-
no ponasanje mozemo saznati i iz studija poremecaja ponasanja kod mladih. Zivotna
putanja devojcica sa poremecéajem ponasanja je drugacija od decaka. Devojcice koje u
detinjstvu pokazuju poremecaj ponasanja manje verovatno u adolecenciji pokazuju
teske i perzistentne oblike delinkvencije (McMahon, 1994). Devojcice sa poremeca-
jem ponasanja imaju vecu verovatnocu braka sa devijantnim partnerom (Rutter i sar.,
1998), vedi rizik za razli¢ite internalizovane probleme, ranu trudnocu, neodgovorno
roditeljstvo i rano razvojno zaostajanje njihove dece (McMahonen, 1994). Devojke sa
antisocijalnim ponasanjem ¢e$ce imaju u istoriji separaciju od jednog ili oba rodite-
lia, nego mladici sa antisocijalnim ponasanjem (Rutter, Giller, 1983).
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MOGUCNOST PROMENE

Razumevanje mehanizama koji dovode do prestanka ili znacajnog smanjenja an-
tisocijalnog ponasanja i ukljucivanja osobe u prosocijalnu zajednicu je veoma znacaj-
no sa stanovista prevencije, jer omogucava efikasnije planiranje preventivnih interven-
cija. Prikaz protektivnih faktora dat u ¢etvrtom poglavlju ukazuje na one uticaje, koji
mogu dovesti do pozitivhog ishoda uprkos nepovoljnostima. Za sam proces promene
znadajni su i Zivotni dogadaji koji dovode do nje, kao i uticaj koji razvojni period u ko-
me se osoba nalazi moze imati za snagu pojedinih faktora rizika i protekcije.

Zivotni dogadaiji i diskontinuitet antisocijalnog ponasanja

Kvalitativna analiza Zivotnih puteva mladih pokazuje da su prosocijalniiantisoci-
jalni izbori koje su ¢inili ¢esto bili pod uticajem Zivotnih dogadaja (Laub, 1996; Rutter
i sar., 1998; MacDonald, 2006). IstraZivanja su pokazala da je smanjenje i prekid ve¢
razvijene delinkventne karijere ¢esto povezano sa odlucujucim zivotnim dogadajima
(Laub, 1996, Farrington, 1996a; Rutter i sar.,, 1998). Interesantni su nalazi istrazivanja
Lejba (Laub, 1996), koji je pratio ispitanike cuvene studije maloletnicke delinkvencije
Mekkordovih (McCord, McCord, 1959) nekoliko decenija kasnije. Nasao je da su po-
jedinac¢ni dogadaji koji su najvise pozitivno uticali na napustanje antisocijalnog puta
bili dobar brak sa nedevijantnom Zenom i posao koji ukljucuje dalju edukaciju, nove
mogucnosti i odseljavanje iz mesta stanovanja (kao npr. posao u vojsci).

Na osnovu pregleda literature, Rater i saradnici zaklju¢uju da najpovoljniji uticaj
imaju iskustva koja ukljucuju nove mogucénosti, rezultuju u radikalnoj promeni sredine,
narocito neposrednog socijalnog okruZenja i imaju znacajan pozitivan efekat na samo-
postovanje i samoefikasnost ili na oekivanja i odnos drugih (Rutter i sar., 1998).

Kriti¢ni periodi

Neki dogadaji imaju povecanu snagu uticaja u specifi¢cnim razvojnim periodi-
ma. Kada se negativni dogadaji dese u kriti¢cnim periodima povecane vulnerabilnosti
(ranjivosti) na ove dogadaje, oni povecavaju rizik za diskontinuitet zivotnog puta, ka-
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ko u smislu negativnih, tako i u smislu pozitivnih preokreta. Kriti¢ni periodi mogu biti
razvojno odredeni, ali i definisani znacajnim promenama u socijalnoj sredini.

Razvojni periodi

Istrazivanja su ukazala na ovakvu vezu izmedu razvojnih perioda i nekih uticaja ko-
ji su kriti¢ni za ove periode (Loeber, 1990; Laub, 1996; Rutter, 1989; Rutter i sar., 1998).

Dete je tokom prve i druge godine Zivota posebno osetljivo na odvajanje od sta-
raoca. | depresija i drugi mentalni problemi staraoca imaju povecan uticaj u ovom
periodu. Sa druge strane, stabilno, senzitivno i responsivno roditeljstvo podstice psi-
hofizi¢ki razvoj deteta.

U predskolskom uzrastu konflikti roditelja o disciplinovanju deteta; utrougljava-
nje deteta u roditeljske odnose, odvajanje od roditelja i rodenje brata/sestre imaju
povecani negativni uticaj. Rodenje drugog deteta nije samo po sebi negativno, vec¢
samo ukoiko je povezano sa drugim nepovoljnostima koji remete odnos prema de-
tetu, kao $to su zapostavljanje deteta, nedostatak pomoci roditelju u prevladava-
nju kompeticije sa novorodencetom isl. Sli¢no je i sa odvajanjem deteta od roditelja
zbog razvoda, separacije roditelja i sl., koje ima efekat pre svega preko smanjenja
kvaliteta nege i Zivota detata. Sa druge strane, stabilno i senzitivno roditeljstvo i jasne
granice u porodici podsti¢u razvoj potencijala deteta.

U Skolskom uzrastu posebno su znacajni problemi uizradi domacih zadataka i us-
postavljanju samokontrole prilikom pocetka skolovanja, kao i padanje na testovima
i ispitima u 3koli. Posebno negativan efekat imaju: odbacivanje pro-socijalnih vrinja-
ka, promena Skole taman kada se dete ,dobro snaslo’, kao i prekid Skolovanja. Brojne
psihosocijalne nepovoljnosti mogu da ugrozavaju poziciju u vrsnjackoj grupi, kao sto
su etnicke razlike, siromastvo, stresovi porodice isl. Pozitivan uticaj imaju dobro $kol-
sko postignuce, uklopljenost u vrinjacku grupu, povezanost sa Skolom i posvecenost
njenim vrednostima i uklju¢enost u Skolske aktivnosti.

U adolescenciji, negativan uticaj devijantnih vrinjaka moze biti presudan za po-
Cetak antisocijalnog ponasanja. Posebno izazovni su i problemi u telesnom sazreva-
nju i seksualnom razvoju, problemi u heteroseksulanim odnosima i rana trudnoca.
Do pozitivnih promena dovodi uspeh u vrinjac¢kim i seksualnim odnosima.

U ranom odraslom dobu, nezaposlenost; neuspeh u partnerskim odnosimai de-
vijantan partner su izazovi koji mogu da dovedu do socijalnih devijacija. Dobar i sta-
bilan partnerski odnos i uspesna poslovna karijera, sa druge strane, mogu da dovedu
do pozitivnih promena.
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Periodi tranzicije

Periodi tranzicije su periodi u razvoju osobe ili sistema u kojima se desava sistem-
ska promena u funkcionisanju. Ovi periodi promene se desavaju kod svakog prelaska
iz jednog razvojnog perioda u slededi, ¢inedi tako deo normalnog razvoja. Do tranzici-
je takode mogu da dovedu spoljadnji uticaji koji zahtevaju velike adaptacije osobe ili
sistema, kao Sto su ulasci ili izlasci ¢lanova porodice iz porodi¢nog sistema, promena
boravka, veliki ekonomski izazovi, bolest itd.

Periodi velikih promena su krizni periodi jer postojece strukture, kako intra tako
i interpersonalne, nisu vise funkcionalne pa gube na snazi i uticaju, a nova struktura
nije jo$ formirana. Oni nose sa sobom moguénost promene, kako na bolje, tako i na
gore. U ovim periodima uticaj spoljasnjih okolnosti je potencijalno najveci. Okolnosti
mogu biti negativne i povecavati verovatnocu antisocijalnog ishoda, ali i pozitivne,
kao Sto su to dogadaji koji otvaraju nove mogucnosti, pa su to i periodi kada preven-
tivni programi mogu imati najvece efekte.

KOMENTAR

Ovaj kratak pregled pokazao je niz fenomena antisocijalnog ponasanja koji se
otkrivaju kada se posmatraju kroz vizuru pojedinacne price koja se odvija u nekom
kontinuiranom vremenu i ima neki svoj zZivotni tok. On nas podsec¢a da maloletni pre-
stupnici nisu procenti niti verovatnoce, nego ljudi sa svojim patnjama i radostima,
iskusenjima i razre$enjima, koja su na zalost ¢esto za njih nepovoljna, dakle ljudi koji
izdana u dan zZive svoju pri¢u i u njoj svakodnevno donose neke dobre ili lose odluke.
Procentima ne mozemo olaksati povratak u zajednicu, ali osobi ¢ije potrebe i patnje,
puteve i stramputice poznajemo i razumemeo, mozda i mozemo.

REZIME KLJUCNIH TACAKA

U Koncept Zivotnog puta omogucava proucavanje antisocijalnog ponasanja sa sta-
novista njegovog kontitnuiteta i diskontinuiteta. Istrazivanja tipi¢nih zivotnih pu-
teva daju osnov za prognozu antisocijalnog ponasanja.
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U Najcesce cirtirana tipologija antisocijalnog ponasanja je podela prema pocetku i
trajnosti antisocijalnog ponasanja, na perzistentni i adolescencijom limitirani tip
antisocijalnog ponasanja.

O Tipovi prestupnika se mogu odrediti i u odnosu na vrstu antisocijalnog ponasa-
nja. Razlikuju se oni koji imaju ponovljena dela teskog nasilja od onih koji nemaju
dela teskog nasilja, tj. oni koji imaju pretezno otvorene od onih koji imaju prete-
Zno skrivene forme antisocijalnog ponasanja. Cesto se odvajaju kao posebni: tip
ekskluzivne zloupotrebe supstanci, seksualni prestupnici i maoletne ubice.

U Tipovi se mogu odrediti i u odnosu na komorbiditet antisocijalnog ponasanja sa
drugim mentalnim poremecajima. lzdvaja se komorbiditet sa depresijom, kao i
sa hiperaktivnim poremecéajem i poremecajem paznje.

Q Zensko antisocijalno ponasanje se znacajno razlikuje od muskog.

U Smanjenjeiprekid vecrazvijene delinkventne karijere je cesto povezan sa odlucu-
jucim zivotnim dogadajima.

U Postoje kriti¢ni periodi poveéane vulnerabilnosti za neke Zivotne dogadaje, koji
povecavaju rizik za diskontinuitet Zivotnog puta, kako u smislu negativnih, tako i
u smislu pozitivnih preokreta.

ZAKLJUCAK

Izdvajanje maloletnickog prestupnistva u odnosu na opsti kriminalitet nastalo
je pod uticajem vladajucih shvatanja adolescencije kao posebnog razvojnog perio-
da, u kome se razigranost detinjstva srece sa obavezama odraslog doba, kada mlada
osoba ima sposobnost shvatanja uzro¢no-posledi¢nih veza i kompleksnih situacija,
alineili¢noisocijalno iskustvo potrebno za preuzimanje pune odgovornosti za svoje
postupke.

Maloletnicka delinkvencija obuhvata heterogene fenomene. Njome se bavi ne-
koliko nau¢nih disciplina, ukljuc¢ujudi pravo, sociologiju, psihologiju i psihijatriju. U
oblasti se, osim maloletnicke delinkvencije, sre¢u i srodni pojmovi: agresivno pona-
sanje, nasilje, eksternalizovani (nedovoljno kontrolisani) sindrom, poremecaji pona-
$anja, psihopatija, antisocijalni poremeca;j li¢nosti, disocijalni poremecaja li¢nosti,
antisocijalno ponasanje, deca i mladi u sukobu sa zakonom i u riziku, kao i asocijalno
ponasanje. Antisocijalno ponasanje najbolje opisuje fenomen sa stanovista dinamike
njegovog razvojai prevencije. Deca i maloletnici u sukobu sa zakonom je izraz koji naj-
bolje opisuje vulnerabilnu poziciju u kojoj se nalaze deca i mladi koji su osumnjiceni,
optuzeni ili osudeni zbog krivi¢cnog dela.

Populaciju maloletnika koji ¢ine krivi¢na dela karakteri$e znacajno vece prisustvo
mentalnih poremecaja nego u opstoj populaciji. Istovremeno pojavljivanje mentalnih
poremecaja i maloletni¢kog prestupnistva pogorsava prognozu zivotnog puta mlade
osobe, zbog multiplih problema prilagodavanja sa kojima se suocava.

Mnoge ideje su produkovane i brojna istrazivanja sprovedena u nastojanju da se
objasne slozeni fenomeni kriminaliteta i delinkvencije. Njihove empirijske provere su
dovele do toga da su neke u potpunosti, neke delimi¢no, a neke uslovno prihvacene.
Bioloske teorije imaju delimi¢nu i ograni¢enu potvrdu u odnosu na specifi¢cne feno-
mene koje mogu objasniti. Teorija anomije i subkulturalni pristupi su odbaceni kao
generalna objasnjenja, ali potvrdeni kao objasnjenja specificnih fenomena. Psihoana-
litiCka teorija je uslovno prihvacena zbog svoje neproverljivosti. Teorija etiketiranja, te-
orija socijalnog uc¢enja i teorija mo¢i i kontrole su osvetlile neke posebne fenomene.
Teorija diferencijalne asocijacije, teorija socijalne kontrole, kognitivne teorije i struktu-
ralna porodi¢na terapija su se pokazale kao plodne za dalji razvoj teorija i istrazivanja.
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Model stadijuma socijalne interakcije najvise obecava u postizanju vece preciznosti u
definisanju i proveri nauc¢nih pretpostavki. Sistemski i ekoloski pristupi omogucavaju
integraciju dostignutog znanja i pokazuju znacajno bolje rezultate od individualnih
pristupa u prevenciji i suzbijanju delinkventnog ponasanja.

Intergaciji nagomilanog teorijskog znanja i istrazivackih nalaza znacajno je do-
prineo eklekti¢ki pristup razumevanju delinkvencije, zasnovan na definisanju i siste-
matizaciji faktora rizika koji su prediktivni za antisocijalno ponasanje. Faktori rizika se
mogu grupisati u nekoliko kategorija: genetski i prenatalni bioloski faktori, individu-
alni faktori, porodicni faktori, faktori vrsnjacke grupe, stresori i faktori neposrednog
socijalnog okruzenja. Genetski, prenatalni bioloski i porodi¢ni faktori u medusobnoj
interakciji formiraju neke individualne karateristike mlade osobe. Sa ovim karateri-
stikama, mlada osoba ulazi u slede¢e neposredne odnose sa vrdnjackom grupom i
Skolom, koji dalje uti¢u na njen Zivotni put. Stresori sa kojima se mlada osoba susrece
u svojoj okolini takode uti¢u na njen razvoj i izbore koje Cini. Ukoliko vise sazreva,
osoba se sve vise samostalno ukljucuje u Siru drustvenu zajednicu, Cije karakteristike
imaju sve direktniji uticaj na nju.

IstraZivanja uticaja koji modifikuju, poboljsavaju ili prekrajaju odgovor osobe na
neki sredinski rizik pokazala su znacaj koji protektivni faktori imaju za Zivotne izbore
omladine koja se nalazi u nepovoljnim okolnostima. Individualniiinterpersonalni pro-
tektivni faktori pokazuju koji su moguci nacini postizanja prosocijalnih ishoda ¢ak i
kod onih mladih, koji su u visokom riziku za nastavak antisocijalnog ponasanja. Njihov
uticaj varira ne samo u odnosu na razli¢ite osobe, ve¢ i u odnosu na istu osobu, ali u
razli¢to vreme. Razliciti protektivni faktori, koji su istovremeno ili sukcesivno prisutni
u Zivotu osobe, imaju kumulativno dejstvo na ponasanja i izbore koje osoba pravi. Is-
trazivanja protektivnih faktora antisocijalnog ponasanja su dovela do prebacivanja fo-
kusa razmisljanja sa problema na mehanizme i procese prevazilaZzenja nepovoljnosti.

Samo krivi¢no delo je rezultanta dve dinamicke sile: strukturalne - antisocijalne
tendencije, i procesne - procesa odlucivanja o izvrienju krivicnog dela u konkretnoj
situaciji. Antisocijalna tendencija ukljucuje naviku da se koriste pre antisocijalni nego
socijalni putevi za zadovoljenje motiva, postojanje ili nepostojanje inhibicija za ¢inje-
nje krivi¢nih dela, i motivaciju koja pogoduje antisocijalnom ponasanju. Razvojno
je uslovljena medudejstvom individualnih i sredinskih faktora rizika i zastite. Proces
odlucivanja o izvrSenju kriviénog je baziran na odnosu dobitaka i gubitaka od krimi-
nala. Ova racunica obuhvata prilike za vrsenje krivicnog dela, konkretne materijalne
i socijalne dobiti od krivicnog dela, brzinu, sigurnost i tezinu sankcija krivi¢nih dela i
socijalne i materijalne gubitke. Dispozicione karakteristike osobe i okolnosti u kojima
se razmatra Cinjenje krivicnog dela znadajno uti¢u na nacin na koji ona procenjuje
dobitke i gubitke.
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Koncept Zivotnog puta omogucava proucavanje antisocijalnog ponasanja sa
stanovista njegovog kontitnuiteta i diskontinuiteta. IstraZivanja tipi¢nih Zivotnih
puteva daju osnov za prognozu antisocijalnog ponasanja. Naj¢edce citirana tipolo-
gija je podela prema pocetku i trajnosti antisocijalnog ponasanja, na perzistentni i
adolescencijom limitirani tip antisocijalnog ponasanja. Tipovi prestupnika se mogu
odrediti i u odnosu na vrstu antisocijalnog ponasanja. Razlikuju se oni koji imaju po-
novljena dela teSkog nasilja od onih koji nemaju dela teSkog nasilja, tj. oni koji imaju
pretezno otvorene od onih koji imaju pretezno skrivene forme antisocijalnog ponasa-
nja. Cesto se odvajaju kao posebni: tip ekskluzivne zloupotrebe supstanci, seksualni
prestupnici i maoletne ubice. Tipovi se mogu odrediti i u odnosu na komorbiditet an-
tisocijalnog ponasanja sa drugim mentalnim poremecajima. Izdvaja se komorbiditet
sa depresijom, kao i sa hiperaktivnim poremecajem i poremecajem paznje. Zensko
antisocijalno ponasanje se znacajno razlikuje od muskog.

Smanjenje i prekid ve¢ razvijene delinkventne karijere je ¢esto povezan sa od-
lu¢ujuc¢im zZivotnim dogadajima. Postoje kriti¢ni periodi povecane vulnerabilnosti za
neke Zivotne dogadaje, koji povecavaju rizik za diskontinuitet Zivotnog puta, kako u
smislu negativnih, tako i u smislu pozitivnih preokreta.

Videli smo da prica o maloletni¢koj delinkvenciji nije ni kratka, ni jednostavna,
ni laka. To je prica o neuspesima i promasajima, zanemarivanju i zlostavljanju, o tome
kako smo zakazali a ne kako smo uspeli. Ipak, ako ho¢emo da se brinemo o nasim
mladima, ne smemo zaobidi ni one koji su najugroZeniji — a tu spadaju i mladi koji su
u sukobu sa drustvom i sa zakonom. Oni su ¢esto Zrtve nemarnog, neadekvatnog, pa
i surovog roditeljstva, li¢nih nedostataka, ekonomskih nepovoljnosti, socijalne degra-
dacije i drustvene nebrige. lako mnogi mladi uspevaju da izbegnu pogesne izbore
uprkos nepovoljnostima, oni i dalje ¢ine manjinu koja nam ukazuje na moguce ali ne
i veoma verovatne izlaze. Antisocijalno ponasanje jeste rezultat slobodnog izbora
mladih ljudi, ali izbora medu suzenim moguénostima medu kojima se neretko bira
manje od dva zla. Delinkvencija je simptom koji ukazuje na potrebu mladih za socijal-
nom podruskom i usmerenjem. Njima treba pomoci, a ne osuditi ih, jer time osuduje-
mo i nasu nebrigu, ravnodusnost i izbegavanje odgovnosti.

Pozdrav koji razmenjuju dva ratnika iz Masai plemena kada se sretnu je: ,Kako
su deca?” A kako su nasa deca? Da li su i mladi u sukobu sa zakonom isto nasa deca?
Ako je odgovor ne, onda barem ne pitajte ,Kako mogu?” Kako mozete vi, tako mogu
i oni. Ako je odgovor da, onda se nadamo da je ovaj kratak prikaz nekih centralih te-
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ma maloletnicke delinkvencije dao osnov boljem razumevanju ovog fenomena i du-
bljem uvidu u probleme koji on sobom nosi i nacine njihovog prevazilazenja. Pomoci
mladima, koji su se nasli u pogresnim okolnostima i krenuli na pogre$nu stranu, da se
vrate u drustvo kao njegovi produktivni ¢lanovi moze se samo ako se njihova zivotna
pri¢a razume i ako im se posveti paznja, vreme, stru¢nost i dobra namera potrebna
da oni i njihove porodice dobiju socijalnu podrsku koja ima je potrebna, osnaze se da
preuzmu odgovornost za svoj zivot i razviju potrebne vestine, i uspesno se integrisu
u zajednicu.

SUMMARY

The monography ,Juvenile Delinquency: Risks, Courses and Outcomes,, provides
insight of the phenomenon of juvenile delinquency and related topics, antisocial
behaviour, conduct disorders and conflict with the law. The purpose is to review cur-
rent knowledge in the area in systematic, comprehensive and amenable manner and
to encourage in that way further scientific researches as well as capacity building of
students and experts in their contacts with children and youth within social protec-
tion, legal, educational and heath care system. The systematisation of the theories
and researches presented in the book provides basis for efficient and multisystemic
assessment of needs, risks and strengths of children and youth in conflict with the
law and at risk, planning efficient individualized interventions adapted to their ne-
eds and preparation of effective preventive programmes.

The concept and characteristics of juvenile delinquency as well as related
terms have been analyzed and discussed in the book. Mental disorders of juvenile
delinquents have been also reviewed. The most prominent sociological, biological
and psychological theories of criminology have been reviewed with emphasis on
psychological approaches. Genetic, prenatal biological, family, individual, peer gro-
up, school and broader community risk factors have been systematized and discus-
sed and that provided basis for preparation of new risk assessment tools enclosed in
the Annexes. Individual and environmental protective factors have been reviewed
and analysed, which provided basis for preparation of new tool for assessment of
protective factors, also enclosed in the Annexes. Processes that led to enactment of
the offence have been analysed, including antisocial tendency and decision making.
Life course of juvenile delinquents has been considered including continuity and di-
scontinuity of antisocial behaviour and current typologies in the area.

Key words: antisocial behaviour, conduct disorders, theories of delinquency,
risk factors, protective factors, offence enactment, life course, typology.
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Prilog 1.

SKALA ZA PROCENU RIZIKA
ZA SUKOB SA ZAKONOM KOD DECE | MLADIH

Autori: Jasna Hrnci¢, Nevenka Zegarac, Tamara Dzamonja-Ignjatovi¢, 2008.

Oblast procene: rizici za antisocijalno ponasanje i sukob sa zakonom kod dece
i mladih.

Namena

Skala se odnosi na decu i mlade koji su u riziku ili u sukobu sa zakonom.
Procenjujerizike sa triaspekta: pocetka, nastavkai produbljivanja sukoba sazakonom.
Skala operacionalizuje nacin da se utvrde i organizuju raspolozivi podaci o detetu/
mladoj osobi u sukobu sa zakonom i u riziku za sukob sa zakonom, o njegovoj/
njenoj porodici i okolini. Odnosi se na aktuelnu situaciju. Daje relativno preglednu
sliku potreba deteta/mlade osobe za podrskom u onim oblastima Zivota u kojima su
identifikovane “slabe tacke”. Ova procena daje osnov za planiranje sledecih koraka u
zadtiti i tretmanu dece i mladih.

Opis i uputstvo

Skala ukljucuje one faktore koji povecavajurizik za nastanak i razoj antisocijalnog
ponasanja i sukoba sa zakonom (Hrn¢i¢, 2003a, 2004). Antisocijalno ponasanje se
odnosi na namernu povredu prava druge osobe. Ajtemi na ovoj Skali su zasnovani na
nalazima savremenih istrazivanja faktora rizika i organizovani su po sadrzaju u devet
kategorija. Kategorije Skale su:

= OK - opste karakteristike deteta/mlade osobe;

= PHA - kr3enje pravila, hiperaktivnost i agresivnost deteta/mlade osobe;
= AP - antisocijalno ponasanje deteta/mlade osobe;

= PAS - upotreba psihoaktivnih supstanci deteta/mlade osobe;

= ORD - odnos roditelja/staratelja prema detetu;

= KCP - karakteristike ¢lanova porodice;

= KVG - karateristike vrinjacke grupe;

= STR - stresori; i

= SO - socijalno okruzenje.
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lako ajtemi imaju razli¢itu prediktivhu vrednost za antisocijalno ponasanje,
ni jedan od njih uzet pojedina¢no nema sam po sebi presudan uticaj na razvoj
sukoba sa zakonom, osim samog antisocijalnog ponasanja. Medudejstvo nekoliko
faktora iz nekoliko kategorija ima kumulativni efekat koji zna¢ajno povecava rizik za
antisocijalno ponasanje i sukob sa zakonom.

Na osnovu primene Skale za procenu rizika za sukob dece i mladih sa zakonom
moze se dati: procena stepena rizika deteta/mlade osobe da ude u sukob sa zakonom
po prvi put, procena stepena rizika deteta/mlade osobe, koja je ve¢ u sukobu sa
zakonom, da taj sukob nastavi ili ga produbi, i procena potrebnog nivoa i vrste
intervencija.

Tokom procene se koriste i tri pomoc¢na instrumenta. Skala indikatora hroniciteta
antisocijalnog ponasanja se koristi za procenu rizika za nastavak i produbljivanje sukoba
sa zakonom. Konersova skracena skala procene je namenjena je brzoj proceni rizika za
prisustvo hiperaktivnosti i poremecaja paznje kod dece i adolescenata. Odgovor za
ajtem 10 (,Hiperaktivnost sa problemima paznje”) se upisuje na osnovu rezultata na ovoj
skali. Upitnik roditeljskog nadzora se koristi kako bi se odgovorilo na ajtem 38 Skale za
procenu rizika za sukob sa zakonom kod dece i mladih (,Nedovoljan nadzor roditelja nad
ponasanjem i kretanjem deteta”).

Skorovanje

Ajtemi svake kategorije su skorovani su od 1 - 3 na osnovu znacaja koji imaju za
nastanakirazvojantisocijalnog ponasanja i sukoba sa zakonom u okviru te kategorije.
Dva ajtema su skorovanaisa 2 i sa 3; u oba sluc¢aja se skoruje sa 3 kada je pocetak pre
13 godina, $to je obelezeno i zvezdicom.

Ukoliko je ponasanje ili stanje koje ajtem opisuje prisutno, zaokruzuje se skor
koji odgovara tom ajtemu (ispod kolone ,DA"), a ukoliko nije prisutno, zaokruzuje se
,0" Skorovi na ajtemima se sabiraju u okviru jedne kategorije. Vecina kategorija ima
kriticne skorove, koji ukazuju na potrebu za odredenom vrstom i nivoom tretmana.

Kriti¢ni skorovi za preduzimanje odredenih intervencija odredeni su na tri nivoa:

= Nivo preventivne i/ili razvojne intervencije. Cilj je podsticanje razvoja i zdravih
stilova Zivota. Ukljucuje intervencije niskog intenziteta kao $to su edukativni
pogrami, psiho-socijalne radionice, savetovanija isl.

= Nivozastitneintervencije/tretmana.Ciljje podsticanje prosocijalnog ponasanja
i smanjenje rizika za antisocijalno ponasanje. Podrazumeva individualizovani
strukturisani tretman umerenog intenziteta (nekoliko puta mesec¢no) u
lokalnoj zajednici.
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= Nivo intenzivnog tertmana. Cilj je podsticanje prosocijalnog, smanjenje rizika
za antisocijalno ponasanje i bolja integracija u zajednicu. Podrazumeva
individualizovani strukturisani tretman koji uklju¢uje intervencije vise puta
nedeljno u bliskoj saradnji sa porodicom/starateljima i drugim znacajnim
osobama. Najbolji rezultati se dobijaju ako dete/mlada osoba ovakav tretman
koristi u lokalnoj zajednici.

Kategorije Skale nemaju podjednaku prediktivhu vrednost za antisocijalno
ponasanjeisukob sazakonom.Najvecu snagu predikcijeimaju skale,AP-Antisocijalno
ponasanje’, i ,PHA - KrSenja pravila, hiperaktivnost i agresivnost”. Kategorije ,STR
- stresori” i ,SO —socijalno okruzenje” imaju najmanju prediktivnu vrednost, dajudi
pre svega sliku konteksta u kome je problem nastao ili se odrzava. One zato nemaju
kriti¢ni skor.

Kriti¢ni skorovi su prikazani u Tabeli 1.

Tabela 1. Kriti¢ni skorovi za odredivanje nivoa intervencije kod
Skale za procenu rizika za sukob dece i mladih sa zakonom

KRITICNI SKOR
KATEGORIJA MAKS. Preventivna Zastitna Intenzivni
SKOR / razvojna intervencija/ | tretman u lok.
intervencija tretman zajednici
OK - Opste karakteristike
deteta/mlade osobe 10 4 6 /
PHA - Krsenje pravila,
hiperaktivnost i agresivnost 13/14 2 3 7
deteta/mlade osobe
AP - Antisocijalno ponasanje 34 2 3 7
PAS - Upotreba psihoak-
tivnih supstanci deteta/ 4 1 2 /
mlade osobe
ORD - Odnos roditelja/sta-
ratelja prema detetu/mladoj 18/19 3 5 9
osobi
IV(CP - Karakterl'stlke 17 3 5 9
¢lanova porodice
K\{G'- Ifaraterlstlke 12 3 7 9
vr$njacke grupe
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Dostizanje kriti¢nog skora na vise kategorija direkno povecava rizik i potrebu za
tretmanom, a kategorija u kojoj se prevazilazi vrednost kriti¢cnog skora, upucuje na
sadrzaj i pravac intervencije.

Procena stepena rizika

Procenarizika se zasniva na prisustvu faktorarizika, sumiskorova po kategorijama
(u odnosu na kritican skor), poredenju rezultata u razli¢itim kategorijama i shvatanju
kompleksne individualne situacije deteta/mlade osobe. Postupak se razlikuje u
odnosu na to da li je osoba koja se procenjuje u sukobu sa zakonomiili ne.

Tabela 2. Stepen rizika za ulazak u sukob sa zakonom

STEPEN RIZIKA OPIS
0 Bez rizika za ulazak u sukob sa zakonom
1 Nizak rizik za ulazak u sukob sa zakonom
2 Umeren rizik za ulazak u sukob sa zakonom
3 Visok rizik za ulazak u sukob sa zakonom

Ako se radi o osobi koja nije u sukobu sa zakonom, ali se uo¢avaju problemi u
ponasanju i u odnosu sa okolinom, na osnovu prethodnih kriterijuma procenjuje se
rizik za ulazak u sukob sa zakonom na ¢etvorostepenoj skali (Tabela 2). Ako se radi o
osobi koja je u sukobu sa zakonom procena rizika za nastavak i produbljivanje sukoba
sa zakonom ukljucuje, osim prethodnih kriterijuma, i procenu stepena hroniciteta
antisocijalnog ponasanja na Skali indikatora hroniciteta antisocijalnog ponasanja.

Na osnovu kriti¢nih skorova po kategorijama, prisustvu faktora rizika, stepenu
hroniciteta antisocijanlog ponasanja i shvatanju kompleksne individualne situacije
deteta/mlade osobe, procenjuje se rizik za nastavak sukoba sa zakonom na
petostepenoj skali (Tabela 3).
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Tabela 3. Odredivanje stepena rizika za nastavak sukoba sa zakonom

STEPEN RIZIKA OPIS
0 Bez rizika za nastavak sukoba sa zakonom
1 Nizak rizik za nastavak sukoba sa zakonom
2 Umeren rizik za nastavak sukoba sa zakonom
3 Visok rizik za nastavak sukoba sa zakonom
4 Visok rizik za nastavak i produbljivanje sukoba sa zakonom

Standardizacija i metrijske karakteristike

Skala za procenu rizika za sukob dece i mladih sa zakonom je nova skala koja jo$
nije usla u prakti¢nu upotrebu, tako da za sada nema podataka o njenim metrijskim
karakteristikama. Ona je nastala kao rezultat kumuliranog teorijskog i empirijskog
znanja i prakti¢nog iskustva autora u ovoj oblasti. Relevantnost izabranih kategorija
procene i ajtema koji ih reprezentuju ima ociglednu validnost (face validity) u
odnosu na predmet merenja. Prikupljeni empirijski podaci iz neposredne prakse
profesionalaca omogucic¢e empirijsku proveru diskriminativne validnosti kriti¢nih
skorova.
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SKALA ZA PROCENU RIZIKA

ZA SUKOB DECE | MLADIH SA ZAKONOM

Ime i prezime korisnika POL: Z
Uzrast Datum procene / /
STAVKE DA | NE
OK -Opste kararakteristike deteta/mlade osobe
1. | Snizeno samopostovanje 1
2. | Smanjena sposobnost predvidanja i planiranja 1
3. | Minimiziranje sopstvenih emocija tuge i straha 1 0
4 Pribegava neposrednom razreSenju problema i kada je 1 0
" | odloZeno resenje primerenije
5. | Negacija problema i/ili projekcija odgovornosti 1 0
6. | Nerazvijanje vestine komunikacije i reSavanja problema 1 0
7. | Sklonost ka dozivljavanju ljudi /sveta kao neprijateljskih 2 0
8. | Smanjena kontrola impulsa 2 0
PHA - KrSenje pravila, hiperaktivnost i agresivnost deteta/
DA | NE
mlade osobe
9 Ozbiljno krdenje pravila (¢esto ostaje kasno nocu uprkos zabrani, ¢esto 3% | 0
" | beZiiz skole, pobegao/la od kuce preko nodi), pocetak pre 13 g.*
10 Hiperaktivnost (povecana impulsivnost i aktivnost) sa prob- 3 0
" | lemima paznje
11 | Reaktivna odbrambena fizicka agresivnost 0
12. | Reaktivna osvetnicka fizi¢ka agresivnost 2 0
13 Instrumentalna fizicka agresivnost (kao sredstvo postizanja 3 0
" | zeljenog cilja)
14. | Uglavnom bira agresivni odgovor u reSavanju problema 2 0
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AP - Antisocijalno ponasanje deteta/mlade osobe DA | NE

15. | Pocetak antisocijalnog ponasanja pre 13 g.

16. | Cesto kinji, preti, ili zastrasuje druge

17. | Cesto zapo€inje tuce 0
Koristio/la oruzje koje je prouzrokovalo tezu fizicku povredu

18. . . . . ey 3 0
druge osobe (batina, cigla, flasa, noz, pistol;...)

19. | Fizicki je okrutan/a prema drugim ljudima 0

20. | Fizi¢ki je okrutan/a prema zZivotinjama 0
Ukrao/la suocen/a sa Zrtvom

21. Sy . . . oy 3 0
(napad i pljacka, otimanje, iznuda, oruzana pljacka)

22. | Seksualno maltretirao/la

23. | Pokusaj silovanja ili silovanje

94 Ucestvovao/la u paljenju vatre sa namerom da prouzrokuje 3 0

" | ozbiljnu stetu

25. | Namerno unistio/la tudu imovinu vece vrednosti 0

26. | Provalio/la u tudu kucu, zgradu, objekat ili kola

57 Cesto laze i manipuili$e da bi obezbedio/la dobra ili prednosti . 0

" | natudu stetu.

Ukrao/la stvari vece vrednosti bez suocenja sa zrtvom

28. | (krada prodavnice, falsifikovanje vrednosnih dokumenata, 2 0
krada putem interneta...)
PAS - Upotreba psihoaktivnih supstanci deteta/mlade

DA | NE

osobe

29. | Cesta zloupotreba alkohola 1 0

30. | Zloupotreba droga 1

31. | Zavisnost od droga 2
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ORD - Odnos roditelja / staratelja prema detetu/mladojosobi | DA | NE
32. | Roditelji ne stimulisu pro-socijalno ponasanje svoga deteta 1 0
Dete ima neadekvatnu ulogu i poziciju u porodici, $to
33. | ugrozava autonomiju i individuaciju (prezasti¢enost, preterana 1 0
kontrola, utrougljavanje)
34. | Roditelji ne prepoznaju potrebe deteta i/ili ne odgovaraju na njih 1 0
35. | Roditelji detetove nestasluke klasifikuju kao devijantne 1 0
36. | Roditelji ozbiljne prestupe ne prepoznaju kao devijantne 2 0
37. | Roditelji nekonzistentno disciplinuju dete 2 0
Nedovoljan nadzor roditelja nad ponasanjem i kretanjem de-
38. b 2/3* | 0
teta, pocetak pre 13 g*
39 Roditelji odobravanju i /ili podsti¢u antisocijalno ponasanje 3 0
" | deteta
40. | Otvoreno neprijateljstvo prema detetu 2 0
41. | Fizi¢ko ili seksualno zlostavljanje od strane roditelja 3 0
KCP - Karakteristike ¢lanova porodice DA | NE
42 Smanjena sposobnost roditelja/staratelja za roditeljstvo (fizicka 1 0
" | /mentalna)
43. | Roditelji nemaju vestine prosocijalnog resavanja problema 1 0
44. | Ozbiljno krienje pravila druge dece u porodici 1 0
45. | Antisocijalno ponasanje druge dece u porodici 2 0
46. | Zavisnost roditelja od alkohola ili droga 3 0
47. | Nasilno ponasanje roditelja u porodici 3 0
48. | Nasilno ponasanje roditelja van porodice 3 0
49. | Krivi¢na dela roditelja 3 0
KVG - Karateristike vr$snjacke grupe DA | NE
50. | Vedinu dela izvrsio/la u drustvu 1 0
51 Drugovi/ice sa kojima se druzi ispoljavaju antisocijalno 3 0
" | ponasanje
59 Najvise vremena provodi sa vrdnjacima sa antisocijalnim 3 0
" | ponasanjem
53 Antisocijalno ponasanje prethodi druzenju sa antisocijalnim 3 0
" | vrSnjacima
54. | Cesta, intenzivna upotreba psihoaktivnih supstanci u vrinjackoj grupi 2 0
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STR - Stresori deteta/mlade osobe DA | NE
55 Tezi gubici u poslednjih godinu dana (smrt ili separacija, gubi- . 0
" | takimovine)
Prisustvo izrazito iritativnih stimulusa (neuslovno stanovanje,
56. 1 0
zagadenost, buka...)
57 Ucestali konflikti izmedu ¢lanova porodice (svade, rasprave, ne- 1 0
" | trpljivost)
58. | Osujecenost u postizanju pozitivnih ciljeva 1 0
59 Ekonomski resursi porodice nedovoljni za zadovoljenje os- 1 0
" | novnih potreba
60 Stresori tokom krivicnopravnog postupka (maltretiranje, 1 0
" | ponizavanje, pritvor)
61. | 1zlozenost nasilju i pretnje nasiljem 1 0
SO - Socijalno okruzenje deteta/mlade osobe DA | NE
62. | Lo3 uspeh u 3koli 1 0
63. | Prekid skolovanja 2 0
64. | Roditelj/staralac je nezaposlen, bez sredstava 1 0
65. | Nedostatak/nedovoljna podrska neposredne socijalne sredine 1 0
66. | Nedostatak/nedovoljna podrska socijalnih sluzbi 1 0
67. | 1zolovanost porodice 1 0
68. | Porodica slabo saraduje / odbija saradnju sa sluzbama podrske 1 0
69. | Visoka stopa kriminala u susedstvu 2 0
20 Prisutnost “socijalno uspe3nih” kriminalaca/organizovanog ) 0
" | kriminala u okruzenju
71. | Laka dostupnost oruzja
72. | Laka dostupnost droga
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SKALA INDIKATORA HRONICITETA
ANTISOCIJALNOG PONASANJA

Autori: Jasna Hrn¢i¢ i Nevenka Zegarac, 2008.

Oblast procene: rizici za antisocijalno ponasanje i sukob sa zakonom dece i mladih.

Namena

Skalaseodnosinaprocenuhronicitetaodnosnorizikazanastavakiprodubljivanje
sukoba sa zakonom kod dece i mladih ucinioca krivicnih dela. Hronicitet ili
pervazivnost antisocijalnog ponasanja se odnosi na to koliko antisocijalno ponasanje
prozima zivotni stil osobe. Ima visoku prediktivnu vrednost za nastavak i pojac¢avanje
antisocijalnog ponasanja i sukoba sa zakonom (Hrnci¢ 2003a; 2004). Visok stepen
hroniciteta (stepen rizika 3 ili 4) ukazuje na visok rizik za nastavak i produbljivanje
sukoba sa zakonom. Obuhvata kumulativni efekat trajanja, ucestalosti, tezine i
raznovrsnosti antisocijalnog ponasanja.

Ova skala nije primenijiljiva sa procenu hroniciteta antisocijalnog ponasanja
osobe koja je ucinila ponovljena ubistva.

Opis i uputstvo

Hronicitet se procenjuje na osnovu Cetiri indikatora: trajanja, ucestalosti, tezine
i raznovrsnosti antisocijalnog ponasanja. Trajanje je vremenski razmak izmedu prvog
i poslednjeg antisocijalnog incidenta. Uclestalost opisuje koliko se cesto ispoljava
antisocijalno ponasanje, uzimajudi u obzir sva antisocijalna ponasanja koja su se
desila u periodu od prvog do poslednjeg ucinjenog dela. Tezina se odnosi na to
koliko su teske posledice najtezeg dela koje je osoba pocinila (u rasponu od laksih
imovinskih do teskih nasilnih dela). Raznovrsnost opisuje koliko su antisocijalna dela
razli¢ita po tipu. Tipovi antisocijalnog ponasanja su prikazani u kategoriji AP Skale za
procenu rizika za sukob dece i mladih sa zakonom.
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Skorovanje stepena hroniciteta

Zaodredivanje stepena hroniciteta antisocijalnog ponasanja (AP), svakiindikator
na skali se skoruje od 0 do 4 (Tabela 4).

Tabela 4. Stepen hroniciteta

SKOR | STEPEN HRONICITETA KARAKTERISTIKE
0 Nema hroniciteta Ucestalost: skor 0
1 Nizak hronicitet Svi indikatori: skor 0 ili 1
2 Umeren hronicitet Vecina indikatora: skor 1 ili 2
3 Visok hronicitet Najmanje dva indikatora: skor 3 ili 4
4 Izrazito visok hronicitet 3 do 4 indikatora: skor 3 ili 4

Standardizacija i metrijske karakteristike

Skala indikatora hroniciteta antisocijalnog ponasanja je nov instrument skala
koji jo$ nije usao u prakti¢nu upotrebu, tako da za sada nema podataka o metrijskim
karakteristikama. Empirijska provera diskriminativne validnosti kriticnih skorova se
planira na osnovu podataka iz neposredne prakse.
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SKALA INDIKATORA HRONICITETA
ANTISOCIJALNOG PONASANJA
Ime i prezime korisnika POL: M Z

Uzrast Datum procene / /
INDIKATORI SKOR
HRONICITETA 0 1 2 3 4
N Manje od 1do6 7mesecido | Od2do4 Vise od 4
Trajanje : ) ; -
1 meseca meseci 2 godine godine godine
Ucestalost Jednom Retko Ponekad Cesto Vveoma
Cesto
Laksi Tesi Imovinski | Nasilna .
ve . AT o prestupi delaili Tesko
Tezina imovinski | imovinski -
restupi restupi sa elem. promet nasilje
P P P P nasilja droge
. 5ivise
Jedan tip Dva tipa Tri tipa Cetiri tipa .
Raznovrsnost AP AP AP AP tli%va
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UPITNIK RODITELJSKOG NADZORA

Autor: Jasna Hrnci¢, 2004.

Oblast procene: odnosi roditelja i dece, deca i mladi u sukobu sa okolinom.

Namena

Upitnik se koristi za procenu efikasnosti nadgledanja deteta od strane roditelja.
Namenjen je proceni uspednosti pracenja kretanja, ponasanja i druzenja dece od
polaska u 3kolu pa do punoletstva. Nije pogodan za decu ispod 7 godina. Koristi
se kao deo procene rizika za decu i mlade u sukobu sa zakonom, kao i u drugim
situacijama kada je potrebno proceniti efikasnost roditeljskog nadgledanja. Posebno
moze koristiti za planiranje, prac¢enje i evaluaciju tretmana usmerenog na povecéanje
roditeljskih kompetencija oko brige i nadzora nad decom.

Opis

Upitnik predstavlja modifikovanu verziju monitoring skale koja je cesto koris¢ena
u istrazivanjima (Barber, 1996). Koristi se kao instrument za komparaciju sadrzaja.
Sastoji se iz dva dela, prvi deo se zadaje detetu/mladoj osobi, a drugi deo - roditelju
ili drugoj osobi koja se stara o detetu (staratelj, hranitelj, vaspita¢ u domu ili druga
osoba u ulozi roditelja).

Uputstvo

Stru¢ni radnik postavlja 5 istovetnih pitanja odvojeno roditelju/staratelju
i detetu/mladoj osobi i upisuje odgovore u upitnik. Moze se zadavati i u pismenoj
formi, kada treba voditi racuna da roditelj i dete/mlada osoba nemaju medusoban
uvid u odgovore. Odgovori se potom uporeduju. Visoka podudarnost ukazuje na
dobar uvid roditelja/staratelja u aktivnosti deteta van kuée, dok nepodudarnost ili
odustvo odgovora roditelja/staratelja ukazuju na lo$ uvid. Upitnik se ne ocenjuje
kvantitativno, vec se kvalitativho obraduje imajudiu vidu uzrast, kulturneisubkulturne
specificnosti. Ocekuje se da ce, Sto je dete starije, roditelji manje znati o njegovom
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kretanju i druzenju, kao i da ¢e podudarnost odgovora za adolescente biti veca u

manjim sredinama nego u velikim gradovima. UPITNIK RODITELJSKOG NADZORA

Pitanja za dete / mladu osobu:
Standardizacija i metrijske karakteristike )

Datum / /

Odredivanje metrijskih karakteristika nijerelevantnozapriroduovoginstrumenta i i
Ime i prezime

procene. Rezultat ima najveci znacaj u proceni uvida roditelja u aktivnosti deteta
van kuce i planiranju i prac¢enju individualne promene kroz povecanu saglasnost
odgovora dece i roditelja.

POL: M Z Uzrast

1. Gde izlazis uvece?

2. Gde se nalazis kada nisi kod kuce?

3. Na $ta trosis svoj novac?

4. Sta radi kada nisi kod kuce?

5. Ko su ti prijatelji?

Pitanja za roditelja / staratelja:
Datum / /

Ime i prezime osobe koja popunjava POL: M Z

Odnos sa detetom/mladom osobom

1. Gde Vase dete izlazi uvece?

2. Gde se Vase dete nalazi kada nije kod kuce?

3. Nas$taVase dete trosi novac kojim raspolaze?

4, StaVase dete radi kada nije kod kuc¢e?

5. Koje prijatelje Va3eg deteta znate?
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LISTA SNAGA DECE | MLADIH
U SUKOBU SA ZAKONOM

Autor: Jasna Hrnci¢, 2009.

Oblast procene: faktori zastite antisocijalnog ponasanja i sukoba sa zakonom
dece i mladih.

Namena

Skala se odnosi na decu i mlade koji su u riziku ili u sukobu sa zakonom.
Procenjuje faktore koje deluju zastitno uprkos nepovoljnostima, i tako smanjuju
vec postojece rizike za antisocijalno ponasnje. Skala operacionalizuje nacin da
se utvrde i organizuju raspolozivi podaci o detetu/mladoj osobi i njegovoj/njenoj
porodici i okolini. Odnosi se na aktuelnu situaciju. Daje relativno preglednu sliku
snage deteta/mlade osobe i njegove neposrene okoline, koje predstvaljaju oslonac
intervencijama koje se uvode u cilju postizanja pozitivhe promene. Procena snaga,
zajedno sa procenom rizika za sukob sa zakonom, daju osnov za planiranje procesa
prevencije, rehabilitacije i reintegracije. Obe procene daju smernice za definisanje
fokusa intervencije u kojima moze do¢i do Zeljene promene. Procena snaga mlade
osobe i njene neposredne okoline omogucava stavljanje fokusa na snage i pozitivnu
promenu, umesto na nedostatke i rizike.

Opis

Lista ukljucuje one faktore koji modifikuju, poboljsavaju ili prekrajaju odgovor
osobe na neki sredinski rizik koji povecava verovatnocu antisocijalnog odgovora.
Ajtemi ove Liste su zasnovani na nalazima savremenih istrazivanja faktora zastite.
Organizovani su po sadrzaju u devet kategorija:

= KD - Karakteristike deteta/mlade osobe
= PO - Porodi¢ni odnosi

= VO -Vrénjackih odnosi

= |S - Iskustva u 3kolovanju

= |Z-Iskustva u zaposljavanju

= SO - Socijalno okruzenje
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Ne moze se odrediti prediktivna vrednost pojedinih ajtema na listi. Ni jedan
od njih uzet pojedina¢no nema sam po sebi presudan uticaj na smanjenje sukoba
sa zakonom. Medudejstvo nekoliko faktora iz nekoliko kategorija ima kumulativni
efekat koji zna¢ajno smanijuje rizik za antisocijalno ponasanje i sukob sa zakonom.

Ova Lista nije iscrpna niti kona¢na. Ona predstavlja vodi¢ stru¢njaku u njegovom
fokusiranju na snage na koje moze da se osloni u uvodenju promene kod dece u
sukobu sa zakonom i u riziku. Na osnovu primene Liste snaga dece i mladih u sukobu
sa zakonom moze se napraviti plan intervencija zasnovan na snagama i resursima
mlade osobe i njene neposredne koline.

Uputstvo

Listu popunjava stru¢njak na osnovu intervjua sa porodicom i detetom i ostalih
anamnestickih i heteranamnesti¢kih podataka, ukljucujuéi i primenu dodatnih
psihosocijalnih instrumenata procene.

Lista ne daje moguénost kvantitativne procene, zbog nedostatka istrazivanja
uporedne vrednosti pojedinih ajtema. Ipaka, prisustvo nekoliko protektivnih
faktora u razicitim kategorijama povecava verovatnocu rezilijetnosti mlade osobe u
nepovoljnim okolnostima.

Lista snaga 201
LISTA SNAGA DECE | MLADIH U SUKOBU SA ZAKONOM
Ime i prezime korisnika POL: Z
Uzrast Datum procene / /
STAVKE
KD - KARAKTERISTIKE DETETA/MLADE OSOBE
1. | Visoke intelektualne sposobnosti DA NE
2. | Matematicke sposobnosti DA NE
3. | Manualne sposobnosti DA NE
4. | Sportske sposobnosti DA NE
5. | Umetnicki talenti DA NE
6. Dobar temperament koji pobuduje pozitivan odgovor DA NE
kod drugih
7. | Niza potreba za novim dogadajima DA NE
8. stld|JIV95t |I|'!nh|b|ranost (reaguje strahom na nepoznate DA NE
ljude, situacije..)
9. | Osecanje samopostovanja DA NE
10. | Osecanje samoefikasnosti u postizanju pozitivnih ciljeva DA NE
1. Qsecanje samoefikasnosti u izbegavanju nezeljenih DA NE
ishoda
12. | Pozitivan pristup planiranju i buducnosti DA NE
13. | Proaktivan pristup reSavanju problema DA NE
14. | Sirok repertoar prosocijalnih odgovora DA NE
15. | Izbor verbalnog resenja problema nad neverbalnim DA NE
16. Vestlr]a |z_vodenja prosocijalnog interpersonalnog DA NE
ponasanja
17. | Pozitivno redefinisanje izazova i nepovoljnosti DA NE
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PO - PORODICNI ODNOSI

18. | Roditelji ne odobravaju antisocijalno ponasanje deteta DA NE

19. | Roditelji efikasno nadgledaju dete DA NE

20. | Roditelji efikasno disciplinuju dete DA NE

21. | Postoje jasna pravila u porodici DA NE

22. | Roditelji imaju pozitivan donos prema detetu DA NE

’3. Stal?lla.n, topao i harmonican odnos barem jednog DA NE
roditelja prema detetu.

24. | Posvecenost deteta porodici DA NE
Povecana odgovornost deteta (brige o nemoc¢nim,

25. - . R DA NE
zaposljavanje zbog ekonomskih teskoca)

26. | Porodica trazi eksternu pomo¢ kada je potrebno DA NE

27. | Prosocijalne karakteristike druge dece u porodici DA NE

)8, POer&'IV.aJUCI i nekompetitivni odnosi deteta sa decomu DA NE
porodici

2. Clan proilrene porodice ima znacajnu podrzavajucu DA NE
ulogu u zivotu deteta

30. | Dobri ekonomski resursi porodice DA NE
VO - VRSNJACKI ODNOSI

31. | Vedina drugara/ica ide redovno u $kolu DA NE

32 Zna.cajrie emotlvnev ve;e sa drugarima/cama koji nemaju DA NE
antisocijalno ponasanje

33, Nevoglobravanje antisocijalnog ponasanja od strane DA NE
vrSnjaka

34, Dcfbgrl kvalitetan odnos sa barem jednim prosocijalnim DA NE
vrSnjakom

35. | Dobraiskustva u partnerskim odnosima DA NE

36. | Dobar i kvalitetan odnos sa nedevijantnim partnerom DA NE

Lista snaga 203

IS - ISKUSTVA U SKOLOVANJU

37. | Pozitivan emotivni odnos prema Skoli DA NE

38. | Posvecenost skoli i Skolskim aktivnostima DA NE

39. | Uklju¢enost u razredne aktivnosti DA NE

40. | Uklju¢enost u sekcije DA NE

41. | Uspeh u skoli DA NE

42. | Nagrade i priznanja DA NE
KoriS¢enje drugih resursa Skole

43. (rekreativnih, kulturnih, zdravstvenih...) DA NE

44, P?'drz'avajua i pod.stlcua odnos sa barem jednim DA NE
uciteljem/nastavnikom
IZ - ISKUSTVA U ZAPOSLJAVANJU

45, | Interesantan posao DA NE

46. | Posao koji uklju¢uje nove mogucnosti DA NE

47. | Posao koji ukljucuje dalje edukacije DA NE

48. | Dobri odnosi na poslu DA NE
SO - SOCIJALNO OKRUZENJE

49, | Dobri kulturni resursi zajednice DA NE

50. | Dobri sportski resursi zajednice DA NE

51. | Programi za mlade u zajednici DA NE

5. EJkIJucenost mlade osobe u prosocijalne aktivnosti van DA NE
skole

53, F"odr.zavajuc_;l i podstlcua odnos sa prosocijalnim odras- DA NE
lima iz okruzenja

54. | Koris¢enje resursa zajednice od strane mlade osobe DA NE

55. | Raznolika i Siroka socijalna umrezenost mlade osobe DA NE
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