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PRED GO VOR

Pre stup ni štvo mla dih je po sta lo je dan od ozbilj nih dru štve nih pro ble ma sa ko ji-
ma se Sr bi ja su o ča va. Sve do ci smo dra stič nog po ve ća nja kri vič nih de la ma lo let ni ka 
ka ko po bro ju, ta ko i po te ži ni kri vič nih de la. Na si lje je sve če šće me đu mla dim uči ni-
o ci ma, dok se po bro ju ma lo let nič kih ubi sta va iz jed na ča va mo sa da le ko mno go ljud-
ni jim evrop skim ze mlja ma. 

Broj ni na uč ni ci su po sve ti li svo ja is tra ži va nja raz u me va nju i pre va zi la že nju pro-
ble ma de lin kven ci je mla dih. Po sled nje de ce ni je su do ne le no ve te o ri je i is tra ži va nja 
ko je su otvo ri le mo guć no sti efi  ka sni je pre ven ci je i re ha bi li ta ci je mla dih ko ji su po-
šli stran pu ti com. U na šoj ze mlji po sto ji akut na po tre ba za pri me nom i da ljim raz vi ja-
njem  ovih sa zna nja u ci lju una pre đe nja kva li te ta pre ven ci je an ti so ci jal nog po na ša-
nja mla dih.

Mo no gra fi  ja  „Pre stup ni štvo mla dih: ri zi ci, to ko vi i is ho di“ je na sta la kao od go vor 
na tra ga nje struč nih i na uč nih rad ni ka za šti vom ko je će im po mo ći u is tra ži vač kom 
i prak tič nom ra du sa de com i mla di ma ko ji su u su ko bu sa dru štve nim i za kon skim 
nor ma ma. Na me ra mo no gra fi  je je da na si ste ma ti čan, ob u hva tan i pre gle dan na čin 
pri ka že sa vre me na na uč na sa zna nja u obla sti ma lo let nič kog pre stup ni štva i nje mu 
srod nih fe no me na, an ti so ci jal nog po na ša nja, po re me ća ja po na ša nja i su ko ba sa za-
ko nom. Cilj je da se pod stak nu da lja na uč na is tra ži va nja i raz vi ju kom pe ten ci je stu-
de na ta i pro fe si o na la ca u nji ho vom kon tak tu sa de com i mla di ma u okvi ru si ste ma 
so ci jal ne za šti te, kri vič no prav nog, obra zov nog i zdrav stve nog si ste ma. Pri ka za na si-
ste ma ti za ci ja te o ri ja i is tra ži va nja da je osno vu za efi  ka snu mul ti si stem sku pro ce nu 
po tre ba, ri zi ka i sna ga de ce i mla dih u su ko bu sa za ko nom i u ri zi ku, za pla ni ra nje 
op ti mal nih in di vi du a li zo va nih in ter ven ci ja pri me re nih nji ho vim po tre ba ma, kao i za 
pri pre mu efek tiv nih pre ven tiv nih pro gra ma. 

 Sa dr žaj mo no gra fi  je po de ljen je u šest po gla vlja. U pr vom po gla vlju „Od re đe nje 
ma lo let nič kog pre stup ni štva” de fi  ni še se i ana li zi ra ma lo let nič ko pre stup ni štvo, kao i 
bi hej vi o ral no srod ni fe no me ni.. Pri ka zu je se i pri su stvo men tal nih po re me ća ja kod 
ma lo let nih pre stup ni ka.

 Dru go po gla vlje „Te o ri je de lin kven ci je” po sve će no je naj zna čaj ni jim so ci o lo škim, 
bi o lo škim i psi ho lo škim te o ri ja ma, ko je su od re di le sa vre me ni pri stup pre stup ni štvu. 
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Dok su so ci o lo ške i bi o lo ške te o ri je pri ka za ne ukrat ko, psi ho lo ška ob ja šnje nja su raz-
ma tra na sa vi še de ta lja, ob u hva ta ju ći in di vi du al nu, di jad nu i si stem sku per spek ti vu. 

U tre ćem po gla vlju „Fak to ri ri zi ka an ti so ci jal nog po na ša nja mla dih” si ste ma ti zo va-
ni su  i obra zlo že ni fak to ri ri zi ka.  Pri ka za ni su  ge net ski, pre na tal ni bi o lo ški, po ro dič ni 
i in di vi du al ni fak to ri, kao i uti ca ji stre so ra, vr šnjač ke gru pe, ško le i ši re dru štve ne za-
jed ni ce, ko ji po ve ća va ju ve ro vat no ću an ti so ci jal nog is ho da. Ovaj pre gled je pru žio 
osnov za pri pre mu ne ko li ko in stru me na ta za pro ce nu ri zi ka za an ti so ci jal no po na ša-
nje i su kob sa za ko nom, ko ji su da ti u Pri lo zi ma 1, 2 i 3 ove pu bli ka ci je. 

Če tvr to po gla vlje pod na zi vom  „Pro tek tiv ni fak to ri” da je pre gled fak to ra ko ji šti-
te od po ja ve an ti so ci jal nog po na ša nja upr kos ne po volj nim okol no sti ma. Pri ka za ni su 
in di vi du al ni,i sre din ski fak to ri za šti te, di sku to va na nji ho va uvre me nje nost i mo guć-
nost uop šta va nja i raz ma tra ni mo gu ći me ha ni zmi nji ho vog uti ca ja. Na osno vu pri ka-
za ne si te ma ti za ci je pro tek tiv nih fak to ra, pri pre mljen je  in stru ment za pro ce nu sna ga 
de ce i mla dih u su ko bu sa za ko nom i u ri zi ku, ko ji je dat u Pri lo gu 4 mo no gra fi  je. 

U pe tom po gla vlju „De lin kvent ni is hod” se opi su ju pro ce si ko ji do vo de do iz vr še-
nja de lin kvent nog ak ta. Raz ma tra ju se dve di na mič ke si le ko je pre sud no util ču na iz-
vr še nje kri vič nog de la, an ti so ci jal na ten den ci ja kao struk tu ral na od red ni ca i pro ces 
od lu či va nja o iz vr še nju kri vič nog de la kao pro ce sna od red ni ca an ti so ci jal nog is ho da.

U še stom po gla vlju „Ži vot ni pu te vi ma lo let nih de lin kve na ta” se pri ka zu je raz voj 
an ti so ci jal nog po na ša nja iz vi zu re kon ti nu i te ta i dis kon ti nu i te ta in di vi du al nog ži vot-
nog to ka, ko ja omo gu ća va in di vi du a li zo van pri stup mla doj oso bi.  Da ju se ne ki od go-
vo ri  na dve cen tral ne te me ve za ne za an ti so ci jal no po na ša nje mla dih, mo guć nost 
pre dik ci je i mo guć nost pro me ne. Pre dik ci ja je za no va na na raz gra ni ča va nju ti po va 
an sti so ci jal nog po na ša nja ko ji ima ju spe ci fi č ne ži vot ne pu te ve. Pri ka za ne su sa vre-
me ne ti po lo gi je u od no su na po če tak i tra ja nje an ti so ci jal nog po na ša nja, vr stu an-
ti so ci jal nog po na ša nja i ko mor bi di tet sa dru gim po re me ća ji ma. Po seb na pa žnja je 
po sve će na žen skoj de lin kven ci ji. Sa sta no vi šta pro me ne ži vot nog pu ta, raz ma tra ni 
su ži vot ni do ga đa ji ko ji do vo de do dis kon ti nu i te ta, kao i vre men ski pe ri o di po ve ća ne 
ra nji vo sti za spolj ne uti ca je ko ji mo gu do ve sti do pro me ne. 

U Pri lo zi ma su da ti in stru men ti za pro ce nu ri zi ka i sna ga de te ta i mla da oso be  
u su ko bu sa za ko nom i u ri zi ku, na me nje ni pri me ni u is tra ži vač kom i prak tič nom ra-
du sa ovom po pu la ci jom.  Br zu, si ste mat sku i ob u hvat nu pro ce nu ri zi ka za su kob sa 
za ko nom omo gu ća va ju tri ska le za pro ce nu ri zi ka: Ska la za pro ce nu ri zi ka za su kob sa 
za ko nom kod de ce i mla dih, Ska la in di ka to ra hro ni ci te ta an ti so ci jal nog po na ša nja i Upit-
nik ro di telj skog nad zo ra. Če tvr ti in stru ment pri ka zan u Pri lo zi ma je Li sta sna ga de ce i 
mla dih u su ko bu sa za ko nom, kon ci pi ra na kao ko ri stan vo dič za si ste mat sku pro ce nu 
sna ga ko je mo gu bi ti oslo nac za uvo đe nje po zi tiv nih pro me na. 

I ova knji ga, kao i mno ge dru ge, po sle di ca je so ci jal nog kon tek sta u ko me se 
autor na la zi i ko ji da je in spi ra ci ju i mo ti va ci ju za nje no pi sa nje. Mo ja in spi ra ci ja su 
pre sve ga bi li svi te o re ti ča ri i is tra ži va či u sa vre me noj na u ci ko ji su svo jim za la ga njem 
una pre di li sa vre me no  raz u me va nje pro ble ma ma lo let nič kog pre stup ni štva i nje go-
vu pre ven ci ju.  Broj ne ko le ge sa ko ji ma sam ne po sred no sa ra đi va la su me mo ti vi sa le 
i po dr ža le da pri re dim mo no gra fi  ju ko ja sto ji is pred vas. Za hva lju ju ći ini ci ja ti vi i sred-
stvi ma  Mi ni star stva za na u ku i teh no lo ški raz voj Re pu bli ke Sr bi je, mo no gra fi  ja je 
ugle da la sve tlo da na. 

Za hva lju jem se svi ma ko ji su do ve li do re a li za ci je ove pu bli ka ci je, sa na dom da 
će ona in spi ri sa ti i mo ti vi sa ti ne ke na red ne te o re ti ča re, is tra ži va če i prak ti ča re da po-
sve te svo je vre me i ener gi ju de ci i mla di ma u su ko bu sa za jed ni com.  



PR VO PO GLA VLJE

NE KA POJ MOV NA OD RE ĐE NJA 

FE NO MEN MA LO LET NIČ KOG PRE STUP NI ŠTVA 

Kri tič ka raz li ka iz me đu de lin kven ci je i osta lih de vi jant nih ili pro ble ma tič nih po-
na ša nja i sta nja je - za kon. De lin kven ci ja je kr še nje za kon skih nor mi. De lin kvent no 
po na ša nje zah te va pro ce nu po na ša nja u ter mi ni ma ak tu e al nog ili po ten ci jal nog 
prav nog pro ce sa (Bin der, 1988). Da kle, od re đe na je pr ven stve no prav nim pro pi si ma 
ze mlje. Po lo žaj uči ni o ca kri vič nog de la u ovom po stup ku od re đen je vr stom i ko li či-
nom de la ko ji ma je pre kr šio za kon, uz ra stom i so ci jal nim sta tu som po je din ca.

Uz uobi ča je ne za kon ske od red be ko je se od no se na kri vič nu od go vor nost od ra-
slih, u ve ći ni ze ma lja po sto je i po seb na pra vi la ve za na za kri mi na li tet de ce i ma lo let-
ni ka,  tzv. ma lo let nič ko pre stup ni štvo ili ma lo let nič ka de lin kven ci ja. Iz dva ja nje ma lo let-
nič kog pre stup ni štva kao spe ci jal nog u od no su na op šti kri mi na li tet na sta lo je pod 
uti ca jem vla da ju ćih shva ta nja ado le scen ci je, u či joj osno vi su tri pret po stav ke. 

Pr va pret po stav ka je da je uslov da se ne što obe le ži kao kri vič no de lo da je oso-
ba ba rem do ne kle od go vor na za svo je po na ša nje. Po jam kri vi ce te sno je ve zan za 
po jam od go vor no sti. Sto ga se po na ša nje de te ta i ado le scen ta, ko je če sto ni je u pot-
pu no sti sve sno po sle di ca svo jih po stu pa ka i ima sma nje ne mo guć no sti sa mo kon tro-
le, ne mo že tre ti ra ti isto kao od ra sla oso ba. 

Dru ga pret po stav ka je da je de tinj stvo i mla dost pe riod raz vo ja in di vi due u ko-
jem oso ba ni je sa svim for mi ra na, te je pod lo žni ja uti ca ji ma ne go od ra sla oso ba. Iz 
to ga pro iz i la zi da je ona otvo re ni ja i za ade kvat ne vas pit ne uti ca je ko ji mo gu da do-
pri ne su nje nom bo ljem in te gri sa nju u dru štvo. 

Tre ća pret po stav ka je ve za na za ide ju dru šve nog mo ra to ri ju ma ko ji uži va mla da 
oso ba u pe ri o du ado le scen ci je. Pod mo ra to ri ju mom se pod ra zu me va pe riod za ka-
šnje nja oba ve za od ra slih, ko ji ka rak te ri še, sa jed ne stra ne, se lek tiv na po pu stlji vost 
dru štva, a sa dru ge pro vo ka tiv na raz i gra nost mla dih (Erik Erik son, 1976). Ova „raz i gra-
nost” mo že da uklju či i eks pe ri men ti sa nje ulo ga ma, i te sti ra nje svo jih i dru štve nih 
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gra ni ca. Mla da oso ba če sto opro ba va mo gu će eks tre me pre ne go što se opre de li za 
po sto je ći dru štve ni red. Ovi eks tre mi mo gu ob u hva ti ti i sa mo ra zor ne, de vi jant ne i 
de lin kvent ne ten den ci je. 

U skla du sa ovim pret po stav ka ma, po sto ja nje po seb nih re gu la ti va za mla de uči-
ni o ce kri vič nih de la - de cu i mla de - ima ne ko li ko kom po nen ti: iz o sta ja nje ka zne za 
de cu ko ja se sma tra ju kri vič no neo d go vor nim (is pod uz ra sta kri vič ne od go vor no sti); 
bla že sank ci je za ma lo let ne uči ni o ce ko ji se sma tra ju kri vič no od go vor nim i na gla sak 
na bla go vre me nom pre va spi ta va nju i po mo ći. 

De lin kvent na po na ša nja ma lo let ni ka se sa gle da va ju ne sa mo u sve tlu te ži ne sa-
mog pro tiv za ko ni tog de la, već i u sve tlu ri zi ka za raz vi ja nje an ti so ci jal nog po na ša nja 
u od ra slom do bu. Sank ci je ima ju za cilj ne sa mo ka žnja va nje već i pre va spi ta va nje. 
Pri nji ho vom od re đi va nju uzi ma se u ob zir, osim kri vič nog de la, i lič nost i po ro dič ne 
okol no sti uči ni o ca.

Bu du ći da je de tinj stvo i ado le scen ci ja pe riod od re đen uz ra stom oso be, pr vo 
pi ta nje ko je se po sta vlja je ko je su za kon ske od red ni ce ve za ne za uz rast oso be ko ja 
spa da u ka te go ri ju ma lo let nog de lin kven ta, tj. u kom uz rast nom ra spo nu se sma tra i 
kri vič no od go vor nim i ma lo let nim. 

Od re đe nje do nje gra ni ce uz ra sta ve za no je za od re đe nje po čet ka kri vič ne od go-
vor no sti u de tinj stvu i mla do sti. Dok je svi ma ja sno da se mo ra od re di ti uz rast od ko ga 
de te po sta je do ne kle od go vor no za svo je po na ša nje, ma nje je ja sno u kom uz ra stu je 
de te do volj no od go vor no da bi se na nje ga mo gle pri me ni ti za kon ske kon se kven ce. 
Od re đe nje ove do nje gra ni ce do sta je ne u jed na če no iz me đu za ko no dav sta va raz li či-
tih ze ma lja. Sta ro sna gra ni ca ove kri vič ne od go vor no sti raz li či ta je u raz li či tim ze mlja-
ma, a u Sr bi ji je od 14 go di na na vi še (npr. u Ve li koj Bri ta ni ji gra ni ca je de set go di na). 

Gor nja gra ni ca uz ra sta ko ji raz dva ja ma lo let nič ku od od ra sle de lin kven ci je, ve za-
na je za ide ju mla do sti kao raz voj nog pe ri o da u ko jem je oso ba pod lo žni ja uti ca ji ma 
i u ko me uži va dru štve ni mo ra to ri jum. Ona je u ve ći ni za pad nih ze ma lja 18 go di na. 
Ta ko je i po na šem za ko no dav stvu. 

Zbog ovih spe ci fi č no so ti, pri de fi  ni sa nju ma lo let nič ke de lin kven ci je je pri sut na 
i sle de ća di le ma: da li se pod njom pod ra zu me va ju sa mo ak tiv no sti ma lo let ni ka ko-
je su in kri mi ni sa ne po po zi tiv nim kri vič nim za ko ni ma ze mlje, ili se ona od no si i na 
ši re shva će ne de vi ja ci je po na ša nja mla dih (npr., u SAD se ma lo let nič ka de lin kven ci ja 
od no si na tzv. sta tu sne pre stu pe - skit ni če nje, pu še nje, uži va nje al ko ho la, be ža nje iz 
ku će i ško le i sl. - po na ša nja ko ja se ne sma tra ju ka žnji vim za od ra sle, ali su de fi  ni sa na 
kao pre stu pi ka da je u pi ta nju ma lo let nik). U na šoj ze mlji pre vla da va mi šlje nje po ko-
me se pod ma lo let nič kom de lin kven ci jom pod ra zu me na sa mo kr še nje kri vič nog za-
ko na (Mi lu ti no vić, Alek sić, 1989), i za kon ske re gu la ti ve su u tom smi slu i po sta vlje ne. 

Re gi stro va na i ne re gi stro va na de lin kven ci ja

U od re đe nju de lin kven ci je mla dih va žno je raz dvo ji ti ofi  ci jel no pri ka za nu de lin-
kven ci ju od re al no po sto je će. Dok je lo gič no da se ma lo let nim pre stup ni kom sma tra 
sva ka ma lo let na oso ba ko ja je pre kr ši la za kon, ono što je uobi ča je no u sva ko dnev noj 
prak si je da se ma lo let nič ko pre stup ni štvo svo di na pred za ko nom do ka za no vr še nje 
kri vič nog de la od stra ne ma lo let nog uči ni o ca.  Ma lo let ni pre stup nik je oso ba ko ja je 
kao uči ni lac kri vič nog de la re gi stro va na od stra ne or ga na vla sti na osno vu spro ve de-
nog kri vič no prav nog po stup ka,  od kri vič ne pri ja ve, pre ko od lu ke o po kre ta nju kri vič-
nog po stup ka, is tra žnog po stup ka, po di za nja op tu žni ce, do su đe nja, sud ske pre su de 
i nje nog iz vr še nja. Pri sva kom na ve de nom ko ra ku vr ši se iz ra zi ta se lek ci ja, ta ko da se 
omla di na ko joj se iz rek ne sud ska pre su da ne mo že sma tra ti re pre zen tom po pu la ci je 
uči ni te lja kri vič nih de la (Sut her land, Cres sey, 1960; Sut her land, 1969; Ber sa ni, 1970; 
Erik son, Em pey, 1969; Pi li a vin, Bri ar, 1969; Rut ter, Gil ler, 1983). 

Na se lek ci ju mla dih za ko je se pred za ko nom do ka že da su uči ni li kri vič no de lo uti-
ču broj ni fak to ri. Pri mar ne su ka rak te ri sti ke i okol no sti sa me kri vič ne ak tiv no sti, kao što 
je vr sta, te ži na i broj kri vič nih de la i po sto ja nje sve do ka. Na nju uti ču i lič ne ka rak te ri sti-
ke oso ba ko je spro vo de za kon, kao što su lič na te o ri ja de lin kven ci je, lič ni od nos pre ma 
sank ci o ni sa nju, tre nut no ras po lo že nje i sl. Se lek ci ju od re đu ju i sta vo vi ko je za u zi ma 
dru štve na za jed ni ca i prav ni si stem, kao što su ni vo to le ran ci je za jed ni ce, usvo je na po li-
ti ka po li ci je i su da u od no su na kri vič na de la uop šte i  na po je di ne ti po ve kri vič nih de la, 
ka rak te ri sti ke uči ni o ca kri vič nih de la itd. Ko rum pi ra nost oso ba u kri vič no prav nom si ste-
mu mo že zna čaj no da uti če na pro ces se lek ci je, i po seb no je pri sut na kod or ga ni zo va-
nog kri mi na la. Broj ne ka rak te ri sti ke poč ni o ca su ta ko đe zna čaj ne u pro ce su se lek ci je, 
kao što je so ci jal ni sta tus, pol, uz rast, iz gled, po na ša nje u kon tak tu sa po li ci jom, pret-
hod ni kon tak ti sa po li ci jom idr. Ka rak te ri sti ke so ci jal nih gru pa ko ji ma oso ba pri pa da 
mo gu da de lu ju za štit no ili da do ve du u ri zik za ula zak u sva ku fa zu kri vič no prav nog 
po stup ka. Ta ko npr. za štit ne me re po ro di ce mo gu da skre nu mla du oso bu od ula ska u 
ovaj po stu pak, dok pri pad nost de lin kvent noj gru pi to mo že da po spe ši. 

Se lek ci ja je obič no usme re na pre ma: mu škar ci ma; osum nji če ni ma za te ža kri-
vič na de la (po seb no za na si lje nad oso ba ma); oni ma ko ji već ima ju kri mi nal ni do si je; 
pri pad ni ci ma ni že so ci jal ne kla se; pri pad ni ci ma et nič kih ma nji na; čla no vi ma po zna-
tih ma lo let nič kih gan go va; mom ci ma bun tov nog obla če nja i dr skog po na ša nja. Sa 
dru ge stra ne, uko li ko su po li ci ja i sud ko rum pi ra ni, se lek ci ja mo že da do ve de do  iz o-
sta ja nja sank ci ja za uči ni o ce or ga ni zo va nog kri mi na la.  
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Sva ko ozbilj ni je pro u ča va nje kri mi na la mo ra uze ti u ob zir ovu se lek ci ju. Da bi se 
uti caj se lek ci je ubla žio, u is tra ži va nji ma se ko ri ste dru gi iz vo ri po da ta ka van zva nič ne 
sta ti sti ke, kao što su sa mo i zve šta ji i ob ser va ci je na te re nu, iz ja ve žr ta va isl. (Rut ter, 
Gil ler, 1983; Heng ge ler, 1989). Ta da se pod de li kven ci jom pod ra zu me va či nje nje kri-
vič nih de la na osno vu iz ve šta ja po u zda nih oso ba, bez ob zi ra da li su de la do ka za na u 
kri vič no prav nom po stup ku. 

Pre va len ca kri vič nih de la

Pre va len ca1 re al no po či nje nih kri vič nih de la za vi si od po zi tiv nog kri vič nog za ko-
no dav stva ze mlje, bla go sta nja i sta bil no sti dru štva (Mer ton, 1969), kul tur nog i teh no-
lo škog raz vo ja, si ste ma vred no sti, bri ge o mla di ma, kao i od od no sa pre ma zlo či nu: 
br zi ne, efi  ka sno sti i si gur no sti kri vič nih sank ci ja. 

Pre va len ca re gi stro va nih kri vič nih de la ne za vi si sa mo od re al no po či nje ni kri vič-
nih de la, već i od or ga ni za ci je i efi  ka sno sti kri vič no prav nog apa ra ta, tre nut ne po li ti ke 
ko ja se od no si na po li ci ju i sud stvo, i od po li tič kog i eko nom skog sta nja ze mlje (Sut-
her land, Cres sey, 1960). 

Či nje nje kri vič nih de la, ka ko re gi stro va no ta ko i ne re gi stro va no, mul ti plo je uslo-
vlje no raz li či tim fak to ri ma, o če mu će ka sni je bi ti vi še re či. Ova kom plek snost  do vo di 
do ,ve li ke  va ri ja ci je u iz ve šta ji ma o de lin kvent nim ak tiv no sti ma. Oni se raz li ku ju u 
raz li či tim ze ma lja ma,  u raz li či tim vre men skim pe ri o di ma iste ze mlje, u od no su na  
raz li či te vr ste  kri vič nih de la u is toj ze mlji i u isto vre me isl. (Sut her land, Cres sey, 1960; 
Rut ter, Gil ler, 1983). Raz li ke mo gu bi ti po sle di ca i raz li či tih iz vo ra po da ta ka, kao što su 
sa mo-iz ve šta ji, iz ve šta ji žr ta va i zva nič ne po li cij sko-sud ske evi den ci je. 

Ipak se po ka zu ju ne ke pra vil no sti u pre va len ci de lin kven ci je. 

Mu škar ci če šće či ne kri vič na de la po svim iz vo ri ma po da ta ka u svim ze mlja ma. 
Ra cio mu škog i žen skog kri mi na la ipak do sta va ri ra, i kre će se od 1:10 u tra di ci o nal-
no pa tri jar hal nim dru štvi ma do 1:3 u eko nom ski i kul tur no raz vi je ni jim ze mlja ma 
gde je uče šće že ne u tra di ci o nal no ma sku li nim obla sti ma ve će (Sut her land, 1969; 
Heng ge ler, 1989). Od nos žen skog i mu škog ma lo let nič kog pre stup ni štva je u Sr bi ji 
po sled njih go di na iz me đu 1:12 i 1:20. De lin kven ci ja mo ma ka i de vo ja ka se uglav nom 
sma tra raz li či tom po vr sti, kva li te tu i di na mi ci. Zbog do mi na ci je mla di ća me đu de lin-
kven ti ma, ret ka su raz ma tra nja žen skog pre stup ni štva (Heng ge ler, 1989). 

Ve ći nu kri vič nih de la či ne mla di, do 25. go di ne ži vo ta (Rut ter i sar., 1998). Ado le-
scen ci ja je pe riod ve li kog „bu ma” de lin kvent nog po na ša nja. Ve li ka ve ći na re gi stro va-
1 Procenat ukupnog broja slučajeva poremećaja u populaciji u određenoj jedinici vremena.

nih (pri vo đe nih i osu đe nih) de lin kve na ta su ado le scent nog uz ra sta. Ret ko se mo že 
na ći kri mi na lac ko ji ni je vr šio kri vič na de la u ado le scen ci ji. Čak iako je ne ko pr vi put 
osu đen tek u od ra slom do bu, uglav nom se po ka zu je da su nje go va ado le scent na kri-
vič na de la bi la ite ka ko pri sut na, ali ne re gi stro va na. Ano nim na is tra ži va nja po ka zu ju da 
čak 90% mla di ća uči ni po ne ko kri vič no de lo u ado le scen ci ji, ko ja su uglav nom da le ko 
lak še pri ro de od de la ozbilj ni jih pre stup ni ka (Far ring ton, 1996b; Rut ter i sar., 1998). 

Sma tra se da de lin kvent no po na ša nje ima ra ni po če tak ako su pr vi pre stu pi po či-
nje ni pre 13. go di ne ži vo ta, da kle pre po čet ka ado le scen ci je, i ka rak te ri še 5-12% de lin-
kvent ne po pu pla ci je (Scha eff  er, 2003).  Ra ni po če tak je do sled no u ko re la ci ji sa te žim 
kri vič ni ma de li ma i ozbilj ni jom kri mi nal nom ka ri je rom u ka sni joj ado le scen ci ji i od ra-
slom do bu (Han son i sar., 1984; Heng ge ler, 1989; Pat ter son i sar., 1992; DSM-IV, 1994). 

Ma lo let nič ku de lin kven ci ju či ne uglav nom de la pro tiv imo vi ne, kao što su kra-
đe, pro va le itd. De la ko ja uklju ču ju na si lje nad oso ba ma či ne ma li pro ce nat ukup no 
iz vr še nih de la čak po u zva nič nim sta ti sti ka ma, ko ja po pra vi lu ured ni je re gi stru ju 
ova de la od imo vin skih de li ka ta (Sut her land, Cres sey, 1960; Rut ter, Gil ler, 1983; Heng-
ge ler, 1989). Is tra ži va nja po ka zu ju da kri vič na de la bez na si lja nad oso ba ma (sit ne kra-
đe, kra đa ko la, van da li zam itd.) do sti žu vr hu nac fre kven ci je u ado le scen ci ji (16 - 17 
go di na), dok de la ko ja uklju ču ju na si lje nad oso ba ma uglav nom ka rak te ri šu od ra slo 
do ba (Heng ge ler, 1989).

Ma lo let ni re ci di vi sti ima ju te ža kri vič na de la i ve ću ve ro vat no ću za ka sni je raz vi-
ja nje ka ri je re kri mi nal ca. 

Ret ka je spe ci ja li za ci ja ma lo let ni ka sa mo za jed nu užu vr stu de la (npr. sa mo pro-
val ne kra đe), već se kri vič na de la vr še shod no uslo vi ma si tu a ci je. 

I na kra ju, re gi stro va ni kri mi nal se če sto kon cen tri še u iz ve snim de lo vi ma gra da 
(To do ro vić i sar, 1966; To do ro vić, 1971; Rut ter, Gil ler, 1983).

He te ro ge nost ma lo let nič ke de lin kven ci je

Mno gi auto ri uka zu ju na he te ro ge nost ka te go ri je ma lo let nič ke de lin kven ci je 
(Ben nett, 1960; Jen kins, Boyer, 1967/68; Glu eck, Glu eck, 1970; Wil gosh, Pa i tich, 1974; 
Rut ter i sar., 1998). Da bi se po ja sni le po sto je će raz li ke, če sto se pri me nju ju po de le 
na ti po ve. 

Naj če šće i naj ši re ko ri šće ne po de le u is tra ži va nji ma su one ko je se od no se na 
oso be no sti sa mog kri vič nog de la. Naj če šće su po de le za sno va ne na sle de ćim ka rak-
te ri sti ka ma:
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1.    Vr sta kri vič nog de la. Naj če šće se raz li ku ju „sta tu sni” pre stu pi, imo vin ski pre-
stu pi (kra đa, pro ne ve ra), uni šta va nje imo vi ne (van da li zam, pa lje vi na), na sil ni 
de lik ti nad oso ba ma (te ške te le sne po vre de, ubi stvo), sek su al ni zlo či ni, itd. 

2.    Kon ti nu i tet u vr še nju kri vič nih de la. Oso ba mo že kri vič no de lo da uči ni sa mo 
jed nom (jed no krat ni uči ni o ci) ili da ga po no vi (re ci di vi zam). Re ci di vi zam mo-
že da ob u hva ta raz li či te vre men ske pe ri o de. Mo že bi ti ogra ni čen na  ne ko li ko 
da na, ne de lja ili me se ci, da tra je to kom ado le scent nih go di na, da poč ne u 
de tinj stvu i da se na sta vi u od ra slom do bu, itd.  

3.    Te ži na kri vič nog de la. Od no si se na to ko li ko su te ške po sle di ce kri vič nog de la. 
Od re đu je se na osno vu ve li či ne po či nje ne šte te, po sto ja nja na si lja nad oso ba-
ma, po sto ja nja pred u mi šlja ja, kao i na či na iz vr še nja de la (su ro vost, per ver zi ja, 
su ma nu tost isl.). 

Po de le ko je ob u hva ta ju pret hod ne ka rak te ri sti ke kri vič nih de la za sni va ju se na  
hro ni ci te tu ili per va ziv no sti pre stup nič kog po na ša nja, tj.  na to me ko li ko an ti so ci jal no 
tj. pre stup nič ko po na ša nje pro ži ma ži vot ni stil oso be (Hrn čić i sar., 2008c). Per va ziv-
nost ob u hva ta ku mu la tiv ni efe kat tra ja nja, uče sta lo sti, te ži ne i ra zno vr sno sti pre stup-
nič kog po na ša nja. Tra ja nje je vre men ski raz mak iz me đu pr vog i po sled njeg an ti so ci-
jal nog in ci den ta. Uče sta lost opi su je ko li ko se če sto is po lja va pre stup nič ko po na ša nje, 
uzi ma ju ći u ob zir sva de la ko ja su se de si la, od pr vog do po sled njeg. Te ži na se od no si 
na to ko li ko su te ške po sle di ce naj te žih de la ko je je oso ba po či ni la (u ra spo nu od lak-
ših imo vin skih do te ških na sil nih de la sa ele men ti ma su ro vo sti). Ra zno vr snost opi su je 
ko li ko su pre stup nič ka de la raz li či ta po vr sti. 

Per va ziv nost pre stup nič kog po na ša nja je vi so ko pre dik tiv na za na sta vak i eska-
la ci ju pre stup nič kog i an ti so ci jal nog po na ša nja mla dih. Ona je ve za na i za iz ra že nost 
dru gih fe no me na ko ji pra te de lin kven ci ju, kao što su psi ho pa to lo gi ja, dru ge so ci jal-
ne de vi ja ci je, po ro dič na i rad na dis funk ci ja isl (Gan zer, Sa ra son, 1973; Rut ter, Gil ler, 
1983; Han son i sar., 1984; Hrn čić,  2003a).

Čest osnov po de le je i da li je de lo iz vr še no u dru štvu ili sa mo stal no (npr. DSM-
IV, Ame ri can Psychi a tric As so ci a tion, 1994).  

So ci o lo ške ka rak te ri sti ke ko je se če sto uzi ma ju kao osnov po de la su so ci jal na kla-
sa, ra sa, et nič ka gru pa. Raz li ku je se i se o ski od grad skog kri mi na li te ta, a u okvi ru grad-
skog  onaj u okvi ru bo ga tog de la gra da od u onog u si ro tinj skom kra ju, onaj u kra ju 
sa  vi so kom od onog u kra ju sa ni skom sto pom kri mi na la. Osnov so ci o lo ških po de la 
su i dru gi fak to ri, kao što su mi gra ci o ni fak to ri  (npr. imi grant ski kri mi nal),  si tu a ci o ni 
fak to ri  (u pe ri o du sta bil no sti ili u pe ri o du dru štve nih pro me na), po ro dič na struk tu ra 
(pre stup ni ci iz ne pot pu ne ili pot pu ne po ro di ce) itd. 

Psi ho lo ške po de le se vr še pre ma kog ni tiv nim spo sob no sti ma i prin ci pi ma uče nja, 
emo tiv nim ka rak te ri sti ka ma, mo ti va ci ji, si ste mu vred no sti i mo ral nom raz vo ju, po ro-
dič nom funk ci o ni sa nju, ulo ga ma, kao i ti pu lič no sti. Po de le mo gu bi ti za sno va ne i na 
kli nič kim ka rak te ri sti ka ma, kao što su  pri su stvo men tal nog ili fi  zič kog po re me ća ja 
ili re spon siv nost na ko rek tiv ni tret man. Ove po de le su te sno po ve za ne sa te o rij skim 
shva ta nji ma de lin kven ci je.

Po de le se vr še i u od no su na  fi  zi o lo ške ka rak te ri sti ke kao što su funk ci ja ne u ro-
tran smi te ra, ka rak te ri sti ke gal van skog re fl ek sa. I fi  zič ke ka rak te ri sti ke su ne ret ko osnov 
kla si fi  ka ci je, ma da je to ma nje po pu lar no u po sled njim de ce ni ja ma.   

Fe no me ni pri dru že ni de lin kven ci ji
 

Em pi rij ska is tra ži va nja (Sut her land, Cres sey, 1960; Hir schi, 1972; Rut ter, Gil ler, 1983; 
Heng ge ler, 1989; Pat ter son i sar., 1992) do sled no su po ka za la ve o ma vi so ke ko re la ci je iz-
me đu ma lo let nič ke de lin kven ci je i ne kih op štih po ka za te lja: dru že nja sa de lin kvent nim 
vr šnja ci ma, ni skog škol skog po stig ni ća i ni skog sa mo po što va nja. 

De lin kven ci ja u užem smi slu po ka zu je vi so ku ko re la ci ju i sa dru gim de vi jant nim 
po na ša nji ma (Hir schi, 1972; Pe tro vić, Ra do va no vić, 1977; Rut ter, Gil ler, 1983). To su: 
be ža nje od ku će, be ža nje iz ško le, skit nja, zlo u po tre ba sup stan ci i ra ne sek su al ne ak-
tiv no sti. Ova po na ša nja po ne kim za ko no dav stvi ma (SAD) i ula ze u de fi  ni ci ju ma lo let-
nič ke de lin kven ci je (sta tu sni pre stu pi). 

Ma lo let ni de lin kven ti su u po ve ća nom ri zi ku i za niz men tal nih po re me ća ja, o 
če mu će vi še re či bi ti na kra ju ovog po gla vlja. Ta ko đe, oni su u po ve ća nom ri zi ku od 
ra ne i na sil ne smr ti (Yeager, Le wis, 1990).

SROD NI POJ MO VI 

Fe no me nom ma lo let nog pre stup ni štva se ba vi ne ko li ko na uč nih di sci pli na, kao 
što su to prav ne na u ke, so ci o lo gi ja, psi ho lo gi ja, me di cin ske na u ke, i ne ko li ko sek to ra 
dru štva, uklju ču ju ći me di cin sku za šti tu, so ci jal nu za šti tu, prav ni si stem, obra zo va nje. 
Raz li či ti na uč ni, te o rij ski i prak tič ni okvi ri do vo de do upo tre be raz li či tih ter mi na ko ji 
se on do se na po na ša nje ko je je u su prot no sti sa po zi tiv nim za kon skim nor ma ma i 
pre va lent nim so ci jal nim nor ma ma. Ova ra zno vr snost ter mi na mo že da do ve de do te-
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ško ća in te gri sa nja zna nja i raz vo ja efi  ka sne in ter sek tor ske i mul ti di sci pli nar ne sa rad-
nje, pa po ja šnje nje onih ko ji su naj če šće u upo tre bi mo že bi ti ko ri sno za struč nja ke 
u ovoj obla sti.  

Agre siv no po na ša nje i na si lje

Obim na li te ra tu ra se ba vi agre siv nim po na ša njem. Agre si ja se de fi  ni še na ne ko li-
ko na či na. Ne ki na gla ša va ju da je agre si ja po na ša nje ko je ima za cilj po vre du dru gog  
ži vog bi ća (npr. Wi ki pe dia, 2000a),  dok dru gi sma tra ju da je agre si ja po na ša nje ko je 
pod ra zu me va po vre du ili za stra ši va nje dru gog, ali u ci lju po sti za nja ne kog dru gog 
ci lja, kao što je osva ja nje te ri to ri je, hra ne, od bra na od ugro ža va nja itd. (npr. Ren frew, 
1997). Iako se ne sla žu sa svim oko ci lje va ko je agre siv no po na ša nje ima, auto ri su sa-
gla sni da agre si ja uklju ču je ele ment po vre de dru gog or ga ni zma. 

U psi ho lo škoj li te ra tu ri pre vla da va sta no vi šte da je agre si ja za stra šu ju će ili po vre-
đu ju će po na ša nje, ko je po pra vi lu ne ma za cilj de struk ci ju pro tiv ni ka, već dru gi cilj 
ko ji se po sti že ta kvim po na ša njem. Po ovom vi đe nju, agre siv no po na ša nje ni je sa mo 
po se bi ni ti ne ga tiv no ni ti po zi tiv no, već je jed na od stra te gi ja pre ži vlja va nja i pre va-
zi la že nja pro ble ma ko ja po sto ji u re per to a ru po na ša nja svih si sa ra i ve ći ne dru gih ži-
vo tinj skih vr sta. Ipak, ovaj ter min u sva ko dnev noj upo tre bi naj če šće ima ne ga tiv nu 
ko no ta ci ju, pod ra zu me va ju ći ne pri me re nu i pre te ra nu agre siv nost. 

Da bi se na pra vi la ja sni ja di stink ci ja, za ne pri me re nu i pre te ra nu agre siv nost se 
sve če šće ko ri sti ter min na si lje. Pod na si ljem se pod ra zu me va pa to lo ška agre si ja (Val-
zel li, 1981). Ovu for mu agre si je ka rak te ri še da uči nje na po vre da pre va zi la zi okvi re 
pri hva tlji vog, tj. da je po na ša nje ne po treb no i pre te ra no agre siv no i/ili ab nor mal no 
de struk tiv no. Ipak, di stink ci ja iz me đu agre si je i na si lja ni je svu da pri sut na, pa se ta ko 
u mno gim ra do vi ma pod agre si jom u stva ri če sto pod ra zu me va - na si lje. Ta ko, iako 
is tra ži va nja kon zi stent no po ka zu ju vi so ku ko re la ci ju iz me đu agre siv nog po na ša nja i 
de lin kven ci je, od nos agre siv nog po na ša nja i de lin kvent nog po na ša nja je za ma gljen  
ne ja snim raz li ko va njem agre siv no sti od na si lja. 

Na sil no po na ša nje se de li mič no pre kla pa sa de lin kven ci jom. Sa jed na stra ne, 
po sto je na sil na po na ša nja ko ja ni su sank ci o ni sa na za ko nom. Sa dru ge stra ne, na sil-
na kri vič na de la nad imo vi nom i oso ba ma či ne ma nji deo ukup no po či nje nih de lin-
kvent nih aka ta, dok ve ći nu de lin kven ci je či ne de la pro tiv imo vi ne. Vi so ko pri su stvo 
na sil nog po na ša nja, ko je se do bi ja u zva nič nim sta ti sti ka ma o kri mi na lu, je po sle di ca 
mno go ozbilj ni jeg tre ti ra nja na sil nih kri vič nih de la, ne go imo vin skih pre stu pa, ko ja 
se ni ti to li ko pri ja vlju ju, ni ti to li ko go ne  kao na sil na de la.. 

Ve ći na stu di ja po ka zu je da su agre siv no i na sil no po na ša nje re la tiv no odvo je ni 
od kra đe i za nju ve za nih de lin kvent nih ak tiv no sti. Volf (Wolf, 1971, po Rut ter, Gil ler, 
1983) i Ra ter i sa rad ni ci (Rut ter, Ti zard i Whit mo re, 1970, po Rut ter, Gil ler, 1983) na la-
ze da kla ster agre siv nog po na ša nja i kla ster ne a gre siv nog de lin kvent nog po na ša nja, 
ko je auto ri de fi  ni šu kao la ga nje, kra đa i skit nja, ni su u ko re la ci ji. Pe ter son i sar. (Pat ter-
son i sar., 1992) sma tra ju da su obra sci po na ša nja „či stih” kra dlji va ca i nji ho vi po ro dič-
ni od no si kva li ta tiv no dru ga či ji od ka rak te ri sti ka mla di ća či je po na ša nje uklju ču je i 
agre siv na tj. na sil na is po lja va nja (Pat ter son i sar., 1992, Ha a pa sa lo, Ha ma la i nen, 1996; 
Shu ma ker, McKee, 2001). Na sil ni ado le scen ti če sto či ne i de la pro tiv imo vi ne, pa su 
„či sti” na sil ni ci re la tiv no ret ki me đu pre stup ni ci ma (Pat ter son i sar., 1992).

Eks ter na li zo va ni (ne do volj no kon tro li sa ni) sin drom

Ter mi ni ko ji su ši ro ko usvo je ni od stra ne na uč ne jav no sti su ek ter na li zo va ni i in ter-
na li zo va ni sin drom. Za sno va ni su na kla si fi  ka ci ji To ma sa Ahen ba ha i Kre i ga Edlbro ka, 
do bi je noj na osno vu fak tor ske ana li ze em pi rij skih is tra ži va nja pro ble ma ko je ima ju 
de ca upu će na u in sti tu ci je men tal nog zdra vlja (Ac hen bach, Edel brock, 1978, Ac hen-
bach i sar., 1987, Ac hen bach, 1991). Do bi je ni su fak to ri pr vog re da - uži sin dro mi, i 
fak to ri dru gog re da - ši ri sin dro mi. Do bi je ni fak to ri dru gog re da su: eks ter na li zo va-
ni ili ne do volj no kon tro li sa ni sin drom i in ter na li zo va ni ili pre vi še kon tro li sa ni sin drom. 
U eks ter na li zo va ni sin drom  spa da ju sle de ći fak to ri pr vog re da: agre siv ni sin drom, 
de lin kvent ni sin drom, i hi pe rak tiv ni sin drom. Pod de lin kvent nim sin dro mom ov de 
se pod ra zu me va ju ne a gre siv ni ob li ci de lin kven ci je u ši rem smi slu, kao kr še nja dru-
štve nih nor mi. Ar ge siv na po na ša nja su opi sa na u  sin dro mu agre siv no sti, ko ji opet 
sa dr ži mno ge aj te me ko ji se ne od no se na kr še nje za kon skih nor mi. U in ter na li zo va ni 
sin drom spa da ju sle de ći fak to ri pr vog re da: ank si o zni sin drom, de pre siv ni sin drom, 
ob se siv ni sin drom, ne ko mu ni ka tiv ni sin drom, i sin drom so mat skih žal bi. 

Oba fak to ra dru gog re da su ši ro ko po tvr đe na u is tra ži va nji ma (Ac hen bach, Edel-
brock, 1978; Ac hen bach i sar., 1987; Cu rry i sar., 1988), i ši ro ko pri hva će na od stra ne 
na uč ne jav no sti. Pri to me eks ter na li zo va ni sin drom po ka zu je čvr šću em pi rij sku za-
sno va nost od in ter na li zo va nog (Ac hen bach, Edel brock, 1978). 

Od užih simp to ma, osta li su u upo tre bi oni ko ji su po tvr đe ni u ne ko li ko raz li či tih is-
tra ži va nja raz li či tih auto ra. Vi so ko sla ga nje se po ka za lo kod agre siv nog, de lin kvent nog, 
hi pe rak tiv nog, i shi zo id nog sin dro ma; do bro sla ga nje je po stig nu to i kod ank si o znog sin-
dro ma, de pre siv nog sin dro ma, sin dro ma so ci jal nog po vla če nja i sin dro ma so mat skih 
žal bi. Da kle, svi fak to ri pr vog re da ko ji ula ze u eks ter na li zo va ni sin drom su vi so ko em pi-
rij ski po tvr đe ni. Od njih tri, dva se od no se na kr še nje dru štve nih nor mi, na i me agre siv no 
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po na ša nje i de lin kvent no po na ša nje, ali uglav nom ne i na kr še nje za kon skih nor mi. Ta ko 
iz me đu eks ter na li zo va nog sin dro ma i de lin kven ci je u smi slu kr še nja dru štve nih nor mi 
po sto ji zna čaj no pre kla pa nje, ali se ono od no si sa mo na bla že for me pre stu pa, ali ne i na  
te že ob li ke de lin kvent nog po na ša nja. 

Pred nost eks ter na li zo va nog si dro ma u od no su na dru ge poj mo ve je što on gru-
pi še i pro ble me sa agre siv no šću i pro ble me sa kr še njem osta lih društvnih nor mi u 
jed nu ši ru ka te go ri ju me đu sob no po ve za nih po na ša nja, ko ja po ka zu je do bru pre dik-
tiv nost i zna čaj nu per zi sten ci ju još od ra nog uz ra sta. Ta ko se pro ble mi ne do volj ne 
kon tro le utvr đe ni kod de ce od 3 go di ne sta ro sti po ka zu ju pre dik tiv nim za de lin kven-
ci ju u od ra slom do bu (No vo ze land ska Du ne din Mul ti di sci pli nary He alth and De ve lop-
ment Study, Ca spi, 2000). 

Po re me ća ji po na ša nja

Po re me ća ji po na ša nja je ter min ko ji se če sto ko ri sti u li te ra tu ri, pre sve ga onoj 
ko ja se ba vi pro ble mi ma kr še nja dru štve nih nor mi u kli nič kom okru že nju. Od no si se 
na di jag no stič ku ka te go ri ju men tal nih po re me ća ja („con duct di sor der”) ko ja je de-
fi  ni sa na u oba kla si fi  ka ci o na si ste ma ko ja su do mi nant na u sa vre me noj psi hi ja tri ji, 
na i me u DSM i ICD kla si fi  ka ci ji.   

ICD-X kla si fi  ka ci ja (Svet ska zdrav stve na or ga ni za ci ja, 1992) de fi  ni še po re me ćaj 
po na ša nja (dg. F91) kao „...po na vlja no i traj no pri su stvo obra za ca an ti so ci jal nog, agre-
siv nog, iza zi vač kog po na ša nja. Ka da je ovo po na ša nje is po lje no u naj ek strem ni jem ob-
li ku za po je din ca, svo di se na ve će pre stu pe od so ci al no oče ki va nog za uz rast i sto ga 
je ozbilj ni je od obič nog deč jeg ne sta šlu ka ili ado le scent nog bun ta. Izo lo va ne an ti so ci-
jal ne ili kri mi nal ne rad nje ni su sa me po se bi osno va za di jag no zu, ko ja pod ra zu me va 
traj ni je obra sce po na ša nja” (idem, str. 237). Ova kla si fi  ka ci ja raz li ku je ne ko li ko ti po va 
po re me ća ja po na ša nja: 

 F91.0: po re me ćaj po na ša nja ogra ni čen na po ro dič nu sre di nu, 

 F91.1: ne so ci ja li zo va ni po re me ćaj po na ša nja,  

 F91.2: so ci ja li zo va ni po re me ćaj po na ša nja, 

 F91.3: po re me ćaj u vi du pro ti vlje nja i pr ko sa.

Ja sno ću ove kla si fi  ka ci je za ma glju je uklju či va nje u ovu ka te go ri ju i po re me ća ja 
u vi du pro ti vlje nja i pr ko sa, ko ji je da le ko bla ža for ma ome ta ju ćeg po na ša nja od onog 
što se obič no pod ra zu me va pod po re me ća jem po na ša nja. Ta ko đe, ka te go ri ja so ci ja-
li zo va nog po re me ća ja po na ša nja (dg. F91.2) ne is pu nja va ni je dan osnov ni uslov da 

se ne ko po na ša nje ili sta nje ka te go ri še kao men tal ni po re me ćaj. Osno vi uslo vi su po 
ICD –X kla si fi  ka ci ji „... po sto ja nje du šev ne pat nje ili uti caj na funk ci je lič no sti. So ci jal-
na de vi jant nost ili sa mo su kob, bez dis funk ci je lič no sti, ne spa da ju u ova ko de fi  ni san 
men tal ni po re me ćaj“ (Svet ska zdrav stve na or ga ni za ci ja, 1992, str. 4). So ci ja li zo va ni 
po re me ćaj po na ša nja ima za oso bi nu „...po sto ja nje ade kvat nih, traj nih pri ja telj sta va 
u gru pi vr šnja ka“ (Svet ska zdrav stve na or ga ni za ci ja, 1992, str. 240), ta ko da se ne mo-
že re ći da oso ba ima zna čaj no ošte će nje so ci jal ne funk ci je. Dru ge dis funk ci je lič no sti 
ni su ka rak te ri sti ka ovog po re me ća ja, već sa mo so ci jal na de vi jant nost. Ako to me pri-
do da mo či nje ni cu da ve ći na de lin kve na ta ko ji is pu nja va ju uslo ve za ovaj po re me ćaj 
ne sma tra da du šev no pa ti,  spor no  je po kom osno vu se mo že sma tra ti da di jag no za 
F91.2 uop šte opi su je po re me ćaj. Zbog na ve de nih ne ja sno ća, de fi  ni ci ja po re me ća ja 
po na ša nja ICD-X kla si fi  ka ci je se re đe ko ri sti u is tra ži va nji ma. 

De fi  ni ci ja po re me ća ja po na ša nja (con duct di sor der) u DSM-IV (Ame ri can Psychi-
a tric As so ci a tion, 1994, dg. 312.8) je da le ko pre ci zni ja, i omo gu ća va re la tiv no jed no-
stav no di jag no sti ko va nje. Ona pod ra zu me va za do vo lje nje di jag no stič kih kri te ri ju ma 
A, B i C: 

„A.  Po na vlja ju ći i stal ni obra zac po na ša nja u ko me su pre kr še ne osnov ne dru štve ne 
nor me i pra vi la pri me re na uz ra stu, što se po ka zu je pri su stvom naj ma nje tri (ili 
vi še) od sle de ćih kri te ri ju ma to kom po sled njih 12 me se ci, sa naj ma nje jed nim 
kri te ri ju mom pri sut nim to kom zad njih 6 me se ci.      

Agre si ja pre ma lju di ma i ži vo ti nja ma: 

(1) če sto ki nji, pre ti, ili za stra šu je dru ge;

(2) če sto za po či nje tu če;

(3)  ko ri stio/la oruž je ko je je pro u zro ko va lo te šku fi  zič ku po vre du dru ge oso be 
(npr. ba ti na, ci gla, slo mlje na fl a ša, nož, pi štolj);

(4) fi  zič ki je okru tan/a pre ma dru gi ma;

(5) fi  zič ki je okru tan/a pre ma ži vo ti nja ma;

(6)  ukrao/la dok je bio/la su o čen sa žr tvom (npr. na pad i pljač ka, oti ma nje 
ta šne, iz nu da, oru ža na pljač ka);

(7) pri si lio/la ne ko ga na sek su al ni kon takt.

Uni šta va nje imo vi ne:

(1)  na mer no uče stvo vao/la u pa lje nju va tre sa na me rom da pru zro ku je 
ozbilj nu šte tu;

(2) na mer no uni štio/la tu đu imo vi nu (na dru gi na čin ne go pa lje njem va tre). 
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Ob man lji va nje ili kra đa:

(1) pro va lio/la u tu đu ku ću, zgra du ili ko la;

(2) če sto la že da bi na ba vio/la do bra ili pred no sti ili da bi iz be gao/la od go vor no sti;

(3)  ukrao/la stva ri ne tri vi jal ne vred no sti bez su o če nja sa žr tvom (npr. kra đa u pro-
dav ni ci bez pro va le, fal si fi  ko va nje).

Ozbilj no kr še nje pra vi la:

(1) če sto osta je ka sno no ću upr kos za bra ni ro di te lja, sa po čet kom pre 13 go di ne;

(2)  po be gao/la od ku će pre ko no ći naj ma nje dva pu ta dok je ži veo/la u ro di telj-
skom ili sta ra telj skom do mu (ili je dan put bez vra ća nja u du žem pe ri o du); 

(3) če sto be ži iz ško le, sa po čet kom pre 13 go di ne.

B.  Po re me ća ji u po na ša nju uzro ku ju kli nič ki zna čaj no po gor ša nje u so ci jal nom, škol-
skom ili rad nom funk ci o ni sa nju

C.  Ako oso ba ima 18 go di na ili vi še, po treb no je da ne ma is pu nje ne kri te ri ju me za an ti-
so ci jal ni po re me ćaj lič no sti,” (Ame ri can Psychi a tric As so ci a tion, 1994, str. 90-91).

Iako di jag no zu po re me ća ja po na ša nja da tu u DSM-IV mo gu do bi ti i oso be ko je 
ni su po či ni le ni jed no kri vič no de lo, ova ka te go ri ja se ši ro ko pre kla pa sa ka te go ri jom 
ma lo let nič ke de lin kven ci je. Mno gi de lin kven ti is pu nja va ju kri te ri jum A ovog po re me-
ća ja - da po sto je ba rem tri na ve de ne ka rak te ri sti ke po re me ća ja po na ša nja (po sto ji 
ba rem jed no kri vič no de lo, a de lin kven ci ja je če sto pra će na be ža njem od ku će i iz 
ško le, Pe tro vić, Ra do va no vić, 1977). Ta ko đe, de lin kven ci ja je če sto pra će na škol skim i 
rad nim ne u spe hom, pa je i ovaj uslov ti me is pu njen. 

Ta ko iz gle da da mno gi de lin kven ti i ve li ka ve ći na re ci di vi sta is pu nja va uslo ve 
za di jag no zu po re me ća ja po na ša nja kao men tal nog po re me ća ja. Ona is klju ču je one 
ko ji su sa mo jed nom po či ni li ma kar i te ško kri vič no de lo, a da ne ma ju za do vo lje ne 
dru ge di jag no stič ke kri te ri ju me, kao i one oso be ko je su uklo plje ne u ši ru dru štve nu 
za jed ni cu po svim osta lim kri te ri ju mi ma, osim či nje nja jed ne vr ste kri vič nih de la. 

Ipak, mo ra se vo di ti ra ču na o osnov nom di jag no stič kom kri te ri ju mu va že ćih kla-
si fi  ka ci ja men tal nih bo le sti - da se di jag no za mo že pri me ni ti sa mo ako je po na ša nje 
simp tom dis funk ci je unu tar in di vi due, a ne re ak ci ja na ne po sre dan so ci jal ni kon tekst. 
Me đu tim, pri me na ovog kri te ri ju ma kod po re me ća ja po na ša nja je za ma glje na upo-
zo re njem da oso be sa ovim po re me ća jem če sto ne pri zna ju po sto ja nje pro ble ma 
– što ohra bru je di jag no sti ča ra da ovu di jag no zu usta no vi i ako oso ba ne sma tra da 
je u dis funk ci ji. Ova kve ne ja sno će do pri no se pa to lo gi zi ra nju de lin kven ci je, ko ja u 
osno vi mo že ima ti sa svim si tu a ci o no po re klo ili bi ti znak do bre adap ta ci je oso be na 

sub kul tu ru ko joj pri pa da. Ta ko đe, ova kve ne ja sno će do pri no se te ško ća ma di jag no sti-
ko va nja dru gih men tal nih po re me ća ja ko ji mo gu bi ti u osno vi lič nih pro ble ma de lin-
kven ta, a ko ji ni su deo de lin kvent nog po na ša nja (npr. de pre si je, ank si o znog kru ga 
po re me ća ja itd.). Za to Lu is (Le wis, 1985) sma tra da je po re me ćaj po na ša nja jed na od 
naj su bjek tiv ni jih ka te go ri ja u na ve de nim kla si fi  ka ci o nim si ste mi ma.

Psi ho pa ti ja

Psi ho pa ti ja je ter min ko ji je po stao ši ro ko po znat ra dom Kle kli ja (Clec kley, 1982), 
ko ji ga je de fi  ni sao kao men tal ni po re me ćaj ko ji ima kao cen tral ni simp tom emo ci o-
nal ni de fi  cit, uz oču va ni test re al no sti. Psi ho pa ta je oso ba ko ja ima so ci jal ni de fekt 
– ne spo so bost za emo tiv nu par ti ci pa ci ju, za so li dan emo ci o nal ni kon takt sa dru gim 
lju di ma. „Bez znat ni je pat nje ili uži va nja u in te gral nim emo tiv nim po sle di ca ma is ku-
stva, psi ho pa ta ne uči iz is ku stva ka ko da mo di fi  ku je i usme ra va svo je ak tiv no sti kao 
što dru ga oso ba ko ju sma tra mo zdra vom mo di fi  ku je i usme ra va”, (idem, str. 230). Nje-
go ve su emo ci je po vr šne i pro la zne, če sto na ni vou pri jat no sti ili  ne pri jat no sti. 

Ka rak te ri sti ke psi ho pa ti je, ka ko je Kle kli de fi  ni še, su: a) od su stvo de lu zi ja, ira ci-
o nal nog raz mi šlja nja i ne u ro tič nih simp to ma; b) ne po u zda nost, ne is kre nost; c) ne-
do sta tak ža lje nja i sti da; d) pa to lo ška ego cen trič nost i ne po sob nost za lju bav; e) ge-
ne ral no si ro ma štvo ja čih afek tiv nih re ak ci ja; f ) bez li čan, tri vi ja lan i sla bo in te gri san 
sek su al ni ži vot; g) ne re spon siv nost u op štim so ci jal nim re la ci ja ma; h) ne do sta tak uvi-
da; i) sla bo su đe nje i ne u speh da uči iz is ku stva; j) ne u speh da spro vo di bi lo ka kav 
ži vot ni plan; k) po vre me no fan ta sič no i ne pri jat no po na ša nje, i l) ne a de kvat no mo ti-
vi sa no an ti so ci jal no po na ša nje. 

Tra di ci o nal no se sma tra da se di jag no za psi ho pa ti je da je sa mo od ra slim oso ba-
ma. Me đu tim, Kri šćan i saradnici (Chri stian i sar., 1997, po Pe jo vić-Mi lo van če vić, 2001) 
na la ze da se kod de ce ho spi ta li zo va ne zbog po re me ća ja po na ša nja mo gu iz dvo ji ti 
dve di men zi je po na ša nja. Pr va se od no si na neo se tljiv i ne e mo ci o na lan in ter per so nal-
ni stil. Oso ba ne ose ća kri vi cu, ne po ka zu je em pa ti ju ni ti ose ća nja. Dru ga di men zi ja 
se od no si na sla bu kon tro la im pul sa (ni zak prag za re ak ci ju be sa, ne pro mi šlje nost) 
i an ti so ci jal no po na ša nje (ne do zvo lje ne rad nje). Pret po sta vlja se da pr va di men zi ja 
pred sta vlja ra nu psi ho pa ti ju, tzv. „psi ho pat ski po re me ćaj po na ša nja”. De cu sa ra nom 
psi ho pa ti jom ka rak te ri še, u od no su na osta lu de cu sa pro ble mi ma po na ša nja, naj ve ći 
broj i la tent nih i ma ni fest nih ob li ka po re me ća nog po na ša nja, vi še pro ble ma sa ču va ri-
ma re da i glo bal no vi ši skor in te li gen ci je. Ovaj po re me ćaj se ka rak te ri stič no ja vlja na 
uz ra stu od 11-12 go di na. Ipak, vr lo je ose tlji vo pi ta nje da va ti ovu di jag no zu oso ba ma 
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is pod 18 go di na sta ro sti, po go to vo ako se ima u vi du da „za rav njen“ afe kat kod de ce 
mo že bi ti od raz dru gih pa to lo ških pro me na, kao i re ak ci je na stre snu si tu a ci ju.  

Psi ho pa ti ja mo že, ali i ne mo ra bi ti po ve za na sa de lin kvent nim po na ša njem. 
Ona je če šća u po pu la ci ji ma lo let nih pre stup ni ka ne go u op štoj po pu la ci ji, ali ma li 
pro ce nat ma lo let nih de lin kve na ta ima ova kve ka rak te ri sti ke, pa je psi ho pa ti ja u ovoj 
po pu la ci ji pre iz u ze tak ne go pra vi lo. Sa dru ge stra ne, psi ho pa te u po re đe nju sa op-
štom po pu la ci jom če šće či ne re gi stro va na kri vič na de la, ali ve li kik pro ce nat njih ni-
kad ne bu de re gi stro van za  kri vič no de lo.

 

An ti so ci jal ni po re me ćaj lič no sti

An ti so ci jal ni po re me ćaj lič no sti je di jag no stič ka ka te go ri ja de fi  ni sa na u DSM-
IV kla si fi  ka ci ji, u okvi ru po re me ća ja lič no sti (Ame ri can Psychi a tric As so ci a tion, 1994, 
Ak sis II, dg. 301.7). Da bi se po sta vi la di jag no za po re me ća ja lič no sti, mo ra ju se pr vo 
za do vo lji ti ne ki op šti kri te ri ju mi. U DSM-IV se na vo di: „Su štin ske od li ke po re me ća ja 
lič no sti su: da po sto ji tra jan obra zac do ži vlja va nja i po na ša nja ko ji zna čaj no od stu pa 
od oče ki va nja kul tu re ko joj oso ba pri pa da, i da se po ka zu je u naj ma nje dve od sle de-
ćih obla sti: kog ni ci ja, afek ti vi tet, me đu ljud ski od no si i kon tro la im pul sa (kri te ri jum A). 
Ovaj tra jan obra zac  je ne fl ek si bi lan i pro ži ma se kroz ši rok spek tar lič nih i so ci jal nih 
si tu a ci ja (kri te ri jum B) i vo di do kli nič ki zna čaj ne du šev ne pat nje ili po gor ša nja u so ci-
jal noj, rad noj ili ne koj du goj obla sti funk ci o ni sa nja (kri te ri jum C). Obra zac je sta bi lan 
i tra je du go, i nje gov po če tak mo že da se pra ti bar do ado le scen ci je ili ra nog od ra slog 
do ba (kri ter ji mu D). Ovaj obra zac se ne mo že bo lje ob ja sni ti kao ma ni fe sta ci ja ne kog 
dru gog men tal nog po re me ća ja (kri te ri jum E) i ni je po sle di ca di rekt nog fi  zi o lo škog 
efek ta ne ke sup stan ce (npr. nar ko ti ka, le ko va, tok si na) ili op šteg zdrav stve nog sta nja 
(npr. po vre da gla ve)” (kri te ri jum F, idem, str. 630).    

Spe ci fi č ni di jag no stič ki kri te ri ju mi za an ti so ci jal ni po re me ćaj lič no sti u DSM-IV 
kla si fi  ka ci ji (dg. 301.7) su:

„A.  Po sto ji pro ži ma ju ći obra zac ne po što va nja i po vre de pra va dru gih ko ji se de ša va 
od 15 go di na, i po ka zu je se u naj ma nje tri od sle de ćeg: 

(1)  ne u speh da se po vi nu je dru štve nim nor ma ma s ob zi rom na za ko ni to po na ša nje, 
što se po ka zu je u po na vlja nju po na ša nja ko ja da ju osno vu za hap še nje;

(2)  ob ma nju ju će po na ša nje, što se po ka zu je u po no vlje nom la ga nju, ko ri šće nju 
pse u do ni ma, ili pre va ra ma dru gih zbog lič ne ko ri sti ili za do volj stva;

(3)   im pul siv nost i ne u speh da pla ni ra una pred;

(4)  iri ta bil nost i agre siv nost, što se po ka zu je u po no vlje nim fi  zič kim ob ra ču ni ma 
ili na pa di ma;

(5) ne smo tre no neo ba zi ra nje na bez bed nost se be i dru gih; 

(6)  stal na neo d go vor nost, što se po ka zu je u po no vlje nim ne u spe si ma da odr že 
sta bil no po slov no po na ša nje ili da po štu ju fi  nan sij ske oba ve ze; 

(7)  ne do sta tak ža lje nja, što se po ka zu je u rav no du šno sti ili ra ci o na li za ci ji po vre-
đi va nja, mal tre ti ra nja ili kra đa od dru ge oso be.

B. Oso ba ima naj ma nje 18 go di na.

C. Po sto ji evi den ci ja o po re me ća ju po na ša nja sa po čet kom pre 15 go di na.

D.  Po sto ja nje an ti so ci jal nog po na ša nja ni je is klju či vo to kom to ka shi zo fre ni je ili ma-
nič ne epi zo de” (Ame ri can Psychi a tric As so ci a tion, 1994, str. 649-650).

U de fi  ni ci ji an ti so ci jal nog po re me ća ja lič no sti u DSM-IV kla si fi  ka ci ji za ma glju je 
se raz li ka iz me đu an ti so ci jal nog po na ša nja i psi ho pa ti je. Nje go vo od re đe nje sa dr ži 
dve ne do volj no di fe ren ci ra ne kom po nen te: emo ci o nal ni de fi  cit (Kle kli je va psi ho pa ti-
ja, Clec kley, 1982), i an ti so ci jal no po na ša nje. Is tra ži va nja po ka zu ju da su ko re la ti ove 
dve di men zi je raz li či ti, te da se ra di o dve re la tiv no ne za vi sne di men zi je, što ote ža va 
di jag no sti ku an ti so ci jal nog po re me ća ja (Rut ter i sar., 1998).  

Di jag no za an ti so ci jal nog po re me ća ja lič no sti se ši ro ko po kla pa sa per zi stent-
nim ti pom an ti so ci jal nog po na ša nja od ra slih, o če mu će ka sni je bi ti vi še re či. Po što 
se ne mo že po sta vi ti pre 18 go di na, ona se ne od no si na ma lo let nič ku de lin kven ci ju. 

Di so ci jal ni po re me ćaj lič no sti

Di so ci jal ni po re me ćaj lič no sti je di jag no za de fi  ni sa na u ICD-X kla si fi  ka ci ji (Svet-
ska zdrav stve na or ga ni za ci ja, 1992, dg. F60.2), u okvi ru ši re ka te go ri je po re me ća ja 
lič no sti. Po re me ća ji lič no sti su po ovoj kla si fi  ka ci ji: „...sta nja ko ja se ne mo gu di rekt no 
pri pi sa ti gru bom ošte će nju ili bo le sti mo zga, ni ti dru gom psi hi ja trij skom po re me ća-
ju, a za do vo lja va ju sle de će kri te ri ju me: 

a)  iz ra že ni dis har mo nič ni sta vo vi i po na ša nja, ko ji obič no uklju ču ju ne ko li ko 
obla sti funk ci o ni sa nja, tj. afek ti vi tet, na dra žlji vost, kon tro lu im pul sa, na čin 
per ci pi ra nja i mi šlje nja i stil ko mu ni ka ci je sa dru gi ma; 

b)  ab nor mal ni obra zac po na ša nja je sta lan, du go tra jan i ni je ogra ni čen na epi zo-
du men tal ne bo le sti; 
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c)  ab nor mal ni obra zac po na ša nja je sve o bu hva tan i ja sno ne pri la go đen u ši ro-
kom op se gu lič nih i so ci jal nih si tu a ci ja; 

d)  gor nje ma ni fe sta ci je uvek se po ja vlju ju za vre me de tinj stva ili ado le scen ci je i 
na sta vlja ju se u od ra slom do bu; 

e)  po re me ćaj uzro ku je zna čaj ne lič ne pro ble me, ko ji mo gu po sta ti oči gled ni 
tek ka sni je u to ku po re me ća ja; 

f )  po re me ćaj je obič no, ali ne i neo p hod no, po ve zan sa zna čaj nim te ško ća ma u 
pro fe si o nal nom i rad nom funk ci o ni sa nju”, (idem, str. 181-182).

Pre po ru ka u ICD-X kla si fi  ka ci ji je: „… ve ro vat no je ne pri me re no po sta vi ti di jag-
no zu po re me ća ja lič no sti pre 16. ili 17. go di na” (idem, str. 182).

Di so ci jal ni po re me ćaj lič no sti se u ICD-X kla si fi  ka ci ji (dg. F60.2) de fi  ni še kao: 
„Po re me ćaj lič no sti ko ji obič no iza zi va pa žnju zna čaj nim ne sla ga njem po na ša nja sa 
va že ćim so ci jal nim nor ma ma, a či je ka rak te ri sti ke su sle de ći kri te ri ju mi: a) gru ba ne-
za in te re so va nost za ose ća nja dru gih; b) iz ra žen i per zi sti ra ju ći stav neo d go vor no sti i 
ne po što va nja so ci jal nih nor mi, pra vi la i oba ve za; c) ne mo guć nost odr ža va nja traj nih 
ve za, iako ne po sto je te ško će da se one us po sta ve; d) vr lo ni ska to le ran ci ja fru stra ci je 
i ni zak prag za is po lja va nje agre si je, uklju ču ju ći i na si lje; i e) iz ra že na sklo nost ka okri-
vlja va nju dru gih, ili ka uver lji vim ra ci o na li za ci ja ma po na ša nja, ko je pa ci jen ta do vo di 
u kon fl ikt za dru štvom. Ta ko đe mo že po sto ja ti i per zi sti ra ju ća raz dra žlji vost, kao udru-
že na od li ka. Po re me ćaj po na ša nja u to ku de tinj stva i ado le scen ci je, iako ni je uvek 
pri su tan, mo že da po tvr di di jag no zu lič no sti” (idem, str. 183-184).

Iz tek sta ni je sa svim ja sno ko li ko na ve de nih kri te ri ju ma mo ra da se za do vo lji 
da bi se da la di jag no za di so ci jal nog po re me ća ja lič no sti. Uko li ko su svi kri te ri ju mi 
is pu nje ni, ova ka te go ri ja se po kla pa sa ka te go ri jom psi ho pa ti je, jer uklju ču je gru bu 
ne za in te re so va nost za ose ća nja dru gih. Uko li ko kri te ri jum ne za in te re so va no sti za 
ose ća nja dru gih ne mo ra bi ti is pu njen, i ov de se ne ja sno raz dva ja ju kom po nen te 
emo ci o nal nog de fi  ci ta, i an ti so ci jal nog po na ša nja, kao i u di jag no zi an ti so ci jal nog 
po re me ća ja lič no sti u DSM-IV kla si fi  ka ci ji.  

Ovaj sin drom mo že ali ne mo ra bi ti po ve zan sa de lin kvent nim po na ša njem. 
Ta ko je na pr. gru ba ne za in te re so va nost za ose ća nja dru gih u po pu la ci ji ma lo let nih 
de lin kve na ta pre iz u ze tak ne go pra vi lo; ne mo guć nost odr ža va nja traj nih ve za je raz-
voj no pri me re na za oso be mla đe od 18 go di na, itd. Sa dru ge stra ne, mo gu će je da 
oso ba sa di so ci ja tiv nim po re me ća jem lič no sti ni ka da ne po či ni kri vič no de lo. Ta ko đe, 
ovaj po re me ćaj se od no si na oso be uz ra sta od naj ma nje 16 go di na, ta ko da  mla đi 
pre stup ni ci ni su ob u hva će ni ovom di jag no stič kom ka te go ri jom. 

An ti so ci jal no po na ša nje

An ti so ci jal no po na ša nje je ter min u ši ro koj upo re bi u kri mi no lo gi ji. On se od-
no si na fe no men po na ša nja pro tiv dru štva/dru štve nih nor mi, i na su šti nu pre stu pa 
kroz raz li či te kul tu re – na na mer nu po vre du pra va dru gog čo ve ka. Ovom ter mi nu se 
u sa vre me noj li te ra tu ri da je pred nost u od no su na uobi ča je ne ter mi ne de lin kven ci ja 
i pre stup nik iz ne ko li ko raz lo ga. 

Ter min an ti so ci jal no po na ša nje za o bi la zi pro blem raz li či tog de fi  ni sa nja kri vič-
nog de la u raz li či tim kul tu ra ma, kao i pro blem do ka zi va nja kri vi ce na su du, ko ji je 
te sno ve san za pro ce se se lek ci je onih ko ji su osum nji če ni, op tu že ni i osu đe ni za kri vič-
na de la. Ima ko no ta ci ju re al nih, a ne re gi stro va nih an ti so ci jal nih de la. 

Ta ko đe, ovaj ter min sta vlja na gla sak na to da je an ti so ci jal no sa mo po na ša nje, 
a ne i ce la oso ba. Po na ša nje je  u po re đe nju sa oso bom mno go spe ci fi č ni ji ter min, 
pod lo žni ji pro me ni i otvo re ni ji za uče nje. Ovo je od po seb nog zna ča ja ka da se ra di 
o mla di ma, za ko je su pri me re ni je in ter ven ci je ko je ima ju za cilj re ha bi li ta ci ju i re in te-
gra ci ju u dru štvo, ne go ka žnja va nje. 

Za tim, bla že for me an ti so ci jal nog po na ša nja (pro ble mi po na ša nja kao što je la-
ga nje bez ozbilj nih po sle di ca, udar ci bez ozbilj nih fi  zič kih po vre da, sit ne kra đe i sl.) 
u ve ći ni ze ma lja ni su de fi  ni sa ne kao kri vič na de la. Me đu tim, uko li ko se ja vlja ju u de-
tinj stvu, one su po pra vi lu pre kur so ri ka sni jih te žih ob li ka an ti so ci jal nog po na ša nja 
ko ji se opet ret ko ja vlja ju u deč jem uz ra stu. Is tra ži va nja po ka zu ju da eks ter na li zo va ni 
pro ble mi, i pro ble mi po na ša nja, po ka zu ju naj ve ću per zi stet nost po re me ća ja u svom 
ka sni jem to ku, u po re đe nju sa in ter na li zo va nim for ma ma po na ša nja (Ac hen bach i 
sar. 1978, 1987; Lo e ber, Dis hion, 1983; Lo e ber, 1990, Rut ter i sar., 1998, itd.). Kao što 
smo već is ta kli, an ti so ci jal no po na ša nje u ado le scen ci ji i ra noj mla do sti se mo že pred-
vi de ti već u tre ćoj go di ni ži vo ta na osno vu ne do volj no kon tro li sa nih for mi po na ša nja 
(New man i sar., 1996). Ta ko đe, i ov de, kao i u osta lim for ma ma ljud skog po na ša nja, 
ja sne de mar ka ci o ne li ni je ne ma. Lak še va ri jan te an ti so ci jal nog po na ša nja če sto po ka-
zu ju iste pra vil no sti kao te ži ob li ci, sa mo sla bi je iz ra že ne. 

Iz svih na ve de nih raz lo ga, ter min an ti so ci jal no po na ša nje je po seb no ko ri stan u 
raz ma tra nju eti o lo ških fak to ra ko ji do vo de do kri vič nog de la. 

Me đu tim, ne po sto ji kon sen zus oko uslo va upo tre be poj ma an ti so ci jal no po-
na ša nje. On ni je de fi  ni san kao ja san sin drom po na ša nja, već pre kao ši ra ka te go ri-
ja ko ja opi su je gru pu raz li či tih po na ša nja. To su na mer na po na ša nja ko ja uklju ču ju 
agre siv no po na ša nje ko je uzro ku je ili pre ti da uzro ku je fi  zič ku po vre du dru gih lju di, 
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ne a gre siv no po na ša nje ko je uzro ku je gu bi tak ili ošte će nje imo vi ne, pre va ra, kra đa, i 
ozbilj no kr še nje va že ćih dru štve nih nor mi. Da kle, ova kva de fi  ni ci ja  mo že da uklju či 
i de lin kven ci ju, i po re me ća je po na ša nja u užem smi slu po DSM-IV kla si fi  ka ci ji (Ame-
ri can Psychi a tric As so ci a tion, 1994), kao i pro ble me po na ša nja ko ji ne za do vo lja va ju 
pu ni kri te ri jum po re me ća ja po na ša nja (tra ju kra će od 1 go di ne ili ne ma ju za do vo lje-
ne simp to mat ske kri te ri ju me). 

Ako se ma lo let nič ka de lin kven ci ja shva ti u ši rem smi slu (kr še nje va že ćih nor mi 
po na ša nja), an ti so ci jal no po na ša nje i de lin kven ci ja su sko ro si no ni mi. Ako se, pak, de-
lin kven ci ja shva ti u užem smi slu (kr še nje po zi tiv nih nor mi kri vič nog za ko na), on da je 
an ti so ci jal no po na ša nje uglav nom ši ri po jam od nje, jer je uklju ču je, ali se mo že is po-
lji ti i u for ma ma ko je ni su za ko nom sank ci o ni sa ne. Ipak, mo gu će je da oso ba po či ni 
ne ko kri vič no de lo, i/ili da bu de osu đe na da je po či ni la kri vič no de lo, a da pri to me ne 
po ka zu je an ti so ci jal no po na ša nje (npr. ne ra di se o na mer noj po vre di pra va dru ge oso-
be, npr. pro sti tu ci ja; ni je uči ni la de lo iako je osu đe na, i sl.).  

De ca i ma lo let ni ci u su ko bu za za ko nom

Iz raz de ca u su ko bu za za ko nom se sve ši re ko ri sti u sa vre me noj li te ra tu ri. On se 
od no si na de cu ko ja su u kon tak tu sa kri vič no prav nim si ste mom zbog sum nje, op tu-
žbe ili osu de da su po či ni la kri vič no de lo. Kon ven ci ja Uje di nje nih na ci ja o pra vi ma 
de te ta po seb nu pa žnju obra ća na „...sva ko de te za ko je se tvr di, ko je je op tu že no ili 
za ko je je utvr đe no da je pre kr ši lo kri vič ni za kon” (Uni ted Na ti ons, 1989, član 40), pri 
če mu se pod ter mi nom de ca pod ra zu me va ju sve oso be is pod na vr še nih 18 go di na 
sta ro sti uko li ko se, po za ko nu ko ji se pri me nju je na de te, pu no let stvo ne sti če ra ni je 
(Kon ven ci ja o pra vi ma de te ta, član 1). Me đu tim, po na šem za ko no dav stvu ter min 
de ca se od no si na oso be do 14 go di na sta ro sti, dok su oni od 14 do 18 go di na ma lo-
let ni ci, pa iz raz de ca u su ko bu sa za ko nom če sto bi va pro tu ma čen kao da se od no si 
sa mo na one do 14. go di ne. Če sto se ko ri sti i iz raz  mla di u su ko bu sa za ko nom, ko ji 
ne ma ja sno od re đe nje gor nje uz ra sne gra ni ce „mla dih”; pa mo že da pod ra zu me va 
ka ko one do 18 go di na, ta ko i mla đa pu no let na li ca, obič no do 21. go di ne ži vo ta. Uzi-
ma ju ći u ob zir  na še za ko no dav stvo, naj pri me re ni ji iz raz ko ji bi se od no sio na oso be 
do 18 go di na ži vo ta bi bio „de ca i ma lo let ni ci u su ko bu sa za ko nom”. 

Ovaj iz raz ima ne ko li ko pred no sti u od no su na ter min de lin kven ci ja ili pre stup ni-
štvo. Pre sve ga, on ja sno da je na zna nje da je za de te ko je je osum nji če no, op tu že no 
ili osu đe no za kri vič no de lo ka rak te ri stič no to da je u su ko bu za za ko nom, a ne da je 
„de lin kvent no”, „an ti so ci jal no” i sl. To ne zna či da je de lo po či nje no od stra ne te oso be, 

ni ti da je de lo an ti so ci jal no, već sa mo da je mla da oso ba zbog nje ga u kon tak tu sa 
kri vič no prav nim si ste mom.   

Ter min de ca i ma lo let ni ci u su ko bu sa za ko nom ta ko đe in di rekt no uka zu je na nji-
ho vu po ten ci jal nu ugro že nost. On go vo ri o su ko bu mla de oso be sa ve o ma moć nim 
si ste mom – kri vič no prav nim si ste mom ze mlje. Ovaj si stem je u ve li koj ve ći ni ze ma lja 
adap ti ran od ra sli ma, a ne de ci, te su de ca ko ja su u kon tak tu sa njim po seb no ugro-
že na i kao žr tve, i kao mo gu ći uči ni o ci kri vič nih de la, bez ob zi ra na to da li su is pod ili 
iz nad gra ni ce kri vič ne od go vor no sti. 

Za tim, ovaj iz raz se od no si na sva ku oso bu is pod 18 go di na  ko ja je osum nji če-
na, op tu že na ili osu đe na zbog kri vič nog de la, bez ob zi ra na od re đe nje do nje gra ni ce 
kri vič ne od go vor no sti, te on ta ko ob u hva ta i kri vič no neo d go vor nu de cu. Ovo je po-
seb no zna ča ja no za na še za ko no dav stvo, po ko me se oso be is pod 14 go di na sta ro sti 
sma tra ju kri vič no neo d go vor ni ma. Od nos in sti tu ci ja dru štva pre ma de ci u su ko bu sa 
za ko nom je am bi va len tan i ne do volj no ja san. Sa jed ne stra ne, od ba cu je se kri vič na 
pri ja va i slu čaj se pre ba cu je or ga ni ma sta ra telj stva (cen tri ma za so ci jal ni rad), da kle 
de te ne pro la zi kroz kri vič no prav ni po stu pak, što je do bro jer se ti me iz be ga va stres 
ko ji sa so bom no si ovaj po stu pak i stig ma ti za ci ja ko ja ga pra ti. Sa dru ge stra ne, ne-
ret ko se po od ba ci o va nju kri vič ne pri ja ve pre ma osum nji če noj de ci od no si kao da su 
pre kr ši la za kon ske re gu la ti ve, iako ne ma ade kvat nog kri vič no prav nog po stup ka ko ji 
bi ovo do ka zao, i do no se se me re u od no su na pret po stav ke o to me da li je ili ni je 
po či nio de lo, či me se ugro ža va ju nji ho vo pra vo ma pret po stav ku o ne vi no sti dok se 
kri vi ca po za ko nu ne do ka že (Kon ven ci ja o pra vi ma de te ta, čl. 2, stav 2).  Iz raz de ca i 
ma lo let ni ci u su ko bu sa za ko nom skre će pa žnju na po tre be za po seb nom za šti tom sve 
de ce i ma lo let ni ka ko ji su u toj po zi ci ji. 

Zbog ovih ka rak te ri sti ka, iz raz de ca (i ma lo let ni ci) u su ko bu za za ko nom se po seb no 
ra do ko ri sti u obla sti za šti te deč jih i ljud skih pra va (Uni ted Na ti ons, 1985, UNI CEF, 2002) 
i spro vo đe nja  ak ci o nih pro gra ma usme re nih na po dr šku de ci i mla di ma ko ja su uklju če-
na u kri vič no prav ni si stem zbog  sum nje, op tu žbe ili osu de da su po či ni la kri vič no de lo.

Aso ci jal no po na ša nje

U na šoj sva ko dnev noj prak si se če sto upo tre blja va ter min aso ci jal no po na ša nje, 
ko jim se ozna ča va ju de ca u su ko bu sa za ko nom i de ca ko ja po ka zu ju an ti so ci jal no 
po na ša nje, a ko ja su kri vič no neo d go vor na  (ima ju is pod 14 go di na sta ro sti). 

Sam ter min aso ci jal no zna či ne-so ci jal no po na ša nje, po na ša nje ko me ne do sta je sa-
rad nja sa za jed ni com. Klajn i Šip ka  u Ve li kom reč ni ku stra nih re či i iz ra za (Klajn,  Šip ka, 
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2006)  od re đu ju reč aso ci ja lan kao: „ne dru že van, ne dru štven; ko ji ne vo li dru štvo i ne že li 
da bu de ko ri stan član; ko ji je rav no du šan pre ma op štim po tre ba ma i in te re si ma za jed ni ce”.  
Ova kvo po na ša nje mo že bi ti iz raz ka ra ke ri sti ka lič no sti (npr. so ci jal na in hi bi ra nost, po vu če-
nost, in tro ver to va nost), pa i men tal nih po re me ća ja  (shi zo fre no ili de pre siv no po vla če nje, 
so ci jal na fo bi ja itd.). Za aso ci jal no po na ša nje ni je ka rak te ri stič no da je usme re no pro tiv 
dru štva, ni ti da kr ši so ci jal ne nor me. Sa dru ge stra ne, an ti so ci jal no po na ša nje ni je po vla če-
nje od sve ta, već naj če šće ak ci ja „pro tiv sve ta”. Ka rak te ri sti ka an ti so ci jal nog po na ša nja kod 
mla dih je upra vo udru ži va nje sa se bi slič ni ma, te se za mla de čla no ve de lin kvent nih gru pa 
ne mo že re ći da su „ne dru štve ni”. So ci jal no po vla če nje, pod či me se pod ra zu me va ne ank-
si o zna sklo nost ka usa mlje nim ak tiv no sti ma, po sta je fak tor ri zi ka za da lje an ti so ci jal no po-
na ša nje sa mo u kom bi na ci ji sa po na ša njem pro tiv dru štva i dru štve nih nor mi (Ke rr i sar., 
1997, Pat ter son i sar., 1992). In hi bi ra no po na ša nje, ko je uklju ču je strah od ne po zna tih lju di 
(što ni je isto što i so ci jal no po vla če nje), ta ko đe mo že bi ti osno va an ki so znog po vla če nja, 
da kle aso ci jal nog po na ša nja. Po ka zu je se da je in hi bi ra no po na ša nje čak pro tek tiv ni fak tor 
an ti so ci jal nog po na ša nja (Ke rr i sar., 1997, Rut ter, 1985; Rut ter i sar., 1998). 

U sa vre me noj svet skoj li te ra tu ri se ter min aso ci ja lan ne ko ri sti u zna če nju de lin-
kven tan, pre stup nič ki ili an ti so ci ja lan. Ova kva upo tre ba ter mi na aso ci ja lan spe ci fi č na 
je za na še pod ne blje. 

Pre po ru ču je mo da se iz be ga va ko ri šće nje u struč noj li te ra tu ri ter mi na aso ci ja lan 
u zna če nju an ti so ci ja lan. Uko li ko de ca mla đa od 14 go di na  po ka zu ju an ti so ci jal no 
po na ša nje, nje ga ta ko tre ba i zva ti. U slu ča ju bla žih ob li ka pro ble ma po na ša nja ko ja 
pod ra zu me va ju su kob sa so ci jal nim nor ma ma, ali ne i na mer nu po vre du pra va dru ge 
oso be, mo že da se ko ri sti iz raz pro ble mi po na ša nja. Za de cu ko ja su pri ve de na od stra-
ne po li ci je ili ko ji ma je od ba če na kri vič na pri ja va zbog uz ra sta is pod gra ni ce kri vič ne 
od go vor no sti, pre po ru ču je mo da se ko ri sti i iz raz de ca u su ko bu sa za ko nom.

PRI SU STVO MEN TAL NIH PO RE ME ĆA JA 

KOD MA LO LET NIH PRE STUP NI KA 

Po pu la ci ju ma lo let ni ka ko ji či ne kri vič na de la ka rak te ri še zna čaj no ve će pri su stvo 
men tal nih po re me ća ja ne go u op štoj po pu la ci ji. Ovi po re me ća ji zna čaj no „bo je” sli ku 
ma lo let nič kog pre stup ni štva. Nji ho vo pri su stvo uka zu je na ne ke spe ci fi č ne po tre be za  
tret ma nom i za šti tom ko je mo gu ima ti mla di u su ko bu sa za ko nom. 

De tinj stvo

Mla de oso be, kla si fi  ko va ne u ado le scen ci ji kao oso be sa an ti so ci jal nim po na ša-
njem, bez dru gih men tal nih po re me ća ja, u deč jem uz ra stu če sto po ka zu ju niz men tal-
nih po re me ća ja, pa i te šku, čak psi ho tič nu psi ho pa to lo gi ju (Le wis, 1985). U nji ho voj 
isto ri ji se naj če šće na la ze: hi per ki net ski ili hi pe rak tiv ni po re me ćaj, po re me ćaj u vi du 
pro ti vlje nja i pr ko še nja, enu re za, dis lek si ja, i deč je psi ho ze (Ben nett, 1960; Rut ter, 
1983; Le wis, 1985). U ra noj isto ri ji su ta ko đe pri sut ni bi o lo ški i ne u ro lo ški po re me ća ji, 
kao i po vre me ni gu bi ci sve sti i in te lek tu al na in su fi  ci jen ci ja (Moffi   t, 1993, 1996).

Od zna čaj nih raz voj nih okol no sti če sto je pri sut no za ne ma ri va nje i zlo sta vlja nje 
u de tinj stvu, kao i in sti tu ci o na li za ci ja i če ste pro me ne ne go va te lja (Bowlby, 1946; Ben-
nett, 1960; Le wis i sar., 1978, po Cu rry i sar, 1988). Ka rak te ri stič na je i isto ri ja po vre da, 
ne sre ća i bo le sti (Ben net, 1960; Glu eck, Glu eck, 1970; Le wis, 1985). 

Te ku ći po re me ća ji

Po sto ji ši ro ko pre kla pa nje ma lo let nič ke de lin kven ci je i po re me ća ja po na ša nja. 
Če sto se isti set pro ble ma na zi va po re me ćaj po na ša nja ako se tre ti ra u in sti tu ci ja ma 
men tal nog zdra vlja, a ma lo let nič ka de lin kven ci ja ako se tre ti ra u in sti tu ci ja ma kri vič no-
prav nog si ste ma. Pri su stvo po re me ća ja po na ša nja kod ozbilj ni jih for mi de lin kven ci je 
je vr lo vi so ko, pa ne ka is tra ži va nja po ka zu ju da je čak 100% za tvo re nih ma lo let ni ka 
di jag no sti ko va no kao po re me ća ji po na ša nja (Ha ap sa lo, 1996). Ipak, de lin kven ci ja je 
mno go če šća u po pu la ci ji ne go po re me ća ji po na ša nja. Na i me, za sta tus de lin kven ta 
do volj no je jed no kri vič no de lo, dok je za di jag no zu po re me ća ja po na ša nja po treb-
na per zi sten ci ja ne ko li ko ob li ka an ti so ci jal nog po na ša nja. Ano nim na epi de mi o lo ška 
is tra ži va nja po ka zu ju da i do 90% mla di ća uči ne po ne ko kri vič no de lo (Rut ter i sar., 
1998),  dok je pre va len ca po re me ća ja po na ša nja kod de ča ka i mla di ća iz me đu 3 i 
12%, od ko jih je dve tre ći ne kod mu škog po la (Moffi   t, 1996). 

Slič no je i ka da se ra di o po re me ća ji ma lič no sti i de lin kven ci ji mla dih od ra slih. 
Dok oni ko ji po či ne ma li broj de la ne is pu nja va ju uslov za po re me ćaj lič no sti, po ka zu-
je se iz ra zi to pre kla pa nje iz me đu per zi stent nih ob li ka de lin kven ci je pu no let ne omla-
di ne i an ti so ci jal nog (DSM-IV) i di so ci jal nog (ICD X) po re me ća ja lič no sti. Ove ka te go-
ri je po re me ća ja lič no sti ne ja sno raz li ku ju psi ho pa ti ju od an ti so ci jal nog po na ša nja, o 
če mu je bi lo re či, pa se vi so ko pre kla pa nje per zi stent nih ob li ka de lin kven ci je i ovih 
po re me ća ja od no si pre sve ga na nji ho vu an ti so ci jal nu kom po nen tu. Va ri ja ci je u pro-
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ce ni pri su stva  psi ho pa ti je u za tvor skoj po pu la ci ji se kre ću od 8% do 84% (Ra du lo vić, 
2006), što uka zu je na te ško će di ga no sti ko va nja psi ho pa ti je, zbog če ga je te ško pro ce-
ni ti pre kla pa nje per zi stet nih ob li ka de lin kven ci je i psi ho pa ti je. 

Za raz li ku od an ti so ci jal nog po re me ća ja lič no sti, di jag no za di so ci ja tiv nog po re me-
ća ja lič no sti se mo že da ti i oso ba ma sa 16. go di na sta ro sti, pa po sto ji ši ro ko pre kla pa nje 
ove ka te go ri je i sta ri jih ma lo let ni ka ko ji po ka zu ju per zi stent ne for me de lin kven ci je.  

Osim po re me ća ja po na ša nja, i dru gi men tal ni po re me ća ji su pri dru že ni  de lin-
kven ci ji. To su naj če šće: zlo u po tre ba i za vi snost od psi ho ak tiv nih sup stan ci (al ko ho la, 
nar ko ti ka isl.); po re me ća ji ko ji ima ju za po sle di cu sa mo de struk ci ju: sa mo po vre đi va-
nje, su i cid, po ku šaj su i ci da; po re me ća ji uče nja; emo tiv ni po re me ća ji: de pre siv na ras-
po lo že nja, ank si o zni po re me ća ji (ge ne ra li zo va na ank si o znost i/ili fo bič ne ob ra de), 
emo tiv na ne zre lost; ne u ro lo ški simp to mi; po re me ća ji sek su al nog po na ša nja: ho mo-
sek su al nost, na sil nost u sek su, pro mi sku i tet; po re me ća ji ko ji uka zu ju na du blje psi ho-
pa to lo ške pro me ne: po re me ća ji lič no sti, pa ra no id ni sa dr ža ji, psi ho ze; i po re me ća ji 
spa va nja (Bowlby, 1946; Ben nett, 1960; Gan zer, Sa ra son, 1973; Rut ter, 1983; 1989;  Le-
wis, 1985; Cu rry i sar., 1988; Pat ter son i sar., 1992). 

Ovi po re me ća ji ni su ka rak te ri stič ni za ve ći nu de lin kve na ta, ali su da le ko če šći  
ne go u nor mal noj po pu la ci ji (Sha nok, Le wis, 1977, po Cu rry i sar. 1988; Cu rry i sar., 
1988; Co hen i sar., 1990).

Naj če šća kom pli ka ci ja po re me ća ja po na ša nja i de lin kvent nog po na ša nja je zlo u-
po tre ba psi ho ak tiv nih sup stan ci, ko ja je pri sut na u eks trem no vi so kom pro cen tu kod 
ove po pu la ci je. Naj če šći po re me ćaj pri dru žen ado le scent noj zlo u po tre bi sup stan ci je 
upra vo po re me ćaj po na ša nja, ko ji je pri su tan kod 50% - 70% slu ča je va (We in berg i sar., 
1998). Psi ho ak tiv ne sup stan ce u ne kom ob li ku ko ri sti ve ći na mla dih pre stup ni ka (Ste i-
ner i sar, 1997), i prak tič no svi sa ozbilj ni jim de lin kvent nim po na ša njem (Ha ap sa lo, Ha-
ma la i nen, 1996). Za vi snost od sup stan ci je ta ko đe pri sut na kod ma lo let nih pre stup ni ka 
da le ko vi še ne go u op štoj po pu la ci ji. Po ka zu je se da je za vi snost od sup stan ci naj pri sut-
ni ja kod mla dih sa ko mor bi di te tom po re me ća ja po na ša nja i de pre si je (We in berg i sar., 
1998).

Na ro či to in di ka ti van za po pu la ci ju ma lo let nih de lin kve na ta, tj. mla dih sa po re-
me ća ji ma po na ša nja je vi sok ri zik od su i ci da, po ku ša ja su i ci da i sa mo po vre đi va nja. 
Mart tu nen i sar. (1994) su na šli da je an ti so ci jal no po na ša nje za be le že no kod čak 43% 
žr ta va ado le scent nog su i ci da. Ado le scen ti u za tvo ru ima ju eks trem no vi sok ri zik od 
su i ci da. Me đu ado le scen ti ma sa po ku ša jem su i ci da, 75% njih ima iz ra že no an ti so ci jal-
no po na ša nje (Pu ig-An tich, 1982, po Pat ter son i sar., 1992). Ma lo let ni de lin kven ti se 
iz u zet no če sto i sa mo po vre đu ju - čak do 10% po pu la ci je, u od no su na oko 0,75% op-
šte po pu la ci je (Cho wa nec i sar. 1991). Su i ci dal nost ima ve ću ko re la ci ju sa Be ko vom 

ska lom bez na đa ne go sa sa mom de pre siv no šću, i da se bi hej vi o ral no u po pu la ci ji po-
ve zu je iz ra zi ti je sa sa mo po vre đi va njem ne go sa de pre si jom, ko ju ovi mla di če sto po-
ri ču (Feld man, Wil son, 1997). Sa mo po vre đi va nje je po na ša nje ko je je mo žda naj pre-
dik tiv ni je za po ku šaj su i ci da kod ado le sce na ta (Zlot nick i sar., 1997). Ono se ve zu je 
za iz ra zi to pa to lo ške po re me ća je (psi ho ze, gra nič ne po re me ća je lič no sti, en do ge ne 
de pre si je) i sva ka ko je znak ogra ni če nih so ci jal nih mo guć no sti i ab nor mal nih stra te-
gi ja pre va zi la že nja pro ble ma (Tan tam, Whit ta ker, 1992). Za to je po treb na po seb na 
pa žnja u ra du sa mla di ma sa sa mo po vre đu ju ćim po na ša njem. 

Mla di de lin kven ti u od no su na nor mal nu po pu la ci ju ima ju oko dva pu ta ve ću in ci-
den cu2 emo tiv nih po re me ća ja (Step hen son i sar. 1973, po Cu rry i sar, 1988). 

De pre siv ni afe kat je naj če šći emo tiv ni po re me ćaj pri dru žen de lin kven ci ji (Hrn-
čić, 2007a, 2008b). Jed no na še is tra ži va nje ado le scent nih za tvo re ni ka (Hrn čić, 2008b) 
je po ka za lo da su de pre siv ni simp to mi pri sut ni u ba rem ume re noj for mi kod 39.3% 
is pi ta ni ka, dok je pri su stvo kli nič ki zna čaj nih te ku ćih simp to ma de pre si je utvr đe no 
kod 28.6% slu ča je va. Isto vre me no po ja vlji va nje (ko mor bi di tet) de pre si je i an ti so ci jal-
nog po na ša nja ka rak te ri še sni že na so ci jal na kom pe ten ci ja. Ko mor bi di tet ima go ru 
prog no zu ne go de pre si ja i an ti so ci jal no po na ša nje uze ti po je di nač no, jer no si vi sok 
ri zik od uspe šnog su i ci da. 

Pri dru že nost hi per ki net skog po re me ća ja, zlo u po tre be sup stan ci, i afek tiv nog 
po re me ća ja da je go ru prog no zu u smi slu uče sta lo sti, te ži ne, ra zno rod no sti i tra ja nja 
kri vič nih de la, ta ko i u od no su na ši ru psi ho so ci jal nu uklo plje nost u dru štve ne nor-
me. Ta ko đe, ovaj ko mor bi di tet po ve ća va  ri zik od ka sni jih brač nih pro ble ma, pro ble-
ma u pri ja telj stvu, ne za po sle no sti, si ro ma štva, ne a de kvat nog ro di telj stva itd.

Po re đe nje osu đe nih ma lo let ni ka sa psi hi ja trij skom po pu la ci jom istog us tra sta 
po ka zu je da je ste pen iz ra že no sti psi ho pa to lo ških simp to ma sli čan kod obe gru pe. 
Osu đe ni ma lo let ni ci u po re đe nju sa po pu la ci jom omla di ne u in sti tu ci ja ma men tal-
nog zdra vlja, ima ju tek ne što ma nje simp to ma, iz ra že nih u bla žoj ili ume re noj for mi 
(Sha nok, Le wis, 1977, po Cu rry i sar. 1988). De talj ni ja ana li za osu đe ni ka uz ra sta 12-
15 go di na po ka zu je da u od no su na pa ci jen te psi hi ja trij ske bol ni ce oni ima ju ma-
nje in ter na li zo va nih sin dro ma, ali pod jed na ko eks ter na li zo va nih, i da ne ma raz li ke 
u so ci jal noj kom pe ten ci ji i to ta lu bi hej vi o ral nih pro ble ma (Co hen i sar., 1990). Sli čan 
za klju čak ima i po re đe nje na sil nih ado le sce na ta sa mla di ma u in sti tu ci ja ma men tal-
nog zdra vlja Cu rry-ja i sar. (1988). Na sil ni ci ne po ka zu ju raz li ke na fak to ru in ter na li za-
ci je, a ima ju vi še sko ro ve na fak to ru eks ter na li za ci je od psi hi ja trij ske gru pe. U istom 
is tra ži va nju ana li za ti po va pro fi  la po ka zu je da na sil ne mla de oso be u po re đe nju sa 
psi hi ja trij skim pa ci jen ti ma če šće pri pa da ju eks ter na li zo va nim ti po vi ma, a ipak re đe 

2  Incidenca je procenat osoba u populaciji kod kojih se poremećaj prvi put pojavio tokom jedne godine. 
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in ter na li zo va nim, i da su vi še za stu plje ni me đu ne zre lo-agre siv nim, a ma nje me đu 
shi zo id nim i ne ko mu ni ka tiv no-de lin kvent nim ti po vi ma pro fi  la. 

Isto vre me no po ja vlji va nje men tal nih po re me ća ja i ma lo let nič kog pre stup ni štva 
po gor ša va prog no zu ži vot nog pu ta mla de oso be, zbog mul ti plih pro ble ma sa ko ji ma 
se ona su o ča va.  

KO MEN TAR

Ma lo let nič ka de lin kven ci ja je oblast ko ja ob u hva ta he te ro ge ne fe no me ne i ko ju 
tre ti ra ne ko li ko na u ka i ne ko li ko du štve nih sek to ra. Od re đe nje ovog i srod nih poj mo-
va do pri no si bo ljem raz u me va nju fe no me na i olak ša va ko mu ni ka ci ju i sa rad nju iz me-
đu pro fe si o na la ca iz raz li či tih obla sti ko ji se te o rij ski ili prak tič no ba ve an ti so ci jal nim 
po na ša njem i kri mi na li te tom mla dih. Po vi še no pri su stvo men tal nih po re me ća ja usta-
no vlje no kod ma lo let nih de lin kve na ta uka zu je na do dat ne po tre be za tret ma nom ko-
je mo gu po sto ja ti u ovoj po pu la ci ji.

RE ZI ME KLJUČ NIH TA ČA KA

  Iz dva ja nje ma lo let nič kog pre stup ni štva kao spe ci jal nog u od no su na op šti kri mi-
na li tet na sta lo je pod uti ca jem vla da ju ćih shva ta nja ado le scen ci je.

  Ma lo let nič ka de lin kven ci ja je oblast ko ja ob u hva ta he te ro ge ne fe no me ne. Njo-
me se ba vi ne ko li ko na uč nih di sci pli na, uklju ču ju ći pra vo, so ci o lo gi ju, psi ho lo gi ju 
i psi hi ja tri ju. 

  U obla sti se osim ma lo let nič ke de lin kven ci je sre ću i srod ni poj mo vi : agre siv no po-
na ša nje, na si lje, eks ter na li zo va ni (ne do volj no kon tro li sa nog) sin drom po re me ća-
ja po na ša nja, psi ho pa ti je, an ti so ci jal ni po re me ćaj lič no sti, di so ci jal ni po re me ćaj 
lič no sti, an ti so ci jal nog po na ša nja, de ca i mla di u su ko bu za za ko nom i u ri zi ku, kao 
i aso ci jalno po na ša nje.

  An ti so ci jal no po na ša nje naj bo lje opi su je fe no men sa sta no vi šta di na mi ke nje go-
vog raz vo ja i pre ven ci je. 

  De ca i ma lo let ni ci u su ko bu sa za ko nom je iz raz ko ji naj bo lje opi su je ra nji vu po zi-
ci ju u ko joj se na la ze de ca i mla di ko ji su osum nji če ni, op tu že ni ili osu đe ni zbog 
kri vič nog de la.

  Po pu la ci ju ma lo let ni ka ko ji či ne kri vič na de la ka rak te ri še zna čaj no ve će pri su stvo 
men tal nih po re me ća ja ne go u op štoj po pu la ci ji.

  Isto vre me no po ja vlji va nje men tal nih po re me ća ja i ma lo let nič kog pre stup ni štva 
po gor ša va prog no zu ži vot nog pu ta mla de oso be, zbog mul ti plih pro ble ma sa 
ko ji ma se ona su o ča va.  



DRU GO PO GLA VLJE

TE O RI JE DE LIN KVEN CI JE

Mno ge ide je su pro du ko va ne i broj na is tra ži va nja spro ve de na u na sto ja nju da se 
ob ja sne slo že ni fe no me ni kri mi na li te ta i de lin kven ci je. Pri mat raz li či tih na u ka u ob ja-
šnje nji ma de lin kven ci je mla dih se me njao to kom vre me na. Dok je kra jem 19. ve ka do-
mi ni ra la psi hi ja tri ja, a po čet kom dva de se tog ve ka psi ho lo gi ja, sre di nom dva de se tog 
ve ka vođ stvo je pre u ze la so ci o lo gi ja, da bi po sled njih ne ko li ko de ce ni ja psi ho lo ška 
ob ja šnje nja sve vi še do bi ja la na zna ča ju zbog raz vo ja no vih i kon struk tiv nih pri stu pa 
kri mi no lo gi ji u okvi ru ove na u ke. 

Ov de će bi ti pri ka za ne ne ke so ci o lo ške, bi o lo ške i psi ho lo ške te o ri je ko je su iz vr-
ši le zna ča jan uti caj na sa vre me na shva ta nja de lin kven ci je. 

SO CI O LO ŠKE TE O RI JE
     

So ci o lo ške te o ri je tra že ob ja šnje nja kri mi na la u ši rim dru štve nim uslo vi ma i nji-
ho voj re la ci ji sa kri mi na lom. 

Te o ri je pre na preg nu to sti ili ano mi je

Te o ri je pre na preg nu to sti i ano mi je po la ze od pret po stav ke da pri su stvo le gi tim-
nih že lja, ko je kon for mi zam ne mo že da za do vo lji, pri si lja va ju oso bu na de vi ja ci ju (Hir-
schi, 1972). 

Ro bert Mer ton (Ro bert Mer ton) je naj i stak nu ti ji pred stav nik ovog pri stu pa (Mer-
ton, 1969). Nje go vo ob ja šnje nje je za sno va no na Dir ke mo vom kon cep tu ano mi je. Po-
la zi od pret po stav ke da je de lin kven ci ja re zul tat pre na preg nu ća ko je na sta je zbog ja za 
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iz me đu kul tu ral nih ci lje va i sred sta va ras po lo ži vih da se ti ci lje vi ostva re.  Dru štve ni uslo-
vi ko ji po go du ju stva ra nju sta nja ano mi je su ve ći dru štve ni na gla sak na uspe šnom 
ostva re nju ci lja ne go na sred stvu, i ne mo guć nost ne kih so ci jal nih gru pa da po stig nu 
uspeh na le gi ti man na čin. 

Mla di iz ni žih kla sa ose ća ju fru stra ci ju zbog ne mo guć no sti da par ti ci pi ra ju u plo-
do vi ma eko nom skog bla go sta nja. Na fru stra ci ju mo gu da se adap ti ra ju na ne ko li ko 
na či na. Kon for mi ra nje je naj če šći na čin, i ono pod ra zu me va pri hva ta nje si tu a ci je i pri-
la go đa va nje okol no sti ma. Ri tu a li zam je adap ta ci ja ko ja pod ra zu me va kom pul ziv no 
pri dr ža va nje le gal nim sred sti ma na ra čun ostva ri va nja ci lje va.  Po bu na kroz tra že nje 
no vog je ka rak te ri sti ka kla se ko ja se uz di že na so ci jal noj le stvi ci. Po vla če nje je ne e fi -
ka sna i naj re đa adap ta ci ja, ko ja pod ra zu me va od ba ci va nje i le gal nih ci lje va i le gal nih 
sred sta va.  Ino va ci ja je pri stup ko ji Mer ton opi su je kao pre u zi ma nje ri zi ka pri me nom 
ile gal nih na či na za ra de, i on uklju ču je kri mi nal.  

Kul tur ni ci lje vi i obi ča ji uti ču na po na ša nje oso be u (ne po volj nim) dru štve nim uslo-
vi ma u me ri u ko joj ih je ona usvo ji la. Po ro di ca ih pre no si na in di vi duu kroz me ha ni zme 
di sci pli no va nja de te ta i kroz pro jek ci ju ro di telj skih am bi ci ja, sma tra Mer ton (1969). 

Mer to no vi po stu la ti ni su em pi rij ski po tvr đe ni, ni ti te o rij ski raz vi je ni, i pre da ju 
opis is ho da, ne go pro ce sa (Hir schi, 1972). 

     

Ri čard Klo vard i Lojd Olin (Ric hard Clo ward i Loyd Ohlin; Clo ward, 1969; Clo ward, 
Ohlin, 1969a, 1969b) da ju in te gra ci ju Mer to no ve te o ri je sa te o ri jom di fe ren ci jal ne 
aso ci ja ci je Sa der len da (Sut her land, 1960, vi di da lje). Oni pret po sta vlja ju da od re đe na 
adap ta ci ja za vi si od ras po lo ži vo sti ile gal nih sred sta va i pri li ka za uče nje de vi jant nih ulo-
ga. Ova pret po stav ka je do bi la de li mič nu emi rij sku po tvr du (Rut ter, Gil ler, 1983). 

     

Al bert Koen (Al bert Co hen) je dao svoj pred log va ri ja ci je Mer to no vih po stu la ta 
(Co hen, 1969a; 1969b). Nje go vi ra do vi su pod uti ca jem te o ri ja kul tu ral ne de vi ja ci je. 
On is ti če da je po sti za nje ne po sred nih ci lje va va žni je od du go roč nih ci lje va ostva re nja 
so cio-eko nom skog sta tu sa. Ne po sred ni cilj je po sti za nje sta tu sa i po što va nja u oči ma 
vr šnja ka. De ca ko ja ne uspe va ju u ško li mo gu od ba ci va ti ne sa mo stan dar de ko je 
se od no se na škol sko po stig nu će, već i one ko ji se od no se na po što va nje imo vi ne. 
Ova kva pro me na nor mi je pra će na am bi va len ci jom, što mo že da vo di eska la ci ji od go-
vo ra - de lin kven ci ji. Re še nje sta tu snog pro ble ma se na la zi u za jed nič kom us po sta vlja-
nju no vih nor mi u gru pi slič nih vr šnja ka - for mi ra nju sub kul tu re de lin kvent ne ban de. 
Ka rak te ri sti ka ban di je po Ko e nu grup na so li dar nost i po ve ća na in ter ak ci ja čla no va. 

Me đu tim, ako je grup no re še nje ne mo gu će, re še nje pro ble ma mo že ima ti pri vat ni, 
lič ni, ne u ro tič ni pra vac. 

Ko e no va ob ja šnje nja se od no se pre sve ga na de lin kven ci ju unu tar or ga ni zo va-
nih ban di, i to na onu ko ja je usme re na na de struk tiv no po na ša nje, a ne na sti ca nje 
imo vi ne kra đom. Po što je ona ma nji deo ukup ne de lin kven ci je (Rut ter, Gil ler, 1983), 
ovaj pri stup se mo že pri me ni ti sa mo na je dan deo pre stup ni štva. Is tra ži va nja ne po-
tvr đu ju po ve ća nu lo jal nost i in ter ak ci ju u okvi ru de lin kvent nih ban di (Em pey, 1969). 
Na pro tiv, po ka zu je se da su de lin kvent ni vr šnja ci da le ko agre siv ni ji i ne sta bil ni ji u svo-
jim me đu sob nim od no si ma od pro so ci jal nih dru go va (Win dle, 1994; Dis hion i sar., 
1995; Har tup, 1996). Ipak, Koen je skre nuo pa žnju na zna čaj sub kul tu re vr šnjač ke gru-
pe i nor mi ko je se u okvi ru nje raz vi ja ju, a ko ji su zna ča jan fak tor ri zi ka an ti so ci jal nog 
po na ša nja mla dih (Emler i sar., 1987; Hrn čić, 2004). 

    

Te o ri je kul tur ne de vi ja ci je

Te o ri je kul tur ne de vi ja ci je po stu li ra ju da se de vi jant na oso ba kon for mi ra se tu 
stan dar da ne ke za jed ni ce ko ji ni su pri hva će ni od stra ne do mi nant ne ši re za jed ni ce 
(Hir schi, 1972). Do mi nant na za jed ni ca od re đu je dru štve ne i za kon ske nor me, de fi  ni-
šu ći kao de vi jant ne stan dar de dru gih za jed ni ca ko ji ni su u skla du sa do mi nant nim 
nor ma ma. Ti me se i po na ša nja po stan dar di ma uže za jed ni ce od re đu ju kao de vi jant-
na i shod no sank ci o ni šu. 

Osnov na pret po stav ka od ko je ove te o ri je po la ze je da je čo vek ne spo so ban za 
iz vr še nje ak ta ko ji on sma tra de vi jant nim po sop stve nim stan dar di ma. Ne ma fru stra ci je 
ni kon fl ik ta, i de vi jant na oso ba je iz u zet no so ci ja bil na. Ovaj te o rij ski okvir ima dva ve-
li ka prav ca: sub-kul tu ral ne pri stu pe i te o ri ju di fe ren ci jal ne aso ci ja ci je.

Sub kul tu ral ni pri stu pi 

Sub kul tu ral ni pri stu pi ima ju za jed nič ko shva ta nje da je de lin kven ci ja kon cen tri-
sa na u ni žoj rad nič koj kla si, i da je ona nor mal no po na ša nje za od re đe ne sub kul tu re i 
sto ga na u če no kao bi lo ko ja dru ga for ma so ci jal nog po na ša nja (Rut ter, Gil ler, 1983). 
Ovaj pri stup je oku pi rao pa žnju mno gih so ci o lo ga, ko ji su opi sa li ne ke pro ce se ko ji 
se od i gra va ju u de lin kvent nim ban da ma, če sto kao ne po sred ni po sma tra či (Mil ler, 
1969a, 1969b; Em pey, 1969; Wol fgang, 1970; Korn, 1970; Wer thman, 1970). 

Na ro či ti do pri nos ovog pri stu pa je u skre ta nju pa žnje na či nje ni cu da su ne ke lak-
še for me de lin kvent nog po na ša nja nor ma lan deo so ci jal nog po na ša nja ado le sce na ta, 
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na šta uka zu ju mno ge stu di je sa mo i zve šta ja mla dih. Ove stu di je ta ko đe po ka zu ju da 
je de lin kvent no po na ša nje deo po na ša nja mla dih svih kla sa, a ne sa mo rad nič ke, kao i 
da su nji ho ve žr tve iz istog „sub kul tur nog” kra ja, što do vo di u pi ta nje te zu o po na ša nju 
ka rak te ri stič nom za od re đe nu sub kul tu ru. Ova kva ma sov nost pre uka zu je na ne ke raz-
voj ne pro ce se zbog ko jih je u ado le scen ci ji an ti so ci jal no po na šnje naj i zra že ni je.  

Is tra ži va nja da lje po ka zu ju da de lin kven te iz „za o sta lih” sre di na ka rak te ri še ge ne-
ral na ne pri la go đe nost, da su re ci di vi sti za i sta raz li či ti od svo jih vr šnja ka i uglav nom 
aut saj de ri (Rut ter, Gil ler, 1983), ta ko da se te ško mo že re ći da nji ho vo po na ša nje od ra-
ža va sub kul tur ne nor me. 

Ipak, ova te o ri ja je uka za la na po sto ja nje spe ci fi č ne sub kul tu re u sa moj de lin-
kvent noj ban di, ko ja da lje pod sti če de lin kvent no po na ša nje nje nih čla no va, kao na 
spe ci fi č ne uslo ve u ne kim mi kro sre di na ma ko je po go du ju raz vo ju kri mi na la.

Te o ri ja di fe ren ci jal ne aso ci ja ci je 

Zna čaj uti ca ja ma le gru pe ko joj oso ba pri pa da i pro ce sa uče nja ko ji u nji ma 
na sta ju da lje je ana li zi ran u te o ri ji di fe ren ci jal ne aso ci ja ci je ko ju je for mu li sao Edvin 
Sa der lend (Ed win Sut her land; Sut her land, Cres sey, 1960). Te o ri ja je na sta la pod uti-
ca jem te o ri ja so ci jal nog uče nja, ali je pr ven stve no shva će na kao so ci o lo ška te o ri ja. 
Ona is ti če va žnost ko ju za de lin kvent no po na ša nje ima ju pri mar ne so ci jal ne gru pe 
ko ji ma po je di nac pri pa da i pro ce si uče nja ko ji se u nji ma de ša va ju. Sa de lend sma tra 
da oso ba po sta je de lin kvent na zbog to ga što ima  vi šak de fi  ni ci ja ko je idu u pri log 
kr še nju za ko na u od no su na de fi  ni ci je ko je ne idu u pri log kr še nju za ko na. Ima de vet 
osnov nih po stu la ta (Sut her land, Cres sey, 1960). 

1. Kri mi nal no po na ša nje je na u če no. 

2. Ono je na u če no u in ter ak ci ji sa dru gim lju di ma u pro ce su ko mu ni ka ci je. 

3. Naj ve ći deo ovog uče nja se od vi ja u in tim nim lič nim gru pa ma. 

4.  Ovo uče nje uklju ču je uče nje teh ni ka za iz vr še nje zlo či na, i uče nje spe ci fi č ne 
di rek ci je mo ti va, ak ci ja, ra ci o na li za ci ja i sta vo va. 

5.  Ova spe ci fi č na di rek ci ja mo ti va i ak ci ja je na u če na iz de fi  ni ci ja le gal nih nor mi 
kao po volj nih ili ne po volj nih. 

6.  Oso ba po sta je de lin kvent na zbog vi ška de fi  ni ci ja ko je su po volj ne za kr še nje 
za ko na nad de fi  ni ci ja ma ko je su ne po volj ne za kr še nje za ko na, i ovo je prin-
cip di fe ren ci jal ne aso ci ja ci je. 

7.  Di fe ren ci jal na aso ci ja ci ja mo že da va ri ra u fre kven ci ji, tra ja nju, pri o ri te tu i in-
ten zi te tu. 

8.  Pro ces uče nja kri mi nal nog po na ša nja kroz kon tak te sa kri mi nal nim i an ti-kri-
mi nal nim obra sci ma uklju ču ju sve me ha ni zme ko ji su uklju če ni u bi lo ko ja 
dru ga uče nja. 

9.  Iako je kri mi nal no po na ša nje iz raz op štih po tre ba i vred no sti, ono se ne mo že 
ob ja sni ti tim op štim po tre ba ma i vred no sti ma jer je ne-kri mi nal no po na ša-
nje iz raz tih istih po tre ba i vred no sti. 

Sa der lend sma tra da su kon tak ti (aso ci ja ci je) in di vi dua od re đe ni ge ne ral nim 
kon tek stom so ci jal ne or ga ni za ci je (npr. si ro ma štva zbog ko ga po ro di ca sta nu je u kra-
ju gra da u ko me su ni že sta na ri ne, a gde je sto pa kri mi na la po ve ća na). Ovaj kon tekst 
uti če na raz li ke u od no su ko ji po sto ji u gru pa ma iz me đu de fi  ni ci ja ko je idu u pri log 
kr še nju za ko na i de fi  ni ci ja ko je ne idu u pri log kr še nju za ko na, tj. na  di fe ren ci jal nu 
grup nu or ga ni za ci ju. Ta mo gde po sto ji vi šak de fi  ni ci ja ko je su po volj ne za kr še nje za-
ko na nad de fi  ni ci ja ma ko je su ne po volj ne za kr še nje za ko na do la zi do raz vi ja nja kri-
mi nal nih sub kul tu ra, či me se ob ja šnja va ju raz li ke u sto pa ma kri mi na la u raz li či tim 
sre di na ma.

Iako ova te o ri ja pre ten du je da bu de op šta te o ri ja kri mi na la, ona je re la tiv no spe-
ci fi č na u svom od re đe nju. Ba vi se pro ce si ma ko ji se de ša va ju u kon tak tu iz me đu in di-
vi due i gru pe sa kri mi nal nim obra sci ma po na ša nja, ali ne i pro ce si ma ko ji se de ša va ju 
u dru gim sfe ra ma funk ci o ni sa nja ka ko in di vi due (emo ci ja, kog ni ci ja,  slo bod na vo lja) 
ta ko i in ter ak ci ja ma ko je ima sa dru gi ma (žr tvom, kri vič no prav nim si ste mom), i in ter-
ak ci ja ma u sa moj gru pi. Ona ne ob ja šnja va za što uop šte do la zi do de fi  ni ci ja ko je su 
po volj ne za kr še nje za ko na u so ci jal noj oko li ni oso be, tj. ko ih pro iz vo di da bi se one 
ka sni je uči le. Ta ko đe, ne ob ja šnja va za što u istim okol no sti ma „vi ška de fi  ni ci ja ko je 
idu u pri log kr še nju za ko na” ne ke oso be kr še za kon, a dru ge ne. Ova te o ri ja ta ko đe 
ne spe ci fi  ku je zna če nje mno gih upo tre blje njih ter mi na, kao što su „po vo ljan” tj. ”ne-
po vo ljan”, „vi šak de fi  ni ci ja” isl., pa se nje ne pret po stav ke ne mo gu ope ra ci o na li zo va ti 
(Cres sey, 1969). Ona bli že ne ob ja šnja va ni pro ce se uče nja na ko ji ma se za sni va (po-
stu lat 8).

Broj na is tra ži va nja na ve de nih po stu la ta uglav nom po tvr đu ju va žnost dru že nja 
sa de lin kvent nim vr šnja ci ma, u ko ji ma se uče teh ni ka za iz vr še nje zlo či na i di rek ci je 
mo ti va, ak ci ja, ra ci o na li za ci ja i sta vo va ko je idu u pri log an ti so ci jal nom po na ša nju 
(Hrn čić, 2004). Ipak, po ka zu je da je uti caj po ro di ce i ro di te lja zna ča jan ne za vi sno od 
vr šnjač ke gru pe (Pat ter son i sar., 1992), a da po ro di ce mla dih sa an ti so ci jal nim po na-
ša njem če sto ne de fi  ni šu le gal ne nor me kao ne po volj ne (Rut ter, Gil ler, 1983; Pat ter son 
i sar., 1992), što je ne kon zi stent no sa ovom te o ri jom. 
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Te o ri je so ci jal ne kon tro le

Od go vor na pi ta nje za što lju di ne či ne de lik te, a ne za što ih či ne je po la zi šte te o ri-
ja so ci jal ne kon tro le. Pret po sta vlja se da sva ko mo že da po či ni zlo čin, ali da lju di to ne 
či ne jer ih spre ča va ju ve ze ko je ima ju sa kon ven ci o nal nim du štvom. Oso ba je slo bod na 
da po či ni de lin kvent ni akt ako su ove ve ze sla be ili slo mlje ne (Hir schi, 1972). 

Ivan Naj (Ivan Nye) je če sto ci ti ra ni pred stav nik ove te o ri je. On od re đu je če tri ti-
pa kon tro le ko ji su ve za ni za de lin kvent no po na ša nje (Nye, 1958, po Seydlitz, 1993): 

  Di rekt na kon tro la je spo lja šnja u od no su na ado le scen ta i na met nu ta kroz 
ogra ni če nja i ka zne. 

  In di rekt na kon tro la se raz vi ja kroz ve za nost za ro di te lje i ne kri mi nal ne lju de. 
Ado le scent se uz dr ža va od de lin kven ci je da bi  iz be gao  raz o ča ra va nje,  sra-
mo će nje  ili  po vre đi va nje  lju di  za  ko je  je  ve zan. 

  In ter na li zo va na kon tro la od go va ra poj mu so ci jal ne sa ve sti. De lom je od re đe na 
od no som ro di telj - de te i za vi sna od de te to vog pri hva ta nja ro di te lja. 

  Za do vo lja va nje po tre ba je spo sob nost ado le scen ta da za do vo lji svo je po tre-
be le gi tim no. I ovaj tip je ta ko đe pod uti ca jem po ro di ce. 

Naj pret po sta vlja da čvr sti na di rekt ne kon tro le ima od nos sa de lin kven ci jom u 
ob li ku slo va „U” (i su vi še la ba va, i su vi še strikt na kon tro la do vo de do naj ve će de lin-
kven ci je), a da in di rekt na kon tro la ima obr nut li ne a ran od nos sa de lin kven ci jom. Is-
tra ži va nja ipak ne po tr vr đu ju ova kav od nos. Sej dlic (Seydlitz, 1993) po ka zu je u svom 
is tra ži va nju da in di rekt na i di rekt na kon tro la ima ju pod jed na ku ve ro vat no ću da ima-
ju ka ko li ne a ran, ta ko i kur vi li ne a ran od nos sa de lin kven ci jom, kao i da kur vi li ne a ran 
od nos ni je uvek u ob li ku slo va „U”. 

Ve ro vat no naj ci ti ra ni ji pred stav nik te o ri je so ci jal ne kon tro le je Tra vis Hir ši (Tra vis 
Hir schi, 1972). On uka zu je na če ti ri ele men ta ve ze iz me đu po je din ca i dru štva:. 

  Afek tiv na ve za nost za dru ge lju de, po seb no za ro di te lje. Ve za nost za ro di te lje 
je de fi  ni sa na pre ko ro di telj skog nad gle da nja, in tim no sti ko mu ni ka ci je, i emo-
tiv ne iden ti fi  ka ci je. 

  Oda nost dru štve nim nor ma ma. Ima svoj ko ren u stra hu od ne ga tiv nih po sle di ca. 

  Uče šće u kon ven ci o nal nim ak tiv no sti ma. Sma nju je ras po lo ži vo vre me i ener gi-
ju po treb nu za iz vr še nje de lin kvent nog ak ta.  

  Ve ro va nje u si stem vred no sti ko ji je za jed nič ki za dru štvo, a či je se nor me kr še 
de vi jant nim ak tom. 

Is tra ži va nje ko je je Hir ši spro veo da pro ve ri svo je pret po stav ke je po ka za lo da je 
zna čaj oda no sti i uče šća u kon ven ci o nal nim ak tiv no sti ma pre ce njen, da je zna čaj uti-
ca ja de vi jant nih vr šnja ka pod ce njen, a da je afek tiv na ve za nost za ro di te lje i vr šnja ke 
u zna čaj noj ne ga tiv noj ko re la ci ji sa de lin kven ci jom (Hir schi, 1972). 

Ka sni je eva lu a ci je su po ka za le zna ča jan do pri nos Hir šo vih pret po stav ki raz u me-
va nju de lin kven ci je, ali i ne do stat ke. Naj ve ća pri med ba je da ova te o ri ja  ne do volj no 
ob ja šnja va me ha ni zme pu tem ko jih na sta ju spe ci fi č ne for me i sa dr ža ji de lin kvent-
nog po na ša nja, a po seb no raz li ke ko je po sto je me đu ini di vi du a ma u pod lo žno sti uti-
ca ju si tu ci je u od lu či va nju o de lin kvent nom ak tu (Rut ter, Gil ler, 1983). 

Pod uti ca jem ra do va Pe ter so na i sar. (Pat ter son i sar., 1992), o ko ji ma će ka sni je bi-
ti vi še re či, Hir schi je ka sni je u sa rad nji sa Gad fred so nom po ku šao da ob ja sni raz li či tu 
vul ne ra bil nost lju di na is ku še nja mo men ta, kroz po jam sa mo-kon tro le (Gottfred son, 
Hir schi, 1996). Sa mo kon tro la je fak tor ko ji uti če na vo đe nje ra ču na o kon se kven ca ma 
svog po na ša nja. Ni sku sa mo kon tro lu ovi auto ri ob ja šnja va ju ka rak te ri ti ka ma de te ta 
i vas pi ta ča. Ka rak te ri sti ke de te ta ko je iz dva ja ju kao vi so ko po tvr đe ne u ra znim is tra-
ži va nji ma su: ni ska in te li gen ci ja, vi sok ni vo ak tiv no sti, fi  zič ka sna ga, i avan tu ri zam. 
Ka rak te ri ti ke vas pi ta ča de te ta se od no se na odu stvo ne ge, di sci pli ne ili tre nin ga. 

Zna čaj ove te o ri je je u uka zi va nju na afek tiv no ve zi va nje kao zna ča jan pre dik tor 
pri hva ta nja dru štve nih nor mi od stra ne  oso be, sa jed ne stra ne, kao i nje nog an ti so ci-
jal nog po na ša nja, sa dru ge stra ne.  

Per spek ti va eti ke ti ra nja ili se kun dar ne de vi ja ci je

Per spek ti va eti ke ti ra nja po la zi od re ak tiv nog kon cep ta de vi ja ci je. Ona uka zu je 
na po sle di ce ko je ima re ak ci ja dru štva na de vi ja ci ju - tzv. se kun dar na de vi ja ci ja (Bec-
ker, 1969; Le mert, 1969; Whe e ler, Cot trell, 1969). De vi ja ci ja se po sma tra u kon tek stu 
so ci jal nih ulo ga ko je oso ba ima u za jed ni ci. 

Za stup ni ci ovog sta no vi šta sma tra ju da de vi ja ci ja osta je pri mar na de vi ja ci ja sve dok 
je ob ja šnje na kao funk ci ja so ci jal no pri hva tlji ve ulo ge (Le mert, 1969). De vi jant no po na ša-
nje se vi di kao pro ble ma tič ni „do da tak” ina če nor mal noj oso bi. Ipak, ako je ono vi dlji vo i 
re pe ti tiv no, i ako po sto ji ozbilj na re ak ci ja dru štva na de vi jant no po na ša nje, po ve ća va se 
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ve ro vat no ća da će in te gra ci ja de vi jant nog po na ša na u po sto je ću „nor mal nu” ulo gu bi ti 
ugro že na i da će se de si ti re or ga ni za ci ja ka stva ra nju no vih ulo ga. Za jed ni ca re gu je na 
oso bu ko ja po ka zu je de vi jant no po na ša nje ne sa mo ka žnja va njem, već i stig ma ti za ci jom, 
eti ke ti ra njem ili obe le ža va njem oso be kao ne po želj ne, pro ble ma tič ne. Eti ke ti ra nje ima broj-
ne efek te, kao što su: gu bi tak so ci jal nog sta tu sa, gu bi tak po što va nja dru gih pre ma oso bi 
ili čak pre zir, sma nje nje so ci jal nih kon tak ta ili čak izo la ci ja, obes pra vlje nost, kao i za ne ma-
ri va nje po tre ba oso be. Stig ma ti za ci ja ne vo di sa mo ka osi ro ma še nju so ci jal nog ži vo ta i po-
ve ća nju so ci jal nih pro ble ma oso be, već re zul tu je i u pro me ni nje ne sa mo per cep ci je, jer je 
vi đe nje sa mog se be uslo vlje no vi đe njem dru gih. Ta ko oso ba po či nje i sa mu se be da vi di 
kao de lin kven tu, či me se  po ve ća va ve ro vat no ća nje nih da ljih  de lin kvent nih ak tiv no sti.  
„Ka da oso ba poč ne da upo tre blja va de vi jant no po na ša nje ili ulo gu raz vi je nu na osno vu 
de vi jant nog po na ša nja kao na čin da se od bra ni, na pad ne, ili se pri la go di otvo re nim ili 
skri ve nim pro ble mi ma stvo re nim na osno vu po sle dič ne dru štve ne re ak ci je na nje ga, de-
vi ja ci ja po sta je se kun dar na”, po ja šnja va Li mert (Le mert, 1969, str. 604).  

Se kven ca in ter ak ci je ko ja do vo di so se kun dar ne de vi ja ci je naj ve ro vat ni je uklju ču je 
sle de će ko ra ke, sma tra Li mert: 1) pri mar na de vi ja ci ja, 2) ka zna od stra ne dru štva, 3) da lja 
pri mar na de vi ja ci ja, 4)  te že ka zne i od ba ci va nje od stra ne dru štva, 5) da lja de vi ja ci ja, ko-
ja sa da ve ro vat no uklju ču je i ne pri ja telj stvo pre ma oni ma ko ji  vr še ka žnja va nje, 6) kri za 
to le ran ci je de vi ja ci je od stra ne dru štva, ko ja se ogle da u stig ma ti za ci ji, 7) učvr šći va nje 
de vi jant nog po na ša nja kao re ak ci ja na stig ma ti za ci ju i ka žnja va nje, i 8) pri hva ta nje de vi-
jant nog so ci jal nog sta tu sa i pri la go đa va nje od go va ra ju ćoj ulo zi (Le mert, 1969, str. 605). 

Ova te o ri ja uka zu je na opa snost od pro ce sa eti ke ti ra nja ili stig ma ti za ci je, kao i 
na po tre bu da se pre i spi ta ulo ga sank ci ja u od vra ća nju od da ljeg kri mi nal nog po na-
ša nja. Pre po ru ču je se da se zva nič no ka žnja va nje iz beg ne ka da je to pri me re no i mo-
gu će, kao kod pr vih pre stu pa, lak ših de la, mla dih uči ni te lja isl., i da se ume sto to ga 
raz vi ja ju al ter na tiv ne  for me kon tro le po na ša nja mla dih u okvi ru si ste ma ko ji ma oni 
već pri pa da ju, kao što su ško la, po ro di ca, su sed stvo (Whe e ler, Cot trell, 1969). 

Perspektiva etik ti ra nja je ostva ri la zna ča jan uti caj na sa vre me ne kon cep te efi  ka sne re-
ak ci je dur štva na de lin kven ci ju. Ona ima emi rij sko pot kre plje nje u sud skoj do ku men ta ci ji, 
ali po sred na ulo ga sa mo per cep ci je ni je jed no smer no po tvr đe na (Rut ter, Gil ler, 1983). 

     

Te o ri ja mo ći i kon tro le

Da je de lin kven ci ja pre sve ga po na ša nje mu škog de la po pu la ci je je do bro utvr-
đe na či nje ni ca. Ve ći na te o ri ja de lin kven ci je se ba vi mu škim po lom, ne ob ja šnja va ju ći 
fe no men pol nih raz li ka u de lin kvent nom po na ša nju. Uko li ko se ovim ba ve, te o ri je na-

gla ša va ju ge net ske raz li ke me đu po lo vi ma, ko je po ve ća va ju ve ro vat no ću agre siv nog 
i ini ci ja tiv nog po na ša nju mu škar ca u so ci jal nom po lju. Ipak ove te o ri je ne ob ja šnja va-
ju raz li ke u od no su iz me đu žen ske i mu ške de lin kven ci je u raz li či tim ze mlja ma, ko ji 
se kre će od 1:3 do  1:15.

Džon Hej gan i sa rad ni ci (Hag gan i sar., 1987) su raz vi lii je dan od ret kih te o rij skih 
pri stu pa ko ji se ba vi ovim raz li ka ma – te o ri ju mo ći i kon tro le. Oni pred po sta vlja ju da 
kla sni od no si u po ro di ci uti ču na in stru ment-obje kat od no se ro di te lja pre ma de ci raz li či-
tog po la. Pod kla snim od no si ma pod ra zu me va se re la ti van od nos mu ža i že ne, de fi  ni-
san kroz nji ho vu po zi ci ju na rad nom me stu, na ko me se za sni va i nji hov od nos mo ći. 
Ovaj od nos se so ci jal no re pro du ku je na de cu u po ro di ci. Ro di te lji, na ro či to maj ka, 
ima ju ulo gu in stru me na ta so ci jal ne kon tro le, dok su de ca obje kat kon tro le. 

Maj ke u pa tri jar hal nim po ro di ca ma, gde je moć mu škar ca ve ća, kon tro li šu vi še 
kćer ke ne go si no ve, či me je in stru ment-obje kat od nos de ba lan si ran. Ta ko se re la ti van 
od nos mo ći iz me đu ro di te lja re pro du ku je kroz re la ti van od nos ko li či ne slo bo de iz me-
đu si na i kćer ke. Kćer ke se uče da bu du pa siv ni je i da iz be ga va ju ri zik. Pre u zi ma nje ri zi-
ka se shva ta kao in ter ve ni šu ća ve za iz me đu opi sa nih pol nih raz li ka i de lin kvent nog 
po na ša nja. 

Ova te o ri ja je sa gla sna sa broj nim na la zi ma ne ga tiv ne ko re la ci je iz me đu ro di telj-
ske kon tro le i de lin kven ci je (Pat ter son i sar., 1992; Seydlitz, 1993), i sa po ka za te lji ma 
ve ćeg uče šća že na u kri mi na lu u ze mlja ma ko je ima ju ega li tar ni je od no se po lo va (Sut-
her land, Cres sey, 1960). Ipak, ona ne ob ja šnja va pa tri jar hal ne od no se u po ro di ca ma 
gde je moć na rad nom me stu ve ća kod že ne ne go kod mu ža. Ova si tu a ci ja se mo že 
ob ja sni ti či nje ni com da se pro me ne tra di ci o nal nih vred no sti i kul tur nih obi ča ja spo-
ri je od vi ja ju od pro me na u eko nom skim od no si ma, ko je se mo gu de si ti „pre ko no ći”. 
Si stem vred no sti i obi ča ji u od no su na pol no po na ša nje mo gu bi ti i da lje pa tri jar hal-
ni, bez ob zi ra na pro me ne u od no su mo ći ko je se de ša va ju ro di te lji ma  na rad nom 
me stu, pa se u tom du hu i vas pi ta va ju de ca. 

BI O LO ŠKE TE O RI JE 
     

Bio lo ške te o ri je kri mi na la po la ze od pret po stav ke da se uzro ci kri mi na la mo gu 
na ći u bi o lo škim pre di spo zi ci ja ma ili ka rak te ri sti ka ma oso be. 
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Lom bro zo va te o ri ja

Jed na od naj u ti caj ni jih te o ri ja kri mi na la kra jem de vet na e stog ve ka je bi la te o-
ri ja Če za ra Lom bro za (Ce sa re Lom bro so) o po seb noj te le snoj kon sti tu ci ji kri mi na la ca. 
Ona po stu li ra da mo ral noj de ge ne ra ci ji i kri mi nal nom po na ša nju od go va ra ju fi  zič ki 
pre po zna tlji vi ti po vi de ge ne ri ka (Ben nett, 1960). Em pi rij ske pro ve re ni su po tvr di le ovu 
pret po stav ku. 

Te o ri ja Han sa Aj zen ka 

Te o ri ja Han sa Aj zen ka (Hans Eysenck) sti če ve li ku po pu lar nost še zde se tih go di-
na dva de se tog ve ka. Ona je de lom bi o lo ška te o ri ja, ali ima zna ča jan na gla sak i na 
pro ce se uče nja, pa se svr sta va i u te o ri je so ci jal nog uče nja. Autor sma tra da uro đe ne 
fi  zi o lo ške ka rak te ri sti ke od re đu ju raz voj oso bi na lič no sti (Eysenck, 1971). Sma tra da 
fi  zi o lo ške ka rak te ri sti ke ba lan sa eks ci ta ci je i in hi bi ci je za tva ra ju ili otva ra ju mo guć no-
sti uče nja uslo vlja va njem, i uti ču na raz vi ja nje di men zi ja lič no sti eks tra ver zi ja-in tro ver-
zi ja. Uro đe na la bil nost i sen zi tiv nost auto nom nog ner vnog si ste ma ote ža va in te gri sa-
no po na ša nje i uče nje i osno va je ne u ro ti ci zma kao cr te lič no sti. Ta ko đe, ne ke oso be 
ima ju raz vi jen psi ho ti ci zam, di men zi ju lič no sti za ko ju Aj zenk sma tra da je ge net ski 
od re đe na, ali ne pre ci zi ra fi  zi o lo ški me ha ni zam. Vi sok psi ho ti ci zam, ne u ro ti ci zam i eks-
tra ver zi ja do vo de do kri mi nal nog po na ša nja. 

Em pi rij ska va li da ci ja ovih osnov nih pret po stav ki ne da je jed no smer ne za ključ-
ke. De lin kven ci ja, a na ro či to re ci di vi zam de lin kven ci je, po ka zu je ko re la ci ju sa ne kim 
od Aj zen ko vih oso bi na lič no sti, pre sve ga sa ne u ro ti ci zmom. Me đu tim, ne u ro ti ci zam  
ni je spe ci fi  čan sa mo za oso be sa an ti so ci jal nim po na ša njem, već je pre dik ti van za 
mno ge psi ho so ci jal ne po re me ća je. Is tra ži va nja ni su po tvr di la oče ki va nu ve zu iz me-
đu de lin kve ni ci je i  eks tra ver zi je. 

     

Bi o so ci jal na te o ri ja 

Osam de se tih go di na dva de se tog ve ka Ro bert Klo nin džer sa sa rad ni ci ma raz vi ja 
bi o so ci jal nu te o ri ju (Clo nin ger, 1986, 1987, po Švra kić, 1989), ko ja in te gri še ne ko li ko 
ni voa funk ci o ni sa nja oso be. Tri na sled ne i osnov ne cr te lič no sti su, po ovom mo de lu, 
po ve za ne sa mo žda nim si ste mi ma za ak ti va ci ju, odr ža va nje i in hi bi ci ju po na ša nja, či ji 

su ne u ro mo du la to ri do pa min, no ra dre na lin i se ra to nin. Po tre ba za no vim je cr ta lič no-
si ko ja je po ve za na sa si ste mi ma za ak ti va ci ju po na ša nja i sa do pa mi nom. Za vi snost 
od na gra de ili pot kre plje nja je po ve za na sa si ste mi ma za odr ža va nje po na ša nja i sa 
no ra dre na li nom. Na kra ju, iz be ga va nje tra u me je cr ta lič no sti ko ja je po ve za na sa si ste-
mi ma za in hi bi ci ju po na ša nja  i sa se ra to ni nom. Sva ka di men zi ja lič no sti ras po re đe na 
je u po pu la ci ji po ti pu Ga u so ve kri ve. Eks trem ne vred no sti uka zu ju na po re me ćaj. 

An ti so ci jal ni po re me ćaj, ko ji je te sno ve zan na kr še nje za ko na, ima vi so ke vred-
no sti po tra ge za no vim (ak ti va ci ja po na ša nja, do pa min), a ni ske vred no sti za vi sno sti 
od na gra de i pot kre plje nja (odr ža va nje po na ša nja, no ra dre na lin), i iz be ga va nja tra u-
me (in hi bi ci ja po na ša nja, se ra to nin). 

Ova te o ri ja je u pro ce su na uč ne i em pi rij ske pro ve re.

PSI HO LO ŠKE TE O RI JE
    

Psi ho lo ške te o ri je kri mi na la po la ze od pret po stav ke da se  na sta nak, odr ža va nje 
i eska la ci ja kri mi na la mo že ob ja si ti  in tra i in terp si hič kim pro ce si ma. 

Vla da ju će pa ra dig me u hu ma ni tar nim na u ka ma obe le ži le su i na či ne tu ma če nja 
psi hič kog raz vo ja. To kom dva de se tog ve ka raz vi li su se pri stu pi ko ji su sta vlja li fo kus 
na in di vi du al ne, di jad ne i si stem ske pro ce se.  

Hu ma ni stič ke na u ke su to kom de vet na e stog i pr ve po lo vi ne dva de se tog ve ka 
usvo ji le in di vi du a li stič ki pri stup u okvi ru li ne ar nog shva ta nja ka u zal no sti. Ovaj pri-
stup se sa jed ne stra ne ogle dao u ra do vi ma psi ho a na li ti ča ra i kog ni ti vi sta, ko ji su bi li 
fo ku si ra ni na po sma tra nje re la tiv no izo lo va ne in di vi due. Sa dru ge stra ne, bi hej vi o ral-
ni te ra pe u ti su sta vlja li fo kus na in ter ak ci ju iz me đu oso be i nje ne ne po sred ne oko li-
ne, kao i na pro ce se uče nja. Teh no lo ški raz voj, ko ji je obe le žio kraj dva de se tog i po če-
tak dva de set pr vog ve ka, omo gu ćio je da lji raz voj ovih gle di šta kroz ši ro ku pri me nu 
pri stu pač ne i pre ci zne vi deo-aku stič ne teh no lo gi je, kom plek sne kom pju ter ske ob ra-
de po da ta ka  i br ze i efi  ka sne raz me ne in for ma ci ja. Za hva lju ju ći to me, is tra ži va či su 
mo gli da de talj no pra te i ana li zi ra ju in tra i in ter per so nal ne pro ce se, što je do ve lo do 
raz vo ja se kven ci jal nih i in ter ak tiv nih pri stu pa kao što su so ci jal no in for ma ci o no pro-
ce si ra nje na ni vou in di vi due, i so ci jal ni in ter ak ci o ni zam na ni vou di jad nih od no sa. 

Po sle dru gog svet skog ra ta, pod uti ca jem is toč njač kih tra di ci ja i fi  lo zo fi  ja, po-
sta ju sve pri sut ni ja  gle di šta ko ja na uč ne fe no me ne ob ja šnja va ju cir ku lar nom ka u-
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zal no šću. U okvi ru pri rod nih na u ka se raz vi ja te o ri ja si ste ma, ko ja za tim ini ci ra raz voj 
si stem skog po ro dič nog i so ci jal no-eko lo škog pri stu pa u psi ho lo gi ji. 

Ovi ve li ki te o rij ski si ste mi od re di li su i mi sao i is tra ži va nja de lin kven ci je i an ti so-
ci jal nog po na ša nja. Oni su ta ko đe omo gu ći li raz voj i pri me nu ma nje ili vi še efi  ka snih 
tret ma na de lin kven ci je i an ti so ci jal nog po na ša nja. 

IN DI VI DU AL NI PRI STUP

Psi ho a na li tič ka te o ri ja

Psi ho a na litčka te o ri ja ob ja šnja va de lin kvent no po na ša nje u skla du sa svo jim 
osnov nim po stu la ti ma. Na gla ša va se va žnost po ro dič nih od no sa i vas pi ta nja to-
kom ra nih go di na (Bowlby, 1946), i cen tral na ulo ga ne sve snih po tre ba. An ti so ci-
jal no po na ša nje se sma tra re zul ta tom po gre šnog raz vo ja lič no sti (Freud, A. 1973; 
Win ni cot, 1980). Po sto ji ne ko li ko  raz li či tih  ob ja šnje nja  de lin kven ci je u okvi ru 
ovog pri stu pa: 

•  De lin kven ci ja je eks ter na li zo va nje ne u ro tič nih po tre ba, bi lo za gra ti fi  ka ci jom 
ili za ka znom   (Freud, S., 1957;  Feld man,  1969;  Erik son,  1976)

•  De lin kven ci ja je od raz in ter na li za ci je de fekt nih nor mi (npr. po sta vlja nje ci lja 
iz nad sred stva) (Feld man, 1969)

•  De lin kven ci ja je tra že nje sub sti tu tiv nih i kom pen za tor nih gra ti fi  ka ci ja ko je 
ni su is pu nje ne u po ro dič nom kru gu (Feld man, 1969) 

•  De lin kven ci ja je re zul tat pre me šta nja li bi da od ro di te lja ka no vim, de lin kvent-
nim objek ti ma (Freud, A., 1969)

•  De lin kven ci ja je od raz eks pe ri men ti sa nja dru štve nim ulo ga ma u uslo vi ma 
dru štve nog mo ra to ri ju ma (Erik son, 1976).

Psi ho a na li tič ka mi sao je zna čaj no uti ca la na shva ta nja o de lin kven ci ji. Naj ve ći ne-
do sta tak je ne do volj na em pi rij ska pro ve ra osnov nih te za o kru ci jal noj va žno sti ra nog 
raz vo ja i ne sve snog pro ce sa. Psi ho a na li tič ka psi ho te ra pi ja i dru ge na psi ho a na li tič koj 
te o ri ji za sno va ne in di vi u dal ne psi ho te ra pi je se ni su po ka za li efi  ka snim u sma nje nju 
de lin kven ci je (npr. Hen gel ler, 1989; Rut ter i sar., 1983, 1998). 

Kog ni tiv na te o ri ja

Kognitivna teorija po la zi od pret po stav ke da je čo vek od re đen svo jim kog ni ci ja-
ma. Ove kog ni ci je su vi so ko od re đe ne so ci jal nim is ku stvi ma oso be.

Po če ci uti ca ja kog ni ti v ne psi ho lo gi je u kri mi no lo gi ji

Še zde se tih go di na dva de se tog ve ka pred stav ni ci kog ni tiv ne stru je u psi ho lo gi ji 
su po ka za li in te re so va nje za pro ce se ko ji su ka rak te ri stič ni i spe ci fi č ni za de lin kven-
ci ju. Oni su is tra ži va li kog ni tiv ne pro ce se ko ji olak ša va ju i sti mu li šu an ti so ci jal ni akt 
upr kos šte ti ko ju on na no si  se dru goj oso bi, kao što je  pro ces us po sta vlja nje si ste-
ma sa mo pot kre plje nja de lin kvent nog po na ša nja kroz po jam „ča sti” u de lin kvent nim 
ban da ma. Po seb no je zna ča jan nji hov do pri nos u raz u me va nju me ha ni za ma ne u tra-
li za ci je neo do bra va nja de lin kvent nog ak ta od stra ne se be i dru gih. Ovi me ha ni zmi 
uklju ču ju ne ga ci ju od go vor no sti, ne ga ci ju po vre de, ne ga ci ju žr tve, pro ga nja nje pro-
go ni la ca, kao i po zi va nje na ja ču lo jal nost (Har tung, 1969; Hir schi, 1972). 

Te o ri ja ogra ni če ne ra ci o nal no sti tj. te o ri ja odlučivanja

Te o ri ja od lu či va nja je da la ob ja šnje nje pro ce sa ko ji do vo de ili ne do vo de do iz vr-
še nja kon kret nog an ti so ci jal nog ak ta u od re đe noj si tu a ci ji. Ona je u svo joj osno vi kog-
ni tiv na te o ri ja. Po la zi od pret po stav ke da je  kri vič no de lo, tj. an ti so ci jal ni akt, re zul tat 
pro ce sa ra ci o nal nog od lu či va nja na osno vu od no sa do bi ta ka i gu bi ta ka od kri vič nog 
de la, tj. do bi ta ka i gu bi ta ka od uz dr ža va nja od an ti so ci jal nog ak ta.  

U po čet ku se te o ri ja ba vi la pre sve ga po ve ća va njem gu bi ta ka od kri mi na la kroz 
po ve ća nje br zi ne, si gur no sti i te ži ne sank ci ja, i sma nje njem pri li ka za nji ho vo vr še nje 
kroz po ve ća nje nad zo ra i sma nje nje pri klad nih „me ta“ kri mi na la – tzv. si tu a ci o na pre-
ven ci ja (Cor del la, Si e gel, 1996).  Ova kav pri stup ni je mo gao da ob ja sni ve li ke in di vi-
du al ne raz li ke u an ti so ci jal nim ak tiv no sti ma ko je se kon stant no po ka zu ju, iako je ka-
zne na po li ti ka za sve gra đa ne ze mlje uglav nom jed na ka. Pri li ke za iz vr še nje kri vič nog 
de la su če sto ma nje kod mla dih ne go kod od ra slih, ko ji su u ne po sred ni jem kon tak tu 
sa pro to kom nov ca od ado le sce na ta, što u su prot no sti sa tren dom kri mi na la ko ji je 
naj ve ći kod mla dih i ne za po sle nih. Ta ko đe, vi sok re ci di vi zam onih ko jih su uhva će ni 
i ka žnje ni ne ide u pri log ovom pri stu pu. Ovi na la zi, kao i eks pan zi ja kog ni tiv nog pri-
stu pa u kri mi no lo gi ji, pod sta kla je te o re ti ča re ove ori jen ta ci je da uklju če kog ni tiv nu 
kom po nen tu u po stav ke ove te o ri je i da ju ši ra i sve o bu hvat ni ja ob ja šnje nja pro ce sa 
od lu či va nja. Ona sa da ob u hva ta ju, osim efi  ka sno sti ka žnja va nja i pri li ka za vr še nje 
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kri vič nog de la, i po sto ja nje an ti so ci jal nih ten den ci ja, ma te ri jal ne i so ci jal ne do bi ke 
i gu bit ke od kri vič nog de la, kao i in di vi du al ne raz li ke u na či nu na ko ji se uzi ma ju u 
ob zir ovi do bi ci ili gu bi ci (Far ring ton, 1996a, 1996b; Vi la, 1996; Staff  ord, Wa rr, 1996, 
Wil ston, He rrn stein, 1996). Ova raz ma tra nja su če sto deo i ši rih te o rij skih ob ja šnje nja 
(Far ring ton, 1996a, 1996b). 

Do pri nos na ve de nih ob ja šnje nja je u uka zi va nju na pro ces ko ji do vo di do iz vr-
še nja de lin kvent nog ak ta, i, na ro či to, na zna čaj uti ca ja ne po sred nih si tu a ci o nih va ri-
ja bli. Ipak, ovaj pri stup ob ja šnja va ma li deo an ti so ci jal nog po na ša nja, da ju ći sa mo 
de li mič no ob ja šnje nje pro ce sa ko ji vo de do kri mi na la. 

So ci jal no in for ma ci o no pro ce si ra nje

No vi ja te o ri ja ko ja ima zna tan uti caj na sa vre me no shva ta nje agre siv nog i an-
ti so ci jal nog po na ša nja je mo del so ci jal nog in for ma ci o nog pro ce si ra nja (SIP) Do dža i 
Kri ka (Crick, Dod ge, 1994). Mo del po la zi od pret po stav ke da se  ovo po na ša nje pre ma 
dru gi ma u de tinj stvu i ado le scen ci ji raz vi ja kao funk ci ja is ho da kom plek snog se ta 
te ku čih so ci jal no-kog ni tiv nih ope ra ci ja in di vi due - so ci jal nog in for ma ci o nog pro ce si-
ra nja. Mo del de fi  ni še ne ko li ko sen kven ci jal nih ko ra ka in for ma ci o nog pro ce si ra nja.

1.  Pr vi ko rak je de ši fro va nje so ci jal nih sig na la. Pod ra zu me va obra ća nje pa žnje 
na so ci jal ne sig na le i nji ho va or ga ni za ci ja, i pam će nje ključ nih in for ma ci ja. 

2.  Dru gi ko rak je in ter pre ta ci ja so ci jal nih zna ko va. Od no si se na da va nje zna če-
nja so ci jal nim sig na li ma kroz pri da va nje ose ća nja, na me re i uzroč no sti. 

3.  Tre ći ko rak je po ja šnja va nje ci lje va. Ide ni ti fi  ku ju se in te re si oso be u da toj si tu-
a ci ji i od re đu ju nji ho vi pri o ri te ti. Bi ra se že lje ni is hod.  

4.  Če tvr ti je tra že nje jed nog ili vi še mo gu ćih so ci jal nih od go vo ra. Mo že se po sti ći  
kroz pri stup po sto je ćim od go vo ri ma, ka da se oso ba se ća re še nja ko ja mo gu 
da ko ri ste da bi se no si li sa so ci jal nim pro ble mom. Oso ba mo že i da, stva ra-
njem no vih kon struk ci ja, for mu li še no vi vid od go vo ra. 

5.  Pe ti ko rak je od lu ka o od go vo ru. Eva lu i ra ju se re še nja i do no si se od lu ka o to-
me ko je će re še nje pro iz ve sti naj bo lji is hod za njih. Mo gu ći od go vo ri se vred-
nu ju kroz raz li či te do me ne, kao što je ve ro vat no ća da će od go vor uspe šno da 
se iz ve de, pro ce na nje go vog ve ro va nog is ho da u od no su na cilj isl. Na kra ju 
se iz a bi re od go vor za od i gra va nje.  

6.  Po sled nji ko rak je  bi hej vi o ral no od i gra va nje iza bra nog od go vo ra, dok se po-
sma tra nje gov efe kat.

Ka rak te ri ti ke pro ce si ra nja su ve li kim de lom po sle di ca uče nja  Pret po sta vlja se 
da ve što pro ce si ra nje vo di do kom pe tent nog po na ša nja, dok de fi  ci jent no pro ce si ra-
nje ili pro ce si ra nje ko je je is kri vlje no pred ra su da ma vo di do de vi jant nog so ci jal nog 
po na ša nja. Auto ri sma tra ju da ne ki aspek ti pro ce si ra nja, kao što su pred ra su de ne-
pri ja telj ske atri bu ci je, tač nost pro ce ne zna ko va in ten ci je, she me pri stu pa od go vo ru, 
i eva lu a ci ja is ho da od go vo ra, ve ro vat no uzro ku ju po na ša nja ko ja do vo de do od re-
đe nog so ci jal nog sta tu sa i do ži vlja lja lič ne kom pe ten ci je. SIP obra sci na po čet ku ni-
su sta bil ni, ali to kom vre me na po sta ju sta bil ni ji, po sti žu ći zna čaj nu sta bil nost već to-
kom osnov ne ško le.  

Is tra ži va nja su po ka za la da agre siv na de ca i ado le scen ti, kao de ca i ado le scen ti 
sa eks ter na li zo va nim pro ble mi ma, ima ju te ško će u svim suk ce siv nim ko ra ci ma SIP-
a (Dod ge, Co ie, 1987; Crick, Dod ge, 1996, 1990; Loc hman, Len hart, 1993; Loc hman, 
Dod ge, 1994; To lan i sar., 1995; O’Don nell i sar., 1995; Wald man, 1996; Crick, Wer ner, 
1998; Crick, Bog bee, 1998; Lan sford i sar., 2006; Fon ta i ne, Dod ge, u štam pi).

  U fa zi de ši fro va nja so ci jal nih zna ko va, ona pri me ću ju ma nje re le vant nih so ci-
jal nih zna ko va, i pri me ću ju pre ne pri ja telj ske ne go be nig ne zna ko ve. 

  U fa zi in ter pre ta ci je so ci jal nih zna ko va, agre siv na de ca ima ju pred ra su du o ne-
pri ja telj skim na me ra ma dru gih lju di, i od bram be nu mi ni ma li za ci ju emo ci ja 
ko je bi ih uči ni le po vre di vim (kao što su strah i tu ga).

  U fa zi po ja šnja va nja ci lja ima ju ten den ci ju da iza be ru ci lje ve ko ji su po ten ci jal-
no štet ni po oko li nu.  

  U fa zi pri stu pa od go vo ri ma ili kon struk ci ja ma, ima ju de fi  cit u kva li te tu i kvan ti-
te tu re še nja. 

  U fa zi od lu ke o od go vo ru, ka rak te ri šu ih po zi tiv na ve ro va nja o agre siv nom ili 
an ti so ci jal nom od go vo ru ko ja se od no se na to da će taj od go vor uspe šno da 
iz ve du, i da će i on do ve sti do že lje nog ci lja. Ova de ca i ado le scen ti  ta ko đe 
pre fe ri ra ju ne po sred no re zre še nje pro ble ma nad od lo že nim.

  U fa zi ve štog od i gra va nja, agre siv na i an ti so ci jal na de ca i ado le scen ti su ma-
nje ve šta u iz vo đe nju po zi tiv nog in ter per so nal nog po na ša nja.

Ove te ško će su pre dik tiv ne za ka sni ju lo ši ju so ci jal nu adap ta ci ju i po sto ja nje eks-
ter na li zo va nih pro ble ma de ce i ado le sce na ta (Crick, Dod ge, 1994, Lan sford i sar.,  2006, 
Fon ta i ne, Dod ge, u štam pi). Za tim, lo ša so ci jal na adap ta ci ja i po sto ja nje eks ter na li zov-
nih pro ble ma kod ado le sce na ta do vo de do po ve ća nja te ško ća u SIP-u, či me se stva ra 
za ča ra ni krug. Sa uz ra stom i sa du ži nom tra ja nja te ško ća, one su sve pre dik tiv ni je, pa 
su pre dik tiv ni je u okvi ru ado le scent nog pe ri o da, ne go u pre la sku iz pre a do le scent-
nog u ado le scent ni pe riod (Lan sford i sar.,  2006, Fon ta i ne, Dod ge, u štam pi). Sa dru ge 
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stra ne, uvo đe nje no vih do ga đa ja u so ci jal no is ku stvo oso be, ko ji po ka zu ju dru ga či je 
in ten ci je, re ak ci je i is ho de od onih ko je oso ba oče ku je, je sna žno sred stvo u pro me ni 
po na ša nja mla de oso be (Lar son, Loc hman i sar., 2002, Fon ta i ne, Dod ge, u štam pi).

Auto ri ko ji za stu pa ju SIP raz li ku ju dva ti pa agre siv no sti:

a)  re ak tiv nu agre siv nost, od re đe nu kao agre siv nost ko ja na sta je kao od bram be-
na ili osvet nič ka re ak ci ja na po na ša nje vr šnja ka, i  

b)  pro ak tiv nu agre siv nost, od re đe nu kao agre siv nost ko ja je pro hod no sred stvo 
po sti za nja že lje nog ci lja. 

Mo del so ci jal nog in for ma ci o nog pro ce si ra nja (SIP) ima mno ge za stup ni ke ko ji 
nje go ve po stav ke ge ne ral no po tvr đu ju u is tra ži va nji ma i da lje ih  raz vi ja ju. Po seb no 
je in te re sant no ob ja šnje nje  tzv. auto mat skih re ak ci ja, ko je ka rak te ri še ve o ma brz i 
od go vor na si tu a ci ju, na iz gled im pul si van i bez pra te ćeg kog ni tiv nog pro ce si ra nja. 
Ha ser man (Hu ser mann, po Fon ta i ne, Dod ge, u štam pi) ovaj fe no men ob ja šnja va pro-
ce si ra njem ko je je ba zi ra no na skrit pu, pro ce du ral nom i de kla ra tiv nom zna nju oso be 
ko je vo di od re đe nom obra scu oče ki va nja šta će se de si ti u oko li ni i na či na re ak ci je na 
to. Po jam skrip ta je u psi ho lo gi ju uveo osni vač Tran sak ci o ne ana li ze Erik Bern, pod ra-
zu me va ju ći pod njim pred sve sni ži vot ni plan ko ji struk tu ri še du že pe ri o de ži vo ta oso-
be, a či je se osnov ne po stav ke for mi ra ju u ra nom de tinj stvu (Ber ne, 1975). Ha ser man 
sma tra da raz vi jen i do bro uigran skript pro ce nju je si tu a ci ju i vred nu je, bi ra i iz vo di 
po na ša nje pu tem auto mat skog pro ce si ra nja, ko je zah te va zna čaj no ma nje vre me na 
i ener gi je ne go u slu ča je vi ma ka da skript ne ma spre man od go vor. U kon tek stu so ci jal-
nih kon se kven ci po na ša nja oso be, skript se da lje usa vr ša va i pro ce nju je. 

Fo un tejn i Dodž (Fon ta i ne, Dod ge, u štam pi) su se fo ku si ra li na deo SIP-a ko ji de-
fi  ni šu kao „vred no va nje od go vo ra i od lu ka”. Oni uvo de po jam pri mar nog pra ga pri hva-
tlji vo sti, pod ko jim pod ra zu me va ju gru bi fi l ter ko ji ne pro pu šta ja sno ne pri hva tlji ve 
od go vo re, zbog ne ko li ko raz lo ga: za to što ni su pri men lji vi za da tu si tu a ci ju, što su ne-
iz vo dlji vi u da tim okol no sti ma, ili su su vi še na me tlji vi ta ko da do vo de do eks trem ne 
si tu a ci je. Ovaj prag ta ko đe omo gu ća va da pr vi ge ne ri sa ni od go vor bu de im pul siv no 
iza bran bez da ljeg SIP-a. To mo gu bi ti do bro uigra ni Hu ser ma no vi „skrip to vi” ko ji su 
naj pri stu pač ni je po zi ci o ni ra ni u pri stu pu od go vo ru. Im pul siv no re a go va nje mo že bi-
ti i po sle di ca  per cep ci je so ci jal ne hit no sti, uti ca ja psi ho ak tiv nih sup stan ci ili far ma-
ko lo ških sred sta va, uti ca ja afek ta ili ras po lo že nja, umo ra, gla di i sl. Auto ri, u okvi ru 
od lu ke o od go vo ru, raz li ku ju  su đe nje o od go vo ru fo ku si ra no na sred stvo i su đe nje o 
od go vo ru fo ku si ra no na is hod. Su đe nje o od go vo ru fo ku si ra no na sred stvo ob u hva ta 
pro ce nu efi  ka sno sti (ve ro vat no ća uspe šnog iz vo đe nja da tog od go vo ra od stra ne oso-
be) i vre do va nje od go vo ra (ko li ko se oso ba kao so ci jal no i mo ral no bi će iden ti fi  ku je 
sa da tim po na ša njem). Su đe nje o od go vo ru fo ku si ra no na is hod ob u hva ta vred no va-

nje is ho da (po zi tiv na i ne ga tiv na oce na po ten ci jal nih is ho da od re đe nih od go vo ra) 
i oče ki va nja od is ho da (pro ce nje na ve ro vat no ća da od re đe no po na ša nje do ve de do 
oče ki va nog is ho da).   

Ova te o ri ja je do ve la do raz vo ja spe ci fi č nih te ra pij skih in ter ven ci ja. Naj po zna ti ji 
je Pro gram pre vla da va nja be sa (An ger Co ping Pro gram) Lo uč me na i sa rad ni ka (Loc-
hman, Len hart, 1993). Pro gram je za sno van na  ra du u vr šnjač koj gru pi, zbog do bi ti 
od re ak ci ja vr šnja ka, ko je mo gu bi ti od ve ćeg uti ca ja od re ka ci ja od ra slih; i pri li ka uži-
vo za raz voj so ci jal nih ve šti na i una pre đe nje me đu sob nog raz u me va nja. Pro gram se 
sa sto ji od 18 se si ja,  od ko jih sva ka ima spe ci fi č ne ci lje ve, pred met ra da i ve žbe. Ve žbe 
uklju ču ju igre ulo ga (ro le-play), in ter ak ci ju sa vr šnja ci ma i rad na una pre đe nju po-
na ša nja u raz re du. Kroz njih se una pre đu ju ve šti ne uzi ma nja per spek ti ve: iden ti fi  ko-
va nje al ter na tiv nih in ter pre ta ci ja po na ša nja dru gih, po ve ća nje sve sno sti fi  zi o lo ških 
sig na la be sa, una pre đe nje spo sob no sti re ša va nja pro ble ma, po ve ća nje re per to a ra 
stra te gi ja pre vla da va nja kon fl ikt nih si tu a ci ja. Ovaj pri stup po seb no ka rak te ri šu ak tiv-
no sti ko je su di zaj ni ra ne da iza zo vu afek tiv no uz bu đe nje, da bi se de ca uči la ka ko da 
una pre de svo ju spo sob nost da po vra te ade kvat ne stra te gi je re ša va nja pro ble ma i 
ka da su uz bu đe na.

Is tra ži va nja su po ka za la da ovaj pri stup ima efi  ka sne, ali krat ko roč ne re zu la te, 
uko li ko se ne pru ža pa ra lel na po dr ška raz vo ju po ro dič nih ka pa ci te ta.  Nje go va efi  ka-
snost se po ve ća va ka da se kom bi nu je sa pa ra lel nim raz vo jem ve šti na ro di telj stva u 
po ro di ci  (npr. Mil ler, Pritz, 1990, Was ser man i sar., 2000). 

Te o ri ja so ci jal nog uče nja

Te o ri ja so ci jal nog uče nja (Ban du ra, 1986, po Orm rod, J.E., 1999) po la zi od pret-
po stav ke da se po na ša nje, pa i agre siv no po na ša nje, uči po sma tra njem po na ša nja  
dru gih oso ba i is ho da nji ho vog po na ša nja. Uče nje je mo gu će bez pro me ne u po na ša-
nju, tj. ne mo ra bi ti vi dlji vo u po na ša nju. U pro ce su uče nja zna čaj nu ulo gu ugra kog-
ni ci ja, kao što je svest o pod kre plje nju ili ka zni i oče ki va nje bu du ćeg pod kre plje nja ili 
ka zne. Po na ša nje se uči po sma tra njem ka ko ne po sred nih mo de la, kao što su ro di te lji 
i oso be iz ne po sred ne oko li ne, ta ko i mo de la u me di ji ma (no vi ne, ra dio, te le vi zi ja, 
kom pju ter ske igri ce, in ter net itd.), ko ji po sled njih de ce ni ja pro mo vi šu kul tu ru na si lja 
(Fi elds, McNa ma ra, 2003). 

U skla du sa ovom te o ri jom, pre ven ci ja na si lja i agre si je uklju ču je obes hra bri va-
nje i kri tič ku pro ce nu ne ga tiv nih mo de la kod mla dih, i po ka zi va nje i raz vi ja nje al ter-
na tiv nih mo de la pro so ci jal nog po na ša nja. 
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DI JAD NI OD NO SI

Sle de ći ko rak u raz u me va nju an ti so ci jal nog po na ša nja je bio raz u me va nje in ter-
per so nal nih od no sa, u ko ji ma se de ša va ju in ter ak ci je ko je od re đu ju pro ce se uče nja, a 
ko je re zul tu ju raz vi ja njem i učvr šći va njem od re đe nih - na u če nih - obra za ca raz mi šlja-
nja i po na ša nja. Se dam de se tih i osam de se tih go di na se, kom bi no va njem per spek ti ve 
emo ci o nal nog ve zi va nja (ko ja ima svo je ko re ne u psi ho a na li tič koj te o ri ji i ra do vi ma 
Bol bi ja, Bowlby, 1982), per spek ti ve in ter ak ci je iz me đu po ro di ce i vr šnja ka (na sta le iz 
ra do va te o re ti ča ra uče nja i so ci jal nog uče nja), i per spek ti ve kon tek sta i in ter ak ci je 
(na sta le iz Le vi no ve te o ri je po lja i te o ri je so ci jal nog uče nja), raz vi ja se per spek ti va 
so ci jal nog in ter ak ci o ni zma. 

Ovaj pri stup sta vlja u fo kus in te re so va nja de te to vu in ter ak ci ju sa po ro di com i vr-
šnja ci ma. Za cilj se po sta vlja in te gra ci ja de te to vih se kven ci so ci jal ne in ter ak ci je sa nje-
go vim te ku ćim kog ni ci ja ma i emo ci ja ma (Pat ter son i sar., 1992). Pro u ča va ju se se kven-
ce in ter ak ci ja u di jad noj ko mu ni ka ci ji iz me đu uče sni ka. Pra ti se ve li ki broj va ri ja bli u 
nji ho vom me đu dej stvu i u vre men skoj per spek ti vi. 

U okvi ru ovog pri stu pa, naj ve ći do pri nos raz u me va nju an ti so ci jal nog po na ša nja 
je dao mo del sta di ju ma so ci jal ne inte rak ci je.  

Mo del sta di ju ma so ci jal ne in ter ak ci je

Dže ral Pe ter son (Ge rald Pat ter son) i nje go vi sa rad ni ci iz Cen tra za so ci jal no uče-
nje Ore go na (Ore gon So cial Le ar ning Cen ter) su naj i zra zi ti ji i naj ci ti ra ni ji pred stav ni ci 
so ci jal nog in ter ak ci o ni zma u obla sti ob ja šnje nja an ti so ci jal nog po na ša nja. Bi hej vi o ri-
sti po svom osnov nom opre de lje nju, oni su spro ve li niz mul ti va ri jant nih, mul ti a gent-
nih, re pli ci ra nih is tra ži va nja iz u zet ne me to do lo ške či sto će, ko ja to kom dve de ce ni je 
ra da po sta vlja ju no ve stan dar de na uč nim pro jek ti ma ovog ti pa (Lo e ber, 1982; Rut ter, 
Gil ler, 1983; Pat ter son i sar., 1984; Pat ter son, 1986; Heng ge ler, 1989; Pat ter son i sar., 
1992).  Raz vi li su dva eks pla na tor na mo de la raz vo ja an ti so ci jal nog po na ša nja kod 
de ce. Pr vi je ko ur siv ni (pri nud ni) mo del, for mu li san 1982.g., a za tim iz nje ga iz ra stao 
i u ši rem kon tek stu po sta vljen, mo del sta di ju ma so ci jal ne in ter ak ci je, ob ja vljen 1992.
g. (Pat ter son i sar., 1992.). Auto ri an ti so ci jal ni do ga đaj de fi  ni šu kao do ga đaj ko ji je „...
isto vre me no i aver zi van i kon tin gen tan”,  pri če mu „kon tin gen ci ja” ozna ča va „...ve zu 
iz me đu po na ša nja jed nog i dru gog čla na po ro di ce” (idem, str. 5). 

     Mo del sta di ju ma so ci jal ne in ter ak ci je opi su je če ti ri suk ce siv ne fa ze raz vo ja an-
ti so ci jal nog po na ša nja, gde je ko ur siv ni mo del je deo pr ve fa ze. Osnov mo de la su  
se kven ce ak ci je - re ak ci je. Pro ces raz vo ja je di na mi čan, dvo sme ran, sa po vrat nim spre-
ga ma. Se kven ce ak ci je-re ak ci je su če sto sko ro si mul ta ne, a fa ze raz vo ja se me đu sob-
no pre kla pa ju, na ro či to dru ga i tre ća. Za vr še tak sva ke fa ze od re đu je ve ro va tan, ali ne 
nu žan ula zak u sle de ću fa zu. Sva ka fa za kroz ko ju de te suk ce siv no pro la zi po ve ća va 
ri zik za ula zak u sle de ću fa zu, ali se po ka zu je da je i broj de ce ko ja pro la zi kroz sva ku 
sle de ću fa zu uvek ma nji od onog iz pret hod ne.  Kraj nji is hod je an ti so ci jal na ka ri je ra 
u od ra slom do bu.

Pr va fa za: osnov ni tre ning 

Ova fa za po či nje sa slo mom ro di telj ske efi  ka sno sti u di sci pli no va nju, kao pri mar-
ne de ter mi nan te. Ne e fi  ka snost se de fi  ni še kao „...grd nja i pri go va ra nje, vi ka i pso va nje 
zbog re la tiv no tri vi jal nih stva ri, i pret nja ka žnja va njem bez iz vr še nja” (idem, str. 11). 

Ne e fi  ka snim ro di te lji ma ne do sta ju ne ke ključ ne ve šti ne. 

  Ne ma ju ve šti nu tač nog pra će nja i kla si fi  ko va nja pro ble ma tič nog po na ša nja. 
Oni lak še de te to vo po na ša nje kla si fi  ku ju kao de vi jant no. 

  Ne do sta ju im i ve šti ne ig no ri sa nja tri vi jal nih ko ur siv nih, pri nud nih do ga đa ja. 
Pri nu dan akt je de fi  ni san kao „…ko ri šće nje aver ziv nog sti mu lu sa jed nog čla-
na di ja de, ko ji je uslo van za po na ša nje dru gog čla na” (idem, str. 39).

  Na kra ju, ne po ka zu ju ve šti nu ko ri šće nja efi  ka snih kon se kven ci ka da je neo p-
hod no ka žnja va nje. 

Ro di telj ski stil di sci pli no va nja do zvo lja va po ve ća nje ko ur siv ne, pri nud ne raz me-
ne, ko ju opi su je ko ur siv ni mo del, ko ji ob u hva ta sle de će se kven ce po na ša nja:

   Jed na stra na se po na ša aver ziv no (za po či nja nje).

 Dru ga stra na od mah od go va ra aver ziv no (ne ga tiv ni sin hro ni ci tet).

  Pr va stra na se po vla či (re ak ci ja be ža nja), či me dru ga stra na do bi ja ne ga tiv no 
pot kre plje nje (pre sta nak ne ga tiv ne sti mu la ci je). 

 Pret hod na se kven ca se če sto po na vlja.

  Po sle ne ko li ko hi lja da po na vlja nja, aver ziv na raz me na eska li ra, tj. po ve ća va 
du ži nu i am pli tu du. 

Ko ur siv ni pro ces je osnov ni me ha ni zam raz vo ja otvo re nog an ti so ci jal nog po na-
ša nja. De te u ovim po ro di ca ma uči da po be đu je u si tu a ci ja ma po ku ša ja di sci pli no va-
nja ta ko što eska la ci jom aver ziv ne raz me ne i agre si je na te ra ro di te lja da se po vu če. 
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Ono ta ko đe uči da se aver ziv no i agre siv no po na ša nje is pla ti, jer do vo di do do bi ja nja 
ne ga tiv nog, pa čak i po zi tiv nog pot kre plje nja. Ono eli mi ni še aver ziv no po na ša nje 
dru gih čla no va po ro di ce (ne ga tiv no pod kre plje nje). Ono mo že i da di rekt no do ve de 
do do bi ja nja že lje ne stva ri kroz eska la ci ju (po zi tiv no pot kre plje nje). Eska la ci ja mo že 
da uklju či i fi  zič ke na pa de ro di te lja, ne moć nih da ovla da ju de te to vim an ti so ci jal nim 
po na ša njem. Ro di te lji ne uspe va ju da na gle da ju kre ta nje de te ta, ko je ih pri nu đu je da 
mu do zvo le da pro vo di vre me ne nad gle da no i van po ro di ce,  što će ga ka sni je od ve-
sti do de vi jant ne gru pe vr šnja ka.

Ko ur siv ni pro ces je za sno van na uslo vlja va nju, dvo sme ran i pri mar no ne sve stan. 
To je „pre u če no” („over le ar ned”) po na ša nje, tj. ve o ma do bro utvr đe no po na ša nje, za 
ko je auto ri sma tra ju da se de ša va su vi še br zo da bi bi lo po sre do va no kog ni tiv nim pro-
ce si ma, da ne zah te va pri stup me mo ri ji i da se mo že od i gra ti auto mat ski. Sma tra ju da 
lju di ni su spo sob ni da pra te i za pam te mi li jar de sti mu lu sa ko ji ma su iz lo že ni sva kog 
tre nut ka, a ko je mo gu da ob ra de sa mo pu tem ne ko li ko ka na la ko je ima ju na ras po-
la ga nju. Po na ša nje če sto ni je za sno va no na pro ce ni i se lek ci ji, već na auto mat skim, 
uslo vlje nim od no si ma sti mu lu sa i re ak ci ja, ko jih lju di če sto ni su sve sni. „Mi pret po sta-
vlja mo da su efek ti uslo vlja va nja ka znom i na gra đi va njem na đe ni u se kven ca ma po-
ro dič nih in ter ak ci ja auto mat ski, da kle ne nu žno po sre do va ni mi sli ma i oče ki va nji ma”, 
pi šu Pe ter son i sa rad ni ci (idem, str. 58). Čla no vi po ro di ce če sto ni su sve sni kon tin gen-
ci ja. Sma tra ju da „.. sta vo vi i ve ro va nja pra te de lin kvent no po na ša nje, ali ne funk ci o ni-
šu kao nje go ve od red ni ce” (idem, str. 136). Po ovom gle di štu se mo del naj vi še raz li ku-
je od so ci jal no in for ma ci o ne per spek ti ve, ko ja kog ni ci ja ma da je ključ nu ulo gu. 

Ne e fi  ka sno po na ša nje ro di te lja je pri mar na de ter mi nan ta ko ur siv nog pro ce sa. 
Uslo vlje no je mno gim fak to ri ma,  kao što su an ti so ci jal na oso bi na lič no sti, iri ta bil-
nost, de pre siv nost, dru ga psi ho pa to lo gi ja, zlo u po tre ba sup stan ci i ne do sta tak pro-
so ci jal nih ve šti na. Kod mla đe de ce, se kun dar na de ter mi nan ta ko ur siv nog pro ce sa 
je de te tov tem pe ra ment. Kod ado le ce na ta, osim ne e fi  ka snog dis pi li no va nja, raz voj 
ko ur siv nog me ha ni zma od re đu je i ne do sta tak ro di telj skog nad gle da nja (upo zna tost 
sa tim gde je de te, šta ra di, sa kim se dru ži, ka da će se vra ti ti ku ći).  

I ro di telj ske ve šti ne upo tre be po zi tiv nog pot kre plje nja i di jad nog re ša va nja pro-
ble ma su zna čaj no po ve za ne (ne ga tiv na ko re la ci ja) sa an ti so ci jal nim po na ša njem de-
te ta, ali u ma njoj me ri od di sci pli no va nja i nad gle da nja.

Kon tekst ta ko đe uti če na raz voj ovog me ha ni zma, pre ko stre so ra, so ci jal nih ne-
po volj no sti po ro di ce, lo šeg su sed stva itd. Uti caj kon tek sta na de te je po sre do van 
efek tom ko ji on ima na ro di telj sko po na ša nje. 

Auto ri uka zu ju na raz li ku iz me đu ro di telj skih po na ša nja ko ja pro du ku ju an ti so ci-
jal ne i ank si o zne re ak ci je kod de ce (idem, str 77.). Ro di te lji de ce sa ank si o znim re ak ci ja-

ma su ta ko đe iz ra zi to aver ziv ni, ka žnja va ju ći, ali za raz li ku od an ti so ci ja ne gru pe, oni 
su efi  ka sni u di sci pli no va nju i uvek po be đu ju, dok de te uvek gu bi i ni ka da ni je do volj-
no do bro za nje go ve ro di te lje. Ri zik za raz vi ja nje  ne u ro ze u od ra slom do bu je vi sok. 

Ro di te lji de ce sa an ti so ci jal nim re ak ci ja ma če sto, zbog ne e fi  ka sno sti di sci pli no va-
nja, ima ju jed na ku moć kao i de te, pa ne kad po be de oni, a ne kad de te, me nja ju ći se 
u po zi ci ja ma žr tve i agre so ra. De te sa an ti so ci jal nim po na ša njem uspe va da pri nu di 
po ro di cu da mu do zvo li ne do zvo lje no. Da kle, ove po ro di ce ka rak te ri še na ru še na hi-
je rar hi ja u po ro di ci. Mla da oso ba če sto pre u zi ma kon tro lu, a ro di te lji su ne moć ni da 
po tom ku du že na met nu svoj uti caj (Ha ley, 1980; Lyons-Ruth, 1996). Ova kve po ro di-
ce ka rak te ri šu i če ste me đu ge ne ra cij ske ko a li ci je (Mann, Bor duin, 1990). Is tra ži va nja 
Mej na i Ke si di ja (Main, Cas sidy, 1988) po ka zu ju da do obr ta nja ulo ga mo že do ći već 
u še stoj go di ni de te ta, a da se ono mo že pred vi de ti već na uz ra stu od 12 me se ci na 
osno vu po na ša nja u di ja di maj ka-de te, ko je je pre sve ga od re đe no maj či nim dis funk ci-
o nal nim po na ša njem. Ipak, ne e fi  ka snost ro di te lja do vo di sa mo do pri vid ne „po be de” 
mla de oso be.  U stva ri, ka ko će mo da lje pri ka za ti, ona ošte ću je so ci jal ni raz voj mla de 
oso be, u ko me su osi ro ma še ni in ter per so nal ni od no si, na u če ne ne e fek tiv ne stra te gi je 
re ša va nja pro ble ma, i pod stak nu to raz vi ja nje an ti so ci jal nih po na ša nja i nor mi. 

Ipak, i kod de ce sa an ti so ci jal nim i kod de ce sa ank si o znim re ak ci ja ma, is hod je ni-
sko sa mo po što va nje de te ta. Na i me, u oba slu ča ja je vi so ka ve ro vat no ća da ih ro di te lji 
ili ne će u pot pu no sti pri hva ti ti, ili će ih od ba ci ti, zbog če ga su če sto i  tu žna.

Ko ur siv ni me ha ni zam ni je oba ve zan na čin raz vo ja an ti so ci jal nog po na ša nja, na-
ro či to nje go vih skri ve nih, ne a gre siv nih for mi kao što su kra đe (Lo e ber, 1990), kao i 
ado le scen ci jom li mi ti ra ne for me (McMa hon, 1994). Ipak, on je vi so ko pri su tan kod 
mla dih ko ji po ka zu ju pre a do le scent no an ti so ci jal no ili iz ra zi to agre siv no po na ša nje.

Pri kaz ko ur siv nog me ha ni zma od stra ne Pe ter so na i sa rad ni ka je uti ca lo na broj-
ne is tra ži va če i prak ti ča re ši rom sve ta. Is tra ži va nja po tvr đu ju ve zu ko ur siv nog me ha-
ni zma sa an ti so ci jal nim po na ša njem (Dis hion, 1990; Pat ter son i sar., 1992; Dis hion, 
An drews, 1995; Re iss i sar., 1995; McFadyen-Ketchum i sar., 1996). On je i spe ci fi  čan za 
an ti so ci jal no po na ša nje. Is tra ži va nje Rej sa i sa rad ni ka (Re iss i sar., 1995) po ka zu je da 
ko ur siv ni me ha ni zam, ko ji su de fi  ni sa li kao „...pre da va nje ro di te lja pred ne po slu šnim 
i ome ta ju ćim po na ša njem”, ima zna čaj no ve ću po ve za nost sa an ti so ci jal nim, ne go sa 
de pre siv nim simp to mi ma de ce i ado le sce na ta. Is tra ži va nja po ro dič nih od no sa de lin-
kve na ta po ka zu ju po re me će nu po ro dič nu hi je rar hi ju u ko joj de lin kvent pre u zi ma kon-
tro lu u po ro di ci, sam ili u ne koj ko a li ci ji (Ha ley, 1980; Mann i sar., 1990; Hrn čić, 1996). 
Te ra pij ske in ter ven ci je ko je su ima le za osno vu Pat ter so nov ko ur siv ni mo del po ka za le 
su se uspe šnim u pre ven ci ji an ti so ci jal nog po na ša nja (Mil ler, Printz, 1990; Pat ter son i 
sar., 1992; McMa hon, 1994; Dis hion, An drews, 1995; Dis hion, Ka va dagh, 2003).
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Je dan od, u li te ra tu ri naj ci ti ra ni jih, mo de la na stan ka an ti so ci ja nog po na ša nja je 
ko ur siv ni mo del Pe ter so na i sa rad ni ka, o ko me je već bi lo re či (Pat ter son i sar., 1992). 
Po ovom mo de lu, po sle di ca ro di telj ske ne e fi  ka sno sti u di sci pli no va nju de te ta  je po-
ve ća nje ko ur siv ne, pri nud ne raz me ne ro di te lja sa mla dom oso bom. 

Dru ga fa za: re ak ci ja so ci jal nog okru že nja 

De te u pret hod no osli ka noj po ro di ci raz vi ja ne pri ja tan stil po na ša nja ko ji uklju-
ču je eks plo ziv ne na pa de be sa i od bi ja nje da se pri hva ti ne ga ti van od go vor. Jed na od 
osnov nih po stav ki mo de la je da de te ovaj stil ge ne ra li zu je i u dru ga okru že nja. Od la-
skom u ško lu ili vr tić, ova kav stil ga ve ro vat no do vo di do du plog so ci jal nog ne u spe-
ha: do od ba ci va nja od stra ne vr šnja ka i ne u spe ha u ško li. Ono po sta je po sma trač, pre 
ne go uče snik, grup nih ak tiv no sti vr šnja ka. Ono i iz be ga va te ške i zah tev ne škol ske 
za dat ke ta ko što pri nu đa va uči te lje i na stav ni ke da od u sta nu od to ga da ga na u če da 
bu de od go vo ran.  

Ne pri jat no po na ša nje de te ta do vo di ga u vi sok ri zik da ga od ba ce i ro di te lji. 
Od ba ci va nje u tri si ste ma (vr šnjač koj gru pi, po ro di ci i ško li)  do vo di do ma siv nog 
ne u spe ha u raz vi ja nju pro so ci jal nih ve šti na i du bo kog po re me ća ja pro ce sa so ci ja li za-
ci je. De te se ne na u či ko o pe ra ci ji, ko ja se uči pr ven stve no u vr šnjač koj gru pi. Ono se 
ne uči ni na či ni ma pri hva ta nja ne ga tiv nog od go vo ra kroz vr šnjač ka is ku stva. Ma nje 
uče stvu ju u or ga ni zo va nim sport skim ak tiv no sti ma, pa ne raz vi ja ju mo tor ne ve šti ne 
i pro pu šta ju mo guć nost da se kroz njih so ci jal no po zi ci o ni ra ju. Če šće se igra ju sa ma, 
i re đe su uklju če na u struk tu ri sa ne ak tiv no sti. Do la zi do aku mu la ci je pro pu šte nog, ko-
ja vo di do da ljih ne u spe ha, ta ko da se us po sta vlja ne ga tiv na po vrat na spre ga. De te 
vi di se be kao žr tvu ne pra ved nog i okrut nog sve ta i kod ku će i u ško li, i uglav nom je 
u pra vu. Nje go va so ci jal na is ku stva su kva li ta tiv no dru ga či ja od nor mal nih vr šnja ka. 
Ono če sto bi va isme va no i ka žnja va no. Uko li ko je de te du že u tom pro ce su, uto li ko su 
ve ći pro pu sti nje go ve so ci ja li za ci je. Ve ro vat no ća ula ska u sle de ću fa zu je vr lo vi so ka. 
Ipak, ne tre ba za bo ra vi ti da ni su sva de ca sa an ti so ci jal nim po na ša njem od ba če na od 
vr šnja ka, ni ti da oba ve zno ima ju loš uspeh.

Ova kav raz voj pra ti i de pre siv no ras po lo že nje zbog od ba ci va nja od stra ne ka ko 
po ro dič ne, ta ko i vr šnjač ke so ci jal ne gru pe. Do 10-11 go di na kod de te ta su već upa-
dlji vo pri sut ne po na vlja ju će se kven ce tu ge i dis fo ri je. 

Tre ća fa za: de vi jant ni vr šnja ci i uče nje an ti so ci ja nih ve šti na 

U uz ra stu od 12 – 13 go di na, ova de ca su iden ti fi  ko va na od stra ne od ra slih kao 
de vi jant na, ko ja ne po štu ju auto ri te te i ima ju ne ga tiv ni od nos pre ma ško li. Na ra sta-

ju ći pro ble mi sa ko ji ma se ova de ca su o ča va ju u pro so ci jal noj sre di ni, ne e fi  ka sno 
discpi li no va nje ro di te lja i slo bo da ne nad gle da nog kre ta nja i po na ša nja, „kva li fi  ku je” 
ih za ula zak u de vi jant nu vr šnjač ku gru pu, ko ja da lje pod sti če nje go vo an ti so ci jal no 
po na ša nje.  Uti caj de vi jant ne gru pe na da lje raz vi ja nje de lin kvent nog po na ša nja je 
po tvr đen u mno gim is tra ži va nji ma (Sut her land, Cres sey, 1960; Rut ter, Gil ler, 1983; 
Heng ge ler, 1989). 

Obra sci de te ta će sa da ve ro vat no uklju či va ti, osim otvo re nog agre siv nog po na-
ša nja, i pri kri ve no an ti so ci jal no po na ša nje (la ga nje, kra đa) ko je u svo joj osno vi ima 
iz be ga va nje ne pri jat nih is ku sta va i mak si ma li zo va nje pri jat nih sa mo gra ti fi  ka ci ja (po zi-
tiv no pot kre plje nje). Ri zik zlo u po tre be sup stan ci je vi sok. 

Ova fa za je ka rak te ri stič na i za tzv. ka sne po čet ni ke - de lin kven te ko ji ni su pro šli 
pret hod ne fa ze. Njih ka rak te ri še po če tak de lin kven ci je u sred njoj ado le scen ci ji, od-
su stvo an ti so ci jal nog po na ša nja u pre a do le scent nom pe ri o du, i ba rem mar gi nal ne 
so ci jal ne ve šti ne. Po če tak de lin kven ci je je po ve zan sa stre so ri ma ko je tr pe ro di te lji, 
a ko ji mo gu da do ve du do sma nje nog ro di telj skog nad gle da nja. Od su stvo nad zo ra  
po ve ća va ve ro vat no ću ula ska u de vi jant nu  vr šnjač ku gru pu,  ko ja da lje igra kru ci jal-
nu ulo gu u raz vo ju an ti so ci jal nog po na ša nja. Ova omla di na je ipak u ma njem ri zi ku 
za ula zak u po sled nju fa zu mo de la, jer su joj pro so ci jal ne ve šti ne raz vi je ni je, škol sko 
po stig nu će bo lje, a po ro dič ni i lič ni od no si ade kvat ni ji.

I kod ra nih i kod ka snih po čet ni ka,  slom  ro di telj skih ve šti na  pret ho di član stvu u 
de vi jant noj vr šnjač koj gru pi, sma tra ju auto ri. Kod ka snih po čet ni ka uti caj de vi jant ne 
vr šnjač ke gru pe na raz voj an ti so ci jal nog po na ša nja je znat no di rekt ni ji i zna čaj ni ji, 
a uti caj po ro di ce vi še in di rek tan i ma nje zna ča jan, ne go kod ra nih po čet ni ka, gde je  
de ter mi nan ta an ti so ci jal nog po na ša nja pri mar no dis funk ci o nal na po ro di ca, a tek se-
kun dar no i de vi jant na vr šnjač ka gru pa. 

Ovu fa zu ka rak te ri še i raz voj an ti so ci jal nih sta vo va, ko je auto ri vi de kao pra te ći fe-
no men de lin kven ci je, ali ne i nje nu de ter mi nan tu.  Ra ne po čet ni ke u ovoj fa zi i da lje ka-
rak te ri še de pre siv no ras po lo že nje, po ve za no sa od ba ci va njem od vr šnja ka i ro di te lja.

Če tvr ta fa za: ka ri je ra an ti so ci ja nog od ra slog 

Oso ba ko ja je pro šla kroz sve pret hod ne fa ze, ka da od ra ste sko ro ne iz be žno ima 
mar gi nal nu eg zi sten ci ju, ko ju ka rak te ri šu ne za po sle nost, ne sreć ni bra ko vi, raz vo di, 
zlo u po tre ba sup stan ci, mno go broj na hap še nja, men tal ne bo le sti, i an ti so ci jal na de-
ca. Oni su stal no u pro ble mi ma i kri za ma, od ko jih mno ge sa mi se bi stvo re. Oni ni su 
ni uspe šni kri mi nal ci, već su pra vi gu bit ni ci, sa mo bil no šću na do le. 
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Ovaj mo del Dže ral da Pe ter so na i sa rad ni ka opi su je ve ći nu hro nič nih de lin kve na-
ta i od ra slih kri mi na la ca, a tre ća fa za mo de la opi su je i ka sne po čet ni ke, ko ji iz vr še oko 
po lo vi ne svih de lin kvent nih aka ta. 

Mo del sta di ju ma so ci jal ne in ter ak ci je omo gu ća va svo jim pre ci znim na la zi ma 
raz vi ja nje pro gra ma ko ji efi  ka sno pre ve ni ra ju  i sma nju ju an ti so ci jal no po na ša nje 
mla dih. Po seb no su se is ta kla svo jom efi  ka sno šću dva pro gra ma tret ma na an ti so ci jal-
nog po na ša nja po ni kla iz  Cen tra za so ci jal no uče nje Ore go na. 

Patriša Čembrlen (Patricia Chamberlain, 1998) je razvila ”Tretman hraniteljstva” 
(Treatment Foster Care – TFC), model tretamana koji se primenjuje tokom hraniteljstva 
adolescenata sa delinkventnim ponašanjem, razvijen kao alternativa smeštaju ili 
zatvaranju u instituciju zbog delinkvencije. Cilj programa je promena negativnog 
životnog puta mladih sa antisocijalnim ponašanjem kroz poboljšanje njihovog 
socijalnog prilagođavanja. Ciljevi programa su za mlade: smanjenje antisocijalnog 
ponašanja, zloupotrebe supstanci i druženja sa delinkventim vršnjacima, uključivanje 
u nastavu, popravljanje školskog uspeha, uspostavljanje prosocijalnih vršnjačkih 
odnosa i unapređivanje sposobnosti za život u porodici. Cilj programa je za roditelje 
promena porodičnog funkcinisanja tako da bolje podržava dete u njegovom 
uspešnom životu kod kuće, što se postiže koz povećanje roditeljskih veština. Program 
traje 6 - 12 meseci. Mladi su smešteni sa dva hranitelja koji su pažljivo selekcionisani, 
obučeni i supervizirani od strane programskog tima. Mladi dobijaju i individualnu 
psihoterapiju. Roditelji paralelno prolaze kroz intenzivni program obuke za 
roditeljstvo, koji se nastavlja i 12 meseci po povratku  mladih u roditeljski dom. Na 
kraju boravka u hraniteljskoj porodici mladi i njihovi roditelji učestvuju u porodičnoj 
terapiji. Program je ocenjen kao efi kasan u ispunjenju postavljenih ciljeva, kako u 
odnosu na mlade prestupnike, tako i u odnosu na mlade sa ozbiljnim problemima 
u ponašanju i emotivnom funkcionisanju. U Sjedinjenim Američkim Državama se 
pokazao kao jedan od najefi kasnijih programa za redukciju antisocijalnog ponašanja 
adolescenata (Washington State Insitute for Public Policy, 1998).

To mas Di šin (Tho mas Dis hion) je dan od ko a u to ra Mo de la sta di ju ma so ci jal ne 
in ter ak ci je, raz vio je za jed no sa Kejt Ka va do (Ka te Ka va dagh) „Pro gram ado le scent ne 
tran zi ci je” (Ado le scent Tran si tion Pro gram me - ATP), na me njen  ado le cen ti ma ko ji su 
u ri zi ku za raz voj ozbilj nih pro ble ma pri la go đa va nja i nji ho vim po ro di ca ma (Dis hion, 
Ka va dagh, 2003). Za sno van je na eko lo škoj per spek ti vi i mo de lu sta di ju ma so ci jal ne 
in ter ak ci je. Pro gram po ve zu je ne ko li ko ni voa: in ter ven ci je na ni vou op šte po pu la ci je 
u okvi ru po sto je ćeg si ste ma po dr ške, u svr hu oba ve šta va nja lo kal ne za jed ni ce i mo bi-
li sa nja re sur sa; iden ti fi  ko va nje i se lek ci ju de ce i po ro di ca ko ji su u ri zi ku za pro ble ma-
tič na po na ša nja; pro ce nu fak to ra ri zi ka i pro tek tiv nih fak to ra na in di vi du al nom, po ro-

dič nom, vr šnjač kom i kon tek stu al nom ni vou; i di rekt nu pri me nu in di vi du a li zo va nih i 
in di ko va nih spe ci fi č nih in ter ven ci ja u ci lju ja ča nja po ro di ce i sma nje nja zlo u po tre be 
sup stan ci i an ti so ci jal nog po na ša nja ado le scen ta.  Spe ci fi č ne in ter ven ci je su po de lje-
ne u dve gru pe. Pr va ima za cilj uklju či va nje ro di te lja i adol se ce na ta i nji ho vo mo ti vi-
sa nje za pro me nu. Dru ga gru pa in ter ven ci ja ob u hva ta po ro dič ne in ter ven ci je ko je 
una pre đu ju spo sob no sti vo đe nja kva li tet nog po ro dič nog ži vo ta, kao i in ter ve ci ja sa 
ado le scen tom ko je po ve ća va ju pro so ci jal na i sma nju ju an ti so ci jal na po na ša nja. Ob-
u hva će ne su in ter ven ci je i te ra pi ja na in di vi du al nom, grup nom i po ro dič nom ni vou. 
Bi ra ju se one ko je su in di ko va ne za pri me nu, jer od go va ra ju po tre ba ma i ka rak te ri sti-
ka ma po ro di ce i pro ble ma. Pro gram uklju ču je i in ter ven ci je na ni vou ško le. Pro gram 
je pro ce njen kao efi  ka san za ja ča nje po ro di ca i re duk ci ju an ti so ci jal nog po na ša nja i 
zlo u po tre be sup stan ci ado le sce na ta (Cham ber lain, Ro sticky, 1995).

SI STEM SKI PRI STUP
    

Si stem ski pri stup psi ho so ci jal nim fe no me ni ma je za sno van na oštoj te o ri ji si ste ma, 
ko ju je pe de se tih go di na dva de se tog ve ka u okvi ru pri rod nih na u ka raz vio Lu dvig 
fon Ber ta len faj (Lud wig von Ber ta lanff y, 1968). Fo kus je na si ste mu kao ce li ni. Si stem 
je skup je di ni ca ko je su u me đu sob nom od no su i u od no su sa oko li nom.  Sta nje sva ke 
je di ni ce je od re đe no onim dru gih je di ni ca (Mil ler, Mil ler, 1985), pa se si stem ne mo že 
ob ja sni ti is pi ti va njem nje go vih de lo va u izo la ci ji. Ber ta len faj sma tra da je na pre dak 
si ste ma mo guć sa mo pre la skom sa sta nja ne di fe ren ci ra ne ce li ne na pro ces di fe ren ci-
ja ci je de lo va. Otvo re ni si stem, za raz li ku od za tvo re nog, ka rak te ri še raz me na ma te ri je 
sa sre di nom, ta ko da po sto ji unos i iz nos, gra đe nje i raš čla nja va nje nje go vih ma te ri jal-
nih kom po nen ti. Kod otvo re nih si ste ma va ži prin cip ekvi fi  nal no sti - isto sta nje mo že 
da se do stig ne po la ze ći od raz li či tih po čet nih uslo va i na raz li či te na či ne. Ži vi si ste mi 
su otvo re ni si ste mi ko ji su u pri prav nom sta nju, ko je im omo gu ća va da iz beg nu etro pi-
ju1 i da se raz vi ja ju ka sta nji ma po ve ća nog re da, ra zno li ko sti i or ga ni za ci je. Po na ša nje 
ne ma sa mo oso bi nu da sma nju je ten zi ju, već i da je stva ra. Ka da ten zi ja pre sta ne, ži vi 
or ga ni zmi po sta ju te la u ras pa da nju. Po ovoj te o ri ji, psi ho fi  zi o lo ški si ste mi su ak tiv ni, 
a čo vek ni je pa siv no bi će, već stva ra lac svog uni ver zu ma. 

  Drugi zakon termodinaimike, po kome u fi zičkom svetu postoji generalni trend događaja ka stanju maksi-
malnog nereda i nivelisanja razlika, koje kao krajnju konsekvencu ima tzv. „toplotnu   smrt“ univerzuma. 
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Si stem ski po ro dič ni pri stup

Si stem ski po ro dič ni pri stup psi ho so ci jal nim fe no me ni ma  se raz vi ja u dru goj po lo vi-
ni dva de se tog ve ka pod uti ca jem ka ko op šte te o ri je si ste ma, ta ko i te o ri je kon tro le.  

Te o ri ja kon tro le, na sta la kra jem de vet na e stog ve ka, uvo di po jam fi d be ka (fe ed-
back), po vrat ne in for ma ci je o sta nju  ili is ho du di na mič kog si ste ma (Wi ki pe dia, 2009b). 
Pod ra zu me va da u si ste mu po sto ji in for ma ci o ni ka nal o efek tu uno še nja po da ta ka na 
is hod pro ce sa. Po što se ovaj efe kat iz me ri  sen zo ri ma, in for ma ci ja o nje mu – fi d bek 
– se ob ra đu je kon tro lo rom, ko ji  di na mič ki kom pen zu je po re me ćaj si ste ma, i za tim ša-
lje re zul tat (sig nal kon tro lo ra) kao no vi unos po da ta ka u pro ces, či me se za tva ra krug. 
Ovaj si stem kon tro le za tvo re nog kru ga omo gu ća va od ba ci va nje smet nji ili po re me ća ja, 
omo gu ća va funk si o ni sa nje i u ne si gur nim okol no sti ma, sta bi li zu je ne sta bil ne pro ce-
se, ali i sma nju je sen zi tiv no sti na va ri ja ci je pa ra me ta ra. To je me ha ni zam ko ji omo gu-
ća va odr ža va nje ho me o sta ze si ste ma.

Pod uti ca ji ma op šte te o ri je si ste ma i te o ri je kon tro le, raz vi ja se si stem ski po ro-
dič ni pri stup, ko ji po la zi od sta no vi šta da su čla no vi po ro di ce me đu sob no uslo vlje-
ni u stal noj di na mič koj rav no te ži (Ha ley, 1980, Okun, Rap pa port, 1981, Papp, 1983). 
Osnov ob ja šnje nja je cir ku lar na ka u zal nost, u ko joj po sto ji me đu sob na uslo vlje nost i 
me đu za vi snost svih čla no va ne kog si ste ma. Li ne ar na ka u zal nost sa mo po seb na vr sta 
in ter pre ta ci je ukla pa nja ko ja sma tra da se opa že na kom ple men tar nost ja vlja kao „A 
je uzrok B”. Na gla ša va nje me đu sob ne po ve za no sti su prot sta vlja se du a li zmu du ha i 
te la, uzro ka i po sle di ce, kriv ca i žr tve, pa ci jen ta i nje go ve po ro di ce, te ra pe u ta i po ro-
di ce. Te ra pe ut se vi di kao deo eko si ste ma te ra pi je, za jed no sa po ro di com. Simp tom 
se shva ta kao si stem ska adap ta ci ja na nje gov to tal ni kon tekst, u funk ci ji odr ža nja po-
ro dič ne ho me o sta ze. Fid bek (fe ed back) si ste mi - si ste mi po vrat ne spre ge - ru ko vo de 
po na ša nji ma po ro di ce ta ko što odr ža va ju ho me o sta zu po mo ću re pe ti tiv nih obra za-
ca in ter ak ci je me đu čla no vi ma – isto po na ša nje uvek iza zi va isti ogo vor ko ji na pred vi-
dljiv na čin iza zi va da lje po na ša nje ko je opet iza zi va pred vi dljiv sle de ći od go vor.

Mi ra Bo ven (Mur ray Bo wen) je je dan od osni va ča si stem skog po ro dič nog pri stu-
pa, či ji su ra do vi po sta vi li osnov ka sni jim do pri no si ma te o re ti ča ra (Okun, Rap pa port, 
1981). Di fe ren ci ja ci ja sel fa je nje gov cen tral ni po jam.  De fi  ni še ga kao spo sob nost oso-
be da odvo ji sop stve no in te lek tu al no i emo ci o nal no funk ci o ni sa nje od po ro dič nog 
(što ne zna či fi  zič ku, već pre sve ga psi hič ku dis tan cu). Ona je raz voj ni za da tak sva ke 
oso be. Zre lost in di vi due i si ste ma za vi si od po stig nu tog ste pe na di fe ren ci ja ci je ili fu zi je. 
Oso ba či ji je ni vo di fe ren ci ja ci je ni zak ni je u sta nju da se odvo ji od emo ci o nal nih sna ga 
po ro dič nog si ste ma, ni ti da iz beg ne da po sta ne nji ho va žr tva. 

Ste pen di fe ren ci ja ci je in di vi due  od re đen je po ro di čim pro ce si ma. Je dan od ključ-
nih pro ce sa je  tri an gu la ci ja, u ko joj dvo je re a gu ju na ank si o znost iz me đu se be  pre ba-
ci va njem fo ku sa na tre ću oso bu. Ank si o znost iz me đu brač nog pa ra sa ni žim ni vo om 
di fe ren ci ja ci je, ko ja na sta je zbog in ten ziv ne fu zi je, mo že se, u okvi ru tog od no sa, raz-
re ši ti brač nim kon fl ik tom ili dis funk ci jom jed nog su pru žni ka. Me đu tim, ka da ank si o-
znost pre va zi đe ten zi ju ko ju si stem od dve oso be mo že da to le ri še, če sto do la zi do 
pro ce sa tri an gu la ci je. Uvo di se tre ća oso ba da bi se ten zi ja re du ko va la. Uglav nom su 
dvo je unu tar tro u gla, dok je je dan na po lju, is klju čen, što stva ra ten zi ju. Ka da ten zi ja u 
ovom tro u glu po sta ne su vi še vi so ka, utro u glja va ju se no ve oso be ili si ste mi. 

Oso be sa naj ma nje di fe ren ci ra nim sel fom, ko je su naj po vo dlji vi je za pri ti sci ma 
emo ci o nal nog si ste ma, naj o se tlji vi je su za utro u glja va nje. U po ro dič nom si ste mu to 
su naj če šće de ca. Uko i ko su utro u glje na, ona su one mo gu će na u pro ce su di fe ren ci ja-
ci je. Ovaj me ha ni zam obič no po či nje na naj ra ni jem uz ra stu, u od no su maj ke i de te ta. 
In ten ziv na fu zi ja ime đu njih mo že bi ti do ži vlje na kao po zi tiv na sve do po ku ša ja de te-
ta da funk ci o ni še odvo je no, što se naj če šće de ša va u ado le scen ci ji. De te tu ne do sta je 
ste pen di fe ren ci ja ci je sel fa ko ji je po tre ban da bi se stvar no raz dvo ji lo od po ro di ce. 
Ta da od nos mo že da se pre met ne u ne ga ti van, uz raz vi ja nje te ških emo tiv nih i fi  zič-
kih simp to ma. 

Ko li ko je oso ba do bro di fe ren ci ra na od po ro di ce po re kla, tj. ko li ko ima za o sta lih 
emo ci o nal nih ve za na kon ka snog pu ber te ta ili ra ne od ra slo sti, kri tič ka je de ter mi nan-
ta ka sni je zre lo sti in di vi due. Osta le so ci jal ne gru pe ko ji ma oso ba pri pa da, kao i dru gi 
so ci jal ni fak to ri (kri ze, ank si o zno sti), pro vo ci ra ju auto mat ski emo ci o nal ni od go vor na 
isti na čin na ko ji to či ni i po ro di ca.

Mi ra Bo ven je dao ve li ki do pri nos raz u me va nju pro ce sa ko ji se de ša va ju u ado le-
scen ci ji, raz voj nom pe ri o du u ko me do la zi do erup ci je an ti so ci ja nog po na ša nja. On 
u ne do volj noj di fe ren ci ja ci ji sel fa vi di osnov svih po re me ća ja u ado le scen ci ji, uklju ču-
ju ći i de lin kven ci ju. 

Nje gov pri stup je omo gu ćio raz vi ja nje mno gih te ra pe ut skih in ter ven ci ja ko je uti ču 
na ceo po ro dič ni si stem, me nja ju ći blo ki ra ju će re pe ti tiv ne obra sce po ro dič nih od no sa. 
Ipak, u ovom pri stu pu kon cept ho me o sta ze je do mi nan tan. Te ra pe ut za dr ža va po zi ci ju 
kon tro lo ra po ro dič nih od no sa, i no si lac je mo ći u te ra pij skom pro ce su. Opis po ro dič nog 
si ste ma od stra ne struč nja ka sma tra se do brom re pre zen ta ci jom si ste ma, ko ja obez be-
đu je, uko li ko je ade kvat na, naj bo lje ob ja šnje nje (Go lann, 1988). 

U ovi ru po gle da na po ro di cu kao si stem raz vi ja ju se mno ge ško le i kon cep ti, ko ji 
na gla ša va ju je dan ili dru gi aspekt si stem skog shva ta nja, me đu ko ji ma je i struk tu ral-
na po ro dič na te ra pi ja. 
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Struk tu ral na po ro dič na te ra pi ja

Struk tu ral na po ro dič na te ra pi ja po la zi od po stav ke da sva ka po ro di ca ima struk-
tu ru, ko ja se ot kri va kroz po ro dič ne ak ci je, a ko ja mo že da uti če na po ro di cu na bo lje 
ili na go re. Po ro di ce ko je ima ju otvor ni ju struk tu ru bo lje funk ci o ni šu i br že se opo ra-
vlja ju od onih ko je ima ju za tvo re ni ju struk tu ru. 

Sal va dor Mi nu čin (Sal va dor Mi nuc hin) je  je dan od pr vih te o ri e ti ča ra ovog pri stu-
pa. On ko ji shva ta po ro dič nu pro me nu kao pra vi lo, a ne iz u ze tak, ka ko je do ta da tu-
ma če na u okvi ru si stem skog po ro dič nog pri stu pa (Mi nuc hin, Fis hman, 1981; Okun, 
Rap pa port, 1981). On na gla ša va raz voj nu funk ci ju po ro di ce, ko ja zah te va ade kvat ne 
pro me ne po ro dič ne struk tu re. Struk tu ral ne pro me ne se vr še po mo ću gra ni ca, pre go-
va ra nja i mo di fi  ka ci ja. 

Gra ni ce si ste ma su pra vi la ko ja od re đu ju ko li či nu i na čin uče šća čla no va u si ste-
mu. Po ro dič ne sub si ste me od re đu ju nji ho ve unu ta šnje gra ni ce. Mi nuc hin da je kon-
ti nu um ja sno će gra ni ca, u či jem su sre di štu ja sne gra ni ce ko je ka rak te ri šu nor mal ne 
po ro di ce. Na jed nom eks tre mu su  umre že ne po ro di ce, ko je ka rak te ri šu di fu zni i  sle-
plje ni od no si, u okvi ru ko jih se sva ka pro me na do če ku je sa eks ce siv nom br zi nom 
i in ten zi te tom. Na dru gom kra ju su po ro di ce sa  de zan ga žo va nim gra ni ca ma, ko je 
ka rak te ri šu pre te ra no ri gid ni i dis tan ci ra ni od no si, gde se ne re a gu je ni ka da je to 
neo p hod no. Od re đe na ja sno ća gra ni ca ne pod ra zu me va funk ci ju ili dis funk ci ju po 
se bi. Sva ka po ro di ca mo že da ima sub si ste me sa eks tre mi ma u od re đe nom tre nut ku 
raz vo ja. Dis funk ci ja na sta je ka da po ro di ca ste re o ti pi zu je svo je funk ci je, pa je ne spo-
sob na da se adap ti ra na stres. 

Adap ta ci ja na stres ko ju raz vi ja po ro di ca je ve o ma va žna funk ci ja, sa ob zi rom 
na stal ne pro me ne sa ko ji ma se su sre će. Uspe šna adap ta ci ja za vi si od tran sfor ma ci je 
struk tu ra kroz pre go va ra nje o gra ni ca ma, za šta sva ka po ro di ca ima ge ne rič ka i idi o sin-
kra tič ka ogra ni če nja. Ge ne rič ka ogra ni če nja su uni ver zal na pra vi la, kao što je hi je rar hi-
ja mo ći kod po ro di ca sa de com. Idi o sin kra tič ka ogra ni če nja su sa sta vlje na od in di vi du-
al nih oče ki va nja i na me ra sva kog čla na. 

Raz voj po ro di ce se od i gra va u sta di ju mi ma u sme ru ras tu će kom plek sno sti. Po-
sto je pe ri o di ba lan sa i adap ta ci je, ko je ka rak te ri še ovla da va nje ve šti na ma i za da ci ma, 
i pe ri o di ne rav no te že, ko ji su iza zva ni ili in di vi du a ma, ili kon tek stom. Oni re zul ti ra ju 
sko kom u no vu, kom plek sni ju fa zu, u ko joj se raz vi ja ju no ve ve šti ne. 

Mi nju čin ado le scen ci ju naj sta ri jeg de te ta sma tra stre so ge nom tran zi tor nom tač-
kom po ro dič nog raz vo ja, u ko joj se po ro di ca pre struk tu ri še u sme ru po ja ča va nja 
gra ni ce iz me đu ro di telj skog pa ra i ado le scen ta. Na ovom uz ra stu de te ta po či nje pro-

ces nje go ve se pa ra ci je od po ro di ce. Nje go va kom pe tent nost se sve vi še po ve ća va. 
Vr šnjač ki od no si za do bi ja ju sve ve ći zna čaj i moć nad ado le scen tom, pa je po ro di ca 
sa da u kom pe ti tiv noj in ter ak ci ji sa vr šnjač kom gru pom. Raz voj ne te me su auto no mi-
ja i kon tro la, o če mu se mo ra pre go va ra ti na svim ni vo i ma po ro dič nog si ste ma. Pr vo-
ro đe no de te je pr vo „na uda ru”, ali ka da se osa mo sta li, sle de će de te po sta je pred met 
po ve ća nog nad zo ra. 

Iako ovaj autor ni je di rekt no pi sao o de lin kven ci ji, dao je osnov raz u me va nju po-
ro dič nih pro ce sa ko ji su vi so ko pre dik tiv ni za de lin kvent no po na ša nje mla dih. Te ma 
auto no mi je i kon tro le je jed na od cen tral nih te ma ve za nih za de lin kven ci ju. Ne a de-
kvat na kon tro la ro di te lja i ne pot pu na auto no mi ja ado le scen ta su do bra „pod lo ga” za 
raz voj an ti so ci jal nog po na ša nja.     

Džej Hej li (Jay Ha ley), je dan od naj i stak nu ti jih pred stav ni ka struk tu ral ne po ro dič-
ne te ra pi je, dao je zna ča jan do pri nos raz u me va nju de lin kven ci je (Ha ley, 1980; Okun, 
Rap pa port, 1981; Hrn čić, 1995). On je raz vio te o rij ske kon cep te ve za ne za od no se mo-
ći u po ro di ci. Ovi od no si se re gu li šu hi je rar hi jom, ko ja ob u hva ta ni voe mo ći i sta tu sa 
sa gla sne sa hi je rar hij skim od no si ma, kao  i re le vant na pra vi la. 

Hi je rar hi ja u nor mal nim po ro di ca ma ide duž ge ne ra cij ske li ni je, pa vi ši hi je rar hij-
ski ni vo či ne ro di te lji/sta ra te lji, a ni ži de ca. Po ro di ce oso ba sa simp to mi ma se na la ze 
u kon fu znoj hi je rar hij skoj or ga ni za ci ji, u ko joj je dan član jed nog hi je rar hij skog ni voa 
kon stant no stva ra ko a li ci ju sa čla no(vi)m(a) iz dru gog ni voa hi je rar hi je, či me se stva ra 
tro u gao. U ova kvoj si tu a ci ji, simp tom ima so ci jal nu funk ci ju, ko ja je za štit na: ima ten-
den ci ju da raz ja sni hi je rar hi ju i da sta bi li zu je or ga ni za ci ju ko joj pre ti de struk ci ja ako 
se tro u gao ras for mi ra. Osim so ci jal ne, simp tom ima i me ta fo rič nu funk ci ju, jer je sva ki 
de vi jant ni akt po ru ka ka ko čla no vi ma gru pe, ta ko i aut saj de ri ma. Ova funk ci ja je kom-
pli ko va na i te ška za raz u me va nje. Eks cen trič no po na ša nje uglav nom iz ra ža va te mu 
ko ja se te ško sa zna je od po ro di ce, jer bi je gru pa naj ra di je po re kla ili sa kri la.

Što je iden ti fi  ko va ni pa ci jent bes po moć ni ji, nje go va do mi na ci ja u po ro di ci je 
ve ća, jer je nje go va de vi jant nost u fo ku su pa žnje, a u funk ci ji skre ta nja sa po ro dič-
nog kon fl ik ta. Iden ti fi  ko va ni pa ci jent ne pre u zi ma od go vor nost za svo je po na ša nje, 
ni ti se nje go va oko li na po na ša od go vor no, što je još je dan znak da je or ga ni za ci ja u 
kon fu zi ji. Sa ma pri ro da ko mu ni ka ci o nog pro ble ma je če sto to li ko za klo nje na simp to-
mom, da se vi di tek ka da se simp tom po vu če. 

Ka da de te ula zi u ado le scen ci ju, da kle ka da se spre ma da na pu sti ku ću, brač ni 
pro ble mi, ko ji se raz re ša va ju utro u glja va njem tog de te ta, po sta ju naj i zra zi ti ji. U nor-
mal nim po ro di ca ma od la zak de te ta pred sta vlja sa mo ma nji po re me ćaj. Utro u glje ne 
po ro di ce su po ro di ce, me đu tim, u ve li koj ne vo lji ka da se to de si.  Po sto ji je dan na-
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čin da se ne vo lja re ši: de te se za dr ži kod ku će pu tem nje go vog one spo so blja va nja 
za sa mo stal ni ži vot. Ta ko mno ge mla de oso be po či nju u ado le scent nom uz ra stu sa 
one spo so blja va ju ćim po na ša njem. Po na ša ju se po jed nom od dva eks tre ma: ili pra ve 
pro ble me, ili su apa tič ni i bes po moć ni, ne či ne ći ni šta da bi se osa mo sta li li. To su 
mla di ko ji po pu nja va ju psi hi ja trij ske usta no ve, vas pit ne usta no ve i za tvo re. Oni su ne-
u spe šni jer ne uspe va ju da vo de nor ma lan ži vot: da se ško lu ju, iz dr ža va ju, odvo je od 
po ro di ce, da us po sta ve ade kvat ne in tim ne od no se sa vr šnja ci ma i raz vi ju nor mal nu 
ba zu van po ro di ce. Nji ho ve po ro di ce mo ra ju bi ti an ga žo va ne oko njih. 

Ni zom ma ni pu la ci ja po ro di ca uspe va da sa bo ti ra po ku ša je mla de oso be da po sta-
ne uspe šna. Me đu tim, po ro di ca ne uspe va da pro me ni nje no eks cen trič no po na ša nje 
da bi iz be gla da agen ti so ci jal ne kon tro le uđu u po ro di cu, te je ta ko i po ro di ca ne u spe-
šna. An ga žo va njem in sti tu ci ja so ci jal ne kon tro le po ro di ca se mo že po no vo sta bi li zo va-
ti ta ko što se ro di te lji or ga ni zu ju oko da ljeg nad zo ra nad de te tom. Ti me je po to mak i 
da lje fo kus ko mu ni ka ci je me đu ro di te lji ma, ta ko da se su štin ski ni šta ne me nja.

Hej li je vi kon cep ti se di rekt no od no se na an ti so ci jal na po na ša nja mla dih, i nji ho-
ve ko re ne u po re me će noj hi je rar hi ji mo ći u po ro di ci.

Funk ci o nal na po ro dič na te ra pi ja

Ra do vi struk tu ra li nih po ro dič nih te o re ti ča ra na šli su svo ju prak tič nu pri me nu 
za po pu la ci ju de lin kve na ta u okvi ru funk ci o nal ne po ro dič ne te ra pi je ko ju je raz vio  
Džejms Alek san der sa sa rad ni ci ma (Ale xan der, Par sons, 1982). Ob u hva ta kra tak pro-
gram po ro dič ne te ra pi je di zaj ni ran za mla de pri pad ni ke sred nje kla se sa pre de lin-
kvent nim i de lin kvent nim po na ša njem. Cen tral ni cilj je po ve ća nje po ro dič ne ko mu-
ni ka ci je i po dr ške dok se sma nju je in ten ziv na ne ga tiv nost  ka rak te ri stič na za ri zič ne 
po ro di ce. Da lji ci lje vi su po moć čla no vi ma da: usvo je po zi tiv na re še nja po ro dič nih 
pro ble ma, uve du po zi tiv ne pro me ne u po na ša nju i una pre de stra te gi je ro di telj stva. 
Na gla ša va se va žnost usta no vlja va nja re ci pro ci te ta u po ro di ci, vas pit nih po stu pa ka 
ro di te lja i bi hej vi o ral nog ugo va ra nja. Pro gram se fa zno pri me nju je, i ob u hva ta teh-
ni ke uklju či va nja i mo ti vi sa nja mla dih i nji ho vih po ro di ca, pro me ne ko mu ni ka ci je, 
in ter ak ci je i re ša va nja pro ble ma mla dih i nji ho vih po ro di ca, kao i pod sti ca ja po ro di ca 
da efi  ka sni je ko ri ste spolj ne re sur se. 

Pro gram se sve vi še ko ri sti i u si ro ma šnim, mul ti kul tur nim i mul ti et nič kim po pu-
la ci ja ma, za mla de ko ji po ka zu ju ve o ma ozbilj ne pro ble me po na ša nja, na si lje i zlo u-
po tre bu dro ge. Nje go va do sled na pri me na do vo di do zna čaj ne re duk ci je re ci di vi zma 
pre stup ni štva, ko ja ide od 20% do 60% (Was hing ton Sta te In si tu te for Pu blic Po licy, 
1998; Sex ton, Ale xan der, 2000).

Te o ri ja so ci jal ne eko lo gi je

Te o ri ja so ci jal ne eko lo gi je te o ri ja ima slič ne po stav ke kao i si stem ska te o ri ja i na 
njoj je za sno va na, ali pro ši ru je po lje ta ko da ob u hva ta broj ni je i ši re eko lo ške si ste me, 
kao što su su sed stvo, ško la, lo kal na za jed ni ca. Po la zi od pret po stav ke da je eko lo ško 
okru že nje oso be sa sta vlje no od ne ko li ko ug ne žde nih struk tu ra, pri če mu se sva ka na-
la zi unu tar sle de će, a u nji ho vom cen tru je oso ba o ko joj se ra di (Bron fen bre ner, 1979, 
po Heng ge ler i sar., 1998). Sva ki sloj pred sta vlja si stem ko ji je in te gral ni deo ži vo ta oso-
be. In di vi dua se vi di kao ras tu ći en ti tet ko ji ak tiv no re struk tu ri še svo ju oko li nu, kao što 
i ta oko li na ak tiv no re struk tu ri še nju. Po na ša nje je mul ti de ter mi ni sa no kroz re ci proč ne 
od no se iz me đu oso be i nji ho ve/nje ne so ci jal ne eko lo gi je. U fo ku su po sma tra nja je 
ka ko in ter ak ci ja iz me đu in di vi due i sva kog si ste ma ko me oso ba pri pa da, ta ko i in ter ak-
ci ja iz me đu si ste ma (npr, po ro di ce i vr šnja ka). Uzi ma ju se u ob zir i šri ri fak to ri kao što 
su eko nom ske te ško će, me di ji, pred ra su de, sub kul tu ra na si lja itd. 

Ovaj pri stup na šao je svo je za stup ni ke me đu is tra ži va či ma an ti so ci jal nog po na-
ša nja, od ko jih je naj i stak nu ti ji Hen gler (Heng ge ler, 1989, Heng ge ler i sar., 1998). Po-
la zi se od po stav ke da su uzro ci de lin kven ci je broj ni, a da je an ti so ci jal no po na ša nje 
mla dih u ve zi sa pro ce si ma ko ji se od vi ja ju u raz li či tim so ci jal nim gru pa ma, po čev od 
po ro di ce, pre ko ško le i vr šnjač ke gru pe, pa do ši reg dru štva. 

Te o rij ske po stav ke su slič ne po stav ka ma si stem ske po ro dič ne te ra pi je Mi nju či-
na, Hej li ja, i Alek san dra i sar. Ipak, po sto ji ne ko li ko raz li ka. Vi še pa žnje se po kla nja 
ka rak te ri sti ka ma ini di vi du al nih čla no va po ro di ce, kao što su mo ral no re zo no va nje, i 
so ci jal ne ve šti ne. Na gla sak se sta vlja i na van po ro dič ne so ci jal ne si ste me, kao što su 
vr šnja ci (pod sti ca nje du že nja sa pro so ci jal nim vr šnja ci ma, pre kid ko mu ni ka ci je sa de-
vi jant nim vr šnja ci ma), ško la (uklju či va nje u škol ske ak tiv no sti, una pre đe nje škol skog 
po tig nu ća) i lo kal na za jed ni ca (ko ri šće nje re sur sa,  uklju či va nje u ak ci je isl).  Po seb na 
pa žnja se po ka zu je ne kim raz voj nim pi ta nji ma, npr. sta di ju mu ado le scen to ve eman ci-
pa ci je, so ci jal noj per spek ti vi oso be. Ta ko đe, če sto su u tret man uklju če ne i stra te gi je 
in ter ven ci je raz vi je ne u okvi ru ne si stem skih mo de la tret ma na, kao što je kog ni tiv no-
bi hej vi o ral na te ra pi ja (Heng ge ler, 1989).  

Tret man je usme ren na sa da šnjost, na kon kret ne  si tu a ci je,  i  na pro me nu  u  
okvi ru  pri rod ne  sre di ne  mla dih. Mla di sa an ti so ci jal nim po na ša njem če sto pri pa da-
ju mul ti pro blem skim po ro di ca ma, te se na gla sak sta vlja na pro me ne u okvi ru po ro-
di ce, uz si mul ta no me nja nje vr šnjač kog okru že nja. Uti caj na pro me nu ro di telj skog 
po na ša nja je po seb no zna ča jan, kroz in ter ven ci je kao što su raz vi ja nje in ten ziv ni jeg 
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afek tiv nog is po lja va nja ro di te lja, ne na sil nih me to da vas pi ta nja, efi  ka sni jeg nad zo ra 
de ce itd. (Cham ber lain, Ro sticky, 1995, Heng ge ler i sar., 1998). 

Mul ti si stem ska te ra pi ja

Hen gler je sa sa rad ni ci ma (Heng ge ler i sar., 1998) raz vio Mul ti si stem sku te ra pi ju 
(MST), pri stup ko ji je po ka zao vi so ku efi k snost u tret ma nu mla dih sa an ti so ci jal nim 
po na ša njem u nji ho vom pri rod nom okru že nju – po ro di ci. Pri stup je  za sno van na 
te o ri ji ge ne ral nih si ste ma i te o ri ji so ci jal ne eko lo gi je. Cilj na gru pa su hro nič ni, na sil ni 
ili od sup stan ci za vi sni ma lo let ni pre stup ni ci vi so ko ri zič ni za in sti tu ci o nal ni sme štaj, 
kao i nji ho ve po ro di ce. Po ka za lo se da ozbilj no an ti so ci jal no po na ša nje ado le sce na ta 
po ve za no sa kom bi na ci jom ne ko li ko fak to ra ri zi ka ko ji po ti ču iz raz li či tih so ci jal nih 
si ste ma u ko je je oso ba ug ne žde na. Efi  ka san tret man sto ga tre ba da sve o bu hvat no 
de lu je na ni vou po je din ca i ovih ključ nih si ste ma. 

Pri mar na svr ha mul ti si stem ske te ra pi je je sma nje nje an ti so ci jal nog po na ša nja i 
zlo u po tre be dro ge mla dih u nji ho voj pri rod noj sre di ni. Kraj nji cilj je da se osna ži po ro-
di ca ta ko da je u sta nju da stvo ri okru že nje ko je pro mo vi še zdra vlje kroz mo bi li za ci ju 
ne po sred nih sna ga de te ta, po ro di ce i za jed ni ce. Te ra pij ski rad je fo ku si ran na po ro di-
cu, ko ja se za tim od no si pre ma osta lim si ste mi ma ko ji ma pri pa da. 

MTS je za sno va na na de vet prin ci pa tret ma na, ko ji su njen za štit ni znak. Ovi prin ci-
pi po ka zu ju svo ju pri men lji vost i van okvi ra MST, da ju ći vr lo ko ri sne smer ni ce za rad sa 
mla di ma sa pro ble mi ma po na ša nja ko ji ži ve u svo jim po ro di ca ma. 

Plan tret ma na se za sni va na pro ce ni fak to ra ri zi ka i fak to ra za šti te pri sut nih kod 
mla de oso be i nje ne ne po sred ne so ci jal ne oko li ne. On se za tim osmi šlja va i sa sta vlja 
a uz po moć čla no va po ro di ce, te je ta ko od re đen po ro di com, a ne te ra pe u tom. In ter-
ven ci je su vi so ko in di vi du a li zo va ne. Ima ju za cilj da uma nje fak to re ri zi ka kroz oja ča-
va nje lič nih i po ro dič nih sna ga. Ro di te lji se osna žu ju ka ko bi oni mo gli da mo di fi  ku ju 
pri rod nu so ci jal nu mre žu svo je de ce, što olak ša va odr ži vost i ge ne ra li za ci ju po stig nu-
ća tret ma na. In ter ven ci je ti pič no te že ka to me da po bolj ša ju na čin di sci pli no va nja 
sta ra o ca, una pre de emo tiv ne ve ze u po ro di ci, sma nje dru že nje mla de oso be sa de vi-
jant nim vr šnja ci ma, po ve ća ju nje go vo/nje no dru že nje sa pro so ci jal nim vr šnja ci ma, 
po bolj ša ju škol sku i rad nu uspe šnost, uklju če mla de u pro so ci jal ne re kre a tiv ne ak tiv-
no sti, kao i da raz vi ju lo kal nu mre žu po dr ške od stra ne pro ši re ne po ro di ce, su se da i 
pri ja te lja, ko ja bi po mo gla sta ra o cu da na pra vi i odr ži ova kve pro me ne. Spe ci fi č ne 
teh ni ke tret ma na in te gri sa ne su iz onih te ra pi ja ko je su ima le naj bo lje em pi rij ske re-
zul ta te, uklju ču ju ći kog ni tiv no-bi hej vi o ral nu, bi hej vi o ral nu i prag ma tič nu po ro dič nu 
te ra pi ju.

Ma da MST kao mo del tret ma na u kuć nom okru že nju ima slič no sti sa dru gim po-
ro dič nim te ra pi ja ma, po sto ji ne ko li ko su štin skih raz li ka: 

  Znat na pa žnja je po sve će na fak to ri ma u ado le scen to voj i po ro dič noj so ci jal-
noj mre ži ko ji su po ve za ni sa an ti so ci jal nim po na ša njem. 

  Uslu ge se pru ža ju u pri rod noj sre di ni mla de oso be, što ukla nja pre pre ke za 
pri stu pač nost uslu ga. 

   Uslu ge su fo ku si ra ni je i in ten ziv ni je od tra di ci o nal nih te ra pi ja za po ro di cu. 
Te ra pi ja pod ra zu me va vi še stru ke kon tak te iz me đu te ra pe u ta i po ro di ce ko ji 
se de ša va ju sva ke ne de lje (ne ko li ko sa ti ne delj no, na spram uobi čaj ne ih 50 
mi nu ta). Tra ja nje uslu ga je ti pič no če ti ri me se ca, a te ra pe ut ko ji vo di slu čaj 
ima ma li broj ukup nih slu ča je va.

MST ima do bro do ku men to va ne du go roč ne re zul ta te sa ado le sce na ti ma sa 
ozbilj nim an ti so ci jal nim po na ša nji ma i nji ho vim po ro di ca ma (Heng ge ler i sar., 1998, 
Was hing ton Sta te In si tu te for Pu blic Po licy, 1998). Naj ja ču i naj kon zi stent ni ju po tvr-
du efi  ka sno sti mul ti si stem ske te ra pi je pru ža ju kon tro li sa ne stu di je fo ku si ra ne na na-
sil ne i hro nič ne ma lo let ne pre stup ni ke. Re zul ta ti ovih stu di ja su po ka za li da je MST 
pod jed na ko efi  ka sna u tret ma nu mla dih raz li či tih uz ra sta (12-17 go di na), oba po la, i 
raz li či te kul tur ne i et nič ke pri pad no sti (za afro a me ri kan ce kao i za ma lo let ni ke be le 
pu ti).  Eva lu a ci je su po ka za le du go roč no sma nje nje sto pe kri vič nih de la kod ozbilj nih 
ma lo let nih pre stup ni ka, evi den ti ra no pre ko re duk ci je kri mi nal nih ak tiv no sti, bro ja 
hap še nja ve za nih za dro gu, na sil nih pre stu pa, i za tva ra nja. Ta ko đe, po ka za lo se  sma-
nje nje sto pe sme šta ja ozbilj nih ma lo let nih pre stup ni ka van po ro di ce, eks ten ziv no po-
bolj ša nje funk ci o ni sa nja nji ho ve po ro di ce, sma nje nje pro ble ma men tal nog zdra vlja 
kod ozbilj nih ma lo let nih pre stup ni ka. Ovaj tret man ima zna čaj no ma nje  tro ško ve u 
po re đe nju sa uobi ča je nim na či nom pru ža nja uslu ga u obla sti men tal nog zdra vlja i 
ma lo let nič kog pra vo su đa, zbog če ga je je dan od naj ši re ko ri šće nih pro gra ma pre ven-
ci je ma lo let nič ke de lin kven ci je u Sje di nje nim Ame rič kim Dr ža va ma i Ka na di (Ara ki i 
sar., 2002).

Pri me na MST se uspe šno pro ši ri la i na dru ge gru pe mla dih sa ozbilj nim pro ble-
mi ma i nji ho ve po ro di ce (Heng ge ler i sar., 2002). 

Fe ring to no va in te gra tiv na te o ri ja 

Fe ring ton (Far ring ton 1996a, 1996b) da je te o ri ju ko ja in te gri še mno ge na ve de ne 
pri stu pe. On na gla ša va raz li ku iz me đu raz vo ja an ti so ci jal ne ten den ci je i ne po sred ne 
po ja ve an ti so ci jal nog ak ta, tj. kri vič nog de la. „Ni vo an ti so ci jal ne ten den ci je za vi si od 
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ener gi zu ju ćih, usme ra va ju ćih i in hi bi ra ju ćih pro ce sa. Po ja va pre stu pa za vi si od in ter ak-
ci je iz me đu in di vi due (sa iz ve snim ste pe nom an ti so ci jal ne ten den ci je) i so ci jal ne  oko-
li ne u pro ce su so ci jal nog od lu či va nja“, sma tra Fe ring ton (Far ring ton 1996b, str. 261). 

Glav ni ener gi zu ju ći ili mo ti va ci o ni fak to ri su ma te ri jal ne do bi ti, do bi ti u so ci jal-
nom sta tu su, uz bu đe nje, do sa da, fru stra ci ja, bes i kon zu ma ci ja al ko ho la.  Ko ji će se 
na čin iza bra ti da se za do vo lje ovi fak to ri, le gal ni ili ile gal ni,  za vi si od ve šti na oso be 
i nje nog pret hod nog so ci jal nog is ku stva.  Uko li ko po sto ji na vi ka da se mo ti va ci o ni 
fak to ri za do vo lja va ju na ile ga lan na či, oni u sle de ćoj, usme ra va ju ćoj fa zi vo de do po-
ve ća nja an ti so ci jal ne ten den ci je.  

Na red na fa za je ini bi tor na fa za, to kom ko je an ti so ci jal na ten den ci ja mo že bi ti 
sma nje na ili po ve ća na kroz in ter na li zo va na ve ro va nja i sta vo ve. Ve ro va nja i sta vo vi su 
iz gra đe ni u pro ce si ma so ci jal nog uče nja kao re zul tat isto ri je na gra đi va nja i ka žnja va-
nja. Osnov ni unu tra šnji in hi bi to ri su sa vest i em pa ti ja. Raz vi je nost ovih in hi bi to ra za vi-
si i od bi o lo ških pre di spo zi ci ja de te ta kao što su im pul siv nost i ni ska in te li gen ci ja. Sa 
dru ge stra ne, ni vo an ti so ci jal ne ten den ci je mo že bi ti i po ve ćan kroz pro ce se so ci jal-
nog uče nja. Ako je de te iz lo že no sta vo vi ma i po na ša nji ma ko ji idu u pri log pre stu pu, 
po seb no u nje go vom ne po sred nom okru že nju, mo že raz vi ti ve ro va nje da je an ti so ci-
jal no po na ša nje le gi tim no i usvo ji ti ge ne ral ni stav pro tiv dru štve ne struk tu re vla sti. 

Na kra ju, do no še nje od lu ke o pre stu pu za vi si od pro ce ne ko ju oso ba ima o pri li ci 
za iz vr še nje kri vič nog de la, gu bi ci ma, do bi ci ma i ve ro vat no ći raz li či tih is ho da. Pro ce-
na gu bi ta ka i do bi ta ka uklju ču je pre cep ci ju ne po sred nih si tu a ci o nih fak to ra (ma tri jal-
na do bra, ve ro vat no ća i kon se kven ce ako bu de uhva ćen), so ci jal nih fak to ra (re ak ci ja 
ne po sred ne so ci jal ne oko li ne)  i ste pe na u ko me oso ba uzi ma u ob zir ne po sred ne i 
od lo že ne kon se kven ce svo jih ak ci ja. Stig ma ti za ci ja pre stup ni ka, ko ja se de ša va po sle 
pre stu pa, da lje me nja ener gi zu ju će, usme ra va ju će i in hi bi ra ju će pro ce se, kao i pro ce-
se do no še nja od lu ke, a u ko rist an ti so ci jal nog po na ša nja. 

KO MEN TAR
 

Sve pri ka za ne te o ri je su da le zna ča jan do pri nos raz u me va nju pro ce sa ve za nih 
za na sta nak, odr ža va nje i eska la ci ju de li kvent nog po na ša nja. Nji ho ve em pi rij ske pro-
ve re su do ve le do to ga da su ne ke u pot pu no sti, ne ke de li mič no, a ne ke  uslov no 
pri hva će ne. Psi ho lo ške te o ri je su da le osno va za kon ci pi ra nje efi  ka snih tret ma na za 
pre ven ci ju de lin kven ci je kod de ce i mla dih sa an ti so ci jal nim po na ša njem i u ri zi ku. 
Naj ve ću efi  ka snost su po ka za li tret ma ni ko ji su ko ri sti le em pi rij ski po tvr đe ne na la ze 

ne ko li ko re le van tih te o ri ja, pod ra zu me va le uvo đe nje pro me ne u ne ko li ko so ci jal nih 
si ste ma ko ji ma mla da oso ba pri pa da, i bi le za sno va ne na pro ce ni fak to ra ri zi ka i pro-
tek tiv nih fak to ra ko ji su pri sut ni kod mla de oso be i nje ne ne po sred ne so ci jal ne oko li-
ne, di zaj ni ra ju ći tret man ta ko da od go va ra nji ho vim in di vi du al nim po tre ba ma. 

RE ZI ME KLJUČ NIH TA ČA KA

  Pro du ko va ne su mno ge ide je su i spro ve de na broj na is tra ži va nja u na sto ja nju 
da se ob ja sne slo že ni fe no me ni kri mi na li te ta i de lin kven ci je. 

  Bi o lo ške te o ri je ima ju de li mič nu i ogra ni če nu po tvr du u od no su na spe ci fi č ne 
fe no me ne ko je mo gu ob ja sni ti. 

  Te o ri je ano mi je i sub kul tu ral ni pri stu pi su od ba če ni kao ge ne ral na ob ja šnje nja, 
ali su po tvr đe ni kao ob ja šnje nja spe ci fi č nih fe no me na. 

 Psi ho a na li tič ka te o ri ja je uslov no pri hva će na zbog svo je ne pro ver lji vo sti 

  Te o ri ja eti ke ti ra nja, te o ri ja so ci jal nog uče nja i te o ri ja mo ći i kon tro le su osve tli le  
ne ke po seb ne fe no me ne. 

  Te o ri ja di fe ren ci jal ne aso ci ja ci je, te o ri je so ci jal ne kon tro le, kog ni tiv na te o ri ja i 
struk tu ral na po ro dič na te ra pi ja su se po ka za le kao plod ne za da lji raz voj te o ri ja 
i is tra ži va nja 

  Mo del sta di ju ma so ci jal ne in ter ak ci je naj vi še obe ća va u po sti za nju ve će pre ci-
zno sti u de fi  ni sa nju i pro ve ri na uč nih pret po stav ki. 

  Si stem ski i eko lo ški pri stu pi omo gu ća va ju in te gra ci ju do stig nu tog zna nja i po ka-
zu ju zna čaj no bo lje re zul ta te od in di vi du al nih pri stu pa  u pre ven ci ji i su zbi ja nju 
de lin kvent nog po na ša nja.



TRE ĆE PO GLA VLJE

FAK TO RI RI ZI KA AN TI SO CI JAL NOG 
PO NA ŠA NJA MLA DIH 

Pret hod no po gla vlje po ka zu je ko li ko su ob ja šnje nja de lin kven ci je i an ti so ci jal-
nog po na ša nja he te ro ge na. Ko ren ove he te ro ge no sti na la zi mo u ši ro kom spek tru 
is po lja va nje sa mog fe no me na ko ji se pro u ča va, ka ko u od no su na po če tak, te ži nu, 
per zi sten ci ju i ra zno rod nost an ti so ci jal nog po na ša nja, ta ko i u od no su na pri dru že ne 
fe no me ne. Te o ri je su se uglav nom fo ku si ra le jed nu kla su ili aspekt ovog kom plek-
snog fe no me na, za ne mar ju ći osta le.  

In ter ga ci ji na go mi la nog te o rij skog zna nja i is tra ži vač kih na la za pro is te klih iz te-
o rij skih po stav ki zna čaj no je do pri neo eklek tič ki pri stup raz u me va nju de lin kven ci je 
ko ji je po stao do mi nan tan osam de se tih i de ve de se tih go di na dva de se tog ve ka. On 
je bio za sno van na de fi  ni sa nju i si ste ma ti za ci ji svih onih uti ca ja za ko je su is tra ži va či 
do bi li da su pre dik tiv ni za an ti so cij jal no po na ša nje. Broj ni su se uti ca ji u ovom smi-
slu po ka za li re la tiv no kon zi stet nu ve zu sa an ti so ci jal nim po na ša njem, ali ni je dan od 
njih uzet po je di nač no ni je bio pre su dan za na sta nag an ti sci jal nog po na šnja. Za to je 
po jam uzro ka bio na pu šten i zme njen ter mi nom „fak to ri ri zi ka“.  Fak to ri ri zi ka an ti-
so ci jal nog po na ša nja su „...pret hod ni fak to ri ko ji pred vi đa ju po ve ća nu ve ro vat no ću 
an ti so ci jal nog po na ša nja” (Far ring ton, 2003, str. 8). Da kle, na gla ša va se ve ro vat no ća 
ume sto iz roč no-po sle dič nih ve za.  Is ta ži va nja fak to ra ri zi ka za sno va nih na raz li či tim 
te o ri ja ma su omo gu ći la  uvi đa nje zna ča ja nji ho ve in ter ak ci je. Do sled no se po ka zu je 
da je naj pre dik tiv ni je za de lin kven tan is hod upra vo me đu dej stvo ne ko li ko fak to ra, 
ko je če sto da ju efe kat po ja ča nja ili ubr za nja. Uze ti za jed no, oni ob ja šnja va ju da le ko 
ve ći deo va ri ra nja de lin kvent nog po na ša nja, ne go uko li ko se sa be re nji hov po je di-
na čan uti caj (Moffi   t, 1996; Rut ter i sar, 1989, 1998; Far ring ton, 1996b). I ov de se još 
jed nom po ka zu je da je sva ko slo že ni je ljud sko po na ša nje vi še stru ko mo ti vi sa no, i 
uto li ko per zi stent ni je uko li ko je mo ti va ci ja ra ni ja, du blja i mno go stra ni ja. 

Is tra ži va nja fak to ra ri zi ka su po ka za la da oni i me đu sob no zna čaj no ko re li ra ju, 
za jed no sa te ži nom i per zi sten ci jom an ti so ci jal nog po na ša nja i pra te ćim pro ble mi-
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ma i po re me ća ji ma. Mo gu se utvr di ti dva ge ne ral na ti pa an ti so ci jal nog po na ša nja 
-   per zi stent no an ti so ci jal no po na ša nje (Moffi   t, 1993) ili ra ni po čet ni ci (Pat ter son i sar., 
1992), i ado le scen ci jom li mi ti ra no an ti so ci jal no po na ša nje (Moffi   t, 1993) ili ka sni po čet-
ni ci (Pat ter son i sar., 1992). Po de la je ši ro ko pri hva će na u li te ra tu ri (npr. Rut ter i sar., 
1998) i ula zi i u va že će kla si fi  ka ci je po re me ća ja po na ša nja (DSM-IV, ICD-10). Raz li ko-
va nje na ve de na dva ti pa je zna čaj no za pri kaz fak to ra ri zi ka, jer se ne ret ko po ka zu je 
da su ne ke va ri ja ble fak to ri ri zi ka jed nog, ali ne i dru gog ti pa. 

Per zi stent no an ti so ci jal no po na ša nje opi su je oso be ko ji po ka zu ju vi so ku is traj-
nost an ti so ci jal nog po na ša nja, ko je obič no po či nje sa 9 – 10 go di na i na sta vlja se 
kroz od ra slo do ba. Ta kve oso be či ne onih 5-8% kri mi na la ca ko ji iz vr še oko 50% od 
ukup nog bro ja kri vič nih de la. U od ra slom do bu (na ro či to po sle 22. – 23. go di ne) oni 
po sta ju ve ći na de lin kvent ne po pu la ci je. Ova gru pa po ka zu je zna čaj no vi še pri su stvo 
ni za po me nu tih psi ho so ci jal nih pro ble ma i men tal nih po re me ća ja. Ado le scen ci jom 
li mi ti ra no an ti so ci jal no po na ša nje od no si se na oso be ko je po či nju de lin kvent na de la 
tek u ado le scent nom uz ra stu, a ne po ka zu ju per zi stent nost kri mi nal nog po na ša nja u 
od ra slom do bu. Njih ne ka rak te ri še po vi še no pri su stvo men tal nih po re me ća ja. Is tra-
ži va nja kon zi stent no po ka zu ju da su ge net ski, bi lo ški i ra ni po ro dič ni uti ca ji  uto li ko 
iz ra zi ti ji  uko li ko je oso ba bli že per zi ste nom kri mi nal nom po na ša nju, dok su raz voj-
no ka sni ji di rekt ni ji uti ca ji ši re so ci jal ne sre di ne uto li ko pre sud ni ji za kri mi nal uko li-
ko je de lin kven ci ja vi še ogra ni če na na pe riod ado le scen ci je (npr. Ho šek, Mo mi ro vić, 
1998. Hrn čić, 2003a, 2004).

Ov de će bi ti pri ka za ni sa mo oni fak to ri ri zi ka ko ji su si ste mat ski po ka za li svoj uti-
caj na an ti so ci jal no po na ša nje, kroz re pli ci ra ne na la ze u broj nim is tra ži va nji ma. Oni 
će bi ti pri ka za ni po naj ve ro vat ni jem re do sle du raz voj nih uti ca ja. Ge net ski i po ro dič-
ni fak to ri u in ter ak ci ji sa ak ti vi zmom mla de oso be for mi ra ju ne ke nje ne in di vi du al ne 
ka ra te ri sti ke. Sa ovim ka ra te ri sti ka ma, ona ula zi u sle de će ne po sred ne od no se, sa vr-
šnjač kom gru pom i ško lom. Stre so ri sa ko ji ma se su sre će u od no si ma sa svo jom ne po-
sred nom oko li nom ta ko đe uti ču na njen raz voj i iz bo re ko je či ni. Uko li ko vi še sa zre va, 
mla da oso ba se sve vi še sa mo stal no uklju ču je u ši ru dru štve nu za jed ni cu, ko ja ima 
sve di rekt ni ji uti caj na nju. 

GE NET SKI I PRE NA TAL NI BI O LO ŠKI 

FAK TO RI RI ZI KA

Is tra ži va nja usvo je ne de ce i bli za na ca po ka zu ju da na sled ni fak to ri ima ju slab 
uti caj na ma lo let nič ku de lin kven ci ju, dok je he re di tar nost sve iz ra že ni ja što su de lin-
kven ti sta ri ji. 

La jonz i sa rad ni ci (Lyons i sar., 1998) su is tra ži va li ve li ki uzo rak od ukup no 3226 pa ro-
va mu ških mo no zi got nih i di zi got nih bli za na ca (vi jet nam skih ve te ra na). Za klju či li su da 
za jed nič ka ili po ro dič na sre di na to kom de tinj stva i ado le scen ci je (do 15 go di na ži vo ta) 
pro mo vi še an ti so ci jal no po na ša nje šest pu ta vi še ne go u od ra slom do bu, dok ge net ska 
kom po nen ta od re đu je šest pu ta vi še od ra sli, ne go ma lo let nič ki kri mi nal. Pre gled na stu-
di ja is tra ži va nja bli za na ca i usvo je ne de ce Ke ri ja (Ca rey, 1994) da je sli čan za klju čak. Ado-
le scent na de lin kven ci ja se po ka zu je da je pod sla bim ili ne zna čaj nim uti ca jem na sle đa, 
dok je uti caj sre di ne ve li ki. Od ra sli kri mi nal po ka zu je trend ve ćeg uti ca ja na sle đa, ma da 
su za ključ ci o ve li či ni uti ca ja če sto ne kon zi stent ni, za vi sni od uzor ka, me to da, ti pa an ti-
so ci jal nog po na ša nja ko je se po sma tra itd. Uti caj ge net skog efek ta na kri vič na de la ko ja 
uklju ču ju na si lje je slab, što uka zu je da je na sled nost an ti so ci jal nog po na ša nja ne mo že 
ob ja sni ti sa mo na sled no šću agre si je, ko ja je po ka za na u is tra ži va nji ma. 

Je dan od naj zna čaj ni jih pre dik to ra de lin kven ci je je pol. Iako zna ča jan deo pol-
nog po na ša nja od re đu je so ci jal na sre di na, či nje ni ca da je u svim ku lu ra ma i vre me ni-
ma bi lo uvek zna čaj no vi še mu ške ne go žen ske de lin kven ci je (Hrn čić, 2004) uka zu je 
na zna čaj na sled nih fak to ra u od re đe nju po ve za no sti iz me đu pol nog i an ti so ci jal nog 
po na ša nja.

Ta ko đe, uti caj ko ji na de lin kven ci ju ima ju ne ke oso bi ne ko je su vi so ko na sled no 
od re đe ne, kao što su hi pe rak tiv nost de te ta, sni že na ver bal na in te li gen ci ja i agre siv-
nost (Hrn čić, 2004), su ge ri še zna čaj he re di tar nih fak to ra.  

Uti caj ra se na de lin kven ci ju ni je po tvr đen u is tra ži va nji ma. U po pu la ci ji op tu že-
nih i osu đe nih ima pro cen tu al no zna čaj no vi še pri pad ni ka ma nji na, ne go što su te 
ma nji ne za stu plje ne u op štoj po pu la ci ji. Me đu tim, stu di je za sno va ne na sa mo i zve šta-
va nju o de lin kven ci ji po ka zu ju da ne ma raz li ka iz me đu ra snih gru pa (Elitt i sar, 1985, 
1986, po Wil li ams i sar., 2004).  Pre te ra na za stu plje nost ma nji na je je naj ve ro vat ni je 
po sle di ca pro ce sa se lek ci je, o ko ji ma je već bi lo re či. Raz li ke u sto pi de lin kven ci je ko ji 
se do bja ju iz me đu et nič kih i ra snih gru pa u is tra ži va nji ma ne sta ju uko li ko se  kon tro-
li še efe kat si ro ma štva (Na ti o nal Re se arch Co un cil, 1993).  
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Ova kvi na la zi ve ro vat no uka zu ju na iz ra že nost uti ca ja na sle đa kod per zi stent ne 
gru pe kri mi na la ca, ko ji u zre lom do bu  či ne ve ći nu de lin kvent ne po pu la ci je. 

Bi o lo ški fak to ri ri zi ka ko ji uti ču na raz voj plo da to kom trud no će ima ju uti caj na da-
lji raz voj de te ta na sli čan na čin kao i ge net ski me ha ni zmi. Po ka zu je se da su pre na tal na 
tra u ma, ne u ro tok si ni (kao što je olo vo), i zlo u po te ba al ko ho la i dro ge to kom trud no će 
maj ke po ve za na sa ka sni jom de lin kven ci jom de te ta (Wil li ams i sar., 2004).

PO RO DIČ NI FAK TO RI RI ZI KA
     

Naj pre dik tiv ni je za an ti so ci jal no po na ša nje mla dih su ka rak te ri sti ke funk ci o ni-
sa nja po ro di ce ko joj mla da oso ba pri pa da.  Mno ge struk tu ral ne, de mo graf ske i psi-
ho pa to lo ške ne po volj no sti po ro di ce i nje nih čla no va su če sto na vo đe ne u li te ra tu ri 
kao vi so ko po ve za ne sa an ti so ci jal nim po na ša njem: si ro ma štvo i so ci jal ne te ško će 
po ro di ce, ma lo let na maj ka, ve li ka po ro di ca, ne pot pu na po ro di ca i  men tal ni po re-
me ća ji ro di te lja. Ipak, broj na is tra ži va nja po ka zu ju da one ima ju efe kat na mla du 
oso bu pre sve ga pre ko nji ho vog uti ca ja na ro di telj sko funk ci o ni sa nje, ko je ote ža va ju 
(Emery; 1982; Lo e ber, Dis hion, 1983; Pat ter son, 1986; Lem pers i sar., 1989; Fo re hand 
i sar., 1991; Samp son, La ub, 1994; Rut ter, 1998). Po sle di ca na ve de nih ne po volj no sti 
su brač ni kon fl ik ti ili kon fl ik ti sa ne po sred nom oko li nom, sma nje ne mo guć no sti re ša-
va nja te ku ćih pro ble ma zbog sma nje nih iz vo ra po dr ške i po mo ći, sma nje ne slo bo de 
čla no va po ro di ce i re duk ci ja za do vo lje nja nji ho vih po tre ba. Ne ret ko do la zi do dis ba-
lan sa iz me đu po zi tiv nih i ne ga tiv nih do ga đa ja u ko rist ne ga tiv nih i do sma nje nog 
sa mo po što va nja i sa mo-efi  ka sno sti ro di te lja. Po ve ća va se ve ro vat no ća mo ral ne dez-
in te gra ci je, de pre si je, iri ta bil no sti, ne mo ći i ne za in te re so va no sti ro di te lja, što opet 
po ve ća va ve ro vat no ću  sma nje nja efi  ka sno sti ro di telj ske funk ci je.

Da kle, naj pre dik tiv ni je za an ti so ci jal no po na ša nje po to ma ka je po ro dič no funk-
ci o ni sa nje, a ne po ro dič na struk tu ra ili so ci jal ne ka rak te ri sti ke po ro di ce. Po ro dič no 
funk ci o ni sa nje je sa jed ne stra ne od re đe no unu tra šnjim ka rak te ri sti ka ma po ro di ce, 
kao što su po ro dič ne emo tiv ne ve ze, po ro dič na or ga ni za ci ja, od nos pre ma ini di vi du-
a ci ji čla no va, po ro dič ni re sur si, me ha ni zmi pre va zi la že nja stre so va itd.  Sa dru ge stra-
ne, ono je od re đe no ši rom so ci jal nom sre di nom, pre sve ga stre so ri ma ko je po ro di ca 
tr pi, i spo lja šnjim re sur si ma ko ji su joj na ras po la ga nju. 

Uko li ko pri hva ti mo po gled na ulo gu po ro di ce u raz vo ju de te ta ko je ima ju te o ri-
je so ci ja li za ci je, on da ko ren an ti so ci jal nog po na ša nja mo že mo na ći ka ko u ne pri me-
re noj, ta ko i u ne do volj noj so ci ja li za ci ji de te ta u po ro di ci. Dru gim re či ma, po ro di ca 

mo že da uti če na raz voj an ti so ci jal nog po na ša nja ka ko pri su stvom fak to ra ko ji pro mo-
vi šu an ti so ci jal no po na ša nje, ta ko i u od su stvom fak to ra ko ji pro mo vi šu pro so ci jal no 
po na ša nje. 

Im pul siv nost, agre siv nost, ne po slu šnost i tvr do gla vost, nor mal ne su ka rak te ri sti-
ke po na ša nja ma log de te ta u nje go vom na po ru da za do vo lji svo je po tre be. So ci ja li-
za cij ski za da tak po ro di ce je ste da sa jed ne stra ne de te na u či da in hi bi ra im pul se ko ji 
do vo de do po vre de dru ge oso be. Ovi im pul si mo gu tre nut no za do vo lji ti ne ke po tre-
be de te ta, ali su u su prot no sti sa nje go vom po tre bom za pri pa da njem i afek tiv nom 
raz me nom. Sa dru ge stra ne, za da tak po ro di ce je da ume sto ovih „se bič nih” obra za ca, 
raz vi ja pro so ci jal ne obra sce po na ša nja ko ji će za do vo lji ti ka ko lič ne, ta ko i so ci jal ne 
po tre be de te ta. Ta ko po ro di ca omo gu ća va ade kvat nu in di vi du a ci ju de te ta, u ko joj 
nje go ve lič ne po tre be ni su u ko li zi ji sa nje go vim uklju či va njem u dru štvo.

Po ro dič na at mos fe ra ko ja ima su pro tan uti caj – da kle, ko ja pro mo vi še an ti so ci jal-
ne obra sce, i ne do volj no sti mu li še pro so ci jal na po na ša nja - ne po go du je ade kvat noj 
di fe ren ci ja ci ji mla de oso be u od no su na ne po sred no so ci jal no okru že nje. Lič ne po tre-
be mla dih oso ba iz ova kvih po ro di ca su u ko li zi ji sa nji ho vim so ci jal nim po tre ba ma, pa 
su mo guć no sti nji ho ve ade kvat ne in di vi du a ci je u po ro di ci sma nje ne (Ha ley, 1980). 

PO RO DIČ NI FAK TO RI RI ZI KA 

KO JI PRO MO VI ŠU AN TI SO CI JAL NO PO NA ŠA NJE

Is tra ži va nja su po ka za la niz ka rak te ri sti ka ro di te lja ili sta ra te lja ko je po go du ju an-
ti so ci jal nom po na ša nju de te ta. Naj če šće se po mi nju: sma nje na fi  zič ka i/ili men tal na 
spo sob nost za ro di telj stvo; ne do sta tak ve šti na pro so ci jal nog re ša va nja pro ble ma (Pat-
ter son i sar., 1992, Hrn čić, 2003a); zlo u po tre ba i za vi snost od psi ho ak tiv nih sup stan ci 
(Pat ter son i sar., 1992;  Rut ter i sar., 1998); na sil no po na ša nje (Pat ter son i sar., 1992), 
kri vič na de la (Heng ge ler, 1989; Pat ter son i sar., 1992; Rut ter i sar., 1998) i de pre si ja maj-
ke (Pat ter son i sar., 1992, Wil li ams i sar., 2004). Ta ko đe, ozbilj no kr še nje pra vi la i an ti so-
ci jal no po na ša nje dru ge de ce u po ro di ci po ve ća va ju ri zik za AP (Rut ter i sar., 1998). 

Uti caj ne po volj nih ka rak te ri sti ka ro di te lja na de te se ostva ru je kroz nji hov  od-
nos pre ma de te tu. De talj na is pi ti va nja mi kro-aspe ka ta su po ka za la da su ro di telj ske 
funk ci je ko je su naj u ti caj ni je na raz voj an ti so ci jal nog po na ša nja: ne do sta tak po zi tiv-
nih afek tiv nih od no sa ro di te lja pre ma de te tu, ne do volj na osetljivost i re spon siv nost 
ro di te lja, ne a de kvat no pre po zna va nje de vi jant nog po na ša nja, ne a de kvat no ka žnja-
va nje de vi jant nog po na ša nja, mo de lo va nje agre siv nim i an ti so ci jal nim po na ša njem, 
po zi tiv ni sta vo vi ro di te lja pre ma de vi jant nom i an ti so ci jal nom po na ša nju i ne do volj-
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na su per vi zi ja (Lo e ber, Dis hion, 1983;  Pat ter son i sar., 1992; Rut ter i sar., 1983, 1998; 
Gottfred son, Hir schi, 1996, Hrn čić, 2003a, 2004; Wil li ams i sar., 2004,). 

Ne do sta tak po zi tiv nih afek tiv nih od no sa ro di te lja pre ma de te tu

Pod afek tiv nim po zi tiv nim emo tiv nim ve za ma pod ra zu me va mo to pli nu, lju bav, 
pri hva ta nje. Dva ob li ka ro di telj skog po na ša nja su ne po volj na za raz voj afek tiv nih ve-
za de te ta: a) rav no du šnost, po vla če nje, iz be ga va nje de te ta, i b) ho stil nost, kri tič nost 
i otvo re no od ba ci va nje. Oba ob li ka do vo de do po re me ća ja afek tiv nog ve zi va nja i do 
sla bog raz vi ja nja osta lih so ci jal nih ve za (Bowlby, 1946; 1988; Vis sing, Stra us, 1991; 
Ka uf man, 1991). Te o ri ja so ci jal ne kon tro le, jed na od vo de ćih te o ri ja de lin kven ci je (Hir-
schi, 1972; Gottfred son, Hir schi, 1996; O’Don nell i sar., 1995) uka zu je na zna čaj afek tiv-
nih ve za kao in hi bi to ra uklju či va nja mla de oso be u an ti so ci jal ne ob li ke po na ša nja.

Ne do vo lje afek tiv ne ve ze mo gu bi ti re zul tat ne za i te re so va no sti ro di te lja za ro di-
telj stvo, nji ho ve pre op te re će no sti dru gim za njih pri o ri tet nim ži vot nim za da ci ma, ali 
i psi ho pa to lo gi je (an ti so ci jal ni po re me ćaj lič no sti, zlo u po tre ba i za vi snost od psi ho ak-
tiv nih sup stan ci, de pre si ja). 

Ra no de tinj stvo 

Bol bi (Bowlby) je me đu pr vi ma uka zao na to da an ti so ci jal nu de cu vr lo če sto ka-
rak te ri še ra no afek tiv no li ša va nje, na ro či to kod per zi stent nog ti pa an ti so ci jal nog po na-
ša nja (Bowlby, 1946). Pr vo je sma tra no da do li ša va nja do la zi usled ra ne se pa ra ci je ili 
smr ti ro di te lja.  Me đu an ti so ci jal nim mla di ma ima do sta onih ko ji ne ma ju maj ku ili oba 
ro di te lja (Bowlby, 1946; Ra i ne i sar., 1997). Me đu tim, po ka zu je se da je da le ko pre dik tiv-
ni je po na ša nje ro di telj skih fi  gu ra pre ma de ci, od sa me se pa ra ci je. Se pa ra ci ja je, na i me, 
če sto po ve za na sa ni žim kva li te tom ne ge de te ta i sla bi jim afek tiv nim ve za ma sa sta ra-
o ci ma. Ve za iz me đu ne za in te re so va nog i od ba cu ju ćeg po na ša nja ro di te lja u ra nom 
de tinj stvu i an ti so ci jal nog po na ša nja je po tvr đe na u broj nim is tra ži va nji ma (Bowlby, 
1946, 1988; Lo e ber, Dis hion, 1983; Lo e ber, 1990; Ren ken i sar., 1989; Fa got, Ka va nagh, 
1990; Pran ge i sar., 1992; Lyons-Ruth, 1996; Fer gus son i sar., 1996; Ra i ne i sar., 1997). 

Naj plod ni ja is tra ži va nja u ovom po lju su da le pri sta li ce te o ri je afek tiv nog ve zi va-
nja, či ji osni vač je Bol bi (Bowlby, 1946, 1982; 1988). Nje go va te o ri ja afek tiv nog ve zi va-
nja na sta la je upra vo na osno vu pro u ča va nja an ti so ci jal ne de ce (Bowlby, 1946, 1980). 
Ka sni ja ela bo ra ci ja nje go vih ide ja, pre sve ga u ra do vi ma Ein svor to ve (Ain sworth) i 
nje nih sa rad ni ka, do ve la je do raz li ko va nja dva osnov na ti pa afek ti vog ve zi va nja de te ta 
za ro di te lje – si gur ni i ne si gur ni. Sva ko od ovih ti po va ka rak te ri še od re đe no ro di telj sko 

po na ša nje. Si gur ni tip pod ra zu me va to ple i sen zi tiv ne ro di te lje, dok ne si gur ni tip ka-
rak te ri šu ne a de kvat ne afek tiv ne ve ze i ne do volj no za do vo lja va nje deč jih po tre ba Ne-
si gur ni tip ve zi va nja ima dva pod ti pa. Pr vi je iz be ga va ju ći pod tip, ko ji pod ra zu me va 
kon zi stent no od ba cu ju će ro di te lje, da kle ne do sta tak afek tiv nih ve za. Dru gi pod tip ne-
si gur nog afek ti vog ve zi va nja je ank si o zno-am bi va len tan tip. Ka rak te ri še ga ne re spon-
siv nost ro di te lja na deč je po tre be, gde ro di te lji ni su uvek ras po lo ži vi, dok od ba cu ju će 
po na ša nje ni je iz ra že no (Lyons-Ruth i sar., 1987; Bowlby, 1988; Lyon-Ruth, 1996). 

La jonz-Rut (Lyons-Ruth, 1996) sma tra da je po treb no raz li ko va ti i tre ći  pod tip 
ne si gur nog ve zi va nja, dez or ga ni zo va no afek tiv no ve zi va nje, ko jeg ka rak te ri še ne kon zi-
stent no po na ša nje ro di te lja i ne do sta tak ra zu mlji ve stra te ške or ga ni za ci je. Kod ovog 
pod ti pa mo že se usta no vi ti ko ji je od tri pret hov na ti pa afek tiv nog ve zi va nja do mi-
nan tan - si gur ni, iz be ga va ju ći ili am bi va len tan, ali je osnov na ka rak te ri sti ka da ne ma 
kon zi sten ci je po na ša nja ni de te ta ni ro di te lja u bi lo kom od ova tri ti pa, već se oni 
ne pred vi dlji vo sme nju ju. 

Iz ra zi to od ba ci va nje i ho stil nost pre ma de te tu ko je je oso be nost iz be ga va ju-
ćeg ti pa ve zi va nja, spe ci fi č no je pre dik tiv no za an ti so ci ja no po na ša nje (Ren ken i sar., 
1989; Ro sen stein-Ho ro witz, 1996; IJ zen do orn, Ba ker mans-Kra nen burg, 1996). Ova ve-
za je uto li ko na gla še ni ja uko li ko je de lin kven ci ja te ža  (Lo e ber, 1990). Ipak, ova ve za 
se ne po tvr đu je u svim is tra ži va nji ma. Ta ko Fe got i Ke va no  (Fa got, Ka va nagh, 1990) 
do bi ja ju zna čaj nu ve zu za de voj či ce, ali ne i za de ča ke. 

Uti caj tem pe ra men tal nih ka rak te ri sti ka de ce na po na ša nje ro di te lja

Is tra ži va nja afek tiv nih ve za su se ba vi la i uti ca jem tem pe ra men tal nih ka rak te ri sti-
ka de ce na po na ša nje ro di te lja. Po ka za lo se da: 

  ne ma zna čaj ne ko re la ci je iz me đu ti pa po na ša nja istog de te ta (si gur na na su-
prot ne si gur noj afek tiv noj ve za no sti) pre ma ocu i pre ma maj ci (Main, Wes ston, 
1981; Belsky, Ro vi ne 1987; Lyons-Ruth, 1996);

  da li će de te bi ti si gur no ili ne si gur no ve za no za od re đe nog ro di te lja od re đe-
no je po na ša njem ro di te lja pre ma de te tu (Belsky, Ro vi ne, 1987);

  tem pe ra men tal ne raz li ke uti ču na na čin na ko ji će se de te iz ra zi ti, ali ne da li će 
bi ti si gur no ili ne si gur no ve za no (Belsky, Ro vi ne, 1987); 

  ka da se po re di uti caj po na ša nja oca i maj ke na isto de te, kon stant no se po ka zu-
je zna čaj ni ji uti caj maj ke kao pri mar nog sta ra o ca na tip afek tiv nog ve zi va nja u 
tre nut ku is pi ti va nja (Main, Wes ston, 1981) i u bu duć no sti (Main, Cas sidy, 1988);
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  uti caj vas pi ta ča na tip afek tiv nog ve zi va nja de te ta je zna čaj ni ji od uti ca ja ro di-
te lja, uko li ko je vas pi tač de te tu pri mar na fi  gu ra afek tiv nog ve zi va nja. Is tra ži va-
nje Open haj ma i sar. (Op pen he im i sar., 1988) je do bi lo da je kva li tet afek tiv nih 
ve za de ce u ki bu cu sa vas pi ta čem pre dik tiv ni ji za ka sni ji so ci o e mo ci o nal ni raz-
voj, ne go kva li tet nji ho vih afek tiv nih ve za sa ro di te lji ma.

Ovi na la zi go vo re u pri log to me da je uti caj po na ša nja ro di te lja na kva li tet afek tiv-
nih ve za iz me đu de te ta i ro di te lja ve ći, ne go uti caj de te ta. 

Ka sni je de tinj stvo i ado le scen ci ja 

Broj ni su i na la zi ko ji po ka zu ju da je ne do sta tak po zi tiv nih afek tiv nih po ro dič nih 
od no sa u ka sni jem de tinj stvu i ado le scen ci ji u ko re la ci ji za an ti so ci jal nim po na ša njem. 
Po ro di ce an ti so ci jal nih mla dih ka rak te ri šu hlad ni emo tiv ni od no si, ho stil nost i od ba ci va-
nje (McCord, McCord, 1959; Glu eck, Glu eck, 1970; Hir schi, 1972; Lo e ber, 1982;  Lo e ber, 
Dis hion, 1983;  Rut ter, Gil ler, 1983; Han son i sar., 1984; Bor duin i sar., 1986; Pat ter son, 
1986; Heng ge ler, 1989; Rey i sar., 1990; Pat ter son i sar., 1992; Seydlitz, 1993; Ha a pa sa-
lo, Trem blay, 1994; Flor she im i sar., 1996). Ova ve za je ta ko do bro usta no vlje na da se 
mo že sma tra ti neo spor nom. 

Na ovom uz ra stu je oprav da ni je uze ti u ob zir i mo gu ći ne ga tiv ni uti caj an ti so ci jal-
nog po na ša nja de te ta na po ro dič ne od no se, ne go što je to u ra nom de tinj stvu. Ma da 
je pr vo bit no ne ga tiv no po na ša nje de te ta uslo vlje no pre sve ga po na ša njem ro di te lja, 
mla da oso ba mo že zna čaj no da do pri ne se ne ga tiv noj at mos fe ri u po ro di ci svo jim ne-
ga ti vi stič nim, ome ta ju ćim i agre siv nim po na ša njem. Če sto se stva ra za ča ran krug: ro-
di te lji su hlad ni, ho stil ni i od ba cu ju ći, što ima za po sle di cu pro ble me po na ša nja de te ta 
ko je po sta je te že za vas pi ta va nje, što či ni ro di te lje još ne str plji vi jim i ho stil ni jim, što 
do vo di do da ljeg po gor ša nja de te to vog po na ša nja... 

Ne do volj na osetljivost i re spon siv nost ro di te lja

Ade kvat na osetljivost ro di te lja pod ra zu me va pra će nje de te to vog po na ša nja i 
pre po zna va nja de te to vih po tre ba (Lyon-Ruth i sar., 1987). 

Re spon siv nost pod ra zu me va kom ple men tar no re a go va nje ro di te lja u prav cu za-
do vo lje nja de či jih po tre ba (Lyon-Ruth i sar., 1987). 

Ro di telj mo že da ne pra ti svo je de te i nje go ve po tre be (osetljivost) i da ne uče-
stvu je u nji ma (re spon siv nost) zbog mno gih raz lo ga (Main, Cas sidy, 1988). Mo gu da 
ne ma ju vre me na i ener gi je da se ba ve de com zbog si ro ma štva, bo le sti, mno go čla-

ne po ro di ce, pre za po sle no sti, po sto ja nja dru gih pri o ri te ta itd. Ro di te lji ma mo gu da 
ne do sta ju ade kvat ne kog ni tiv ne ve šti ne zbog  edu ka tvi ne za pu šte no sti ili men tal ne 
za o sta lo sti isl. Ro di te lji mo gu da ne ma ju otvo re no sti za raz me nu sa de com zbog unu-
tra šnjih blo ka da na sta lih zbog stra ho va ili pred ra su da. Fi na in ter ak ci ja iz me đu de te ta 
i ro di te lja se na ru ša va.

Ne do volj na osetljivost ima za po sle di cu da ro di telj ne raz u me svo je de te, pa je 
nje go vo in ter ve ni sa nje u deč jem raz vo ju če sto ne a de kvat no, a ro di telj je ne e fi  ka san. 
Ne do volj na re spon siv nost ro di te lja ima za po sle di cu da de te ne ovla da va ade kvat no 
ni so bom ni svo jom oko li nom. 

Obe ka rak te ri sti ke ro di te lja do vo de do sma nji va nja kod de te ta nje go ve mo ći 
ovla da va nja so bom i sve tom u ci lju za do vo lja va nja svo jih po tre ba (uklju ču ju ći i po tre-
bu za afek tiv nom ve za no šću). Ovo de te če šće do ži vlja va su kob iz me đu svo jih ak ci ja i 
oko li ne, što sma nju je nje go vo ose ća nje pri hva će no sti u sve tu i si gur no sti i efi  ka sno sti 
u sa mo stal nim ak ci ja ma. Ono ta ko đe ne raz vi ja ose tlji vost pre ma svo jim po tre ba ma, 
i za to ih do bro ne ras po zna je. 

Ne do volj na osetljivost i re spon siv nost ro di te lja po sta je na ro či to is tak nut fak tor 
ri zi ka an ti so ci jal nog po na ša nja u si tu a ci ja ma ko je ni su do bro re gu li sa ne spo lja šnjim 
pra vi li ma, u ko ji ma je naj bo lja re ak ci ja ona ko ja je od re đe na ose tlji vo šću za de te, a ne 
spolj nim re gu la ti va ma (Hrn čić, 2003a). To su:

  uslo vi spo lja šnjih ne po volj no sti. Ta da je po treb no do bro raz u me va nje de te ta 
da bi se te ško će pre va zi šle i da ne po volj ne okol no sti ne bi osta vi le ne ga ti van 
uti caj na de te (npr. si ro ma štvo, su ko bi sa oko li nom, bo lest, smrt);

  ose tlji vi raz voj ni pe ri o di, kao što su ra no de tinj stvo i ado le scen ci ja. Ovo su pe-
ri o di ko ji ni su ja sno re gu li sa ni spolj nim pra vi li ma, a shva ta nje sve ta de te ta je 
u pe ri o du uob li ča va nja ili pre struk tu ri sa nja. U ra nom de tinj stvu se pr vi put 
de fi  ni še od nos „ja-svet”, a „svet” je u stva ri – po ro di ca, kod su mo guć no sti ko-
mu ni ka ci je de te-ro di telj ogra ni če ne. U ado le scen ci ji se oso ba pr vi put sa mo-
de fi  ni še i odva ja od po ro di ce, dok se auto ri tet ro di te lja sma nju je.  Zah te vi 
za sen zi tiv no šću ro di te lja su u ovim raz voj nim pe ri o di ma po ve ća ni, da bi se 
na šla pra va me ra iz me đu po sta vlja nja gra ni ca i uva ža va nja raz voj nih po tre-
ba de te ta, po dr ža va nja eks plo ra ci je i obez be đi va nja si gur no sti - me ra ko ja je 
esen ci jal na za zdrav raz voj de te ta. 

Zbog ne ret kih me to do lo ških te ško ća is tra ži va nja u raz dva ja nju uti ca ja osetljivosti 
i re spon siv no sti ro di te lja na re zul ta te, mi će mo ih raz ma tra ti za jed no.
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Ra no de tinj stvo

Stu di je ra nog afek tiv nog ve zi va nja su uka za le na zna čaj ko ji za ra ni raz voj ima 
ne do volj na osetljivost i re spon siv nost pri mar nog sta ra o ca, naj če šće maj ke. Is tra ži va-
či na la ze da je ne do volj na osetljivost maj ke va žna od red ni ca ne si gur nog ve zi va nja 
de te ta u ra nom de tinj stvu (Bowlby, 1982; 1988; Lyons-Ruth, 1996). Maj ke ne si gur no 
ve za ne de ce ili ne da ju po dr šku de te tu ka da mu je po dr ška po treb na, ili se na me ću 
de te tu ka da se ono bo ri da sa mo re ši svoj pro blem. Ne osetljivost, ne re spon siv nost i 
ne kon zi stent na ras po lo ži vost ro di te lja je naj i stak nu ti ja ka rak te ri sti ka ank si o zno-am-
bi va lent nog ti pa afek tiv nog ve zi va nja (Bowlby, 1988; Ro sen stein-Ho ro witz, 1996). 

Broj na is tra ži vaj na po ka zu ju ve zu iz me đu ne do volj ne osetljivosti ro di te lja u 
ra nom raz vo ju i ka sni jeg an ti so ci jal nog po na ša nja mla de oso be, ali i za niz dru gih  
psi ho so ci jal nih pro ble ma (Ha a pa sa lo, Tre mlay, 1994; Lyons-Ruth, 1996; Al len i sar., 
1998). Ova ka rak te ri sti ka ro di te lja po sta je spe ci fi č no pre dik tiv na za ka sni je an ti so ci-
jal no po na ša nje de te ta tek ka da je u in ter ak ci ji sa dru gim ne po volj nim ro di telj skim 
ka rak te ri sti ka ma, kao što su od ba ci va nje i ne kon zi stent no po na ša nje, ka rak te ri stič no 
za dez or ga ni zo va ni obra zac ve zi va nja (Lyons-Ruth, 1996).

Ado le scen ci ja

Uko li ko ni ska osetljivost ni je udru že na sa osta lim ne ga tiv nim ro di telj skim prak-
sa ma, on da ona mo že bi ti fak tor ri zi ka an ti so ci jal nog po na ša nja ko je se pr vi put po-
ja vlju je u ado le scen ci ji. I u ovom raz voj nom pe ri o du je ne spe ci fi č na za an ti so ci jal no 
po na ša nje, jer po ve ća va ve ro vat no ću i za na sta nak dru gih pro ble ma mla de oso be. 

U ado le scen ci ji se svet pro ši ru je van po ro di ce, gde se pre i spi tu ju vred no sti i na-
vi ke for mi ra ne u po ro di ci. Mla da oso ba se no vo ste če nim raz voj nim mo guć no sti ma 
bo ri za svo ju ne za vi snost. Ro di telj ski auto ri tet je uto li ko ma nji uko li ko su dru štve ne 
pro me ne ve će, pa se obra sci vas pi ta va nja na u če ni od pret hod ne ge ne ra ci je mo gu 
ma nje pri me ni ti na po tom ka. Ro di te lji ne sen zi tiv ni i ne re spon siv ni na ado le scen to ve 
raz voj ne po tre be mo gu pre te ra ti sa kon tro lom, ili, su o če ni sa ne mo ći, od u sta ti od nje, 
što mo že re zul to va ti u na go mi la va nju be sa kod po tom ka i po bu ni. Is tra ži va nje Mi ku-
lin ce ra (Mi ku lin cer, 1998) je po ka za lo da su oso be, ko je svo je ro di te lje pro ce nju ju kao 
ne sen zi tiv ne i ne ras po lo ži ve (ank si o zno-am bi va len ti tip afek tiv nog ve zi va nja), sklo ne 
ho stil nom sti lu atri bu ci je, ne ga tiv nim oče ki va nji ma od dru gih, ose ća nju in ten ziv nog 
be sa, kao i da po ka zu ju ma njak kon tro le be sa. Mla di sa ova kvim ka rak te ri sti ka ma mo-
gu bi ti pod lo žni uti ca ji ma de vi jant nog okru že nja, pa čak i ak tiv no tra ži ti de vi jant nu 
dru ži nu. Ne sen zi tiv ni ro di te lji i da lje ne mo gu da usme re svog po tom ka. Mo guć je 
de lin kvent ni is hod, ali i dru gi, ka ko ne po volj ni ta ko i po volj ni iz bo ri mla de oso be. 

Ne a de kvat no pre po zna va nje de vi jant nog po na ša nja

Ro di te lji ma mo gu da ne do sta ju ve šti ne tač nog kla si fi  ko va nja pro ble ma tič nog 
po na ša nja. Oni mo gu da se po na ša ju na dva na či na. Sa jed ne stra ne, oni mo gu da  lak-
še de te to vo po na ša nje kla si fi  ku ju kao de vi jant no. Ta da do la zi do efek ta eti ke ti ra nja: 
de te in ter na li zu je uvre de, te se be do ži vlja va kao lo šeg, glu pog i sl. Sa dru ge stra ne, 
ro di te lji mo gu da kla si fi  ku ju ozbilj ne pre stu pe kao ne de vi jant ne. Ta da ne ma ni po ku-
ša ja su zbi ja nja i kon tro le ta kvog po na ša nja.

Ro di telj mo že da ne tre ti ra ade kvat no deč je po na ša nje zbog dis tor zi je re al no sti. 
On mo že da ne gi ra pro blem kod de te ta da bi za dr žao svo je ide a li za ci je ili da se  ne bi 
mo rao ba vi ti nji me. Ro di telj mo že i da  pro jek tu je u de te sop stve ni pro blem (npr. ne-
do sta tak ve šti na ro di telj stva), te da po na ša nje de te ta, ko je je nor mal na re ak ci ja na po-
na ša nje ro di te lja, vi di kao de vi jant no. Sa ma dis tor zi ja se te ško mo že re gi stro va ti. Njen 
efe kat se naj vi še vi di u ne a de kvat nom ka žnja va nju de te ta (Pat ter son i sar., 1992). 

Mo gu će je i da ro di te lji ne po sta vlja ju ja sne gra ni ce do pu šte nog po na ša nja zbog is-
ti ca nja ma te ri jal no-sta tu snih vred no sti i po zi ci je mo ći i kon tro le, a na šte tu du hov nih 
vred no sti i kul tur nih po tre ba. Do zvo lja va ju ći su vi še če sto da „cilj oprav da va sred stvo”, 
oni po sta vlja ju do bru „pod lo gu” za ka sni je kr še nje dru štve nih i za kon skih nor mi. 

Ro di te lji mo gu i da de vi jat no po na ša nje za i sta sma tra ju nor mal nim, zbog usvo je nih 
stan dar da i vred no sti ko ji su u ne skla du sa  stan dar di ma i vred no sti ma ne po sred ne i ši re 
dru štve ne sre di ne. Ta ko ro di te lji mo gu da sma tra ju da je fi  zič ki su kob  ade kva tan na čin 
re a go va nja na kon fl ikt nu si tu a ci ju, da je na si lje do bar na čin da se do bi je ono što se že li, 
a da je kra đa pri hva tlji va  „sve dok te ne uhva te”. Stu di ja Da no va na i Dže se ra (Do no van, 
Jes ser, 1985) je po ka za la da je ro di telj sko odo bra va nje de vi jan tog po na ša nja u zna čaj noj 
po zi tiv noj ve zi sa pro ble ma tič nim po na ša njem ado le scen ta. Slič ni su na la zi Mek me na 
(McMa hon, 1994) i Odo ne la i sa rad ni ka (O’Don nell i sar., 1995).

Ro di te lji mo gu i da sop stve nim de vi jan tim po na ša njem,  ko je če sto ide „pod ru ku” 
sa de vi jant nim vred no sti ma, ša lju po ru ku de te tu da je ta kvo po na ša nje do zvo lje no, 
pa čak i po želj no. Agre siv ni ro di te lji svo jim po na ša njem for mi ra ju re fe rent ni okvir u 
ko me je agre si ja do zvo lje na, a pre va rant ni da je pre va ra i kra đa pri hva tljiv na čin sti ca-
nja sred sta va.  Kri mi nal ro di te lja  di rekt no pro mo vi še kri mi nal kod nji ho vog na sled ni-
ka. U is tra ži va nji ma se kon zi stent no po ka zu je da je pri su stvo an ti so ci jal nih čla no va 
po ro di ce vi so ko pre dik tiv no za an ti so ci jal no po na ša nje mla dih (Rut ter i sar., 1983, 
1998; Heng ge ler, 1989; Pat ter son i sar., 1992; Bren nan i sar., 1997). 
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Ne a de kvat no ka žnja va nje de vi jant nog po na ša nja

Ne kon zi stet no di sci pli no va nje je je dan od naj pre dik tiv ni jih fak to ra ri zi ka de lin-
kven ci je (McCord, McCord, 1959; Ben nett, 1960; Glu eck, Glu eck, 1970; Rut ter, Gil ler, 
1983; Fe e han i sar., 1991; Pat ter son, Sto ut ha mer-Lo e ber, 1984; Heng ge ler, 1989; 
Pat ter son i sar., 1992). Ro di te lji ne ma ju ja sna pra vi la po na ša nja, ne ma ju ade kvat ne 
stra te gi je di sci pli no va nja (pre te ra no i pre bla go ka žnja va nje), ni ti kon zi sten ci ju u ka-
žnja va nju. De te ne mo že da usvo ji pra vi la po na ša nja jer njih – ne ma. Ko ren ova kvog 
po na ša nja mo že da bu de ne do sta tak  ro di telj skih ve šti na tač nog pra će nja i kla si fi  ko-
va nja pro ble ma tič nog po na ša nja, ig no ri sa nja tri vi jal nih ko ur siv nih, pri nud nih do ga-
đa ja, i kon zi sten ci je u ko ri šće nju efi  ka snih kon se kven ci ka da je neo p hod no ka žnja va-
nje (Pat ter son i sar., 1992). 

I gru bo i pre te ra no ka žnja va nje je ta ko đe pre dik tiv no, ali ne i spe ci fi č no za de lin-
kven ci ju (Pat ter son i sar, 1992).  Ne kon zi stent no di sci pli no va nje bo lje pred vi đa de lin-
kven ci ju ne go sa mo stro go ka žnja va nje (npr. Fe e han i sar., 1991). Kom bi na ci ja stro gog 
i ne kon zi stet nog ka žnja va nja je ka rak te ri stič na za an ti so ci jal no po na ša nje. 

Mo de lo va nje ro di telj skim agre siv nim 

i an ti so ci jal nim po na ša njem

Po na ša nje ro di te lja pred sta vlja uzor za nji ho vu de cu, ko ja ga imi ti ra ju, pa ta ko 
imi ti ra ju i agre siv nost ro di te lja (Bjor kqvist, 1997). Po ve za nost agre siv no sti ro di te lja sa 
pro ble mi ma po na ša nja de ce je po ka za na u mno gim is tra ži va nji ma (Kas ha ni i sar., 
1988; Vis sing, Stra us, 1991; Pat ter son i sar., 1992). Po ka zu je se ve ći uti caj ro di te lja 
istog, ne go su prot nog po la (Bjor kqvist, 1997). 

Slič no je i sa osta lim de vi jant nim i de lin kven tim po na ša njem ro di te lja. An ti so ci jal-
no po na ša nje ro di te lja se kon zi stent no po ka zu je kao vi so ko pre dik tiv no za an ti so ci jal-
no po na ša nje de te ta (Rut ter i sar., 1983, 1998; Heng ge ler, 1989; Pat ter son i sar., 1992; 
Bren nan i sar., 1997), a ima po seb no sna žan uti caj ka da se maj ka po na ša an ti so ci jal no 
(Ro vin son, 1991, po Wil li ams i sar., 2004).  

Pot kre plju ju ća re ak ci ja ro di te lja na an ti so ci jal no po na ša nje 

Re ak ci ja ro di te lja na an ti so ci jal no po na ša nje de te ta mo že bi ti pot kre plju ju ća, ka ko u 
smi slu po zi tiv nog, ta ko i u smi slu ne ga tiv nog pot kre plje nja.

Po zi tiv no pot kre plje nje an ti so ci jal nog po na ša nja pod ra zu me va da va nje na gra de 
za an ti so ci jal no po na ša nje u vi du pa žnje, po što va nja, uva ža va nja, do bi ja nja že lje nog 
itd. Ono mo že bi ti re zul tat po zi tiv nih stvo vo va ro di te lja pre ma ne po slu šnom, pre va-
rant skom, agre siv nom i na sil nom po na ša nju, pa i kri mi na lu. Po zi tiv na re ak ci ja ro di te lja 
na pre stup je ve o ma pre dik tiv na  za raz voj  pro ble ma po na ša nja i an ti so ci jal nog po na-
ša nja kod de ce. Pret hod no pri ka za ni na la zi o po ve za no sti agre siv no sti i an ti so ci jal nog 
po na ša nja ro di te lja sa an ti so ci jal nim po na ša njem de te ta, kao i če sti na la zi da ro di te lji 
an ti so ci jal ne omla di ne če šće zlo u po ter blja va ju sup stan ce od op šte po pu la ci je (Wil li-
ams i sar., 2004) mo gu se tu ma či ti u sve tlu po sto ja nja po zi tiv nih ro di telj skih sta vo va 
pre ma kr še nju dru štve nih nor mi i upo te bi agre si je kao na či na re ša va nja pro ble ma. 

Ne ga tiv no pot kre plje nje pod ra zu me va pre sta nak ne ga tiv ne sti mu la ci je od stra-
ne ro di te lja kao od go vo ra na aver ziv no, agre siv no, pri nud no po na ša nje de te ta. Efek ti 
ne ga tiv nog pot krek plje nja su pri ka za ni u okvi ru ko ur siv nog me ha ni zma Pe ter so na i 
sa rad ni ka (Pat ter son i sar., 1992). Po ka zu je se da su oni  vi so ko pre dik tiv ni za ka sni je 
an ti so ci jal no po na šnje. 

Ne a de kvat na su per vi zi ja

Po sto ji još je dan fe no men ve zan za an ti so ci jal no po na ša nje, vr lo če sto na vo đen 
u li te ra tu ri kao je dan od naj bo ljih pre dik to ra de lin kven ci je. To je ne a de kvat na ro di-
telj ska su per vi zi ja (nad gle da nje) po na ša nja de te ta. Utvr đe na je či nje ni ca da su ro di te-
lji mla dih sa an ti so ci jal nim po na ša njem ma nje upu će ni u to šta ra de i či me se ba ve 
nji ho va de ca, ne go ro di te lji bo lje pri la go đe ne de ce (Rut ter, Gil ler, 1983; Pat ter son, 
Sto ut ha mer-Lo e ber, 1984; Heng ge ler, 1989; Pat ter son i sar., 1992; Seydlitz, 1993; Ha a-
pa sa lo, Tre mlay, 1994). Zna čaj ade kvat ne su per vi zi je ra ste u ado le scen ci ji, ka da je po-
treb no na ći me ru iz me đu nad gle da nja i slo bo de ko ju mla da oso ba zah te va da bi se  
sa mo stal no uklju či la u ši ru za jed ni cu. Ipak, mo guć no sti ade kvat nog iz bo ra su ogra ni-
če ne ne do volj nim is ku stvom i zre lo šću mla de oso be, pa joj je usme ra va nje ro di te lja i 
da lje po treb no. Po ka zu je se da uspe šno nad gle da nje ado le scen ta od stra ne ro di te lja 
i pro vo đe nje vi še vre me na sa njim u do ko li ci ak tiv no spre ča va ju nje go vo dru že nje sa 
de vi jant nim vr šnja ci ma (Wa rr, 1993; Seydlitz, 1993; Ha a pa sa lo, Trem blay, 1994). 
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U ko re nu ne u spe šnog ro di telj skog nad gle da nja su već po me nu ti  aspek ti po ro dič-
nih od no sa: ne do volj ne afek tiv ne ve ze, ne do sta tak osetljivosti i re spon siv no sti ro di te lja 
za in di vi du al ne po tre be ado le scen ta, i ne a de kvat no ka žnja va nje de te ta. Ro di te lji pr vo 
tre ba da vo le svo je de te, da bi bi li za in te re so va ni za ula ga nje ener gi je u nad gle da nje 
nje go vog po na ša nja. Do sa rad nje sa ado le scen tom se mo že do ći na dva na či na. Po zi tiv-
nom, sen zi tiv nom, re spon siv nom  i otvo re nom ko mu ni ka ci jom  stva ra se od nos po ve re-
nja iz me đu ro di te lja i mla de oso be, pa ona sa nji ma do bro volj no sa ra đu je. Is tra ži va nja 
nor mal nih ado le sce na ta po ka zu ju da oni pre sa ra đu ju sa ro di te lji ma, ne go što se bu ne 
(Brown i sar., 1993, Asel ti ne i sar., 1994). Dru gi na čin je uspe šno di sci pli no va nje ado le-
scen ta kroz efi  ka snost i kon zi stent nost u ka žnja va nju, ka da je ado le scent pri nu đen na 
sa rad nju sa ro di te lji ma da bi do bio tra že ne do zvo le (Hrn čić, 2003a). 

Sna ga ne ga tiv nih porodičnih uti ca ja

Uko li ko su ne ga tiv ni po ro dič ni uti ca ji ra ni ji, per zi stent ni ji i ozbilj ni ji, uto li ko su 
i ma lig ni ji: Te že po sle di ce ima ne do sta tak afek tiv nih ve za i ne osetljivost pre ma po-
tre ba ma de te ta ko ji se po ka zu ju u ra nom de tinj stvu, ne go ne do volj ne ro di telj ske ve-
šti ne u ado le scen ci ji de te ta (Bowlby, 1946). Ra ni je ne a de kvat no po na ša nje ro di te lja 
je pre dik tiv no za ka sni ja po na ša nja ro di te lja i to ne sa mo iste vr ste, već i za srod na 
po na ša nja. Ro di telj ko ji svo je de te od po čet ka ne vo li do volj no, ne će ga ade kvat no ni 
pra ti ti. Onaj ko ji ne pra ti ade kvan to, ne mo že da raz u me šta se sa de te tom de ša va, što 
vo di ka ne a de kvat nom kla si fi  ko va nju nje go vog po na ša nja. Ro di telj ko ji ne vo li i ne 
raz u me svo je de te i ko ji ne a de kvat no kla si fi  ku je nje go vo po na ša nje, naj ve ro vat ni je 
ga ne će ni ka žnja va ti ade kvat no. Ne a de kvat na ko mu ni ka ci ja ro di telj-de te do vo di do 
da lje ho stil no sti i kon fl i ka ta u po ro di ci, po ve ća va ju ći mo guć nost agre siv nih po ku ša ja 
ro di te lja da us po sta ve kon tro lu. Ako su ro di te lji an ti so ci jal ni, ve ro vat no ća svih na ve-
de nih ne ga tiv nih uti ca ja je ve ća, ne sa mo zbog mo de lo va nja po na ša nja de te ta, već i 
zbog ne a de kvat nog ro di telj skog po na ša nja ka rak te ri stič nog za an ti so ci jal ne oso be. 

Stu di je afek tiv nog ve zi va nja po ka zu ju da ra ne po ro dič ne okol no sti ima ju zna ča-
jan uti caj na in di vi du al ne ka rak te ri sti ke de te ta ko je se tra di ci o nal no sma tra ju uro đe-
ni ma, kao što su sni že na ver bal na in te li gen ci ja, sma nje na sa mo kon tro la i agre siv nost 
(Bowlby, 1988; Fa got, Ka va nagh, 1990; Lyons-Ruth, 1996).

Sa dru ge stra ne, „po pu šta nje” ro di telj ske efi  ka sno sti ko je se pr vi put po ka zu je 
to kom ado le scen ci je de te ta  ne ma ta ko du bok uti caj. An ti so ci jal no po na ša nje mla de 
oso be je lak še pri ro de, re đeg po ja vlji va nja i kra ćeg tra ja nja, dok su nje ne pro so ci jal ne 
ka rak te ri sti ke i  ve šti ne  iz ra že ni je.

NE DO STA TAK PO ZI TIV NIH PO RO DIČ NIH UTI CA JA

Ne do sta tak po zi tiv nih po ro dič nih uti ca ja je ma nje pre dik ti van za an ti so ci jal no 
po na ša nja od uti ca ja ko ji pro mo vi šu an ti so ci jal no po na ša nje. Ovaj ne do sta tak ni je 
spe ci fi  čan za an ti so ci jal no po na ša nje, već  ka rak te ri še i dru ge psi ho so ci jal ne  pro ble-
me. Ipak, on zna čaj no do pri no si iz bo ru an ti so ci jal nih obra za ca po na ša nja. 

Po ka zu je se da po ro di ce de lin kve na ta, ali i osta lih mla dih oso ba sa pro ble mi ma 
ne pro mo vi šu pro so ci jal no po na ša nje i so ci jal no re ša va nje pro ble ma, i ne pod sti ču 
in di vi du a ci ju mla de oso be od po ro di ce po re kla. 

Hej li (Ha ley, 1980) na gla ša va da su mla di sa psi ho so ci jal nim pro ble mi ma ne u-
spe šni. Oni ne uspe va ju da se odvo je od po ro di ce, da se ško lu ju, da se iz dr ža va ju, da 
us po sta ve ade kvat ne in tim ne od no se sa vr šnja ci ma, da raz vi ju nor mal nu ba zu van 
po ro di ce - ne uspe va ju da vo de nor ma lan ži vot. 

Ro di te lji mo gu da ne raz vi ja ju pro so ci jal ne for me po na ša nja kod de te ta zbog ne-
do stat ka afek tiv nih ve za sa de te tom, ne do stat ka vre me na, po re me će nih po ro dič nih 
od no sa ili ne do sta ta ka lič nih pro so ci jal nih i ro di telj skih ve šti na.

 

Ne do sta tak sti mu li sa nja pro so ci jal nog po na ša nja 

i so ci jal nog re ša va nja pro ble ma

Is tra ži va nja po ka zu ju da an ti so ci jal na de ca ne ma ju raz vi je ne obra sce pro so ci jal-
nog uklju či va nja i so ci jal nog re ša va nja pro ble ma (Pat ter son i sar., 1992; Fi elds, Prinz, 
1997; To lan i sar., 1995; O’Don nell i sar., 1995). 

Uti caj pro so ci jal nog po na ša nja na an ti so ci jal no po na ša nje po sre do van je nje-
go vim uti ca jem na sta tus u pro so ci jal nim gru pa ma, da kle u ško li i po ro di ci. De te 
ko je ne ma ove ve šti ne do bi ja loš sta tus u pro so ci jal nim gru pa ma, te ta ko in di rekt-
no bi va sti mu li sa no za an ti so ci jal ni is hod. Krik (Crick 1996) po ka zu je da pro so ci jal-
no po na ša nje ima svoj ne za vi san do pri nos pre dik ci ji so ci jal ne adap ta ci je u raz re-
du (pri hva će no sti u vr šnjač koj gru pi). Ker pe ra i sar. (Car pa ra i sar., 1997) do bi ja ju 
iste re zul ta te na ita li jan skom uzor ku. Pro so ci jal no po na ša nje po ka za no na uz ra stu 
od se dam do de vet go di na je če ti ri go di ne ka sni je bi lo naj pre dik tiv ni je za so ci jal ni 
sta tus u vr šnjač koj gru pi – pre dik tiv ni je od agre siv nog po na ša nja i emo tiv ne sta-
bil no sti de ce.
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Ni sko pro so ci jal no po na ša nje i ve šti ne kod de ce mo že bi ti re zul tat ne do stat ka 
sti mu li sa nja pro so ci jal nog po na ša nja de te ta u po ro di ci, kao i ne do stat ka sa mih ova-
kvih ve šti na u po ro di ci, ta ko da de te ne ma od ko ga da na u či po zi tiv no i kon struk tiv-
no  po na ša nje.

Ne do sta tak ve šti na kod ro di te lja

Ne do sta tak pro so ci jal nih ve šti na kod ro di te lja do vo di do sma nje nje ve ro vat no-
će da de te na u či ove ve šti ne. Sma nje ne ve šti ne re ša va nja pro ble ma i dru ge pro so ci-
jal ne ve šti ne ro di te lja po ve ća va ju i nji ho vu pod lo žnost ne ga tiv nim uti ca ji ma stre so-
ra. Oni su če šće i du že u si ta ci ja ma po ve ća nog pri ti ska, pa ti me i u po ve ća nom ri zi ku 
za dis funk ci o nal no po na ša nje i sma nje nu ro di telj sku efi  ka snost.

Ro di te lji an ti so ci jal ne de ce i sa mi po ka zu ju ma nje raz vi je ne pro so ci jal ne ve šti-
ne i pro so ci jal ne stre te gi je pre va zi la že nja pro ble ma (Pat ter son i sar., 1992). Vu či nič i 
sa rad ni ci (Vuc hi nich i sar., 1994) po ka zu ju u svom is tra ži va nju da su ve šti ne re ša va nja 
pro ble ma po ro di ce u zna čaj noj ne ga tiv noj ko re la ci ji (r=–0.31) sa eks ter na li zo va nim 
pro ble mi ma pre a do el sce na ta. 

Ne do sta tak sti mu li sa nja pro so ci jal nog po na ša nja de te ta 

Is tra ži va nje Bra u na i sar. (Brown i sar., 1993) po ka zu je da je ro di telj sko ohra bri va-
nje uspe šno sti u po zi tiv noj ko re la ci ji sa škol skim uspe hom i sa mo-osla nja njem, i sa dru-
že njem sa pro so ci jal nim vr šnja ci ma. Is tra ži va nje Pe ter so na i Sta u ta mer Lo u be ra (Pat-
ter son, Sto ut ha mer-Lo e ber 1984) po ka zu je da po dr ža va nje de te ta od stra ne ro di te lja i 
de te to va pro ce na pot kre plje nja za pro so ci jal no po na ša nje ko je mu da ju ro di te lji ima ju 
zna čaj nu ne ga tiv nu ko re la ci ju sa de lin kvent nim na či nom ži vo ta. 

One mo gu ća va nje auto no mi je i in di vi du a ci je

Auto no mi ja i in di vi du a ci ja su pro ce si ko ji se de ša va ju to kom ce lo kup nog raz vo-
ja de te ta, ali po sta ju cen tral ni raz voj ni za da ci to kom ado le scen ci je (Erik son, 1976; Ac-
ker man, 1980; Ha ley, 1980; Mi nuc hin, Fis hman, 1981; Dic ker son, Zim mer man, 1992). 
Is tra ži va nja po ro di ca sa ado le scen ti ma uka zu ju da u ovoj fa zi po ro dič nog ci klu sa po-
se ban zna čaj za do bru adap ta ci ju mla de oso be ima ju otvo re nost po ro dič nog si ste-
ma za no vo, i po što va nje in di vi du al ne auto no mi je nje nih čla no va (We tley i Ep stein, 
1969, po Bar nes, 1988; Le wis i sar., 1976, po Bar nes, 1988; Gro te vant, Co o per, 1985; 
Dic ker son, Zim mer man, 1992). Džof i Sen dler su de fi  ni sa li ego auto no mi ju kao „...

slo bo du in di vi due da is tra žu je i da pro na đe no va re še nja, a da pri to me ne pa ti od ne-
to le ra bil nog po re me ća ja unu tra šnjeg ose ća nja do bro bi ti i si gur no sti” (Joff  e, San dler, 
1968, str. 453). 

Ulo ga po ro di ce u ade kvat noj in di vi du a ci ji de te ta je neo spor na. Is tra ži va nje Gro-
tven ta i Ku pe ra (Gro te vant, Co o per, 1985) uka zu je na zna čaj ko mu ni ka tiv nih obra-
za ca u po ro di ci na slo bo du i kva li tet eks plo ra ci je iden ti te ta kod ado le sce na ta. Oni 
sma tra ju da je in di vi du a ci ja u po ro dič nim od no si ma sa sta vlje na od dve kom po nen te: 
in di vi du al no sti i po ve za no sti. In di vi du al nost je vi še  or ga ni za ci o na funk ci ja po ro di ce. 
Od ra ža va se u: a) odvo je no sti, ko ja se od no si na iz ra ža va nje raz li či to sti od dru gih; i 
b) sa mo a fi r ma ci ji, de fi  ni sa noj kao is ka zi va nje svog po gle da na svet i pre u zi ma nje 
od go vor no sti za nje go vo ja sno ko mu ni ci ra nje. Po ve za nost je vi še emo ci o nal na funk-
ci ja po ro di ce. Od ra ža va se u: a) uza jam no sti, de fi  ni sa noj kao ose tlji vost i po što va nje 
sta no vi šta dru gih; i b) per me a bil no sti (pro pu stlji vo sti), od re đe noj kao otvo re nost i 
re spon siv nost za sta no vi šte dru gih. Po ve za nost je ključ ni kva li tet zdra vih po ro dič nih 
od no sa, jer omo gu ća va raz li ko va nje ado le scen ta od dru gih. Ona omo gu ća va ado le-
scen tu da for mi ra ade kvat ne gra ni ce iz me đu se be i dru gih, ko je do zvo lja va ju sop-
stve na gle di šta i ve ro va nja, uz isto vre me no pri su stvo po zi tiv nih emo tiv nih ve za sa 
po ro di com. 

De ca ko ja su u za ne ma re na i zlo sta vlja na od stra ne naj bli žih, ima ju sma nje ne mo-
guć no sti in di vi du a ci je i auto no mi je. In di vi du a ci ja je za sno va na na rav no te ži iz me đu 
ne ge i bri ge o de te tu, i po dr ške de te to ve in di vi du al no sti. Auto no mi ja zah te va po sto-
ja nje osnov nog ose ća nja si gur no sti i do bro bi ti, ko je se raz vi ja na osno vu  ade kvat nih 
afek tiv nih od no sa sa ro di te lji ma i/ili sta ra o ci ma. 

I u po ro di ca ma u ko ji ma po sto ji osnov na bri ga i ne ga za svo je čla no ve i re la tiv na 
osetljivost i re spon siv nost na nji ho ve po tre be, mo že do ći do na ru ša va nja hi je rar hij-
skih od no sa u po ro di ci u ko ji ma je de te no si lac mo ći (Ha ley, 1980). U po ro di ca ma u 
ko ji ma su nor mal ni hi je rar hij ski od no si (u ko ji ma vi ši hi je rar hij ski ni vo či ne ro di te lji/
sta ra te lji, a ni ži de ca) na ru šen, de ca mo gu da pre u zmu po zi ci ju mo ći (Ha ley, 1980), 
ili da u bor bi za kon tro lu bu du rav no prav ni sa ro di te lji ma. Oni mo gu da „in ter ve ni šu” 
u od no si ma iz me đu ro di te lja ili sta ra o ca utro u glja va njem u ko me se for mi ra ju me đu-
ge ne ra cij ske ko a li ci je iz me đu de te ta i jed nog od ro di te lja pro tiv onog dru gog (Mi-
nuc hin, Fis hman, 1981).  Me ha ni zam pre u zi ma nja kon tro le od stra ne de te ta se mo že 
raz vi ti i u po ro di ca ma u ko ji ma po sto ji sa mo je dan sta ra lac. 

Na ru ša va nje hi je rar hij skih gra ni ca u po ro di ci ko je re zul tu je u raz voj no ne a de-
kvan toj funk ci ji de te ta u po ro di ci, su ža va iz bo re ko je de te mo že da na pra vi i even tu-
al no vo di do ošte će nja pro ce sa nje go ve in di vi du a ci je. Još je Dej vid Li vi (Da vid Le vi 
1943, po Rut ter, 1977) uka zao na to da pre te ra na pro tek tiv nost maj ki do vo di do sma-
nje nih mo guć no sti de te ta da raz vi je ade kvat ne od no se sa vr šnja ci ma. 
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Za po ro di ce ko je utro u glja va ju de cu od ce tral nog je zna ča ja da  po to mak osta-
ne sred stvo ko mu ni ka ci je me đu ro di te lji ma i da fo kus i da lje bu de na nje mu (Ha ley, 
1980). U ado le scen ci ji, po ro di ca ima ot por da „oslo bo di” mla du oso bu ove funk ci je i 
omo gu ći mu ade kvat no osa mo sta lji va nje i iz la zak iz po ro di ce. Po ro dič ni pro ce si po-
sta ju akut no su ko blje ni sa raz voj nim po tre ba ma ado le scen ta, zbog če ga mo že do ći 
do raz vi ja nja čak i te ških emo tiv nih i fi  zič kih simp to ma. 

 Hej li (Ha ley, 1980) uka zu je da mno ge mla de oso be na ado le scent nom uz ra stu po-
či nju sa one spo so blja va ju ćim po na ša njem. Po na ša ju se po jed nom od dva eks tre ma, 
na i me ili pra ve pro ble me, ili su apa tič ni su i bes po moć ni ne či ne ći ni šta da se osa mo sta-
le. To su mla di ko ji po pu nja va ju psi hi ja trij ske usta no ve, usta no ve za bo le sti za vi sno sti, 
do mo ve za ma lo let nič ku de lin kven ci ju i za tvo re. 

Iako su tri jad ni osno va pro ce sa utro u glja va nja, is tra ži va nja po ro dič nih od no sa u 
je di ni ca ma ve ćim od di jad nih su iz u zet no ret ka, jer tre ba da pre va zi đu ozbilj ne me to-
do lo ške pro ble me (vi di npr. Vuc hi nich i sar., 1994; Co ok, 1994). Is tra ži va nja u okvi ru 
di jad nih od no sa po tvr đu ju va žnost in di vi du a ci je u po ro di ci za uspe šnu adap ta ci ju 
mla de oso be. 

 Di ker son i Ci mer men (Dic ker son, Zim mer man, 1992) na la ze da po ro di ce ado le-
sce na ta na te ra pi ji u in sti tu ci ja ma men tal nog zdra vlja po ka zu ju po re me će ne od no se 
ado le scent-ro di telj. Ove od no se ka rak te ri šu pro ble mi u po što va nju auto no mi je ado le-
scen ta, tj. ne do volj no raz li ko va nje tač ke po sma tra nja ado le scen ta od one nje go vih ro-
di te lja, a ko je je pri sut no i kod ado le scen ta, i kod ro di te lja. Ro di te lji ne po štu ju do volj no 
ado le scen to ve že lje i mo guć no sti, i ot pi su ju nje go ve spo sob no sti. 

Is tra ži va nje Ria i sa rad ni ka (Rey i sar. 1990) do bi ja da je za ro di te lje ado le sce na ta 
sa po re me ća jem po na ša nja i opo zi ci o nim po re me ća jem (po sa mo i zve šta ju) ka rak te ri-
stič no ne do volj no pod sti ca nje auto no mi je de te ta kroz nje go vu pre te ra nu za šti tu, uz 
ne do volj ne afek tiv ne ve ze sa de te tom. 

Is tra ži va nje Flor šej ma i sa rad ni ka (Flor she im i sar., 1996) po ka zu je da je ni ska 
auto no mi ja ado le sce na ta ka rak te ri sti ka mla di ća ko ji su u vi so kom ri zi ku za eks ter na-
li zo va ne pro ble me. 

Men i sa rad ni ci (Mann i sar., 1990) na la ze da po ro di ce ado le scent nih de lin kve na-
ta ka rak te ri šu me đu ge ne ra cij ske ko a li ci je iz me đu maj ke i si na, dok je otac de zan ga-
žo van. U ovim po ro di ca ma od no si iz me đu ro di te lja su vi še de zan ga žo va ni, ne go kod 
do bro pri la go đe nih ado le sce na ta. 

In te re sant na su is tra ži va nja ko je je spro veo Ber ber i nje go vi sa rad ni ci (Bar ber, 
Ol sen, 1994; Bar ber, 1996). Raz ma tra ju ći funk ci ju ro di telj ske kon tro le u po ro dič nim 
od no si ma, oni raz li ku ju dva ti pa kon tro le, bi hej vi o ral nu (po na šaj nu) i psi ho lo šku. 

Bi hej vi o ral na kon tro la se od no si na re gu la ci ju po na ša nja de te ta od stra ne ro di te lja. 
Psi ho lo ška kon tro la je de fi  ni sa na pre ko obra za ca po ro dič ne in ter ak ci je ko ji ošte ću ju 
pro ce se in di vi du a ci je i sma nju je auto no mi ju de te ta. Ona je je dan pol di men zi je ko ja 
je na svom dru gom po lu de fi  ni sa na pod sti ca njem auto no mi je de te ta. Is tra ži va nja 
Ber be ra i sa rad ni ka po ka zu ju da vi so ka psi ho lo ška kon tro la ka rak te ri še in ter na li zo-
va ne pro ble me i, u ne kim slu ča je vi ma, de lin kvent no po na ša nje, dok ni ska bi hej vi o-
ral na kon tro la ka rak te ri še de lin kvent no po na ša nje (Bar ber, Ol sen, 1994). Me đu tim, 
Mej son i sa rad ni ci (Ma son i sar., 1996) do bi ja ju kur vi li ne ar ni1 od nos iz me đu maj či ne 
bi hej vi o ral ne kon tro le i an ti so ci jal nog po na ša nja mla dih, tj. da i pre te ra na i ne do-
volj na kon tro la ima ju po zi tiv nu ve zu sa de lin kvent nim po na ša njem de te ta. I iz ve štaj 
AACAP-e (Sta i ner i sar., 1997) uka zu je na kur vi li ne a ran od nos iz me đu bi hej vi o ral ne 
kon tro le i de lin kven ci je. U ovom iz ve šta ju se na vo di da pre te ra no kon tro li sa ni mla di 
či ne 38% po pu la ci je de lin kve na ta u za tvo ri ma, i 30% po pu la ci je de lin kve na ta u otvo-
re noj za šti ti.  

Pre te ra na bi hej vi o ral na kon tro la mo že da se shva ti, slič no psi ho lo škoj kon tro li, i 
kao ne ga ti van pol ade kvat ne in di vi du a ci je i auto no mi je u po ro di ci. Kur vi li ne a ran od-
nos mo že bi ti po ka za telj la tent ne struk tu re ko ju či ne dve di men zi je. Pr va di men zi ja 
je na jed nom kra ju de fi  ni sa na po što va njem auto no mi je, a na dru gom pre te ra nom 
kon tro lom kao po ka za te ljem ne po što va nja lič no sti i po tre ba ado le scen ta. Dru ga di-
men zi ja je na jed nom kra ju de fi  ni sa na ade kvat nom hi je rar hi jom u po ro di ci, a na dru-
gom  ne do volj nom kon tro lom, na sta lom usled slo ma efi  ka sno sti di ci plin skih prak si 
ro di te lja (Hrn čić, 2003a).  Da ne do volj na i pre te ra na kon tro la ni su su prot ni kra je vi 
iste di men zi je, po ka zu je i nji ho vo mo gu će adi tiv no dej stvo. Mla da oso ba mo že da 
bu de isto vre me no i pre te ra no i ne do volj no kon tro li sa na. Ro di te lji mo gu da ne ma-
ju do volj no auto ri te ta u spro vo đe nju za bra na kre ta nja van ku će, a da isto vre me no 
pre te ra no kon tro li šu po na ša nje ado le scen ta u nji ho vom pri su stvu. Ado le scent mo-
že da upra vo zbog ove pre te ra ne kon tro le te ži da ne bu de kod ku će i da kri je svo je 
kre ta nje, dru že nje i po slo ve van ku će od ro di te lja Za to će mo ov de raz ma tra ti sa mo 
fe no men pre te ra ne kon tro le. Ne do volj na kon tro la je u ovom smi slu ob ja šnje na u 
pret hod nom odelj ku.

Mi smo spro ve li kom pa ra tiv no is tra ži va nje po ro dič nih od no sa mla dih sa psi ho-
so ci jal nim pro ble mi ma ko ji ži ve u svo jim po ro di ca ma (Hrn čić, 1999) i mla dih sa an ti-
so ci jal nim po na ša njem ko ji su in sti tu ci o na li zo va ni zbog su ko ba sa za ko nom (Hrn čić, 
2008a). Po ka za lo se  da je in di vi du a ci ja u po ro di ci vi so ko po ve za na  ka ko sa in ter na-
li zo va nim pro ble mi ma,  kao što su stra ho vi, de pre siv nost isl., ta ko i sa ek ter na li zo va-
nim pro ble mi ma kao je ma lo let nič ka de lin kven ci ja.

  U obliku slova U.
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SPE CI FIČ NOST PO RO DIČ NIH FAK TO RA RI ZI KA 

AN TI SO CI JAL NOG PO NA ŠA NJA
 

Pri ka za ni pre gled fak to ra ri zi ka an ti so ci jal nog po na ša nja mla dih je po ka zao da 
su broj ni či ni o ci po ro dič ne sre di ne pre dik tiv ni za an ti so ci jal no po na ša nje mla dih. Me-
đu tim, oni ne ret ko ni su pre dik tiv ni sa mo za an ti so ci jal no po na ša nje, već i za mno ge 
dru ge psi ho so ci jal ne pro ble me. Ne do volj na afek tiv na raz me na u po ro di ci, ne do sta-
tak ose tlji vo sti za deč je po tre be, ne pod sti ca nje adap tiv nih so ci jal nih funk ci ja i so ci-
jal nih ve šti na kod de te ta i ne a de kvat na in di vi du a ci ja de te ta, ni su spe ci fi č ni sa mo za 
an ti so ci jal no po na ša nje (Pat ter son i sar., 1992; Har ring ton, 1995, Pe jo vic, 1997; Rut ter 
i sar., 1998; Hrn čić, 1999). 

Ono što je spe ci fi č no za an ti so ci jal ni raz voj u po ro di ci je ne e fi  ka sno di sci pli no va-
nje de te ta i po sto ja nje de vi jant nih obra za ca i nor mi po na ša nja, zbog ko ga de te uči da 
je ne po što va nje so ci jal nih nor mi is pla ti vo, pa čak i po želj no. 

IN DI VI DU AL NI FAK TO RI RI ZI KA

In di vi du al ni fak to ri ri zi ka an ti so ci jal nog po na ša nja su re zul tat me đu dej stva ge-
net skih i bi o lo ških ka rak te ri sti ka de te ta sa jed ne stra ne, i so ci jal ne sre di ne u ko joj 
ono od ra sta sa dru ge stra ne.

Bi o lo ški me di ja to ri

Dve bi o lo ške ka rak te ri sti ke kon zi stent no po ka zu ju ve zu sa an ti so ci jal nim po na ša-
njem: sma nje na auto nom na re ak tiv nost i po ve ća ni ni vo se ro to ni na u kr vi. 

Sma nje na auto nom na re ak tiv nost je ka rak te ri stič na za oso be sa an ti so ci jal nim po re-
me ća jem lič no sti (Rut ter i sar., 1998). Pret po sta vlje ni me ha ni zam uti ca ja je sle de ći: sma-
nje na auto nom na re ak tiv nost sma nju je ose tlji vost na ka žnja va nje, da kle uti caj ka zne na 
po na ša nje, či me se sma nju je in hi bi tor ni efe kat ko ji ima strah od ka zne na ula že nje u opa-
sne si tu a ci je. Sa dru ge stra ne, po ka zu je se da je vi so ka re ak tiv nost auto nom nog si ste ma 
pro tek tiv ni fak tor an ti so ci jal nog po na ša nja (Bren nan i sar., 1997,  Re i ne i sar., 1995). 

Po vi še ne vred no sti se ro to ni na u kr vi su ka rak te ri sti ka de lin kvent ne po pu la ci je, ali 
je ve li či na nji ho vog uti ca ja na de lin kven ci ju ma la (Con stan ti no i sar., 1997). In te re-
sant no je da i no vo ro đen čad  ko ja po ti ču iz po ro di ca sa isto ri jom an ti so ci jal nog po-
na ša nja ima ju po vi še ni se ro to nin u kr vi. Po ka zu je se da po vi še ni se ro to nin po ve ća va 
im pul siv no agre siv no po na ša nje, kao i auto a gre si ju, ali sa mo kod mu ška ra ca (Moffi   t, 
1996; Rut ter i sar., 1998). 

Mu ški pol

Naj i stak nu ti ji pre dik tiv ni fak tor te žih ob li ka an ti so ci jal nog po na ša nja je sva ka ko 
mu ški pol. Ma da od no su iz me đu pri su stva mu ške i žen ske de lin kven ci je po sto je ve li-
ke va ri ja ci je iz me đu kul tu ra i vre men skih raz do blja, ni ka da do sa da ni je re gi stro va no 
da su se že ne i mu škar ci iz jed na či li po ovom po na ša nju. U evi den ci ja ma kri mi na la 
mu ški pol je tri do dva na est pu ta vi še za stu pljen od žen skog (Rut ter i sar., 1998). Kod 
nas žen ski kri mi nal či ni 5 – 6% ukup nog kri mi na la.  

Po ka zu je se i da je pri su stvo po re me ća ja po na ša nja kod de ča ka ne ko li ko pu ta 
iz ra zi ti je ne go de voj či ca. Ta ko je u an glo sak son skoj li te ra tu ri za be le že no oko 5-10% 
in ci den ce kod de ča ka, pre ma 1-3% in ci den ce kod de voj či ca (Lyons-Ruth, 1996). 

Ve ća sklo nost mu škog po la da na mer no po vre đu je dru ge i kr ši nji ho va pra va po-
sle di ca je me đu dej stva so ci jal nih i ge net skih fak to ra (Rut ter i sar. , 1998). 

Uz rast

Ani to so ci jal no po na ša nje je vi so ko od re đe no uz ra stom. U ra nom de tinj stvu ne 
mo že se go vo ri ti o an ti so ci jal nom po na ša nju jer de ca ne raz u me ju po sle di ce svog 
po na ša nja na dru ge, pa ne mju ni kon cept na mer ne po vre de tu đih pra va. U ka snom 
de tinj stvu je ret ko pri sut no, i ta da ima lo šu prog no zu. Ono po ka zu je na gli rast sa po-
čet kom ado le scen ci je. Sto pa an ti so ci jal nog po na ša nja za tim ne što opa da u pu no let-
stvu, ali se za dr ža va re la tiv no vi so kom do 24 -25 go di na, da bi po sle to ga po če la da 
opa da (Heng ge ler, 1989; Rut ter i sar., 1983, 1998). 

Za što je ado le scen ci ja ta ko po go dan „te ren” za an ti so ci jal no is po lja va nje kod mo-
ma ka? Čak i u gru pi per zi sent nih de lin kve na ta naj ve ći broj kri vič nih de la se uči ni upra vo 
u pe ri o du iz me đu 14 i 20 go di na. I ov de od go vo re mo že mo po tra ži ti na in di vi du al nom, 
užem so ci jal nom (po ro di ca, vr šnjač ka gru pa), i ši rem dru štve nom ni vou, u okvi ru fak to-
ra ko ji po go du ju an ti so ci jal nom po na ša nju. Raz mo tri li smo ne ke mo gu će od go vo re.
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a.  In di vi du al ne spo sob no sti ado le scen ta, da kle nje go ve kog ni tiv ne i fi  zič ke mo guć-
no sti, upo re di ve su sa oni ma od ra sle oso be. Da kle, re al ne po sle di ce po na ša nja 
ado le scen ta su iste kao i kod od ra slih, i oni su sa da spo sob ni za ozbilj na kri vič na 
de la.

b.  Ne do sta tak ži vot nog is ku stva či ni od ado le scen ta oso bu ko ja je im pul siv ni ja, 
raz i gra ni ja, neo d go vor ni ja i ne pro mi šlje ni ja, što sve po go du je ri zič nom po na-
ša nju i an ti so ci jal nom ak tu. 

c.  Raz voj ni pe riod ado le scen ci je je pe riod tra ga nja za mo guć no sti ma slo bod nog 
iz bo ra, pe riod otvo re no sti za no vo i ne is pro ba no, što mo že uklju či ti i eks pe ri-
men ti sa nje sa de lin kvent nim iz bo ri ma.

d.  Ado le scen ci ja ima za raz voj ni za da tak osa mo sta lje nje mla de oso be od po ro di-
ce. Po tre be mla de oso be mo gu bi ti ve o ma zah tev ne za mo der nu po ro di cu, 
ko ja sa jed ne stra ne tre ba da mla doj oso bi omo gu ći auto nom ni raz voj, a da 
sa dru ge stra ne ogra ni či iz bo re mla de oso be i na met ne pro so ci jal no usme-
re nje, kao i da pru ži si gur no uto či šte ka da se umo ri ili upla ši od sop stve nih 
iz le ta u ve li ki ne po zna ti svet. Sa dru ge stra ne, po ro di ca sa ado le scen tom je 
je dan od naj stre sni jih raz voj nih pe ri o da po ro di ce, ka da su pri su ni mno gi iza zo-
vi. Dok ado le scent ima po ve ća ne zah te ve, ge ne ra ci ja ro di te lja se su o ča va sa 
sta re njem, a tre ća ge ne ra ci ja sa bo le šću i smr ću. Eko nom ske te ško će su ta da 
naj ve će (Ol son i sar., 1989).  Uko li ko po ro di ca ne omo gu ći do bar te ren mla doj 
oso bi za osa mo sta lji va nje, mla da oso ba je pod lo žna ne ga tiv nim uti ca ji ma 
dru štva ko ji mo gu bi ti pre sud ni  za even tu al ni de lin kvent ni is hod.

e.  Uti caj vr šnjač ke gru pe u ovom pe ri o du je naj sna žni ji u od no su na ce lo ku pan 
ži vot ni tok. Ona pru ža tlo za osa mo sta lje nje, al ter na ti vu ro di te lje ma, no vo 
is ku stvo u po tra zi za so bom, kao i me sto mo gu ćeg za do vo lje nja sve zah tev-
ni jih sek su al nih po tre ba. Zna čaj ko ji ima vr šnjač ka gru pa za mla du oso bu do-
vo di do po tre be za do brim so ci jal nim sta tu som u njoj. Uko li ko su so ci jal ne 
ve šti ne i mo guć no sti mla de oso be ni ži, uto li ko će po ku ša va ti da stek ne svoj 
so ci jal ni sta tus kroz ma te ri jal na do bra i opa sno po na ša nje, što otva ra mo guć-
no sti za de lin kven ci ju.  

f.  Ado le scen ci ja je pe riod naj ma nje ve za no sti za nor me ko ji ma su mla de uči li nji-
ho vi ro di te lji. Po tre ba za for mi ra njem sop stve nog iden ti te ta i za osa mo sta lji va-
njem od po ro di ce do vo di do uma nje nja do ta da do mi nant nog ro di telj skog 
uti ca ja. Raz vi ja se te žnja ka bun tu, ko ja je uto li ko iz ra zi ti ja uko li ko su ro di te lji 
bi li ma nje ose tlji vi i ma nje spo sob ni da iza đu u su sret po tre ba ma de te ta. Ona 
mo že da do ve de do de lin kvent nog po na ša nja ko ji je iz raz po bu ne pro tiv  ro-
di telj skih vred no sti.  

g.  Ado le scen ci ja je pe riod ka da mla da oso ba po sta je sve sna se be, kao i uti ca ja 
ro di te lja na sop stve ni raz voj i mo guć no sti, dok je ne do volj no ve šta da pro-
me ni svo je uslo ve.  Uko li ko su po ro dič ni od no si bi li ne po volj ni ji za raz voj, 
ado le scent je sklon da sop stve nu od go vor nost pro jek tu je u spolj nu sre di nu, i to 
naj če šće ro di te lje, pa se mo že ose ća ti kao žr tva i bi ti pu na „pra ved nog gne va”, 
što opet mo že vo di ti u de lin kven ci ju. 

h.  Mo guć no sti le gal nog za do vo lje nja že lja su ma nje u ado le scen ci ji ne go u od ra-
slom do bu, zbog ma njih mo guć no sti za po šlja va nja i ne do volj no raz vi je nih 
so ci jal nih ve šti na. Isto vre me no, ma nje su ne ga tiv ne po sle di ce an ti so ci jal nog 
po na ša nja ne go u od ra slom do bu zbog dru štve nog mo ra to ri ju ma (o ko me je 
već bi lo re či). U ovom sve tlu, kri vič no de lo mo že bi ti pri hva tlji vo sred stvo za-
do vo lja va nja ma te ri jal nih po tre ba.

i.  U ado le scen ci ji mla da oso ba pr vi put sa mo stal no ula zi u ši re dru štvo, van po ro-
dič nog uti ca ja. De lin kven ci ja po sta je za mla di ća uto li ko ve ro vat ni ja al ter na ti-
va uko li ko dru štvo: 

  sti mu li še vred no sti i fa vo ri zu je mo de le po na ša nja ko ji ni su ja sno pro so ci jal-
ni (npr.: is hod oprav da va sred stvo, ma te ri jal ni uspeh kao naj vi ša vred nost), 

  ne sti mu li še pro so ci jal ni is hod (ne do sta ju ula ga nja u vas pit ni i obra zov ni 
rad u ško la ma, po di za nje kul tur nog ni voa, vi so ke sti pen di je za uspe šne u 
kul tu ri, na u ci, spor tu), 

  ne ula že u kva li tet nu or ga ni za ci ju slo bod nog vre me na mla de oso be (ne do-
sta tak  do stup nih kul tur nih, na uč nih i sport skih klu bo va), 

  ne raz vi ja lič nu od go vor nost mla de oso be i ne sti mu li še nje nu auto no mi ju, 

 ne nu di le gal ne mo guć no sti za ra de i afi r mi sa nja mla de oso be, 

 ne kon tro li še i ne sank ci o ni še an ti so ci jal no po na ša nje, itd.  

Sma nje ne ver bal ne spo sob no sti

Mla di ko ji po či nju sa an ti so ci jal nim po na ša njem pre ado le scen ci je kon zi stet no 
po ka zu ju ni že sko ro ve na ver bal nim, ali ne i na ne ver bal nim ska la ma in te li gen ci je. 
Sni že nje na ver bal nim ska la ma ni je iz ra zi to i osta je u gra ni ci pro se ka, ali je si ste mat-
sko i ka rak te ri stič no za per zi stent ni tip an ti so ci jal nog po na ša nja, dok se ne po tvr đu-
je kod ado le scen ci jom li mi ti ra nog ti pa  an ti so ci jal nog po na ša nja (Gan zer, Sa ra son, 
1973; Moffi   t, 1996; Rut ter i sar., 1998). U ovoj an ti so ci jal noj po pu la ci ji su ta ko đe vi so-
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ko pri sut ni po re me ća ji uče nja, ko ji su pr ven stve no ve za ni za ver bal ne spo sob no sti 
(po re me ća ji či ta nja i pi sa nja). 

Ne ja sno je me đu dej stvo sre din skih i na sled nih fak to ra u ovoj vr sti de fi  ci ta. Mo-
gu će po sle di ce sni že nih ver bal nih spo sob no sti na raz voj an ti so ci jal nog po na ša nja 
su vi še stru ke. 

a.  Raz vi je nost je zi ka kao me di ju ma ap strakt nog re zo no va nja je di rekt no po ve-
za na sa raz vi ja njem mo guć no sti sa mo kon tro le – od la ga njem gra ti fi  ka ci ja, an-
ti ci pi ra njem kon se kven ci, ve zi va njem ka zne za pre kr ša je, kao i za ge ne ra li za-
ci ju na u če nog. Ta ko sma nje ne ver bal ne spo sob no sti sma nju ju mo guć no sti 
sa mo kon tro le kod oso be.  

b.  Sma nje ne ver bal ne spo sob no sti ote ža va ju vas pi ta va nje de te ta, i do vo de do 
če šćeg ka žnja va nja.

c.  One sma nju ju re per to ar deč jeg po na ša nja, do vo de ći do ve će sklo no sti de te ta 
ka fi  zič kom, ne go ka ver bal nom raz re še nju su ko ba. 

d.  Po ve ća va ju ve ro vat no ću do ži vlja ja škol skih ak tiv no sti kao aver ziv nih (Moffi   t, 
1996, Rut ter i sar., 1998). 

e.  Sma nje ne ver bal ne spo sob no sti ima ju di rek tan uti caj na od lu ku za či nje nje 
an ti so ci jal nog ak ta. One sma nju ju opa snost ap strakt nih, uda lje nih po sle di ca 
de lin kvent nog ak ta, a po ve ća va ju pri vlač nost ne po sred nih, kon kret nih do bi-
ti (Wil son, Hern stein, 1996); 

Iako su ver bal ne in te lek tu al ne spo sob no sti vi so ko ge net ski od re đe ne, li te ra tu ra 
o afek tiv nom ve zi va nju uka zu je na zna ča jan uti caj ko ji ra ni po ro dič ni od no si ima ju na 
nji hov raz voj (Bowlby, 1988). Ta ko is tra ži va nje La jonz-Rut i sa rad ni ka (Lyons-Ruth i sar., 
1991, po Lyons-Ruth, 1996) po ka zu je ni že sko ro ve men tal nog raz vo ja 18-me seč ne de-
ce sa dez or ga ni zo va nim obra scem u od no su na de cu sa si gur nim ti pom ve zi va nja, i 
to ne za vi sno od ko e fi  ci jen ta in te li gen ci je maj ke. Dez or ga ni zo va ni obra zac afek tiv nih 
od no sa maj ka-de te je pre dik ti van za ka sni je an ti so ci jal no po na ša nje De ca sa dez or ga-
ni zo va nim obra scem afek tiv nih od no sa ni su za o sta ja la u fi  zič kom raz vo ju, kao što ni 
an ti so ci jal ni mla di ne za o sta ju u ne ver bal noj in te li gen ci ji za svo jim vr šnja ci ma.   

Hi pe rak tiv nost

Hi pe rak tiv nost ili hi per ki ne tič nost je men tal ni po re me ćaj ko ji ima tri cen tral na 
simp to ma: hi pe rak tiv no po na ša nje (pre te ra no ne mir no po na ša nje), pro ble me odr ža-
nja pa žnje i im pul siv nost. Ka rak te ri še ga ra ni po če tak, pr vi simp to mi se po ja vlju ju naj-

ka sni je do 7. go di ne ži vo ta (DSM-IV, dg. 314).  On je in di vi du al na ka rak te ri sti ka ko ja, 
uze ta po je di nač no, ima naj ve ću pre dik tiv nu moć za bu du ću an ti so ci jal nost. Po ka zu je 
se da oko po lo vi ne hi pe rak tiv ne de ce ima zna ča jan ri zik od ka sni je de lin kven ci je i zlo-
u po tre be sup stan ci (Moffi   t, 1990). 

Hi pe rak tiv nost sa ma po se bi ne vo di u de lin kven ci ju, ali nje ne po sle di ce mo gu 
da za poč nu zlo ćud ni ci klus deč je ne pri la go đe no sti. Hi pe rak tiv no po na ša nje, pro ble-
mi pa žnje i im pul siv nost de te ta zna čaj no ote ža va ju ro di te lji ma efek tiv no di sci pli no-
va nje de te ta. Ovo su de ca sa tzv. „te škim tem pe ra men tom”, ko ja zbog to ga ima ju niz 
pro ble ma, pre sve ga od ba ci va nje ro di te lja, vr šnja ka i na stav ni ka i škol ski ne u speh 
(Rut ter i sar., 1998; Moffi   t, 1990, 1996; Bi e der man i sar., 1996; Gottfred son, Hir schi, 
1996). Ka ko smo vi de li u mo de lu če ti ri sta di ju ma so ci jal ne ine trak ci je Pe ter so na i sa-
rad ni ka, ova kva si tu a ci ja vi so ko po ve ća va ve ro vat no ću da će de te tra ži ti dru švo vr-
šnja ka slič nih se bi i ući u de vi jant nu vr šnjač ku gru pu, ko ja će za tim da lje pod sti ca ti 
de vi jant ne i de lin kventn obra sce po na ša nja. 

Ge net ska od re đe nost hi pe rak tiv no sti je upo re di va sa onom do bi je nom za in te li-
gen ci ju (po kri va oko 60-70% va ri jan se, Moffi   t, 1990). Nje ne bi o lo ške de ter mi nan te su 
fo kus sa vre me nih pro u ča va nja (Moffi   t, 1990; Lynam, 1998).

Sma nje na sa mo kon tro la

Sa mo kon tro la se od no si na unu tra šnju kon tro lu ten den ci ja oso be da se po na ša 
na od re đe ni na čin u od re đe noj si tu a ci ji, ima ju ći u vi du nje go ve kon se kven ce. Ma fi t 
sma tra da funk ci je sa mo kon tro le ob u hva ta ju ne ko li ko pro ce sa: odr ža va nje pa žnje 
i kon cen tra ci je, ap strakt no re zo no va nje i for mi ra nje kon cep ta, for mu li sa nje ci lje va, 
pred vi đa nje i pla ni ra nje, pro gra mi ra nje i za po či nja nje svr sis hod nih se kven ci po na-
ša nja, sa mo-po sma tra nje i sa mo svest, in hi bi ra nje ne u spe šnog, ne pri me re nog, ili im-
pul siv nog po na ša nja, i pre ki da nje te ku ćih obra za ca po na ša nja ra di po kre ta nja ade-
kvat ni jeg al ter na tiv nog po na ša nja (Moffi   t, 1996, str. 98). Sa mo kon tro la je pre te žno 
od re đe na pro ce som vas pi ta va nja de te ta, ko ji ima za je dan od svo jih osnov nih ci lje va  
upra vo uvo đe nje sa mo kon tro le u po na ša nje de te ta (Gottfred son, Hir schi, 1996; Rut-
ter i sar., 1998). Ipak, i ne ke de lom ge net ski od re đe ne oso bi ne, kao što su ni že ver-
bal ne spo sob no sti i hi pe rak tiv nost, vo de do sma nje nih mo guć no sti us po sta vlja nja 
sa mo kon tro le.

An ti so ci jal nu omla di nu ka rak te ri še sni že na sa mo kon tro la (Feld man, We in ber-
ger, 1994) i im pul siv nost (Lu en go i sar., 1994). Uti caj sa mo kon tro le na an ti so ci jal no 
po na ša nje je ka ko di rek tan, ta ko i in di rek tan. 
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Di rek tan uti caj se ogle da u to me što ka rak te ri stič na ne mo guć nost od la ga nja gra-
ti fi  ka ci ja (im pul siv nost) po vla či za so bom ne do sta tak pla ni ra nja i vi še vred no va nje na-
po sred nih za do volj sta va u od no su na po sred ne. Ako uzme mo u ob zir da su po zi tiv ne 
po sle di ce kri vič nog de la uglav nom ne po sred ne, a ne ga tiv ne po sle di ce kri vič nih de la 
uglav nom vre men ski uda lje ne (Wil son, Hern stein, 1996), ni ska sa mo kon tro la di rekt-
no pro mo vi še an ti so ci jal no de lo. 

In di rek tan uti caj se re a li zu je pre ko ne a de kvat nih so ci jal nih od no sa, ko ji su re-
zul tat sma nje ne sa mo kon tro le, na sli čan na čin kao i onaj opi san kod hi pe rak tiv no sti 
i, kao što će mo usko ro vi de ti, kod age siv no sti. Ni ska sa mo kon tro la ote ža va so ci jal ne 
od no se de te ta i do vo di do od ba ci va nja od stra ne pro co si jal nih gru pa, što da lje vo di 
u mar gi na li zov ni sta tus u vr šnjač koj gru pi i ško li, i do udru ži va nja sa an ti so ci jal nim vr-
šnja ci ma, ko ji su to le rant ni ji pre ma im pul siv nom po na ša nju. Na kra ju, ovaj put po go-
du je raz vi ja nju an ti so ci ja nog na či na ži vo ta, a ti me i kri vič nim ak tiv no sti ma.  (Gottfred-
son, Hir schi, 1996, Rut ter i sar., 1998). 

Agre siv nost

Agre siv nost i an ti so ci jal no po na ša nje su vi so ko me đu sob no po ve za ni. Is tra-
ži va nja po ka zu ju da je 70 - 90% na sil nih pre stup ni ka bi lo u mla do sti vi so ko agre-
siv no (Lo e ber, 1990), kao i da sko ro 50% iz ra zi to agre siv ne de ce ka sni je po ka zu ju 
vi so ke ni voe agre si je ili an ti so ci jal no po na ša nje (To lan i sar., 1995). 

Agre siv nost je di rekt no ve za na za de lin kven ci ju. Mno ga de lin kvent na po na ša-
nja uklju ču ju agre si ju i na si lje, kao pa to lo šku for mu agre si je. Na si lje je po se bi an ti-
so ci jal no po na ša nje, ko je se u ve ći ni ze ma lja de fi  ni še kao kri vič no de lo. Uti caj agre-
si je je i in di rek tan, na sli čan na čin kao hi pe rak tiv nost i sma nje na sa mo kon tro la, sa 
ko ji ma je u vi so koj ko re la ci ji. Vi so ka agre siv nost de te ta stva ra če ste ne spo ra zu me sa 
ro di te lji ma, vr šnjač kom gru pom i ško lom, što vo di do od ba ci va nja de te ta (Dis hion, 
1990; Dod ge i sar., 1990;  Crick, 1996; Crick, Big bee, 1998), sla blje nja pro so ci jal nih 
afek tiv nih ve za, i even tu al no do uklju či va nja u de lin kvent ne gru pe (Lo e ber, 1990; 
Pat ter son i sar., 1992; Rut ter i sar., 1998).

Ge net ska od re đe nost agre siv nog po na ša nja do ka za na je u mno gim stu di ja ma. 
Ta ko is tra ži va nje Ka do rets i sa rad ni ka (Ca do ret i sar. 1995) po ka zu je zna čaj nu ko re la-
ci ju iz me đu an ti so ci jal nog po re me ća ja lič no sti bi o lo ških ro di te lja i agre siv no sti usvo-
je nog de te ta od r=0.26. Me ta-ana li za bli za nač kih i usvo je nič kih stu di ja Maj lsa i Ke ri ja 
(Mi les, Ca rey, 1997) po ka zu je da ge net ski efe kat od re đu je oko 50% va ri ra nja agre si je. 
Ipak, po ka zu je se da je za raz voj i odr ža nje agre siv nog po na ša nja od lu ču ju ća ulo ga 

so ci jal nih fak to ra (Ca do ret i sar., 1995; Kar li, 1997; Mi ku lin cer, 1998). I ov de se po ka zu-
je, kao i kod an ti so ci jal nog po na ša nja uop šte, da se uti caj ge ne ti ke po ve ća va u od ra-
slom do bu, dok se uti caj sre di ne sma nju je. Uti caj na sle đa na agre siv nost je ma nji kod 
ado le sce na ta, ne go kod od ra slih. 

Bi o lo ška od re đe nost agre siv no sti pred met je op se žnih is tra ži va nja (npr., Val ze li, 
1981; Mic zek i sar., 1994; Ren frew, 1997; Fes hbach, 1997). Raz ma tra ju se mo žda ni pro-
ce si ve za ni za agre siv no po na ša nje, pra ve se di stink ci je iz me đu raz li či tih vr sta agre si-
je, ana li zi ra ju se uti ca ji hor mo na, ne u ro tran smi te ra, tem pe ra men ta, pra ve se pa ra le le 
sa is tra ži va nji ma na ži vo ti nja ma itd. Iako ova is tra ži va nja da ju vr lo in te re sant ne re zul-
ta te, ona iz la ze iz op se ga ovog ra da, te će mo ih ov de sa mo po me nu ti.

Pro ble mi ade kvat nog raz u me va nja si tu a ci je

Pro ble mi ma ade kvat nog raz u me va nja re al no sti su se naj vi še ba vi li za stup ni ci 
so ci jal nog in for ma ci o nog pro ce si ra nja. Ko rak de ši fro va nja i ko rak in ter pre ti ra nja, ka ko 
su de fi  ni sa ni u okvi ru ovog te o rij skog pri stu pa, od no se se na pro ble me ade kvat nog 
raz u me va nja si tu a ci je. 

Is ta ži va či ove ori jen ta ci je su se ba vi li ka rak te ri sti ka ma so ci jal nog pro ce si ra nja 
pre sve ga agre siv ne de ce (Dod ge i sar., 1987, 1990; Pat ter son i sar., 1992; Loc hman, 
Len hart, 1993; Loc hman, Dod ge, 1994; To lan i sar., 1995; O’Don nell i sar., 1995; Wald-
man, 1996; Crick, Dod ge, 1996; Crick, Wer ner, 1998; Crick, Bog bee, 1998), ma da su 
slič ne re zul ta te po ka za la i is tra ži va nja eks ter na li zo va nih pro ble ma de ce, uklju ču ju ći i 
de lin kven ci ju (Lan sford i sar., 2006; Fon ta i ne, Dod ge, u štam pi). 

Po ka za lo se da agre siv na i an ti so ci jal na de ca ima ju pro ble me u fa zi de ši fro va nja 

so ci jal nih zna ko va i fa zi in ter pre ta ci je zna ko va. U fa zi  de ši fro va nja, za pa ža ju ma nje 
re le vant nih so ci jal nih zna ko va, i se lek tiv no za pa ža ju ne pri ja telj ske pre ne go be nig ne 
zna ko ve.

U fa zi in ter pre ta ci je zna ko va, agre siv na de ca po ka zu ju spe ci fi č no sti u pro ce ni 
zna ko va ka ko spo lja šnje, ta ko i  unu tra šnje sre di ne. Pri li kom pro ce ne zna ko va iz spo lja-
šnje sre di ne ka rak te ri šu ih pred ra su da o ne pri ja telj skim na me ra ma. Ona pret po sta vlja-
ju da se dru gi pre ma nji ma po na ša ju sa ci lja nim ne pri ja telj skim na me ra ma. Po ka zu je 
se su ona sklo na ne sa mo da po gre šno in ter pre ti ra ju ne ja sne na me re dru gih lju di kao 
ne ga tiv ne, već i, što je po seb no za bri nja va ju će, da in ter pre ti ra ju be nig nu ko mu ni ka ci-
ju kao ma lig nu.Ova pred ra su da je ve o ma iz ra že na kod agre siv ne de ce, a po seb no kod 
re ak tiv nog ti pa agre siv no sti. 
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U od no su na in ter pre ta ci ju unu tra šnjih zna ko va, agre siv nu de cu ka ra ke tri še od-
bram be na mi ni ma li za ci ja emo ci ja ko je bi uči ni le su bjek ta po vre di vim, kao što su strah 
i tu ga. Ona su lo še pri pre mlje na da se no se sa svo jim afek tiv nim re ak ci ja ma ka da se 
su o ča va ju sa si tu a ci ja ma ko je kod dru gih ti pič no iza zi va ju strah. Kao re zul tat, ona mo-
gu bi ti pre pla vlje na emo tiv nim uz bu đe njem, ko je ne pre po zna ju ili ga po gre šno pre-
po zna ju kao bes. Pre pla vlji va nje mo že do ve sti do „bri sa nja” po ten ci jal no adap tiv ni jih 
i bo lje pla ni ra nih od go vo ra, i otva ra nja pu ta ka agre siv nom od go vo ru kao re ak ci ji na 
bes. Is tra ži va nja Ler ne ro ve i Kelt ne ra (Ler ner, Kelt ner, 2001) po ka zu ju da strah i bes 
ima ju su prot ne efek te na per cep ci ju ri zi ka u da toj si tu a ci ji. Strah do vo di do pe si mi stič-
ne pro ce ne ri zi ka i do iz be ga va nja ri zi ka. Sa du ge stra ne, bes do vo di do op ti mi stič ke 
pro ce ne ri zi ka i do tra že nja ri zi ka. Da kle, mi ni ma li za ci ja emo ci je stra ha i nje no pre ba ci-
va nje u emo ci ju be sa zna čaj no po ve ća va ve ro vat no ću ula ska u ri zič ne si tu a ci je. 

Na ve de ni pro ble mi ade kvat nog raz u me va nja re al no sti su po sle di ca so ci jal nog is-
ku stva mla de oso be i nje go vih in di vi du al nih ka rak te ri sti ka. Is ku stva u po ro di ci su pr va 
so ci jal na is ku stva, ko ja da ju osnov ka sni jim tu ma če nji ma sve ta. Bol bi (Bowlby, 1988) 
go vo ri o in ter nim rad nim mo de li ma („in ter nal wor king mo dels”) kao o unu tra šnjoj or-
ga ni za ci ji zna nja u de te to vom ne po sred nom okru že nju. Ovi mo de li uti ču na de te to va 
raz mi šnja nja, ose ća nja i po na ša nja. De te za tim ge ne ra li zu je ova is ku stva na so ci jal ne 
si tu a ci je van po ro di ce, naj pre u vr šnjač koj gru pi i ško li (Ru dolph i sar., 1995). Po gre šnim 
in ter pre ta ci ja ma so ci jal ne re al no sti do pri no se i ne ke ge net ski od re đe ne in di vi du al ne 
ka rak te ri sti ke de te ta, kao što su  im pul siv nost, ne pa žnja (Wald man, 1996) i sni že na ver-
bal na in te li gen ci ja.

Po gre šna in ter pre ta ci ja re al no sti do vo di do ne a de kvat nih stra te gi ja pre va zi la že-
nja pro ble ma, i po sle dič no, do ni ske so ci jal ne kom pe ten ci je.

Ne a de kvat ne stra te gi je pre va zi la že nja pro ble ma 

i ni ska so ci jal na kom pe ten ci ja

Ne a de kvat ne stra te gi je re ša va nja pro ble ma su ka rak te ri sti ka an ti so ci jal ne i de li-
ni kvent ne de ce i omla di ne ši ro ko po tvr đe na u is tra ži va nji a ma (McGu i re, 2001). Te o ri-
ja ko ja se si ste mat ski ba vi la ovim fe no me nom  je so ci jal no in for ma ci o no pro ce si ra nje. 
Po ka za lo se da ne a de kvat ne stra te gi je re ša va nja pro ble ma agre siv ne i an ti so ci jal ne 
omla di ne ob u hva ta ju ne ko li ko ko ra ka so ci jal nog in for ma ci o nog pro ce si ra nja: ko rak 
pri stu pač no sti od go vo ra,  ko rak od lu či va nja o od go vo ru i ko rak ve štog od i gra va nja 
(Dod ge i sar., 1987, 1990; Pat ter son i sar., 1992; Loc hman, Len hart, 1993; Loc hman, 
Dod ge, 1994; To lan i sar., 1995; O’Don nell i sar., 1995; Wald man, 1996; Crick, Dod ge, 

1996; Crick, Wer ner, 1998; Crick, Bog bee, 1998, Lan sford i sar., 2006; Fon ta i ne, Dod ge, 
u štam pi). 

U fa zi pri stu pa od go vo ri ma ili kon struk ci ja ma, agre siv na de ca ima ju de fi  cit u kva-
li te tu i kvan ti te tu re še nja ko ja ak ti vi ra ju iz me mo ri je, a ko ja mo gu da bu du ko ri sna 
za pre va zi la že nje so ci jal nog pro ble ma. Njih ka rak te ri še pri stu pač nost: agre siv nog i 
an ti so ci jal nog od go vo ra, ne ga ci je pro ble ma, pro jek ci je od go vor no sti i osvet nič kog 
raz re še nje si tu a ci je. Ka rak te ri sti ke de ce u ovoj fa zi su pre dik tiv ne i za tip i te ži nu agre-
siv nog po na ša nja. De ca ko ja su i agre siv na i od ba če na u ovoj fa zi pro iz vo de ma nje 
ver bal nih od go vo ra, vi še od go vo ra tra že nja po mo ći i in ter ven ci je od ra slih, kao i vi še 
agre siv nih re še nja in ter per so nal nog kon fl ik ta. De ča ci sa naj ve ćom sto pom agre siv-
nog po na ša nja pro iz vo de ma nje re še nja pro ble ma ne go ume re no agre siv na de ca. 

U fa zi od lu ke o od go vo ru, agre siv nu de cu ka rak te ri šu po zi tiv na ve ro va nja o agre-
siv nom ili an ti so ci jal nom od go vo ru, ko ja uklju ču ju po zi tiv na ve ro va nja o is ho du agre-
siv nog ili an ti so ci jal nog od go vo ra i po zi tiv na ve ro va nja o nji ho voj spo sob no sti za 
agre siv ni i an ti so ci jal ni odo go vor. Ona ta ko đe pre fe ri ra ju ne po sred na re zre še nja nad 
od lo že nim. Ona sma tra ju da će agre siv ne stra te gi je pro du ko va ti ne po sred ne na gra-
de, sma nji ti ne pri jat no po na ša nje dru gih i iz be ći ne ga tiv nu sli ku dru gih o nji ma. Oni, 
vi še od ma nje agre siv ne de ce, ve ru ju da agre siv ne stra te gi je ne će uzro ko va ti pat nju 
kod dru gih. Agre siv no po na ša nje pro ce nju ju ma nje lo še i vi še po zi tiv no. Sma tra ju da 
će bi ti uspe šni ji u iz vo đe nju agre siv nog, ne go u iz vo đe nju pro so ci jal nog po na ša nja, 
što je za sno va no na tač noj pro ce ni. Na i me, u sle de ćoj fa zi ve štog od i gra va nja po ka-
zu je se da su agre siv na i an ti so ci jal na de ca  za i sta  ve šta u od i gra va nju agre siv nog i 
an ti so ci jal nog po na ša nja,  dok su ma nje ve šta u iz vo đe nju po zi tiv nog in ter per so nal-
nog po na ša nja. Ta ko Odo nel i sa rad ni ci  do bi ja ju u svom is tra ži va nju da su ve šti ne 
pro so ci jal nog uklju či va nja zna čaj no sma nje ne kod de ce ko ja po ka zu ju an ti so ci jal ne 
for me po na ša nja u po re đe nju sa de com ko je ova kva po na ša nja ne po ka zu ju (O’Don-
nell i sar.,  1995).

U skla du sa na ve de nim su i za ključ ci Fild sa i Prin ca na osno vu re vi jal nog pri ka-
za stra te gi ja pre va zi la že nja pro ble ma ka rak te ri stič kih za de tinj stvo i ado le scen ci ju  
(Fi elds, Prinz, 1997). Pro ble mi po na ša nja kon zi stent no ima ju po zi tiv nu ko re la ci ju sa 
iz be ga va ju ćim ti pom stra te gi ja re ša va nja pro ble ma, kao i sa emo tiv no-fo ku si ra nim stra-
te gi ja ma, ko je ima ju za cilj re gu la ci ju emo tiv nog sta nja.  Sa dru ge stra ne, oni ima ju 
ne ga tiv nu ko re la ci ju sa stra te gi ja ma fo ku si ra nim na pro blem, ko je se di rekt no ba ve 
re ša va njem pro ble ma, tj. mo di fi  ko va njem stre so ra (Fi elds, Prinz, 1997; Whit ton, McGu-
i re, 2002, po McGu i re, 2001). 

Re per to ar de te to vih stra te gi ja pre va zi la že nja pro ble ma i so ci jal nog po na ša nja 
od re đen je nje go vim is ku stvom u po ro di ci i, ka sni je, vr šnjač koj gru pi, kao i ge net ski 
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od re đe nim in di vi du al nim ka rak te ri sti ka ma (im pul siv nost, ne pa žnja, sni že ne kog ni tiv-
ne spo sob no sti).

Ne pro duk tiv ne, emo tiv no fo ku si ra ne, agre siv ne i an ti so ci jal ne stra te gi je re ša va-
nja pro ble ma do vo de do na go mi la va nja ne re še nih pro ble ma, po ve ća nja stre so ra ko-
je de te do ži vlja va i po gor ša nja so ci jal nog sta tu sa de te ta u ško li, vr šnjač koj gru pi i po-
ro di ci. Wi ton and Mek gu er (Whit ton, McGu i re, 2002, po McGu i re, 2001) su po ka za li u 
svom is tra ži va nju da mla di pre stup ni ci iz ve šta va ju o zna čaj no ve ćoj fre kven ci ji ozbilj-
nih pro ble ma od kon trol ne gru pe. Ne do sta tak pro so ci jal nih ve šti na ko ji ka rak te ri še 
ovu de cu i mla de do vo di do nji ho vih te ško ća da se uklju če u pro so ci ja ne gru pe i da 
po stig nu pro so ci jal ne ci lje ve, što re zul tu je u ni skoj so ci jal noj kom pe ten ci ji i lo šem so-
ci jal nom sta tu su. Kao i u pret hod no opi sa nim oso bi na ma, po ve ća va se ve ro vat no ća 
uklju či va nja u de vi jant ne vr šnjač ke gru pe i da ljeg raz vo ja an ti so ci jal nog po na ša nja. 

Sni že no sa mo po što va nje

Is tra ži va nja po ka zu ju da an ti so ci jal ni mla di ima ju sni že no sa mo po što va nje (Ka-
plan, 1980; Loc hman i sar., 1994, Pat ter son i sar., 1992; Re no uf i sar., 1997). Ipak, ova ka-
rak te ri sti ka ni je iz ra zi ti pre dik tor an ti so ci jal nog po na ša nja (Oyser man, Mar kus, 1990), 
ni ti su re zul ta ti uvek kon zi stent ni (npr. Re no uf i sar., 1997, do bi ja ju tek mar gi nal nu 
po ve za nost sa po re me ća ji ma po na ša nja, p=0.06) 

Osno va sa mo po što va nja je po zi ci ja oso be u so ci jal nim od no si ma ka ko je ona 
vi di. Sni že no sa mo po što va nje je po sle di ca so ci jal nog is ku stva ove de ce, ka ko ra nog 
is ku stva sa pri mar nim sta ra o cem (Pel ham, Swann, 1989), ta ko i te ku ćeg is ku stva u 
po ro di ci i vr šnjač koj gru pi, ko ja ih od ba cu je (Le ary i sar., 1995). U osno vi su stvar na ili 
za mi šlje na od ba ci va nja ko ja su se po na vlja la, a ko ja po seb no ka rak te ri šu per zi stent ni 
tip an ti so ci jal nog po na ša nja. 

Li ri i sa rad ni ci sma tra ju da si stem sa mo po što va nja kao sta nja pra ti re ak ci je dru-
gih i upo zo ra va in di vi duu na mo guć nost so ci jal nog is klju če nja (Le ary i sar. 1995). Nje-
go va svr ha je  iz be ga va nje so ci jal nog is klju če nja. U tom smi slu, oso be sni že nog sa mo-
po što va nja se ne ose ća ju uklju če ni ma, pa je ve ro vat no da će ulo ži ti na por da po pra ve 
svoj so ci jal ni sta tus. Ipak, zbog pra te ćih kog ni tiv nih is kri vlje nja i dis funk ci o nal nog 
so ci jal nog po na ša nja, sni že no sa mo po što va nje mo že  bi ti uzrok da ljeg po gor ša nja 
sta tu sa u vr šnjač koj gru pi (Ru dolph i sar., 1995). Oso ba mo že da ve ru je da će an ti so ci-
jal nim po na ša njem po pra vi ti svoj so ci jal ni sta tus i ti me svo je sa mo po što va nje, pa je 
de lin kven ci ja iz raz nje nih na po ra da to po stig ne.

Ke plan (Ka plan, 1980) sma tra da je sni že no sa mo po što va nje po ve za no sa de lin-
kven ci jom i za to što do pu šta da se oso ba ba vi dru štve no vr lo ni sko vred no va nim ak-
tiv no sti ma, kao što je an ti so ci jal no po na ša nje.

Ipak, do bar deo mla dih sa an ti so ci jal nim po na ša njem ne ma ju ovu ka rak te ri sti-
ku. Oni su do bro po zi ci o ni ra ni u svo joj (an ti so ci jal nog) gru pi, što se od ra ža va u nji ho-
vom do brom sa mo po što va nju.

Još ne ki uti ca ji

Broj ne su ka rak te ri si ke po pu la ci je mla dih sa an ti so ci jal nim po na ša njem  ko je se 
još na vo de u li te ra tu ri kao fak to ri na stan ka ili odr ža nja an ti so ci jal nog po na ša nja, ali  
ko je ni su do volj no em pi rij ski po dr ža ne. Če sto se na vo di sma nje na em pa ti ja, ko ja po-
go du je an ti so ci jal nom po na ša nju jer sma nju je pro so ci jal no po na ša nje i iden ti fi  ka ci ju 
sa žr tvom (Kre vans, Gibbs, 1996). Ova ka rak te ri sti ka je pre sve ga po ve za na sa psi ho pa-
ti jom (Clec kley, 1982), ko ja ka rak te ri še ma li pro ce nat ma lo let nih de lin kve na ta.

Po ve ća na po tre ba za no vim do ga đa ji ma, ko ja re du ku je oprez i vo di u ri zič ne si tu-
a ci je (Švra kić, 1989), mo že se ubu du će po tvr di ti kao zna ča jan fak tor ri zi ka an ti so ci jal-
nog po na ša nja.

SPE CI FIČ NOST IN DI VI DU AL NIH FAK TO RA RI ZI KA 

AN TI SO CI JAL NOG PO NA ŠA NJA

Me đu na ve de nim in di vi du al nim fak to ri ma ko ji po ve ća va ju ri zik za an ti so ci jal no 
po na ša nje, spe ci fi č ni za ovaj po re me ćaj su oni ko ji re zul tu ju u sma nje noj sa mo kon-
tro li i po ve ća noj agre siv no sti mla de oso be. I da ne za bo ra vi mo, naj sna žni ji pre dik to ri 
bu du ćeg an ti so ci jal nog po na ša nja su po re me ćaj po na ša nja, de lin kvent no po na ša nje 
i an ti so ci jal no po na ša nje (Le he up, Pe ar ce, 1993; Le wis, 1985; Pat ter son i sar., 1992; 
Storm-Mat hi sen, Va glum, 1994). 
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STRE SO RI

Stre so ri su ugro ža va ju ći sti mu lu si iz spo lja šnje ili unu tra šnje sre di ne. Oni zah te-
va ju po ve ća ne na po re in di vi due za adap ta ci jom. U iz ve šta ju AACAP-e (Ste i ner i sar., 
1997) po ka zu je da po sto ji vi so ko pri su stvo post-tra u mat skog stre snog po re me ća ja 
kod mla dih sa po re me ća jem po na ša nja, ka ko na osno vu sa mo-pro ce ne, ta ko i na 
osno vu di jag no stič kog in ter vjua. Is tra ži va nje ma lo let nih de lin kve na ta Sti ne ra i sa-
rad ni ka (Ste i ner i sar., 1997) po ka za lo je da je čak 74.1% mla dih za tvo re ni ka is ku si lo 
ba rem je dan do ga đaj van uobi ča je nog okvi ra ljud skog is ku stva, či me su is pu nja va li 
je dan DSM-III R kri te ri jum za di jag no sti ku post-tra u mat skog stre snog po re me ća ja. 
Njih 51.7% je ima lo de li mič no ili pot pu no is pu nje ne uslo ve za te ku ći post tra u mat ski 
stre sni po re me ćaj, od to ga je njih 31.7% je u pot pu no sti is pu nja va lo ove kri te ri ju me. 

Vi so ko pri su stvo stre so ra u an ti so ci jal noj po pu la ci ji ima dva mo gu ća ob ja šnje-
nja: da su stre so ri fak tor ri zi ka, i da su stre so ri po sle di ca an ti so ci jal nog po na ša nja 
mla de oso be. Oba sme ra uti ca ja su se po tvr di la u is tra ži va nji ma. 

Stre so ri kao fak tor ri zi ka an ti so ci jal nog po na ša nja

Još je Bol bi (Bowlby, 1946) po ka zao da je an ti so ci jal no po na ša nje i di rekt no, i 
in di rekt no vi so ko po ve za no sa stre so ri ma. Is tra ži va nje Gu dje ra i sar. (Goodyer i sar., 
1985) po ka zu je da, dok su stre so ri zna čaj no vi še pri sut ni kod svih psi hi ja trij skih po re-
me ća ja de ce i ado le sce na ta, stre so ri u okvi ru po ro di ce, ne sre će i bo le sti su ka rak te ri-
stič ni ji za one sa po re me ća jem po na ša nja. 

Ovaj na laz ne ču di ako uzme mo u ob zir da su bes i strah pri mar ne re ak ci je na 
stre so re. Eks pe ri men ti nad si sa ri ma su po ka za li da stre sna si tu a ci ja (de fi  ni sa na kao 
gu bi tak po zi tiv nih pot kre plji va ča, ne pri jat na sti mu la ci ja, ne mo guć nost za do vo lje nja 
po tre be) pro iz vo di agre siv ni od go vor i kod ži vo ti nja i kod lju di (Val zal li, 1981; Ren-
frew, 1997; Song i sar., 1998). Stre so ri mo gu da di rekt no iza zo vu agre siv nu ak ci ju, jer 
pro vo ci ra ju ljut nju ili bes ko ji su „oki da či” agre siv nog po na ša nja, ili da iza zo vu pr vo 
stah ko ji, uko li ko je beg iz pre te će si tu a ci je ne mo guć, če sto pre ra sta u agre siv nu re ak-
ci ju,. Da kle, si tu a ci ja stre sa ak tiv no pro vo ci ra agre siv ni od go vor, ko je je če sta kom po-
nen ta an ti so ci jal nog po na ša nja.

Po ro di ca je u deč jem uz ra stu fi l ter kroz ko ji pro la ze svi stre so ri spo lja šnje sre di-
ne. Ra ni stre so ri kod de ce ko ji ma po ro di ca ne vr ši za štit nu funk ci ju, i kod de ce ko ji-
ma je sa ma po ro di ca uzrok stre so va (kon fl ik ti, na si lje u po ro di ci, zlo sta vlja nje), če sto 
pre va zi la ze raz voj ne mo guć no sti de te ta. Oni po ve ća va ju ve ro vat no ću raz vo ja ma la-
dap tiv nih obra za ca po na ša nja, stva ra nja pre di spo zi ci je za an ti so ci jal no po na ša nje. 
Ta ko npr. sma nje na sa mo kon tro la, po ve ća na agre siv nost, sni že ne so ci jal ne ve šti ne, 
mo gu bi ti po sle di ca smr ti maj ke i sma nje ne ne ge ko je de te zbog to ga do bi ja. Pro ble-
mi po na ša nja su oče ki va ni is hod iz lo že no sti de te ta na si lju nad maj kom (Jo u ri les i sar., 
2001). Stre so ri mo gu da do ve du i do ne za do volj stva mla de oso be, ko je za tim mo že 
da ih mo ti vi še za kri vič na de la. Na kra ju, stre so ri de lu ju i di rekt no, kao si tu a ci o ni do ga-
đa ji ko ji su ne po sred ni „oki da či” de lin kvent nog ak ta. Mno ga kri vič na de la su po či nje-
na kao re ak ci ja na ne po sred nu stre snu si tu a ci ju (de la po či nje na „u afek tu”).

Sa zre va ju ći, mla da oso ba se sve vi še okre će ši rem dru štvu bez nad zo ra ro di te lja. 
Uti caj stre so ra iz ši re dru štve ne za jed ni ce po sta je sve di rekt ni ji. 

 Ag nu (Ag new, 1996) sma tra mla da oso ba mo že da se su o či sa tri ti pa ne ga tiv nih 
stre so ra spo lja šnje sre di ne: a) od u zi ma nje (gu bi tak) po zi tiv no vred no va nih ci lje va, b) 
spre ča va nje da se po stig nu po zi tiv ni vred no sni ci lje vi, i c) pri su stvo ne ga tiv nih, ne pri jat-
nih sti mu lu sa. Ova po de la je da la osnov na šoj ana li zi stre so ra ko ji se naj če šće na vo de u 
li te ra tu ri kao fak to ri ri zi ka an ti so ci jal nog po na ša nja.

Gu bi ci

U po pu la ci ji de lin kve na ta, na ro či to per zi stent nog ti pa, ima zna ča jan pro ce-
nat onih ko ji su iz gu bi li kon takt sa ro di te lji ma u ra nom ili ado le scent nom uz ra stu, 
pri vre me no ili za stal no, dok je vi še od po lo vi ne njih iz raz ve de nih bra ko va (Free, 
1991, Rut ter i sar., 1998). Fe no men „ras tu re nog do ma” se već tra di ci o nal no ve zu je 
za de lin kven ci ju. 

Bol bi je va kla sič na stu di ja 44 lo po va (Bowlby, 1946) je pr va uka za la na fe no men 
afek tiv nog li ša va nja ko ji je ta ko čest kod de ce sa po re me ća ji ma po na ša nja. On po ka-
zu je da je 40% njih pre tr pe lo ra nu i pro du že nu se pa ra ci ju od maj ke ili maj či nog sub-
sti tu ta do 5. go di ne ži vo ta. 

Is tra ži va nja kon zi stent no po ka zu ju da je raz vod bra ka je dan od stre so ra ko ji je zna-
čaj no po ve zan sa po re me ća jem po na ša nja u ado le scen ci ji (Emery, 1982; Fo re hend i sar., 
1991; McCombs Tho mas, Fo re hand, 1993). Raz vod bra ka če sto ima ju za po sle di cu po ve-
ća nje van po ro dič nih stre so ra, kao što su so ci o e ko nom ske te ško će i pro me na bo rav ka. 
Ta ko đe, raz vod bra ka je po ve zan sa gu bit kom afek tiv nih ve za sa ro di te ljem ko ji od la zi 
iz za jed ni ce (Har ring ton, 1995; Emery, 1982). Is tra ži va nje Me komb To ma sa i For hen da 
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(McCombs Tho mas, Fo re hand, 1993) po ka zu je da kva li tet od no sa otac-ado le scent po sle 
raz vo da ima zna ča jan ne za vi san do pri nos pre dik tiv no sti adap ta ci je mla de oso be, ka ko u 
smi slu pri su stva pro ble ma po na ša nja, ta ko i u smi slu po sto ja nja ank si o zno/po vu če nog 
sin dro ma. Me đu tim, kva li tet od no sa otac-ado le scent u pot pu nim po ro di ca ma ni je po ka-
zao zna čaj nu ko re la ci ju sa adap ta ci jom ado le scen ta, što autor tu ma či ti me što je u ovim 
po ro di ca ma otac sva ko dnev no pri su tan, pa ne po sto ji pret nja gu bit ka. 

U de lin kvent noj po pu la ci ji ni je ma li broj onih ko ji su pre tr pe li gu bi tak na naj te ži 
na čin, ta ko što su bi li sve do ci ubi stva bli ske oso be. Is tra ži va nje Staj ne ra i sa rad ni ka. 
po ka zu je da je oko 50% za tvo re nih ma lo let nih de lin kve na ta pri su stvo va lo ubi stvu 
čla na po ro di ce ili pri ja te lja (Ste i ner i sar., 1997)!

Ka rak te ri sti ke uti ca ja gu bi ta ka na an ti so ci jal no po na ša nje po ve za na je sa uz ra-
stom mla de oso be u vre me ka da je do ži ve la gu bi tak. Ra ni po ro dič ni gu bi ci do vo de 
do ni za ne po volj nih po ro dič nih okol no sti i do raz vi ja nja in di vi du al nih ka rak te ri sti ka 
ko je po go du ju de lin kven ci ji. To kom ka sni jeg de tinj stva i ado le scen ci je po ro dič ni i ši ri 
so ci jal ni gu bi ci ta ko đe do vo de do po ro dič nih ne po volj no sti, ali mo gu i di rekt no da 
pro vo ci ra ju an ti so ci jal no po na ša nje (Bowlby, 1946). An ti so ci jal no po na ša nje mo že da 
se ja vi u ci lju spre ča va nja gu bit ka, kao i po ku ša ja da se po vra ti ili za me ni ono što se iz-
gu bi lo, da se osve ti per ci pi ra na ne prav da, i/ili da se po vra ti iz gu blje na rav no te ža kroz 
dro gu (Ag new, 1996). 

Pri su stvo ne pri jat nih sti mu lu sa

Ag nu sma tra da an ti so ci jal no po na ša nje mo že bi ti i iz raz be ža nja od ne pri jat no-
sti ili po ku ša ja sma nje nja ili pre stan ka ne pri jat ne sti mu la ci je, ali i po sle di ca osve te za 
na či nje nu ne pri jat nost; ta ko đe, ono mo že bi ti i po sle di ca dro ge uze te zbog bek stva 
od sti mu la ci je (Ag new, 1996). 

Pri su stvo unu tar-po ro dič nih stre so ra je po seb no ne ga tiv no za raz voj de te ta. Na-
ro či to je ne po volj no po sto ja nje kon fl ikt nih od no sa i na si lja u po ro di ci. Is tra ži va nje 
For hen da i sa rad ni ka (Fo re hand i sar., 1991) je po ka za lo da su po ro dič ni stre so ri, de fi -
ni sa ni kao raz vod, otvo re ni kon fl ikt iz me đu ro di te lja i de pre si ja maj ke, zna čaj no po ve-
za ni sa eks ter na li zo va nim pro ble mi ma ado le sce na ta. Ova kvi od no si unu tar po ro di ce 
do vo de do: sla blje nja afek tiv nih ve za u po ro di ci, mo de lo va nja agre siv nih obra za ca 
po na ša nja i po ve ća nja ni voa stre so ra u sva ko dnev nom ži vo tu (Vis sing, Stra us, 1991). 
O efek tu sla blje nja afek tiv nih ve za i mo de lo va nja agre siv nog po na ša nja na raz voj 
an ti so ci jal nog po na ša nja je već bi lo re či. Ov de će mo vi še pa žnje po klo ni ti pro ble ma-
tič nim po ro dič nim od no si ma kao stre so ri ma. 

Me đu pr vim na la zi ma ve za nim za an ti so ci jal no po na ša nje je bio po da tak da po-
ro di ce de lin kve na ta ka rak te ri šu kon fl ikt ni od no si (McCord, McCord, 1959). Ka sni ja 

is tra ži va nja su kon zi stent no re pli ci ra la ovaj na laz. Po ro di ce an ti so ci jal ne de ce ka rak-
te ri še po ve ća na kon fl ikt nost od no sa, ka ko iz me đu mla dih i nji ho vih ro di te lja (Ru ter 
i sar., 1983, 1998; Han son i sar., 1984; Heng ge ler, 1989; Pat ter son i sar., 1992; Re iss i 
sar., 1995), ta ko i iz ma đu sa mih ro di te lja (Ben nett, 1960; Emery, 1982; Gar tland, Day, 
1992). Kon fl ikt iz me đu ro di te lja je kon zi stent ni je pre dik ti van za eks ter na li zo va ne 
pro ble me, ne go za in ter na li zo va ne po re me ća je mla dih (Emery, 1982).

Is tra ži va nja su po ka za la da je otvo ren kon fl ikt me đu ro di te lji ma iz ra zi to stre sna 
si tu a ci ja za de te (Emery, 1982; Fo re hend i sar., 1991). To je uto li ko vi še slu čaj, uko li ko 
kon fl ik ti uklju ču ju agre siv nost iz me đu ro di te lja (Vis sing, Stra us, 1991). Naj pa to ge ni ji 
efe kat na de te ima pri su stvo va nje oče vom zlo sta vlja nju maj ke. Ono je zna čaj no po ve-
za no sa po re me ća ji ma po na ša nja de ce (McClo skey i sar., 1995; Emery, 1989, po Black, 
New man, 1996; Jo u ri les i sar., 2001). Is tra ži va nje Staj ne ra i sa rad ni ka (Ste i ner i sar., 
1997) spro ve de no me đu mla dim za tvo re ni ci ma  je po ka za lo da je čak 27% njih bi lo 
sve dok po ro dič nog na si lja, uklju ču ju ći zlo sta vlja nje, te ške te le sne po vre de i ubi stvo.

Zlo sta vlja nje de te ta je eks trem no ne pri ja tan i pa to gen do ga đaj. Broj na is tra ži-
va nja po ka zu ju ve zu iz me đu an ti so ci jal nog po na ša nja i zlo sta vlja nja de te ta  (Le wis 
i sar., 1985, 1988; Vis sing, Stra us, 1991; Ha a pa sa lo i Ha ma la i nen, 1996). Ova ve za je 
po seb no ka rak te ri stič na za na sil ne de lin kven te. Lu is i sar. (Le wis i sar., 1985, 1988) su 
is tra ži va li zlo sta vlja nje kod za tvo re nih ma lo let nih de lin kve na ta. Po ka za lo se da se, sa 
po ve ća njem na sil no sti kod ovih is pi ta ni ka, po ve ća va i pri su stvo ozbilj nog fi  zič kog 
zlo sta vlja nja u de tinj stvu. Ta ko me đu de lin kven ti ma ko ji ni su na sil ni ima 33% onih 
ko ji su fi  zič ki zlo sta vlja ni, dok me đu naj na sil ni jim de lin kven ti ma i ubi ca ma ima iz me-
đu 66% i 88% onih ko ji su do ži ve li te ško fi  zič ko zlo sta vlja nje. I is tra ži va nje za tvo re nih 
mla dih de lin kve na ta Ha a pa sa lo-a i Ha ma la i nen-a da ju slič ne re zul ta te (Ha a pa sa lo, 
Ha ma la i nen (1996): Fi zič ku zlo u po te bu u de tinj stvu je do ži ve lo 57.5% na sil nih pre-
stup ni ka iz ovog uzor ka. 

Ne mo guć nost po sti za nja po zi tiv nih ci lje va

Ag nu (Ag new, 1996) sma tra da dva ti pa dis kre pan ce mo gu da do ve du do ne po-
sred ne fru stra ci je. Dis kre pan ca iz me đu aspi ra ci ja i oče ki va nja je ma nje ma lig na.  Dis kre-
pan ca iz me đu oče ki va nja i po stig nu ća mo že sna žno da mo ti vi še da se ne sklad na dok na-
di. De lin kven ci ja mo že bi ti u funk ci ji us po sta vlja nja prav de. 

Ne mo guć nost po sti za nja po zi tiv nih ci lje va je po seb no pri sut na u ano mič nim dru-
štvi ma, u ko ji ma su ma te ri jal ni ci lje vi vi so ko vred no va ni, a mo guć no sti ado le sce na ta 
da ih ostva re ve o ma ogra ni če ne. Ako se to me do da da je u ado le scen ci ji po tre ba za 
do brim sta tu som u vr šnjač koj gru pi iz ra zi ta, a da je ovaj sta tus če sto po ve zan sa ma te-
ri jal nim mo guć no sti ma (gar de ro ba, iz la sci), on da se de lin kvent na po na ša nja mla di ća 



110 Prestupništvo mladih 111Faktori rizika antisocijalnog ponašanja mladih

mo gu ob ja sni ti i fru stra ci jom po tre be za do brim sta tu som u vr šnjač koj gru pi, ko ja se 
za tim po ku ša va za do vo lji ti sti ca njem ma te ri jal nih do ba ra de lin kven ci jom Na ša is tra ži va-
nja mla dih de lin kve na ta su po ka za la da je nji ho va mo ti va ci ja za kra đe če sto za sno va na 
na oče ki va nju da će ti me po pra vi ti svoj so ci jal ni sta tus, jer, ka ko to oni for mu li šu:: „Svi te 
vo le dok  imaš pa re”.

Stre so ri kao po sle di ca an ti so ci jal nog po na ša nja

Gu djer i sa rad ni ci (Goodyer i sar., 1985) upo zo ra va ju da je u is tra ži va nji ma ve ze 
iz me đu ne ga tiv nih ži vot nih do ga đa ja i adap ta ci je mla de oso be neo p hod no pre i spi ta-
ti u ko joj me ri su ovi ži vot ni do ga đa ji ne za vi sni od sa mog po re me ća ja ko ji se is pi tu je. 
Ovo po seb no va ži za an ti so ci jal no po na ša nje, ko je ak tiv no do vo di do po ve ća nja ko li-
či ne stre so ra sa ko ji ma se oso ba su o ča va. Agre siv no i ome ta ju će po na ša nje u de tinj-
stvu vo di do od ba ci va nja pro so ci jal ne vr šnjač ke gru pe. Ka sni je, an ti so ci jal ni stil ži vo-
ta vo di da ljim stre so vi ma. I sa mo kri vič no de lo je tra u ma ti čan do ga đaj, na ro či to ako 
uklju ču je na si lje. De lin kvent na dru ži na se po ka zu je kao kon fl ikt ni ja i agre siv ni ja od 
pro so ci jal ne vr šnjač ke gru pe., i ka rak te ri šu je če sti stre so ri. Pri sut ni su i če sti su ko bi sa 
dru gim an ti so ci jal nim „ban da ma”, ko ji su vr lo na sil ni. Na kra ju, sam kri vič ni po stu pak 
zbog po či nje nih kri vič nih de la uklju ču je niz ne pri jat nih is ku sta va -– hap še nje, is tra žni 
po stu pak, kri vič ne sank ci je itd.

Is tra ži va nje Staj ne ra i sa rad ni ka (Ste i ner i sar., 1997) po ka zu je da je sva ki pe ti 
mla di za tvo re nik bio sve dok te škog na si lja u okvi ru vr šnjač ke gru pe, a da je njih 5% 
bi lo tra u ma ti zo va no nji ho vim sop stve nim na sil nim kri vič nim de lom. Sa mo dva po sto 
vi so ko stre snih do ga đa ja se de si lo u za tvo ru. Ovo is tra ži va nje ni je tre ti ra lo kao stre-
so re is ku stva hap še nja, osu đi va nja i bo rav ka u za tvo ru, uko li ko ona ni su uklju či va la 
iz ra zi to na si lje.

Po ve ća nje stre so va kod mla dih sa an ti so cij lnim po na ša njem mo že bi ti i po sle di-
ca na či na ži vo ta, ko ji po ve ća va ri zik od po vre đi va nja U pri log to me go vo ri i po da tak 
iz po me nu tog is tra ži va nje Gu dje ra i sa rad ni ka (Goodyer i sar., 1985) o po ve ća nom 
pri su stvu po vre da i bo le sti u uzor ku de ce i mla dih sa po re me ća ji ma po na ša nja. Lu is 
(Le wis, 1985) uka zu je na vi so ko pri su stvo po vre da i ne sre ća u po pu la ci ji anit so ci jal ne 
omla di ne.

SPE CI FIČ NOST STRE SO RA KAO FAK TO RA RI ZI KA 

AN TI SO CI JAL NOG PO NA ŠA NJA

Po ve ća ni ni vo stre so ra ni je spe ci fi  čan sa mo za an ti so ci jal no po na ša nje, već i za 
či tav niz dru gih psi ho so ci jal nih pro ble ma. Na stre so re ne re a gu ju svi ma la dap ta ci jom. 
Pro ces so ci ja li za ci je de ce pod ra zu me va iz me đu osta log i uče nje sa mo kon tro le u si tu a-
ci ja ma stre sa, i raz vi ja nje pro so ci jal ni jih i adap ti bil ni jih na či na pre vla da va nja stre sa od 
otvo re ne agre si je. Uko li ko su adap tiv ni me ha ni zmi ko je oso ba ima na ras po la ga nju u 
si tu a ci ja ma stre sa i su ko ba ne a de kvat ni, po ve ća va se ve ro vat no ća na stan ka psi ho so ci-
jal nih pro ble ma. Me ha ni zam no še nja sa stre so rom od re đu je da li če i na ko ji na čin do ći 
do psi ho so ci jal nog po re me ća ja. 

Spe ci fi č ni za an ti so ci jal no po na ša nje su me ha ni zmi pre vla da va nja stre sa ko ji 
pro mo vi šu an ti so ci jal na re še nja. In di vi du al ne ka rak te ri sti ke  kao što su ni ža ver ba-
na in te li gen ci ja, sma nje ne so ci jal ne ve šti ne i spo sob no sti sa mo kon tro le, pre fe ri ra nje 
agre siv nog od go vo ra po ve ća va ju ve ro vat no ću de lin kvent ne, an ti so ci jal ne re ak ci je 
na in ten ziv ni je ili du go traj ni je stre so re. 

Ta ko đe, spe ci fi č no je da an ti so ci jal no po na ša nje pro du ku je ili pod sti če stva ra-
nje te ških stre so ra, ko ji za tim da lje ne ga tiv no uti ču na oso bu. Ovi stre so ri su če sto, 
kao što smo vi de li, iz ra ži to te ški ži vot ni do ga đa ji. Oni sta vlja ju oso bu u još ve ći ri zik 
za an ti so ci jal no po na ša nje. Zlo ćud ni krug se i ov de for mi ra, na šte tu i mla de oso be 
i dru štva.

VR ŠNJAČ KA GRU PA

Va žnost uti ca ja an ti so ci jal ne vr šnjač ke gru pe na raz voj i odr ža va nje de lin kvent-
nog po na ša nja je op šte me sto svih is tra ži va nja iz ove obla sti (Heng ge ler, 1989; Rut-
ter i sar., 1983, 1998; Fer gus son i sar., 1996, itd.). Ta ko npr. Emler i sa rad ni ci (Emler 
i sar., 1987) u svom is tra ži va nju ni su na šli ni jed nog ado le scen ta ko ji je uvek či nio 
kri vič na de la sam. 

Dru že nje sa an ti so ci jal nim vr šnja ci ma je po ve za no i sa ve ćom dis tan com pre ma 
ro di te lji ma, ko ja je i po ka za telj i pre dik tor an ti so ci jal nog po na ša nja mla dih. Ona otva-
ra pro stor  vr šnja ci ma za po ve ća ni zna čaj i uti caj. Dok stu di je nor mal nih ado le sce na-
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ta po ka zu ju kon ti nu i tet iz me đu vred no sti ro di te lja i vred no sti vr šnjač ke gru pe ko joj 
ka sni je mla di pri pa da ju (Brown i sar., 1993), i ve ći zna čaj ro di te lja ne go vr šnja ka za 
emo tiv nu sta bil nost mla de oso be (Asel ti ne i sar., 1994), stu di je an ti so ci jal nih mla dih 
po ka zu ju ve ći zna čaj vr šnja ka  ne go ro di te lja. Dže se ra i Dže se ra (Jes sor, Jes sor, 1977, 
po Do no van, Jes sor, 1985) su is tra ži va li pro ble ma tič no po na ša nje mla dih, de fi  ni sa no 
kao upo tre ba ma ri hu a ne, pro ble ma tič no pi je nje, de lin kvent no po na ša nje i pre ra ni 
sek su al ni od no si. Po ka za lo se da je ono po ve za no sa ve ćom ori jen ta ci jom pre ma dru-
go vi ma ne go pre ma po ro di ci i ma njom opa že nom kom pa ti bil no šću iz me đu in te re sa 
pri ja te lja i in te re sa ro di te lja. 

Za što mla da oso ba uop šte ula zi u de lin kvent nu vr šnjač ku gru pu i u njoj osta je, i 
ka kav uti caj ova gru pa ima na an ti so ci jal no po na ša nje? Od go vor na ova pi ta nja  za vi si 
od to ga da li se ra di o oso bi ko ja od pre pu ber tet skog uz ra sta po ka zu je an ti so ci jal no 
po na ša nje, ili nje no/nje go vo an ti so ci jal no po na ša nje po či nje tek u ado le scen ci ji, prak-
tič no tek sa ula skom u an ti so ci jal nu gru pu vr šnja ka. Što je ra ni ji po če tak an ti so ci jal nog 
po na ša nja, i što je an ti so ci jal no po na ša nje iz ra zi ti je, to je uti caj de lin kvent ne vr šnjač ke 
gru pe ma nji (npr. Vi ta ro i sar., 1997).

Vr šnja ci i per zi stent no an ti so ci jal no po na ša nje

Mla da oso ba ko ja već u ka snom de tinj stvu po ka zu je obra sce an ti so ci jal nog po-
na ša nja, je če sto od ba če na od po ro di ce i nor ma tiv ne vr šnjač ke gru pe kroz me ha ni-
zme o ko ji ma je već bi lo re či (Pat ter son i sar., 1992). Sni že na sa mo kon tro la, agre siv no 
po na ša nje, ni že ver bal ne spo sob no sti, ne a de kvat ne in ter pre ta ci je so ci jal ne re al no sti 
i ne raz vi je ne stra te gi je re ša va nja pro ble ma do vo de do so ci jal ne ne kom pe tent no sti 
ova kve de ce. Ona po sta ju pro blem ka ko u ško li, gde su ne po slu šna i če sto se tu ku, 
ta ko i u vr šnjač koj gru pi jer „ne zna ju da se igra ju”. Na laz o lo šem so ci jal nom sta tu su u 
vr šnjač koj gru pi ome ta ju će, ne pa žlji ve, agre siv ne de ce iz u zet no je do bro do ku men to-
van u li te ra tu ri (Can trell, Printz, 1985; Dod ge i sar., 1990; Dis hion, 1990; Co le, Car pe ni-
te ri, 1990; Crick, 1996; Car pa ra i sar., 1997). Pr va kri vič na de la su im obič no već u ško li, 
i to su obič no sit ne kra đe i ošte će nja škol ske imo vi ne. Usko ro ome ta ju ća i agre siv na 
de ca po či nju da iz o sta ju iz ško le (Pe tro vić, Ra do va no vić, 1977) i da ima ju pr ve kon tak-
te sa po li ci jom (Ku pers mith, Co ie, 1990). 

U po tra zi za dru štvom ko je će za do vo lji ti nji ho ve so ci jal ne po tre be, ova de ca se 
ak tiv no udru žu ju sa se bi slič ni ma (Po u lin, Bo i vin, 2000). Po ka zu je se da po ve ća no osla-
nja nje na vr šnja ke po ve ća va eks ter na li zo va no po na ša nje de ce već na uz ra stu od 8 
go di na. Lon gi tu di nal no is tra ži va nje Bu to ve i sar. (Bo oth i sar. 1998) po ka zu je da de ca, 
pro ce nje na na uz ra stu od 4 go di ne kao ne si gur no emo tiv no ve za na, na uz ra stu od 8 

go di na ima ju uto li ko ve će eks ter na li zo va ne pro ble me uko li ko je ve će nji ho vo osla nja-
nje na emo tiv nu po dr šku naj bo ljeg dru ga. Me đu tim, uko li ko su de ca  si gur no ve za na 
za svo ju maj ku, osla nja nje za emo tiv nu po dr šku pri ja te lja je po zi tiv no po ve za no sa 
so ci jal nom kom pe ten ci jom de te ta. Iz gle da da se de ca već na tom uz ra stu me đu sob-
no bi ra ju po osno vi kva li te ta so ci ja li za ci je u po ro di ci. Ne si gur no ve za na de ca se me đu-
sob no iza be ru, i u in ter ak ci ji da lje raz vi ja ju ne a de kva tan i ome ta ju ći stil po na ša nja.

Sle de ći ko rak u ži vot nom to ku ove de ce je is klju če nje iz re dov nog ško lo va nja, 
svo je volj no ili od stra ne škol skih vla sti (npr. Ku pers mith, Co ie, 1990). Kod nas če sto 
bi va ju pre ba če na u ve čer nje ško le gde za vr ša va ju, ako us pe ju, osnov nu ško lu, po sle 
ko je uglav nom ne na sta vlja ju ško lo va nje. Nji ho va je di na pri pad nost usko ro po sta je 
pri pad nost de lin kvent noj vr šnjač koj gru pi.

Pr vi zna ci an ti so ci jal nog po na ša nje pret ho de dru že nju sa de lin kven ti ma kod 
ovog ti pa an ti so ci jal nog po na ša nja. De lin kven ci ja je vr lo ve ro vat no po sto ja la i bez 
uti ca ja de lin kvent nih vr šnja ka. Ipak, vr šnjač ka an ti so ci jal na gru pa po ve ća va broj i te-
ži nu kri vič nih de la, uti ču ći na mla de sa per zi stent nim ti pom an ti so ci jal nog po na ša nja 
pre ko istih me ha ni za ma, ko ji ma uti ču i na nla de sa ado le scen ci jom ogra ni če nim de-
lin kvent nim po na ša njem. 

Vr šnja ci i ado le scen ci jom li mi ti ra no an ti so ci jal no po na ša nje

Ado le scen ti ko ji ni su u pre a do le scent nom pe ri o du po ka zi va li iz ra zi ti je an ti so ci-
jal ne zna ko ve, za po či nju svo je an ti so ci jal no po na ša nje sa ula skom  u de lin kvent nu 
„ban du”,  Ve ro vat no ća da mla da oso ba uđe u de vi jant nu gru pu je od re đe na kva li te-
tom in di vi du a ci je mla de oso be, nje nim uspe hom u po sti za nju pro so ci jal nih ci lje va i u 
uklju či va nju u pro so ci jal ne vr šnjač ke gru pe, kao i spo lja šnjim okol no sti ma. 

O uslo vi ma ko je po ro di ca tre ba da omo gu ći mla doj oso bi za nje nu ade kvat nu 
in di vi du a ci ju već je bi lo re či. Lič ne oso bi ne kao što su so ci jal ne ve šti ne, in te li gen ci-
ja, ta len ti itd. su zna čaj ne za ade kvat no uklju či va nje u pro so ci jal nu vr šnjač ku gru pu 
i uspeh u dru gim dru štve nim ak tiv no sti ma (npr. škol ski uspeh). Ne ga tiv ne dru štve-
ne okol no sti ko je po go du ju ado le scent nom iz bo ru de vi jant ne vr šnjač ke gru pe su: 
op te re će nje po ro di ce i ado le scen ta bri ga ma i stre so vi ma, po sto ja nje an ti so ci jal nog i 
dez or ga ni zo va nog ne po sred nog so ci jal nog okru že nja (an ti so ci jal no i/ili dez or ga ni zo-
va no su sed stvo, dru štvo u ško li), ne bri ga dru štva za obra zo va nje i vas pi ta va nje omla-
di ne, op šte sta nje ano mi je u dru štvu (Mer ton, 1969), ne ja sne dru štve ne vred no sti u 
od no su na kri mi nal, a na ro či to ma lo let no pre stup ni štvo, i dru gim dru štve nim fak to-
ri ma. Oni  su po seb no pri sut ni u pe ri o di ma dru štve nih kri za. Zbog ne po volj nih spolj-
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nih okol no sti i ne do volj nih unu tra šnjih re sur sa, mla doj oso bi an ti so ci jal no po na ša nje 
mo že iz gle da ti pri hva tlji vo i oprav da no. 

Pri pad nost de lin kvent noj gru pi mo že bi ti i re zul tat eks pe ri men ti sa nja mo gu ćim 
(pa i za bra nje nim) ulo ga ma, kao iz raz po tre be za in di vi du a ci jom (Eri skon, 1976, Ac-
ker man, 1980), kao i dru štve ne to le ran ci je ova kvog po na ša nja omla di ne (dru štve ni 
mo ra to ri jum ado le scen ci je, Erik son, 1976). He ris (Har ris, 1995) uka zu je na još jed nu 
mo ti va ci ju za an ti so ci ja no po na ša nje u ado le scen ci ji: po tre bu mla dih da kon tra sti ra-
ju od ra sli ma, kao „dru gi ma”, tj. da se raz li ku ju od od ra slih, ko ji ma sva kim da nom sve 
vi še li če po fi  zič kom iz gle du i kog ni tiv nim spo sob no sti ma. Ova mo ti va ci ja sto ji iza 
ka rak te ri stič nog obla če nja, fri zu re, go vo ra i po na ša nja mla dih, kao i ne kih ti pič nih 
pre stu pa: van da li zma, „po zaj mi ce” ko la i kra đa po rad nja ma. 

U sva kom slu ča ju, ne do volj no nad gle da nje ado le scen ta (Brown i sar., 1993), ne-
a de kvat na in di vi du a ci ja (Ha ley, 1980; Brown i sar., 1993), vi so ko pri su stvo stre so ra, 
dru štve ne vred no sti do volj no ne sank ci o ni šu pa čak i pro mo vi šu kri mi nal, po go du ju 
opre de lje nju mla di ća za dru že nje sa de lin kvent nim vr šnja ci ma. Uti caj de lin kvent ne 
vr šnjač ke gru pe na nji ho vu an ti so ci jal nu ak tiv nost je iz u zet no ve li ki. Pre kid od no sa 
sa ovom gru pom za njih če sto zna či i pre kid an ti so ci jal nog po na ša nja. 

Uti caj dru že nja sa an ti so ci jal nim vr šnja ci ma

Vi de li smo da kod per zi tent nog ti pa an ti so ci jal na vr ša njač ka gru pa ne uti če pre-
sud no ni na po če tak, ni na tok an ti so ci jal nog po na ša nja. Me đu tim, i kod per zi stent-
nog, i kod ado le scen ci jom li mi ti ra nog ti pa, dru že nje sa de lin kvent nim vr šnja ci ma 
pod sti če an ti so ci jal no po na ša nje kod mla de oso be (Emler i sar., 1987; Han son i sar., 
1984). U gru pi vr šnja ka po sto ji jak pro ces asi mi la ci je, ko ji do vo di do stva ra nja „kul tu re 
vr šnjač ke gru pe” (Co hen, 1969a, 1969b; Clo ward, Ohlin, 1969a, 1969b; Har ris, 1995). 
Is tra ži va nje Da no va na i Dže se ra (Do no van, Jes sor, 1985) po ka zu je da je pro ble ma tič-
no po na ša nje u zna čaj noj po zi tiv noj ve zi sa odo bra va njem so ci jal no pro ble ma tič nog 
po na ša nja od stra ne vr šnja ka i mo de lo va njem kroz dru že nje sa nji ma.

Vr šnjač ka gru pa sti mu li še an ti so ci jal no po na ša nje pre ko ne ko li ko me ha ni za ma. 

  Vr šnjač ka gru pa pro mo vi še de vi jant ne nor me i vred no sti, po ko ji ma je de vi jant-
no po na ša nje i de lin kven ci ja ne sa mo nor mal no, već i po želj no i če sto i po-
treb no da bi se ste kao sta tus u gru pi. Ove vred no sti do vo de do če šće agre-
siv no sti unu tar gru pe, te žih kon fl i ka ta i ve ćih so ci jal nih be ne fi  ci ja od či nje nja 
kri vič nog de la.

  U gru pi se uče „ve šti ne” an ti so ci jal nog po na ša nja, kroz in ter ak ci ju u gru pi (Sut-
her land, Cres sey, 1960; Bur ges i sar., 1969).

  Gru pa vr ši im pli cit ni pri ti sak na čla no ve da uče stvu ju u nje nim de lin kvent nim 
ak tiv no sti ma. 

  Bo ra vak u vr šnjač koj gru pi po ve ća va po volj ne pri li ke za kri vič no de lo. Mla di „vi-
se” po ćo ško vi ma ko mer ci jal nih de lo va gra da i u do ko li ci pra te mo guć no sti kri-
mi na la i raz ma tra ju tak ti ke iz vr še nja (Rut ter i sar., 1998; Pat ter son i sar., 1992).

  Gru pa je me sto di stri bu ci je psi ho ak tiv nih sup stan ci, ko je su te sno po ve za ne sa 
iz vr še njem kri vič nih de la (McLa ug hlin i sar., 2000).

  Gru pa po ve ća va ni vo stre so ra ko ji mla da oso ba do ži vlja va u svo joj oko li ni. Upr-
kos ro man tič nom vi đe nju de lin kvent ne ban de, po pu lar nom to kom še zde se-
tih go di na dva de se tog ve ka (npr. Co hen, 1969a, 1969b), de lin kvent ni vr šnja ci 
su da le ko agre siv ni ji i ne sta bil ni ji u svo jim me đu sob nim od no si ma od pro so ci-
jal nih dru go va. Če ste su tu če, po vre de, ri zič ne si tu a ci je, uce ne, pre ba ci va nja, 
ne po ve re nja isl. (Win dle, 1994; Dis hion i sar., 1995; Har tup, 1996). 

So ci o lo zi su još še zde se tih go di na opi si va li „sub kul tu ru na si lja” ko ja je ka rak te ri-
stič na za an ti so ci jal ne dru ži ne (Wol fa gang, Fer ra cu ti, 1970; Mil ler, 1969a, 1969b). Ova 
sub kul tu ra pro mo vi še na sil no po na ša nje, uči „ve šti na ma” na si lja, i ob u hva ta odo bra-
va nje no še nja i upo tre be oruž ja. Lo gič no, in ci den ti ko ji uklju ču ju te ško na si lje če sti su 
u ma lo let nič kim ban da ma. Ta ko su čla no vi an ti so ci jal ne gru pe sve do ci na si lja, iz vr ši o-
ci na si lja, i žr tve na si lja svo jih dru go va.

Ma lo je fak to ra ko ji su to li ko pre dik tiv ni za de lin kven ci ju kao de lin kvent nost vr-
šnjač ke gru pe ko joj mla da oso ba pri pa da. Bez obi ra na to ko ji su pro ce si do ve li do 
pri dru ži va nja mla de oso be de lin kvent noj gru pi, ona sa ma vr ši svoj ne za vi san i sna žan 
uti caj na an ti so ci jal no po na ša nje svo jih čla no va.

ŠKO LA

Mno gi od do sa da pri ka za nih fak to ra ri zi ka po go du ju ni skom škol skom po stig-
nu ću i lo šim so ci jal nim od no si ma u ško li, uklju ču ju ći ni ske ver bal ne spo sob no sti, sni-
že na sa mo kon tro la, ome ta ju će po na ša nje, sma nje na so ci jal na kom pe ten ci ja, agre siv-
nost, kog ni tiv ne dis tor zi je i po gre šna ve ro va nja, po zi ti van stav pre ma an ti so ci jal nom 
po na ša nju itd. Ta ko đe, po ka zu je se da su pro ble mi uče nja če sti u po pu la ci ji mla dih sa 
an ti sci jal nim po na ša njem, što po ve ća va ve ro vat no ću škol skog ne u spe ha. 
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I aspek ti sa me ško le mo gu da po go du ju an ti so ci jal nom po na ša nju (Hrn čić, 2001). 
Po ka zu je se da raz vo ju an ti so ci jal nog po na ša nja po go du ju: ni zak kva li tet vas pit no-
obra zov nog ra da ko ji se ogle da u ne kva li tet noj na sta vi,  ne do sta tak van škol skih ak-
tiv nost i sla ba struk tu ra škol skih ak tiv no sti; lo še sla ga nje iz me đu uči te lja/na stav ni ka 
i de te ta, vi sok pro ce nat uče ni ka sa pro ble ma tič nim po na ša njem i sla be ve ze iz me đu 
po ro di ce i ško le (Heng ge ler i sar, 1998, Rut ter i sar., 1998, Wil li ams i sar., 2004). 

Po sve će nost obra zo va nju je je dan od če sto na vo đe nih pre dik to ra de lin kvent-
nog po na ša nja ado le cen ta (Wil li ams i sar., 2004). Škol ski uspeh od če tvr tog raz re da 
je sta bi lan pre dik tor ka sni jih pro ble ma po na ša nja (Wil li ams i sar., 2004). Me gan i Lo-
u ber (Ma guin, Lo e ber, 1996, po Wil li ams i sar., 2004) su na šli da 35 % de ce ko ja su 
bi la ne u spe šna u ško li po sta je de lin kven ta, pre ma 21% de ce ko ja su uspe šna u ško li. 
Ovaj od nos je bio sna žni ji za afrič ke ame ri kan ce, ne go za bel ce, i vi še za de ča ke ne go 
de voj či ce.  

Uti caj ško le ni je sna žan, ni ti di rek tan, već je po sre do van nje nim de lo va njem na 
lič ni i pro fe si o nal ni raz voj in di vi due, ne po sred no so ci jal no okru že nje i sta tus u za jed-
ni ci. Ta ko su te ško će u ško li i pre ra no na pu šta nje ško le pre dik to ri dru že nja sa de vi jant-
nim vr šnja ci ma (Pat ter son i sar, 1992, Heng ge ler i sar, 1998) i ka sni je ne za po sle no sti.  

ŠI RI DRU ŠTVE NI UTI CA JI

Ne ko li ko ši rih dru štve nih uti ca ja po go du je an ti so ci jal nom po na ša nju. Ko li ko će 
onii od re đi va ti po na ša nje mla de oso be za vi si od to ga ko li ko su pri sut ni u nje nom 
ne po sred nom so ci jal nom okru že nju i. ko li ko uti ču na nje ne sva ko dnev ne so ci jal ne 
od no se.

Ov de će mo ukrat ko pri ka za ti one ši re dru štve ne uti ca je ko ji se naj če šće po mi-
nju u li te ra tu ri.

Su sed stvo ka rak te ri še so ci jal na dez in te gra ci ja i ve li ki pro ce nat kri mi na la

Kri mi na lu po go du ju: ne do sta tak so ci jal ne ko he zi je i ne for mal ne kon tro le u lo-
kal noj za jed ni ci, hro nič na ne za po sle nost, ko lek tiv no ose ća nje ni ske sa mo-efi  ka sno-
sti, pri mer uspe šnih kri mi na la ca iz okru že nja, pri li ke za uče nje kri mi na la isl. (Stark, 
1996). Hro nič no pri su stvo kri mi na la i na si lja u za jed ni ci ima du go roč ne i pa to ge ne 
efek te na raz voj de te ta.

Sta nje ano mi je dru štva

Kri mi na lu po go du je do mi na ci ja eko nom skih ci lje va nad ne e ko nom skim sfe ra-
ma ži vo ta. Sma tra se da cilj oprav da va sred stvo. Ovo sla bi kul tur ne koč ni ce pro tiv 
zlo či na, ve za nost za ne e ko nom ske in sti tu ci je, kao i  so ci jal ne ve ze.

Nor me za jed ni ce ko je se od no se na kri mi nal su po volj ne za ra zoj kri mi na la

Nor me za jed ni ce se ko mu ni ci ra ju pre ko for mal nih i ne for mal nih ka na la. For-
mal ni ka na li su za ko ni i pro pi si, po li ti ka, sa op šte nja na me di ji ma. Ne for mal ni ka na li 
pod ra zu me va ju prak se ko je se spro vo de u za jed ni ci i oče ki va nja (Na ti o nal Re se arch 
Co un cil, 1993).

Si ro ma štvo

Si ro ma štvo do vo di do ne zdra vih sti lo va ži vo ta i lo ših uslo va sta no va nja,  sma-
nju je pri stup zdrav stve noj za šti ti, so ci jal nim slu žba ma i mo guć no sti ma po dr ške škol-
skim ak tiv no sti ma i uspe hu de te ta,  sma nju je mo guć nost bez bed ne igre i za ba ve, što 
do vo di do po ve ća nja ni voa de lin kven ci je u ovim okol no sti ma (Wil li ams i sar., 2004, 
Na ti o nal Re se arch Co un cil, 1993).  

Efi  ka snost kri vič no prav nog si ste ma

Si gur nost, br zi na i te ži na ka žnja va nja uti ču na pro ce nu tro ško va i do bi ti od de lin-
kven ci je, što uti če na od lu ku da li da se uče stvu je u kri mi nal nom ak tu. 

Mo guć no sti za iz vr še nje kri vič nog de la

Ve ro vat no ću pre stu pa po ve ća va po sto ja nje pri stu pač nih ci lje va, ras po lo ži vost 
sred sta va za iz vr še nje kri vič nog de la, kao i od su stvo nad zo ra jer. sla bo pri su stvo po li-
ci je, ma la cir ku la ci ja lju di isl. Ta ko pri stu pač nost oruž ja zna čaj no po ve ća va broj de la  
te škog na si lja (Rut ter i sar., 1998).

Pri stu pač nost psi ho ak tiv nih sup stan ci

Zlo u po tre ba psi ho ak tiv nih sup stan ci mo že da iza zo ve i po spe ši an ti so ci jal no 
po na ša nje. Ne ke sup stan ce, kao što je al ko hol, sma nju ju koč ni ce za iz vr še nje de la. 
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Dru ge sup stan ce zah te va ju ve li ke ma te ri jal ne iz dat ke da bi se na ba vi le, što je mo tiv 
za kra đe i pljač ke. 

Eti ke ti ra nje

Iz ra zi tost i na čin is po lja va nja pro ce sa dru štve nog obe le ža va nja de lin kven ta kao 
de vi jan tog od re đu je iz ra že nost se kun dar ne de vi ja ci je ko ja za tim po spe ču je da lji raz-
voj de lin kven ci je (Pa ter no ster, Iovan ni, 1996;  Bra it hwi te, 1996). 

Mas-me di ji

Iako je uti caj ne po sred nog gle da nja agre siv nih sce na na te le vi zi ji krat ko ro čan, du go-
roč no pri su stvo agre si je u ma sme di ji ma uti če da ona po sta ne pri hva tlji vi ja u kul tur nom 
smi slu (Rut ter i sar., 1998).  Do la zi do pro ce sa so ci jal nog uče nja, ko ji ma mla di imi ti ra ju 
an ti so ci jal ne ido le na me di ji ma, i ovla da va ju teh ni ka ma kri mi na la. 

IN STRU MEN TI ZA PRO CE NU RI ZI KA DE CE I MLA DIH 

ZA AN TI SO CI JAL NO PO NA ŠA NJE I SU KOB SA ZA KO NOM

Ras tu će po tre be na ših struč nja ka za ope ra tiv nim i re le vant nim in stru men ti ma 
pro ce ne ri zi ka de ce i mla dih za an ti so ci jal no po na ša nje i su kob sa za ko nom ini ci ra-
le su pri pre mu ne ko li ko in stru me na ta za pro ce nu ri zi ka, za sno va nih na pri ka za noj 
si ste ma ti za ci ji fak to ra ri zi ka:  Ska le za pro ce nu ri zi ka za su kob sa za ko nom kod de ce 
i mla dih (Hrn čić, Že ga rac, Dža mo nja-Ig nja to vić), Ska le in di ka to ra hro ni ci te ta an ti so-
ci jal nog po na ša nja (Hrn čić, Že ga rac) i Upit ni ka ro di telj skog nad zo ra (Hrn čić).   In stru-
men ti su na me nje ni  ka ko is tra ži va nji ma u ovoj obla sti, ta ko i efi  ka snoj pro ce ni ri zi ka 
u di rekt nom ra du sa de com i mla di ma sa pro ble mi ma po na ša nja. Pri for mi ra nju in-
stru me na ta uze ta je u ob zir raz li či ta sna ga pre dik ci je po je di nih fak to ra  ri zi ka (Hrn čić, 
Že ga rac, 2008c). 

Ska la za pro ce nu ri zi ka za su kob sa za ko nom kod de ce i mla dih (Hrn čić, Že ga rac, 
Dža mo nja-Ig nja to vić) da je mo guć nost mul ti si stem ske, ho li stič ke pro ce ne, ob u hva ta-
ju ći in di vi du al ne fak to re ri zi ka, po ro dič ne fak to re, fak to re vr šnjač ke gru pe, stre so re i 
ši ru so ci jal nu oko li nu. Raz vi je na su i dva po moć na in stru men ta. Ska la in di ka to ra hro-
ni ci te ta an ti so ci jal nog po na ša nja (Hrn čić, Že ga rac) omo gu ća va pro ce nu hro ni ci te ta 
ili per var ziv no sti su ko ba sa za ko nom kod de ce i mla dih na osno vu če ti ri in di ka to ra: 

tra ja nja, uče sta lo sti, te ži ne i ra zno vr sno sti an ti so ci jal nog po na ša nja. Upit nik ro di telj-
skog nad zo ra (Hrn čić) je na me njen pro ce ni efi  ka sno sti nad gle da nja de te ta od stra ne 
ro di te lja, ko ja je zna ča jan pre dik tor an ti so ci jal nog po na ša nja. 

Na ve de ni in stru men ti se na la ze u Pri lo zi ma 1, 2 i 3 ovog tek sta. 

KO MEN TAR

An ti so ci jal no po na ša nje je ret ko re zul tat slo bod nog iz bo ra mla dih lju di. Ono je 
mno go če šće  po sle di ca nji ho vih su že nih mo guć no sti. Ne po volj ne so ci jal ne okol no-
sti i bi o lo ške pre di spo zi ci je, ne a de kvat ni ro di te lji, od ba ci va nje, ne pri pa da nje, če sti 
stre so vi, uka zu ju na ne sre ću i ne mo guć nost na la že nja ade kvat nog me sta u pro so-
ci jal noj sre di ni. Iz bor po zi ci je „pro tiv dru štva” je pri nu dan iz bor, a ne slo bod na vo lja 
„is kva re ne du še”. 

RE ZI ME KLJUČ NIH TA ČA KA

  Raz li či ti fak to ri an ti so ci jal nog po na ša nja i in di ka to ri nje go ve te ži ne i per zi sten-
ci je me đu sob no ko re li ra ju, pa se ge ne ral no mo gu utvr di ti dva ti pa an ti so ci-
jal nog po na ša nja - per zi stent ni, i ado le scen ci jom li mi ti ra ni tip an ti so ci jal nog 
po na ša nja. 

  Ana li za fak to ra ko ji su si ste mat ski po ka za li svoj uti caj na na sta nak i raz voj an-
ti so ci jal nog po na ša nja de ce i mla dih po ka za la je da se oni mo gu gru pi sa ti u 
ne ko li ko ka te go ri ja: ge net ski i pre na tal ni bi o lo ški fak to ri, in di vi du al ni fak to ri, 
po ro dič ni fak to ri, fak to ri vr šnjač ke gru pe, stre so ri i fak to ri ne po sred nog so ci jal-
nog okru že nja. 

  Ge net ski, pre na tal ni bi o lo ški i po ro dič ni fak to ri u me đu sob noj in ter ak ci ji for mi ra-
ju ne ke in di vi du al ne ka ra te ri sti ke mla de oso be. 

  Sa ka ra te ri sti ka ma ste če nim u po ro di ci, mla da oso ba ula zi u sle de će ne po sred-
ne od no se sa vr šnjač kom gru pom i ško lom, ko ji da lje uti ču na njen ži vot ni put. 

  Stre so ri sa ko ji ma se mla da oso ba su sre će u od no si ma sa svo jom oko li nom ta ko-
đe uti ču na njen raz voj i iz bo re ko je či ni. 
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ČE TVR TO PO GLA VLJE

PRO TEK TIV NI FAK TO RI

Zna čaj ko ji ne po volj ni uti ca ji ne po sred ne so ci jal ne oko li ne, in di vi di al nih kar ka te-
ri sti ka i ši reg dru štve nog okru že nja ima ju na raz voj an ti so ci jal nog po na ša nja je neo p-
spo ran. Ipak, čak i ka da se kod oso be stek ne ne ko li ko kru ci jal nih fak to ra ri zi ka, kao što 
je to slu čaj kod raz vo ja ko ur siv nog me ha ni zma u po ro di ci1, po sto ji zna ča jan pro ce nat 
onih ko ja ne ma ju an ti so ci jal ni is hod. Vi so ka po ve za nost iz me đu aver ziv nog i ko ur siv-
nog po na ša nja na u če nog u ku ći sa slič nim po na ša njem u ško li ko ju do bi ja ju Pa ter son 
i sa rad ni ci (path co e fi  ci ent 0.73, Pat ter son i sar., 1992), po ka zu je ta ko đe i da mno ga 
de ca ne po ka zu ju  ge ne ra li za ci je na u če nog u ku ći na škol sku sre di nu. Ra ter i sa rad ni ci 
na gla ša va ju da po sto ji ve li ka va ri ja ci ja iz me đu de ce u nji ho vim od go vo ri ma čak i ka-
da su ne ga tiv na is ku stva du go traj na i te ška (Rut ter i sar, 1998). Tri stu di je spro ve de ne 
u Ti si du u En gle skoj su po ka za le da su oko tre ći na is pi ta ni ka ko je ni su pre stup ni ci de-
li li isti tip i broj fak to ra ri zi ka kao i oni ko ji če sto re ci di vi ra ju kri vič na de la (Mac Do nald, 
2006). Šta je to što ih šti ti? 

Mno gi auto ri na la ze od go vor u tzv. „pro tek tiv nim fak to ri ma”. Ra ter ih de fi  ni še kao 
„...uti ca je ko ji mo di fi  ku ju, po bolj ša va ju ili pre kra ja ju od go vor oso be na ne ki sre din ski 
ri zik ko ji po ve ća va ve ro vat no ću ne a dap tiv nog od go vo ra” (Rut ter, 1985, str. 600). Ovi 
uti ca ji mo gu bi ti do ga đa ji, pro ce si, okol no sti, re sur si ili od no si. Te sno po ve zan sa ovim 
poj mom je i po jam ela stič no sti ili re zi li jen ci je („re si li en ce”), ko ji se od no si na spo sob-
nost oso be da se uspe šno adap ti ra na kon iz la ga nja ne po volj no sti ma. To je kon strukt 
ko ji se od no si na lič ne di po zi ci je oso be i ko ji „...po ma že da se od re di ka ko in di vi dua 
raz u me, do ži vlja va i no si se sa fak to ri ma ri zi ka i za šti te” (Taylor i sar., 2003, str. 46).

Po sto ji ne ko li ko raz li či tih shva ta nja pro tek tiv nih fak to ra (Far ring ton, 2003). Naj-
jed no stav ni ji pri stup je da su oni opo zit od fak to ra ri zi ka, tj. da po sto ji li ne a ran od-
nos iz me đu njih i an ti so ci jal nog po na ša nja, ta ko da je ista va ri ja bla na jed nom kra ju 
kon ti nu u ma pro tek tiv ni fak tor, a na dru gom - fak tor ri zi ka. I sa ma is tra ži va nja fak to ra 

  Koursivni mehanizam u porodici obuhvata nekoliko faktora rizika, uključujući nedovoljnu osetljivost 
i reponsivnost roditelja, neadekvatno prepoznavanje i neefi kasno kažnjavanje devijantnog ponašanja, 
potkrepljujuću reakciju roditelja na antisocijalno ponašanje, agresivne strategije prevazilaženja prob-
lema itd.

  Uko li ko vi še sa zre va, oso ba se sve vi še sa mo stal no uklju ču je u ši ru dru štve nu za-
jed ni cu, či je ka rak te ri sti ke ima ju sve di rekt ni ji uti caj.

  U ci lju efi  ka sne i si ste mat ske pro ce ne ri zi ka de ce i mla dih za an ti so ci jal no po na-
ša nje i su kob sa za ko nom, raz vi jen je in stru ment pro ce ne od stra ne auto ra ovog 
tek sta i sa rad ni ka.  
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ri zi ka su ge ri šu ova kvo tu ma če nje, jer je nji hov uobi ča je ni di zajn pra će nje ko va ri ja ci-
ja iz me đu ne kih fak to ra i an ti so ci jal nog po na ša nja. Sa mim tim, vi še vred no sti fak to-
ra ri zi ka su po ve za ne sa po ve ća njem an ti so ci jal nog po na ša nja, a ni že sa nje go vim 
sma nje njem. Is tra ži va nja fak to ra ri zi ka i fak to ra pro tek ci je ne ret ko se za sni va ju na 
ovoj lo gi ci, pa se na laz o sma nje nom pri su stvu fak to ra ri zi ka  isto vre me no tu ma či 
kao na laz o po zi tiv nom uti ca ju pro tek tiv nih fak to ra ko ji su opo zit istim fak to ri ma ri-
zi ka, bez pro ve re da li pro tek tiv ni fak to ri ima ju su pre siv no dej stvo na fak to re ri zi ka 
(npr. Ca rr, Van di ver, 2001). Ipak, ne ke va ri ja ble ko je su na jed nom kra ju fak to ri ri zi ka, 
na svom su prot nom kra ju ja sno po ka zu ju pro tek tiv no dej stvo. Ta ko je ni ska re ak tiv-
nost auto nom nog ner vnog si ste ma ši ro ko po tvr đe ni fak tor ri zi ka an ti so ci jal nog po-
na ša nja (Rut ter i sar., 1998). Sa dru ge stra ne, po ka zu je se da je vi so ka re ak tiv nost 
auto nom nog si ste ma pro tek tiv ni fak tor an ti so ci jal nog po na ša nja. Ka rak te ri še mla de 
ko ji ni su kri mi nal ci iako ima ju kri mi nal ne oče ve (Bren nan i sar., 1997),  kao i mla de sa 
an ti so ci jal nim po na ša njem ko ji su od u sta li od  kri mi nal ne ka ri je re u od ra slom do bu 
(Re i ne i sar., 1995). 

Dru gi pri stup po la zi od pret po stav ke da pro tek tiv ni fak to ri ne ma ju nu žno li ne-
a ran od nos sa an ti so ci jal nim po na ša njem. Fak to ri mo gu da ima ju vi so ke vred no sti 
po ve za ne sa sma nje nim ri zi kom, dok nji ho ve ni ske vred no sti mo gu da ne bu du po ve-
za ne sa po ve ća nim ri zi kom. Naj če šće po mi nja ni pri mer je in te li gen ci ja. Dok je  po ve-
ća nje in te li gen ci je od sred nje ka vi so koj po ve za no sa sma nje njem an ti so ci jal nog po-
na ša nja, sma nje nje in te li gen ci je od sred njih ka ni žim vred no si ti ma ni je po ve za no sa 
po ve ća njem an ti so ci jal nog po na ša nja (Rut ter, 1985; Rut ter i sar., 1983, 1998; Kne že vić, 
2001). Pro tek tiv ni fak to ri mo gu ima ti i ne li ne a ran od nos sa te ži nom an ti so ci jal nog po-
na ša nja, iako na svom su prot nom kra ju po ve ća va ju ri zik. Ta ko je žen ski pol pro tek tiv ni 
fak tor, a nje go va su prot nost – mu ški pol - je fak tor ri zi ka, ali nje go va pro tek tiv na sna ga 
za vi si od te ži ne an ti so ci jal nog po na ša nja. Po pra vi lu, žen ski pol je uto li ko pro tek tiv ni ji 
uko li ko se ra di o te žim for ma ma an ti so ci jal nog po na ša nja ko je uklju ču ju na si lje, vi sok 
re ci di vi zam i na sta vak kri mi nal ne ka ri je re (Rut ter i sar.,  1983, 1998).  

Tre će tu ma če nje od no sa pro tek tiv nih fak to ra sa an ti so ci jal nim po na ša njem po-
stu li ra da nji ho va in ter ak ci ja sa fak to ri ma ri zi ka do vo di do sma nje nja ili čak po ni šta va-
nja  efe ka ta ko je fak to ri ri zi ka ima ju na an ti so ci jal no po na ša nje. Ta ko npr. po sto ja nje 
do bre i sta bil ne po zi tiv ne emo tiv ne ve ze sa po dr ža va ju ćom pro so ci jal nom od ra slom 
oso bom van po ro di ce mo že da sma nji ne ga tiv ni efe kat od ba ci va nja od stra ne po ro di-
ce i vr šnja ka, ko je na sta je kao po sle di ca aver ziv nog po na ša nja de te ta.  

Stu di je ko je se ba ve is tra ži va njem pro tek tiv nih fak to ra ima ju ne ko li ko ti pič nih 
di zaj na. Naj jed no stav ni ji je pra će nje li ne ar ne ko re la ci je iz me đu va ri ja bli i an ti so ci jal-
nog po na ša nja. Ne što kom pli ko va ni je je is tra ži va nje ulo ge pro tek tiv nih fak to ra kao 
mo de ra to ra ili me di ja to ra uti ca ja ko ji fak to ri ri zi ka ima ju na an ti so ci jal ni is hod. Tre ći 

je iden ti fi  ko va nje oso ba ko je su u vi so kom ri zi ku za po če tak, na sta vak ili eska la ci ju 
an ti so ci jal nog po na ša nja i za tim is tra ži va nje pro tek tiv nih fak to ra ko ji su pri sut ni kod 
onih ko ji upr kos ri zi ci ma ne po ka zu ju an ti so ci jal ni is hod, ili ko ji su od u sta li od već for-
mi ra ne an ti so ci jal ne ka ri je re. 

IS TRA ŽI VA NJA PRO TEK TIV NIH FAK TO RA

Is tra ži va nja su po ka za la da se pro tek tiv ni fak to ri ja vlja ju na in di vi du al nom i  in-
ter per so nal nom ni vou.   

In di vi du al ni fak to ri za šti te

O pro tek tiv nom uti ca ju vi so ke in te li gen ci je, kao i vi so ke re ak tiv no sti auto nom nog 
si ste ma je već bi lo re či. Mno gi auto ri uka zu ju na za štit nu ulo gu do brog tem pe ra men-
ta, pod či me se pod ra zu me va ju ka rak te ri sti ke tem pe ra men ta ko je po bu đu ju po zi ti-
van od go vor kod dru gih (Rut ter i sar., 1998). Is tra ži va nja po ka zu ju i da ni ža po tre ba 
za no vim do ga đa ji ma i uz bu đe njem ta ko đe šti ti od an ti so ci jal nog is ho da (Fer gus son, 
Lyndskey, 1996, po Rut ter i sar., 1998). Pro tek tiv ni uti caj ima i so ci jal na izo lo va nost ko-
ja ima osno vu u sti dlji vo sti (Far ring ton, 1996a) ili in hi bi ra no sti oso be (Ke rr i sar., 1997). 
Ker i sa rad ni ci sma tra ju da je in hi bi ra nost „...ten den ci ja da se stra hom re a gu je na ne po-
zna te lju de, objek te i si tu a ci je, kao i na pret nju ka znom ili na gra dom” (Ke rr i sar., 1997, 
str. 809). Ker i sa rad ni ci do bi ja ju da su de ca, ko ja ome ta ju dru ge i na sta vu u ško li, u ma-
njem ri zi ku da po sta nu de lin kvent na uko li ko su ta ko đe i in hi bi ra na (idem, 1997). Ipak, 
zna čaj no je raz li ko va ti in hi bi ci ju od so ci jal nog po vla če nja, ko je Ker i sa rad ni ci de fi  ni šu 
kao „...ne ak si o znu pre fe ren ci ju ka usa mlje nim ak tiv no sti ma, ili ne do sta tak kod oso be 
efek ta na gra đi va nja so ci jal nim in ter ak ci ja ma ili so ci jal nim odo bra va njem” (idem, str. 
810).  So ci jal no po vla če nje je, u kom bi na ci ji sa pro ble mi ma po na ša nja, fak tor ri zi ka 
an ti so ci jal noh po na ša nja (idem, 1997).  

Spo sob nost re ša va nja pro ble ma se ta ko đe če sto na vo di kao in di vi du al ni fak tor 
za šti te (Rut ter, 1989; Rut ter i sar., 1983, 1998). Ona je opo zit ne a de kvan tim stra te gi-
ja ma  pre va zi la že nja pro ble ma, ko je su fak tor ri zi ka. Lič na oso bi na ko ja se po ka zu je 
po seb no pro tek tiv nom je ose ća nje sa mo e fi  ka sno sti, ka ko u po sti za nju po zi tiv nih ci-
lje va, ta ko i u iz be ga va nju ne že lje nih is ho da (Rut ter, 1989; Rut ter i sar., 1998; Ja gers i 
sar., 2007). I po zi ti van pri stup pla ni ra nju i bu duć no sti po spe šu je pro so ci jal ne od go o re 
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u ne po volj nim okol no sti ma (Rut ter i sar., 1998).  Ta ko đe, per cep ci ja do bi ja nja so ci jal ne 
po dr ške od stra ne ne po sred ne so ci jal ne sre di ne šti ti od raz vo ja ne pri la go đe nih for mi 
po na ša nja (Mor ri son i sar., 2002). Po ve za nost sa so ci jal nim in sti tu ci ja ma kao što je ško-
la, po ro di ca, cr kva  i po sve će nost nji ma ta ko đe de lu ju kao pro tek tiv ni uti ca ji u so ci jal-
nim ne po volj no sti ma (Sto ut ha mer-Lo e ber i sar., 2002; Ja gers i sar., 2007).  

Fak to ri za šti te u ne po sred noj so ci jal noj oko li ni

Ra zno li ko i ši ro ko so ci jal no umre ža va nje ko je po ve ća va so ci jal ne mo guć no sti i pri stup 
pro so ci jal nim re sur si ma se po ka zu je kao sna ga ko ja zna čaj no po ve ća va šan se mla de oso-
be za po zi ti van is hod upr kos ne po volj no sti ma (Kem shall i sar., 2006).

Po ro dič na is ku stva

Ro di te lji ko ji ne odo bra va ju an ti so ci jal no po na ša nje, kao i ro di te lji ko ji efi  ka sno 
nad gle da ju kre ta nje de te ta, re gu li šu di sci pli nu u po ro di ci i ima ju po zi ti van od nos sa de te-
tom, de lu ju kao za šti ta od an ti so ci jal nog po na ša nja  (Sto ut ha mer-Lo e ber i sar., 2002; 
Mor ri son i sar., 2002; Wil li ams i sar., 2004; Her ren kohl i sar., 2005). Ta ko đe, sta bi lan, to-
pao i har mo ni čan od nos sa jed nim ro di te ljem je pro tek ti van čak i u kon tek stu op šteg 
kon fl ik ta i ne tr pe lji vo sti u po ro di ci (Far ring ton, 1996a, Rut ter i sar., 1998). Po ka zu je se 
da i po ve ća na od go vor nost u po ro di ci šti ti čak i u iz ra zi tim ne po volj no sti ma. Ta ko za po-
šlja va nje zbog po ro dič nih eko nom skih te ško ća i bri ga za ne moć ne čla no ve po ro di ce 
(mla đu de cu, bo le snog ro di te lja) sma nju je ri zik od raz vo ja an ti so ci jal nog po na ša nja 
(Rut ter, 1985). Ta ko đe, prak sa po ro di ce da tra ži eks ter nu po moć ka da joj je po treb na 
sma nju je ne ga tiv ne uti ca je fak to ra ri zi ka (Hrn čić, 1999; Wil li ams i sar., 2004).

Is ku stva u ško lo va nju

Is ku stva ko ja pod sti ču od go vor no po na ša nje, po sve će nost ško li, uspeh u ško li, uklju či va-
nje u raz red ne ak tiv no sti, kao i pla ni ra nje i ko ri šće nje re sur sa ško le i za jed ni ce sma nju ju ri zik za 
an ti so ci jal ni is hod mla dih ko ji su već po ka za li pr ve zna ke an ti so ci jal nog po na ša nja (Rut ter 
i sar., 1998, Mor ri son i sar., 2002; Sto ut ha mer-Lo e ber i sar., 2002; Her ren kohl i sar., 2005). 
Ova is ku stva do vo de do po zi tiv nog sta va pre ma ško li, po ve ća va ju po ve za nost sa za jed ni-
com i nje nim vred no sti ma, pod sti ču raz voj kom pe ten ci ja i so ci jal nih ve šti na, po ve ća va ju 
pri li ke za da lji raz voj, omo gu ća va ju is pu nje nje po tre ba na pro so ci ja lan na čin i ti me uklju či-
va nje mla de oso be u za jed ni cu, i do vo de do ose ća nja sa mo e fi  ka sno sti i sa mo po što va nja. 
Zna čaj kva li te ta ško lo va nja kao pro tek tiv nog fak to ra ne sa mo de lin kven ci je, već i mno gih 

du gih psi ho o so ci jal nih pro ble ma de ce i mla dih, po tvr đu je efi  ka snost pro gra ma se kun dar-
ne i ter ci jar ne pre ven ci je ko ji su fo ku si ra ni na po bolj ša nje is ku sta va i efe ka ta ško lo va nja 
(npr.  Was hing ton Sta te In si tu te for Pu blic Po licy, 1998, Sallybanks, 2003). 

Vr šnjač ka gru pa 

Pro so ci jal na vr šnjač ka gru pa je sna žan pro tek tiv ni fak tor an ti so ci jal nog po na ša-
nja, po tvr đen u mno gim is tra ži va nji ma (Rut ter i sar., 1998, Her ren kohl i sar., 2005). 
Po seb no je pre dik tiv no neo do bra va nje an ti so ci jal nog po na ša nja od stra ne vr šnja ka  
(Her ren kohl i sar., 2005).

Su sed stvo

Su sed stvo ne ma di rek tan, već in di rek tan pro tek tiv ni uti caj, pre ko fak to ra ri zi ka i 
pro tek ci je.  Po ka zu je se da mla di sa pod jed na kim bro jem pro tek tiv nih fak to ra i fak to-
ra ri zi ka, pod jed na ko i kr še za kon u raz li či tim su sed stvi ma, ali da pri su stvo pro tek tiv-
nih fak to ra i fak to ra ri zi ka va ri ra sa su sed stvom, pa ti me i po ja vlji va nje an ti so ci jal nog 
po na ša nja (Sto ut ha mer-Lo e ber i sar., 2002).   

Osta li pro tek tiv ni fak to ri u ne po sred noj so ci jal noj oko li ni

Do bar od nos sa ba rem jed nom od ra slom oso bom ko ja po dr ža va, pod sti če, vo di, 
pa i pre ko re va ka da je po treb no, po ka zu je se kao fak tor za šti te od ne po volj no sti (Rut-
ter, Gil ler, 1983; Ant hony i sar., 2009). Ova oso ba mo že bi ti član pro ši re ne po ro di ce, 
po ro dič ni pri ja telj, na stav nik u ško li isl. 

I uklju če nost u re li gi o zne ak tiv no sti de lu je kao pro tek tiv ni fak tor an ti so ci jal nog 
po na ša nja (Her ren kohl i sar., 2003, 2005).

Op štost i uvre me nje nost po zi tiv nih uti ca ja

Fak to ri za šti te ne po ka zu ju isti, uop šte ni uti caj na sma nje nje an ti so ci jal nog po-
na ša nja. Nji hov uti caj va ri ra ne sa mo u od no su na raz li či te oso be, već i u od no su na 
istu oso bu, ali u raz lič to vre me. Ta ko is klju če nje iz re dov nog ško lo va nja mo že ne ko-
me bi ti fak tor ri zi ka, dok je dru goj oso bi pro tek tiv ni fak tor (Mac Do nald, 2006). Ovi 
po da ci po ka zu ju ko li ko zna čaj ko ji oso ba da je ne kim uti ca ji ma uti če na efe kat ko ji oni 
ima ju na nju i nje no po na ša nje (Rut ter, 1985). 
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Sna ga uti ca ja pro tek tiv nih fak to ra za vi si i od nji ho ve uvre me nje no sti u od no su 
na po tre be i okol no sti oso be. Zna ča jan uti caj na uvre me nje nost ima uz rast.  Ne ki 
fak to ri do bi ja ju zna čaj sa uz ra stom, dok ga dru gi gu be, što je po sle di ca unu tra šnjih 
i spo lja šnjih pro me na u po tre ba ma, in te re so va nji ma i mo guć no sti ma ko je do no si 
sa zre va nje. Is tra ži va nje  Sto ut ha mer-Lo e ber-a i sa rad ni ka (2002) po ka zu je da broj ni 
fak to ri za šti te u okvi ru po ro di ce ko ji su va žni u ado le scen ci ji, ne ma ju za ča jan uti caj u 
pre a do le scent nom uz ra stu. 

Mul ti pli uti caj pro tek tiv nih fak to ra  

Raz li či ti pro tek tiv ni fak to ri ko ji su isto vre me no ili suk ce siv no pri sut ni u ži vo tu 
oso be ima ju ku mu la tiv no dej stvo na is hod, slič no fak to ri ma ri zi ka. Po ve ća va nje bro-
ja pro tek tiv nih fak to ra do vo di do sma nji va nja ri zi ka za an ti so ci jal no po na ša nje (Ho-
well, 1995; Sto ut ha mer-Lo e ber i sar., 2002; Her ren kohl i sar., 2005). Stu di ja Mi ni star-
stva prav de USA spro ve de ne u Ro če ste ru (Ho well, 1995) se po seb no de talj no ba vi la 
pro tek tiv nim fak to ri ma an ti so ci jal nog po na ša nja. Iden ti fi  ko va no je 12 pro tek tiv nih 
fak to ra  de lin kven ci je i na si lja. Sva ki od tih fak to ra je po je di nač no po ka zao ma lu pre-
dik tiv nu vred nost, ali je broj fak to ra pro tek ci je  imao zna ča jan uti caj na de lin kven ci ju 
mla dih ko ji su ima li vi sok ste pen ri zi ka. Is tra ži va či su iz dvo ji li gru pu mla dih ko ji su ima-
li pet ili vi še fak to ra ri zi ka de lin kven ci je, i ana li zi ra li nji ho ve re zul ta te de le ći ih u dve 
pod gru pe s ob zi rom na broj pro tek tiv nih fak to ra. U pr voj pod gru pi mla di su ima li ma-
nje od šest fak to ra za šti te, i u ovoj pod gru pi je njih čak 80% po ka za lo ka sni ju ozbi lju 
de lin kven ci ju. U dru goj pod gru pi, gde su mla di ima li de vet i vi še fak to ra za šti te, sa mo 
je njih 25% po ka za lo ka sni ju ozbi lju de lin kven ci ju. 

ME HA NI ZMI UTI CA JA

Ko ji me ha ni zmi uti ca ja sto je iza na ve de nih na la za? Ra ter i sa rad ni ci su da li ne ko-
li ko mo gu ćih od go vo ra (Rut ter i sar., 1998). 

  Pro tek tiv ni fak to ri sma nju ju sen zi tiv nost na fak to re ri zi ka. Ta ko do bar od nos 
sa jed nim na stav ni kom sma nju je osetljivost na od ba ci va nje od stra ne osta lih 
na stav ni ka. 

  Pro tek tiv ni fak to ri sma nju ju uti caj fak to ra ri zi ka. Ta ko  efi  ka sni ro di te lji sma-
nju ju uti caj hi pe rak tiv no sti na od ba ci va nje de te ta u škol skoj sre di ni. 

  Pro tek tiv ni fak to ri sma nju ju ne ga tiv nu lan ča nu re ak ci ju ko ja do vo di do an ti-
so ci jal nog is ho da. Ta ko se po sti za njem škol skog uspe ha i raz vo jem so ci jal nih 
ve šti na u ško li pre ki da la nac uti ca ja ko ji vo di od ko ur siv nog me ha ni zma do 
de lin kven ci je. 

  Pro tek tiv ni fak to ri po ve ća va ju po zi tiv nu lan ča nu re ak ci ju. Na pri mer, fud bal 
sa vr šnja ci ma mo že da, pre ko ta len ta ko ji oso ba po ka zu je za fud bal, do ve de 
do pro fe si o nal nog uspe ha. 

  Pro tek tiv ni fak to ri pod sti ču ose ća nje sa mo po što va nja i sa mo e fi  ka sno sti. Ta-
ko uspeh u ško lo va nju po ve ća va ve ru u se be i svo je spo sob no sti. 

  Pro tek tiv ni fak to ri da ju po zi tiv na is ku sta va ko ja di rekt no ne u tra li zu ju ili kom-
pen zu ju efek te ri zi ka. Po zi ti van od nos sa maj kom ta ko mo že da kom pen zu je 
vi sok po ro dič ni kon fl ikt. 

  Pro tek tiv ni fak to ri otva ra ju po zi tiv ne pri li ke za da lji raz voj. Ta ko ra zno li ko i 
ši ro ko so ci jal no umre ža va nje po ve ća va pri stup sred stvi ma za pro so ci jal no za-
do vo lja va nje po tre ba. 

  Pro tek tiv ni fak to ri po ve ća va ju ve ro vat no ću po zi tiv ne kog ni tiv ne ob ra de ne-
ga tiv nih is ku stva. Na i me, po zi tiv na is ku stva na sta la zbog uti ca ja pro tek tiv nih 
fak to ra do vo de do po ve ća nja ten den ci je da se na đu po zi tiv ni ele men ti i u 
ne po volj no sti ma. 

FO KUS NA SNA GA MA

Is tra ži va nja pro tek tiv nih fak to ra an ti so ci jal nog po na ša nja su do ve la do pre ba ci va-
nja fo ku sa raz mi šlja nja sa pro ble ma na me ha ni zme i pro ce se pre va zi la že nja ne po volj-
no sti. Dok raz u me va nje fak to ra ri zi ka omo gu ća va da se osve tle me ha ni zi mi na stan ka i 
odr ža va nja an ti so ci jal nog po na ša nja, ra sve tlja va nje ulo ge i uti ca ja pro tek tiv nih fak to ra 
omo gu ća va da se sa gle da ju mo guć no sti po kre ta nja pro ce sa pro me ne. Ta ko je na gla sak 
na, ka ko po sto je ćim, ta ko i po želj nim sna ga ma i kom pe ten ci ja ma dao no ve mo guć no sti 
pla ni ra nja i pri me ne efi  ka snih in ter ven ci ja. Uvi đa nje ka rak te ri sti ka i pro ce sa ko ji „či ne raz-
li ku” da je smer ni ce in ter ven ci ja ma ko je raz vi ja ju ka pa ci te te oso be i nje ne ne po sred ne 
oko li ne.   Na gla sak na po sto je ćim sna ga ma i ka pa ci te ti ma da je ose ća nje sa mo po što va-
nja i sa mo e fi  ka sno sti de te tu i nje go voj po ro di ci kroz is ti ca nje nji ho vih mo guć no sti, spo-
sob no sti i po stig nu ća, a ova ose ća nja ima ju zna čaj no da lje pro tek tiv no dej stvo. Uvi đa-
nje po sto je ćih pro tek tiv nih fak to ra da je osno vu za po bolj ša nje si tu a ci je kroz uka zi va nje 
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ka ko na nje ne po zi tiv ne aspekt, ta ko i na efi  ka sne prav ce da ljeg raz vo ja. Ti me se pru ža 
po dr ška u sva kom ko ra ku ka pro me ni (Heng ge ler i sar., 1998). 

Osla nja nje i na gla sak na po sto je će sna ge kod de ce, mla dih i nji ho vih po ro di ca, 
kao i raz vi ja nje pro ce sa i ka rak te ri sti ka ko je su po ka za li pro tek tiv ni efe kat su po sta li neo-
p ho dan ele ment uspe šnih in ter ven ci ja (npr. Heng ge ler i sar., 1998, Ant hony i sar, 2009).  
Hen gler i sar. (Heng ge ler i sar, 1998), auto ri mul ti si si tem ske te ra pi je, ko ja je je dan od 
naj u spe šnijh tret ma na an ti so ci jal nog po na ša nja, uka zu ju na ne ko li ko osnov nih prin ci-
pa ko je tre ba po što va ti pri li kom sta vlja nja u fo kus sna ga de te ta i nje go ve po ro di ce: ko-
ri sti ti neo su đu ju ći je zik u usme nim i pi sme nim ko mu ni ka ci ja ma, upo tre blja va ti teh ni ke 
pre u o kvi ra va nja, ko ri sti ti po zi tiv no pod kre plje nje kad god je to mo gu će, usvo ji ti stav 
re ša va nja pro ble ma,  obez be di ti na du i na ći i na gla si ti šta de te i po ro di ca ra de do bro. 

IN STRU MENT ZA PRO CE NU 

PRO TEK TIV NIH FAK TO RA  

Po tre be za efi  ka snim in ter ven ci ja ma ko je će po ve ća ti šan se de ce i mla dih u ri zi ku za 
an ti so ci jal no po na ša nje i su kob sa za ko nom da se uklju če u za jed ni cu na kon struk ti van i 
pro duk ti van na čin, do ve le su do raz vi ja nja  in stru men ta za pro ce nu pro tek tiv nih fak to ra  
„Li sta sna ga de ce i mla dih u su ko bu sa za ko nom” (Hrn čić). Li sta je za sno va na na pri ka za noj 
si ste ma ti za ci ji fak to ra za šti te. Da je mo guć nost mul ti si stem ske i ho li stič ke pro ce ne pro tek-
tiv nih fak to ra,  ob u hva ta ju ći in di vi du al ne i po ro dič ne fak to re, kao i fak to re vr šnjač ke gru-
pe, ško lo va nja, za po šlja va nja i ši reg so ci jal nog okru že nja.  Na ve de ni in stru ment se na la zi 
u Pri lo gu 4 ovog tek sta. 

KO MEN TAR

Na kon is tra ži va nja fak to ra ri zi ka ko ja su bi la ak tu al na to kom osam de se tih i de ve-
de se tih go di na 20. ve ka, ko ja su tra ži la od go vor na pi ta nje uzro ka kri mi na la,  pro tek-
tiv ni fak to ri su do šlu u fo kus in te re so va nja na uč ni ka po sled njih par de ka da, jer su da-
va li od go vor na jed no od cen tral nih pi ta nja kri mi no lo gi je, pi ta nje efi  ka sne pre ven ci je 
kri mi na la upr kos ne po volj no sti ma.  Is tra ži va nja pro tek tiv nih fak to ra su uka za la na 
mo gu će na či ne  po sti za nja pro so ci jal nih is ho da kod mla dih ko ji su u vi so kom ri zi ku 

za raz voj i odr ža nje an ti so ci jal nog po na ša nja. Raz u me va nje ovih pro ce sa do ve lo je 
do pre ba ci va nja fo ku sa pre ven tiv nih in ter ven ci ja sa pro ble ma na sna ge. Po ka za lo se 
da fo kus na sna ga ma, za sno van na po dr šci po sto je ćim spo sob no sti ma uz isto vre me-
no raz vi ja nje no vih sna ga po treb nih za da lji raz voj, da je oslo nac za pro ce se po zi tiv-
ne pro me ne. He gler i sa rad ni ci sma tra ju da ovaj oslo nac obu ha ta uva ža va nje oso ba 
u pro ce su pro me ne, uklju či va nje nji ho vih po ten ci ja la, i po što va nje po stig nu tog na-
pred ka (Heng ge ler i sar., 1998). Ova kav pri stup po ka zu je svo ju efi  ka snost ne sa mo 
kod mla dih sa an ti so ci jal nim po na ša njem, već i kod svih ko ji se su o ča va ju sa psi ho so-
ci jal nim iza zo vi ma (npr. Heng ge ler i sar., 2002). 

RE ZI ME KLJUČ NIH TA ČA KA

  Is tra ži va nja uti ca ja ko ji mo di fi  ku ju, po bolj ša va ju ili pre kra ja ju od go vor oso be na 
ne ki sre din ski ri zik ko ji po ve ća va ve ro vat no ću ne a dap tiv nog od go vo ra, po ka za la 
su zna čaj pro tek tiv nih fak to ra na ži vot ne iz bo re vul ne ra bil ne omla di ne.

  Pro tek tiv ni fak to ri se ja vlja ju na in di vi du al nom i  in ter per so nal nom ni vou.   

  Fak to ri pro tek ci je ne ma ju isti uti caj na raz li či te oso be, kao ni na iste oso be u raz lič-
to vre me.

  Raz li či ti pro tek tiv ni fak to ri ko ji su isto vre me no ili suk ce siv no pri sut ni u ži vo tu oso-
be ima ju ku mu la tiv no dej tvo na is hod.

  Me ha ni zmi uti ca ja ko je pro tek tiv ni fak to ri ima ju na iz bo re ko ja oso ba či ni su mno-
go stru ki. 

  Is tra ži va nja pro tek tiv nih fak to ra an ti so ci jal nog po na ša nja su do ve la do pre ba ci-
va nja fo ku sa raz mi šlja nja sa pro ble ma na me ha ni zme i pro ce se pre va zi la že nja 
ne po volj no sti. 

  Na osno vu pri ka za ne si ste ma ti za ci je pro tek tiv nih fak to ra, raz vi jen je i u pri lo zi ma 
pri ka zan in stru ment nji ho ve pro ce ne. 



PE TO PO GLA VLJE

DE LIN KVENT NI IS HOD

Do sa da šnji pre gled je ob u hva tio uti ca je u nji ho vom raz voj nom sle du. Da bi se 
raz u me lo kri vič no de lo, po treb no je po sma tra ti iz vr ši te lja kao kom plet nu lič nost u si-
tu a ci ji či nje nja kri vič nog de la – da kle, u tran fer zal nom pre se ku. Kri vič no de lo je re zul-
tan ta dve di na mič ke si le: struk tu ral ne - an ti so ci jal ne ten den ci je, i pro ce sne – pro ces 
od lu či va nja o iz vr še nju kri vič nog de la u kon kret noj si tu a ci ji. Uko li ko su uti ca ji ra ni ji, 
ma lig ni ji i per ziz tent ni ji, uto li ko oni vi še uče stvu ju u for mi ra nju an ti so ci jal ne ten den-
ci je kod mla de oso be. Uko li ko su ka sni ji, si tu a ci o ni i raz voj no ogra ni če ni, oni vi še 
uti ču na od lu ku o iz vr še nju kri vič nog de la. 

AN TI SO CI JAL NE TEN DEN CI JE

An ti so ci jal na ten den ci ja je, kao sva ka dis po zi ci ja, raz voj no uslo vlje na me đu dej-
stvom in di vi du al nih i sre din skih fak to ra ri zi ka i za šti te. Po či nje da se raz vi ja u de tinj-
stvu ili ado le scen ci ji. Fe ring ton (Far ring ton 1996a, 1996b) sma tra da ona ob u hva ta: 
na vi ku da se ko ri ste pre an ti so ci jal ni ne go so ci jal ni pu te vi za za do vo lje nje mo ti va, 
po sto ja nje ili ne po sto ja nje in hi bi ci ja za či nje nje kri vič nih de la, i mo ti va ci ju ko ja po go-
du je an ti so ci jal nom po na ša nju.  

Na vi ka za vi si od pri rod nih pre di spo zi ci ja, vas pi ta nja i ne ge u po ro di ci, de lin kven-
ci je ro di te lja, su sed stva ko je je an ti so ci jal no ili pro so ci jal no, vr šnjač ke gru pe (pro so-
ci jal ne ili de lin kvent ne), uspe ha u ško li i obra zo va nja, kao i pri li ka za za po šlja va nje, 
sma tra Fe ring ton. 

In hi bi ci je su ve ro va nja i sta vo vi ko ja su pro tiv an ti so ci jal nog po na ša nja. One za vi-
se od pro ce sa so ci jal nog uče nja ko ji se od vi ja pre sve ga u po ro di ci. Osnov ni unu tra šnji 
in hi bi to ri su sa vest i em pa ti ja. Raz vi je nost ovih in hi bi to ra za vi si i od bi o lo ških pre di spo-
zi ci ja de te ta kao što su im pul siv nost i ni ska ver bal na in te li gen ci ja. Po sto ja nje ve ro va-
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nja ko ja pro mo vi šu an ti so ci jal ni akt za vi se i od okru že no sti an ti so ci ja nim mo de li ma, 
kao i od i nji ho vog zna ča ja za oso bu. Uko li ko ova ve ro va nja ima ju zna čaj ni ji uti caj, 
uto li ko vi še de te sti če uve re nje da je pre stup do zvo ljen, i pre usva ja sta vo ve pro tiv 
dru štve ne struk tu re vla sti.

Mo ti va ci ja ko ja po go du je an ti so ci jal nom ak tu uklju ču je po sto ja nje že lje za ma te ri-
jal nim do bri ma, uz bu đe njem i sta tu som, za tim do sa da, fru stra ci ja, i bes.  

IZ VR ŠE NJE KRI VIČ NOG DE LA

Na sa mo iz vr še nje de lin kvent nog ak ta zna čaj no uti če pro ces od lu či va nja, ba zi-
ran na pro ce ni oso be po ten ci jal nih do bi ta ka od kri mi na la, i do bi ta ka od ne-kri mi na-
la. Ova ra ču ni ca uklju ču je pri li ke za vr še nje kri vič nog de la, kon kret ne ma te ri jal ne i 
so ci jal ne do bi ti od kri vič nog de la, br zi nu, si gur nost i te ži nu sank ci ja kri vič nih de la, i 
so ci jal ne i ma te ri jal ne gu bit ke, kao što su osu đi va nje po ro di ce, gu bi tak pri ja te lja, po-
sla isl. (Far ring ton, 1996a; Vi la, 1996; Staff  ord, Wa rr, 1996, Wil ston, He rrn stein, 1996). 

Iako su ma te ri jal ni do bi ci od de la za ve ći nu lju di isti, one ima ju raz li či to efek te za 
raz li či te lju de zbog in di vi du al nih ka rak te ri sti ka oso ba i raz li ka u ma te ri jal nom i so ci-
jal nom kon tek stu oso be i okol no sti. 

Da li će oso ba iz vr ši ti kri vič no de lo ili ne vi so ko od re đu je nje na pro ce na so ci-
jal nih do bi ta ka i gu bi ta ka od kri vič nog de la. Osnov no pi ta nje je ka kva će po sle di ce 
ima ti  kri vič no de lo na nje nu  po zi ci ju u ne po sred nom so ci jal nom okru že nju. Uko li ko 
je pro ce nje no da će po sle di ca bi ti na pre dak, ve ro vat no ća kri vič nog de la je ve li ka; 
uko li ko je pro ce njen da će po sle di ca bi ti gu bi tak, šan se da će de lo bi ti iz vr še no su da-
le ko ma nje. Po seb no bi tan za na sta vak de lin kven ci je je ci klus do bi ti ka rak te ri sti čan 
za svet kri mi na la, u ko me so ci jal ne do bi ti od kri mi na la (sta tu sne, emo tiv ne, sek su al-
ne)  po sta ju sve iz ra že ni je, a gu bi ci sve ma nji. 

Dis po zi ci o ne ka rak te ri sti ke oso be uti ču na  na čin na ko ji ona pro ce nju je do bit-
ke i gu bit ke. Ta ko raz li či ti lju di raz li či to uzi ma ju u ob zir vre men sku di men zi ju pri li-
kom raz ma tra nja do bi ta ka i gu bi ta ka. Po zi tiv ne po sle di ce kri mi nal nog ak ta obič no 
ne po sred ni je od po zi tiv nih po sle di ca ne či nje nja kri mi na la, što po go du je kri mi na lu 
jer sna ga na gra da opa da što su one vre men ski uda lje ni je od či nje nja de la (Wil ston, 
Hern stein, 1996). Oso bi ne lič no sti kao što su im pul siv nost, ni že ver bal ne in te lek tu al-
ne spo sob no sti i sma nje na sa mo kon tro la sma nju ju uzi ma nje u ob zir uda lje nih na gra-
da (Lu en go i sar, 1994, Hrn čić, 2004). 

Okol no sti u ko ji ma se raz ma tra či nje nje kri vič nog de la zna čaj no uti ču na za klju-
či va nje o kri vič nom de lu. Po vi še ni afe kat, a po seb no bes, po ve ća va ve ro vat no ću kri-
mi nal nog is ho da jer sma nju je kog ni tiv no funk ci o ni sa nje i spo sob nost sa mo kon tro le. 
Silč no dej stvo ima ju i  psi ho ak tiv ne sup stan ce. Ne ke od njih (npr. al ko hol), de zin hi bi-
ra ju dru štve no ne do zvo lje ne im pul se, kao što su agre siv ni an ti so ci jal ni po ri vi, či me 
“olak ša va ju” iz vr še nje de li ka ta. 

I kon tekst pot kre plje nja uti če na od lu či va nje o kri vič nom de lu. Do bi ci od kri mi-
na la će bi ti ma nji, a gu bi ci ve ći i uko li ko oso ba ima ve ću ukup nu ko li či nu na gra da u 
ži vo tu (Wil son, He rrn stein, 1996, Strand, 2000). Ova ko li či na za vi si ka ko od dis po zi ci-
ja, ta ko i od so ci jal nog sta tu sa oso be. So ci jal no ve šta, in te li gent na oso ba ko ja ima 
do bar so ci jal ni i ma te ri jal ni po lo žaj i do bi ja do sta pa žnje i lju ba vi, ne će ima ti po tre bu 
da ovo sti če pre ko kri mi na la. 

KO MEN TAR

An ti so ci jal nu ten den ci ju raz dva ja od kri vič nog de la pro ces od lu či va nja o iz vr še-
nju kri vič nog de la. Ipak, pret hod no iz la ga nje na vo di nas na za klju čak da an ti so ci jal no 
po na ša nje ni je to li ko re zul tat slo bod nog iz bo ra mla dih lju di, ko li ko je po sle di ca nji-
ho vih su že nih mo guć no sti. Ne po volj ne so ci jal ne okol no sti i bi o lo ške pre di spo zi ci je, 
ne a de kvat ni ro di te lji, od ba ci va nje, ne pri pa da nje, če sti stre so vi (na ro či to gu bi ci), uka-
zu ju na ne sre ću i ne mo guć nost na la že nja ade kvat nog me sta u pro so ci jal noj sre di ni. 
Iz bor po zi ci je „pro tiv dru štva” je mno go če šće pri nu dan iz bor u ne do stat ku bo ljih re-
še nja, ne go slo bod na vo lja „is kva re ne du še”. 

RE ZI ME KLJUČ NIH TA ČA KA

  Kri vič no de lo je re zul tan ta dve di na mič ke si le: struk tu ral ne - an ti so ci jal ne ten den ci-
je, i pro ce sne – pro ces od lu či va nja o iz vr še nju kri vič nog de la u kon kret noj si tu a ci ji. 

  An ti so ci jal na ten den ci ja uklju ču je na vi ku da se ko ri ste pre an ti so ci jal ni ne go so ci-
jal ni pu te vi za za do vo lje nje mo ti va, po sto ja nje ili ne po sto ja nje in hi bi ci ja za či nje-
nje kri vič nih de la, i mo ti va ci ju ko ja po go du je an ti so ci jal nom po na ša nju.  Raz voj-
no je uslo vlje na me đu dej stvom in di vi du al nih i sre din skih fak to ra ri zi ka i za šti te. 
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  Pro ces od lu či va nja o iz vr še nju kri vič nog je ba zi ran na od no su do bi ta ka od kri-
mi na la, i do bi ta ka od ne-kri mi na la. Ova ra ču ni ca ob u hva ta pri li ke za vr še nje kri-
vič nog de la, kon kret ne ma te ri jal ne i so ci jal ne do bi ti od kri vič nog de la, br zi nu, 
si gur nost i te ži nu sank ci ja kri vič nih de la, i so ci jal ne i ma te ri jal ne gu bit ke. 

  Dis po zi ci o ne ka rak te ri sti ke oso be i okol no sti u ko ji ma se raz ma tra či nje nje kri vič-
nog de la zna čaj no uti ču na na čin na ko ji ona pro ce nju je do bit ke i gu bit ke.

ŠE STO PO GLA VLJE

ŽI VOT NI PU TE VI MLA DIH SA 
AN TI SO CI JAL NIM PO NA ŠA NJEM

Kon cept ži vot nog pu ta po stao je po pu la ran u okvi ru raz voj ne psi ho lo gi je u dru-
goj po lo vi ni dva de se tog ve ka. On se za sni va na po sma tra nju raz vo ja sa sta no vi šta 
kon tit nu i te ta i dis kon ti nu i te ta in di vi du al nog ži vot nog to ka. Pri stup psi ho so ci jal nim 
fe no me ni ma sa sta no vi šta ži vot nog to ka da je mo guć nost od go vo ra na mno ga pi ta-
nja o psi ho so ci jal nom funk ci o ni sa nju čo ve ka (Lo e ber, 1990; McMa hon, 1994; La ub, 
1996; Rut ter i sar., 1998). To su, iz me đu osta lih: pi ta nje ka u za li te ta: da li se mo že ka-
sni je po na ša nje pred vi de ti na osno vu ra ni jeg; pi ta nje kon ti tu ni te ta: šta vo di do per-
zi stan ci je u po na ša nju; pi ta nje ti po lo gi je: ko ji su ti pič ni ži vot ni pu te vi ka rak te ri stič ni 
za od re đe ni po re me ćaj; pi ta nje he te ro ge no sti: ko li ko mo gu bi ti raz li či ti ži vot ni pu te vi 
oso ba sa istim po re me ća jem; pi ta nje ko mor bi di te ta: do ko jih sve po re me ća ja mo že 
vo di ti od re đe ni in di vi du al ni ži vot ni put; pi ta nje dis kon ti nu i te ta: ko ji su uslo vi po treb ni 
da se per zi stan ci ja pre ki ne; pi ta nje fa znog raz vo ja: da li se raz voj od vi ja u fa za ma; ko je 
su to fa ze; ko ji su nji ho vi raz voj ni za da ci; pi ta nje pe ri o da tran zi ci je: ko ji su nor ma tiv ni 
pe ri o di si stem skih pro me na u funk ci o ni sa nju; ko je sre din ske i/ili van red ne okol no sti 
do vo de do si stem skih pro me na u funk ci o ni sa nju; pi ta nje kri tič nih pe ri o da: u ko jim je 
ži vot nim pe ri o di ma po ve ća na ose tlji vost na od re đe ne spolj ne uti ca je; pi ta nje vul ne-
ra bil no sti: ko je su oso be po seb no ra nji ve na od re đe ne spolj ne uti ca je, kao i pi ta nje 
in ter ak ci je sre di ne i in di vi due: ko li ko raz li ke u psi ho so ci jal nim ka rak te ri sti ka ma oso be 
od re đu ju ra zno vr sno sti re a go va nja raz li či tih oso ba u istim ži vot nim si tu a ci ja ma, tj. 
ka ko se do bi ja ju isti is ho di kod oso ba u raz li či tim ži vot nim si tu a ci ja ma.

Ovaj kra tak pre gled po ka zu je ko li ko je oblast is tra ži va nja ži vot nog to ka ob u hvat-
na i pro vo ka tiv na. Ona sa so bom no si mno go di le ma, i jed na je od cen tral nih te ma 
na uč nih ras pra va. Osnov za klju či va nja o ovim pi ta nji ma su sva ka ko lon gi tu di nal na 
is tra ži va nja ko ja pra te isti uzo rak is pi ta ni ka kroz vre men sku di men zi ju. Taj tip is tra ži-
va nja da lje no si svo je di le me  i or ga ni če nja (McMa hon, 1994).
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Pri stup an ti so ci jal nom po na ša nju mla dih sa sta no vi šta ži vot nog to ka nam da je 
kru ci jal ne po dat ke o dve cen tral ne te me: mo guć no sti pre dik ci je i mo guć no sti pro me-
ne. On nam omo gu ća va i uvid u uti ca je  ko je fak to ri ri zi ka i fak to ri za šti te ima ju u vre-
men skoj di men zi ji, omo gu ću ju ći in di vi du a li zo van pri stup oso bi. 

MO GUĆ NOST PRE DIK CI JE

Na la zi is tra ži va nja o ka u za li te tu, kon ti nu i te tu, ti pič nim ži vot nim pu te vi ma, ko-
mor bi di te tu i sl. da ju nam osnov za prog no zu da ljeg ži vot nog to ka oso be. 

Svi do sa da na ve de ni fak to ri ri zi ka su se po ka za li pre dik tiv ni za an ti so ci jal no po na ša-
nje, uklju ču ju ći i  sa mo pro ble ma tič no po na ša nje, nje go vu vr sta, uče sta lost, ra zno vr snost, 
po ja vlji va nje u raz li či tim si tu a ci ja ma i sre di na ma, kao i uz rast pr vog po ja vlji va nja.. Što an ti-
so ci jal no po na ša nje poč ne ra ni je, to je ve ća ve ro vat no ća nje go vog na stav ka i eska la ci je. 

Kon stant no se po ka zu je da ne do volj no kon tro li sa ni tip po re me ća ja (pro ble mi po-
na ša nja, agre siv nost, de lin kven ci ja) ima ve ću sta bil nost u vre me nu od pre te ra no kon tro-
li sa nog ti pa ((stra ho vi, de pre si ja, po vla če nje u se be) (Lo e ber, Dis hion, 1983; Pat ter son 
i sar., 1992; McMa hon, 1994; Rut ter i sar., 1998). Ne ka is tra ži va nja po ka zu ju da se već u 
tre ćoj go di ni ži vo ta na osno vu ne do volj no kon tro li sa nog po na ša nja mo gu iden ti fi  ko-
va ti (ma da sa ume re nom ve ro vat no ćom) mla de oso be sa vi so kim ri zi kom za ka sni je 
an ti so ci jal no po na ša nje, što ni je slu čaj sa in ter na li zov nim for ma ma po re me ća ja (Ca spi, 
2000). Da kle, sa ve ćom ve ro vat no ćom se mo že pred vi de ti da će slič ne pro ble me na sta-
vi ti da ima i u bu duć no sti de te ko ja po ka zu je pro ble me po na ša nja, ne go što se to mo že 
re ći za de te či ji po re me ćaj  ne uklju ču je su kob sa so ci jal nim i za kon skim nor ma ma.  

Sam po če tak an ti sci jal nog po na ša nja je naj če šće po ve zan sa ado le scen ci jom i, 
re đe, sa de tinj stvom, ta ko da  sa mo 10% pre stup ni ka po či nju sa de lik ti ma u od ra slom 
do bu (New man i sar., 1996).

Is ta ži va nja ti pič nih ži vot nih pu te va nam da ju osno vu za de talj ni ju prog no zu mo-
gu ćeg an ti so ci jal nog po na ša nja. 

Ti po vi po po čet ku i traj no sti an ti so ci jal nog po na ša nja

Već je bi lo re či o naj če šće ci ti ra noj po de li an ti so ci jal nog po na ša nja na dva ti pa: 
na per zi stent no, i na ado le scen ci jom li mi ti ra no an ti so ci jal no po na ša nje (Moffi   t, 1993). 

Kao što i nji hov na ziv ka že, ova dva ti pa se zna čaj no raz li ku ju po po čet ku i traj no sti an-
ti so ci jal nog po na ša nja, ali i po dru gim ka rak te ri sti ka ma. Pri pad nost jed nom od ova 
dva ti pa da je mo guć nost pre dik ci je oče ki va nog ži vot nog pu ta. 

Per zi stent no an ti so ci jal no po na ša nje

Da se pod se ti mo, per zi stent no an ti so ci jal no po na ša nje opi su je oso be ko je po-
ka zu ju vi so ku is traj nost an ti so ci jal nog po na ša nja, ko je ti pič no po či nje oko 9. – 10. 
go di ne i na sta vlja se kroz od ra slo do ba. Ta kve oso be či ne onih 5-8% kri mi na la ca ko ji 
iz vr še oko 50% od ukup nog bro ja kri vič nih de la. Nji ho vo an ti so ci jal no po na ša nje je 
po pra vi lu ra zno vr sni je i te že i  od an ti so ci jal nog po na ša nja ado le scen ci jom li mi ti ra-
nog ti pa.  An ti so ci ja no po na ša nje per zi sti ra u ka snu zre lost, sa ka rak te ri stič nim su ko-
bi ma sa za ko nom, fi  zič kim ob ra ču ni ma isl.   

Sma tra se da se ko ren nji ho vog an ti so ci jal nog po na ša nja mo že na ći u ge net-
skim i bi o lo škim pre di spo zi ci ja ma, ko je su u in ter ak ci ji sa sre din skim uti ca ji ma. Po ro-
dič ni uti ca ji su ra ni i mno go ma lig ni ji. De lin kvent no po na ša nje se is po lja va pre ne go 
što vr šnja ci po sta nu raz voj no re fe rent na gru pa. Van po ro dič ni sre din ski fak to ri ko ji 
uti ču na nji ho vo kon kret no de lin kvent no po na ša nje vi še su od re đe ni si tu a ci o no (npr. 
pri li ke za iz vr še nje kri vič nog de la), ne go so ci jal no (npr. pri pad nost de lin kvent noj gru-
pi, vred no sti sre di ne ko joj pri pa da ju). 

Ova gru pa po ka zu je zna čaj no vi še pri su stvo ni za psi ho so ci ja nih pro ble ma i men-
tal nih po re me ća ja, u od no su na op štu po pu la ci ju. Ko mor bi di tet ani ti so ci jal nog po na-
ša nja sa dru gim men tal nim po re me ća ji ma kod od ra sle oso be je in di ka ci ja da oso ba 
pri pa da pre ovom „tvr dom je zgru” kri mi na la, ne go si tu a ci o no i raz voj no ogra ni če noj 
de lin kven ci ji (Rut ter i sar. 1983, 1998; Rut ter, 1989; Moffi   t., 1993, 1996). 

Ado le scen ci jom li mi ti ra no an ti so ci jal no po na ša nje

Kao što smo već po me nu li, ado le scen ci jom li mi ti ra no an ti so ci jal no po na ša nje od no-
si se na oso be ko je de lin kvent na de la po či nju u ado le scent nom uz ra stu, i ne po ka zu ju per-
zi stent nost kri mi nal nog po na ša nja u od ra slom do bu. Njih ne ka rak te ri še pri su stvo men-
tal nih po re me ća ja. Kod njih ne ma do ka za o de fi  ci tu ver bal ne in te li gen ci je, ne u ro lo škim 
ošte će nji ma, iz ra zi tim po ro dič nim ne po volj no sti ma ili pret hod nim aka dem skim pro ble mi-
ma. Pre ma ne kim shva ta nji ma, mla di ko ji po ka zu ju ado le scen ci jom li mi ti ra nu de lin kven-
ci ju su deo nor mal ne po pu la ci je. Ovo sva ka ko va ži za one ko ji su uči ni li sa mo jed no lak še 
kri vič no de lo i igrom slu ča ja bi li baš ta da uhva će ni i re gi stro va ni kao de lin kven ti. Ano nim-
na epi de mi o lo ška is tra ži va nja po ka zu ju da i do 90% mla di ća uči ni po ne ko kri vič no de lo 
(Rut ter i sar., 1998). Ova kvi, „jed no krat ni” uči ni o ci i je su deo nor mal ne po pu la ci je. 
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Me đu tim, ve ći nu de lin kve na ta u ovoj ka te go ri ji ipak či ne mla di sa iz ra že ni jim an-
ti so ci jal nim po na ša njem, ko ji či ne kri vič na de la če šće od je dan put. Kod njih su uglav-
nom pri sut na i dru ga pro ble ma tič na po na ša nja (npr. loš škol ski uspeh, be ža nje iz ku-
će, be ža nje iz ško le, zlo u po tre ba al ko ho la, dro ga, itd.). Is tra ži va nja Do no ve na i Dže se ra 
(Do no van, Jes sor, 1985) ura đe na na uzor ci ma škol ske i re pre zen ta tiv ne po pu la ci je ado-
le sce na ta, su ge ri šu da je ado le scent no de lin kvent no po na ša nje deo ši reg sin dro ma 
po na ša nja ko ji ob u hva ta i zlo u po tre bu sup stan ci i ra ne sek su al ne od no se. Ovaj fak tor 
je u ne ga tiv noj ko re la ci ji sa škol skim uspe hom i od la skom u cr kvu (kao kri te ri ju mi ma 
kon ven ci o nal nog po na ša nja). Ipak, ovi pri dru že ni fe no me ni su da le ko ma nje pa to lo-
ški obo je ni, ne go kod gru pe „kri mi na la ca od ka ri je re”.  Za to su ve ro vat ni je u pra vu pri-
pad ni ci dru ge stru je, ko ji sma ta ju da su oni ne gde iz me đu nor mal nih ado le sce na ta i 
per zi stent nih de lin kve na ta (Moffi   t, 1993, 1996, Rut ter i sar., 1998).  

Ne ga tiv ne so ci jal ne okol no sti su ma nje iz ra že ne u ovoj gru pi, po ro di ca ade kvat-
ni ja, pro ble mi pri la go đa va nja ma nje is tak nu ti, a kva li tet vr šnjač kih od no sa bo lji. U nji-
ho vom de tinj stvu se da le ko re đe na la ze psi ho pa to lo ška is po lja va nja, na ro či to hi per-
ki net ski po re me ćaj. Ve ći je uti caj de vi jant nih vr šnja ka i so ci jal nog mi ljea na nji ho vu 
de lin kven ci ju. To kom od ra slog ži vo ta su bo lje pri la go đe ni (ima ju stal ne po slo ve, bra-
ko ve), ma da po ka zu ju ne ka de vi jant na po na ša nja (zlo u po tre ba sup stan ci, sklo nost 
na si lju, su ko bi u po ro di ci). Ipak, nji ho va po na ša nja vi še su re ak tiv ne pri ro de, i ne ma ju 
zna ko ve so ci jal ne i rad ne one spo so blje no sti. Uko li ko bi se po ka za lo da po sto je ne ki 
men tal ni po re me ća ji u ovoj po pu la ci ji, oni bi bi li bla ži i po ka rak te ru i po iz ra že no sti 
po re me ća ja. Ko li ko u ovoj gru pi ima mla dih za vi si vi še od tre nut nog sta nja dru štva, 
ši re i uže so ci jal ne oko li ne, ne go od nji ho vih unu tra šnjih od red ni ca i ra nih uti ca ja, te 
se u ovu ka te go ri ji mla di pre stup ni ci re gru tu ju na ro či to u pe ri o di ma op šteg po ra sta 
kri mi na la u dru štvu. 

Ra ni na su prot ka snim po čet ni ci ma

Pe ter son i sa rad ni ci (Pat ter son i sar., 1992) da ju slič nu po de lu, raz li ku ju ći dva 
ti pa an ti so ci jal nih oso ba: one sa ra nim (pre a do le scent nim) po čet kom i one sa ka snim 
(ado le scent nim) po čet kom de lin kvent nog po na ša nja. Oni sa ra ni star tom se ge ne ral-
no po kla pa ju sa per zi stent nim ti pom, a oni sa ka snim po čet kom - sa ado le scen ci jom 
li mi ti ra nim ti pom ko ji opi su je Ma fi  to va. 

Kao i svakoj dihotomizaciji ljudskog ponašanja, i ovde su navedeni tipovi pre krajevi 
kontinuuma, nego jasno razdvojene kategorije. Jedan kraj ove dimenzije čine mladi koji 
počine jedno krivično delo u adolescenciji, a drugi kraj osobe koje su svoja antisocijalna 
ponašanja pokazale još u ranom detinjstvu, a nisu prestale sa njima sve do svoje, često 

prerane, smrti. Kontinuum se može podeliti i na više od dve kategorije (npr. D’Unger i sar., 
1998). Ipak, podela na perzistentni i adolescencijom liminitrani tip je najšire prihvaćena u 
savremenoj literaturi, jer ukazuje na relevantne razlike u etiološkim faktorima, devijantnom 
ponašanju, mentalnim poremećajima, i toku i ishodu kriminalne karijere.

Ti po vi po vr sti an ti so ci jal nog po na ša nja

Do sta di sku si je u sa vre me noj li te ra tu ri je po sve će no to me da li tre ba raz dvo ji ti 
na sil ne i ne na sil ne de lin kven te, kao po seb ne ti po ve. 

Na sil no na su prot skri ve nom an ti so ci jal nom po na ša nju

Po ka zu je se da ne po sto ji osno va za ja sno raz gra ni če nje iz me đu onih ko ji ima-
ju na sil na kri vič na de la i onih ko ji ih ne ma ju. Ipak, mo že se na pra vi ti raz li ka iz me đu 
onih ko ji ima ju po no vlje na de la te škog na si lja, i onih ko ji ne ma ju de la te škog na si lja. 
Ve o ma na sil ni pre stup ni ci su u de tinj stvu bi li žr tve su ro vo sti i zlo sta vlja nja u po ro di ci 
(Le wis i sar., 1988;  Shu ma ker, McKee, 2001).  Vr hu nac na sil nih de la je u po re đe nju sa 
ne na sil nim de lik ti ma u ka sni jem uz ra stu (oko 21. go di ne, pre ma 17 go di na za imo vin-
ske de lik te), a opa da nje je u mno go ka sni jem do bu (oko 36. go di ne, pre ma 21 – 24 
go di na za imo vin ske de lik te). 

Lo u ber (Lo e ber, 1990) da je po de lu na agre siv ni (na sil ni) i ne a gre siv ni (ne na sil ni) tip.

  Agre siv no/mno go stra ni tip. Zo vu ih i „na sil ni pre da to ri” (Cha i ken, Cha i ken, 
1982, po Lo e ber, 1990). Ka rak te ri še ih ve o ma ra ni po če tak, još u pred škol-
skom pe ri o du. Mno gi od njih po ka zu ju pro ble me pa žnje, im pul siv no sti i hi-
pe rak tiv no sti. Ima ju si ro ma šne od no se i sa vr šnja ci ma i sa od ra sli ma. Ima ju 
pro ble me i u po ro di ci i u ško li, i u ri zi ku su za aka dem ski ne u speh. U ve ćem 
su ri zi ku za re ci di vi zam i za po li nar ko ma ni ju od osta lih ti po va de lin kve na ta. 
Po ka zu ju ve li ku ra zno vr snost pro ble ma, od be ža nja iz ško le do zlo u po tre ba 
dro ga. Ima ju naj ve ću sto pu ino va ci ja u de lin kvent nom po na ša nju, raz vi ja ju ći 
no ve na či ne kr še nja za ko na. Po ka zu ju ve ću per zi sten ci ju an ti so ci jal nog po na-
ša nja u od ra slom do bu. 

  Ne a gre si van tip. Ka rak te ri še ga re la tiv no ka sni po če tak an ti so ci jal nog po na ša-
nja, u ka snom de tinj stvu ili ra noj ado le scen ci ji. Za njih su ka rak te ri stič ni kra đa, 
la ga nje, be ža nje iz ško le, zlo u po tre ba sup stan ci. Ni su agre siv ni u po na ša nju. 
Hi pe rak tiv nost se re đe po ja vlju je. Ve ro vat ni ji su do bri od no si sa vr šnja ci ma i 
sa ro di te lji ma. Ve li ki deo nji ho vog an ti so ci jal nog po na ša nja se de ša va u an ti-
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so ci jal nim vr šnjač kim gru pa ma. Ne ma ju aka dem ski de fi  cit, a nji ho vi škol ski 
pro ble mi vi še su po sle di ca nji ho vog od bi ja nja da uče stvu ju u aka dem skim 
ak tiv no sti ma. Če šće je na pu šta nje an ti so ci jal nog pu ta. Ipak, odav de se re gru-
tu ju re ci di vi sti imo vin skih de li ka ta i kri mi nal ci „be le krag ne” (ko ji či ne kri vič na 
de la zlo u po tre bom ovla šće nja u rad nom od no su). U ri zi ku su za zlo u po tre bu 
dro ga. Pro por ci ja žen skog po la je ov de vi ša ne go u pret hod noj gru pi.

Lo u ber (Lo e ber, 1990) sma tra da se mo že od re di ti i tre ći - tip eks klu ziv ne zlo u po-
tre be sup stan ci. Ve li ki deo ka sni jih al ko ho li ča ra i nar ko ma na ne po ka zu ju ozbilj no an-
ti so ci jal no po na ša nje dok su mla di. Zlo u po tre ba sup stan ci po či nje u ra noj ili sred njoj 
ado le scen ci ji. Nji ho vo an ti so ci jal no po na ša nje je če sto uzro ko va no zlo u po tre bom 
psi ho ak tiv nih sup stan ci. Cilj an ti so ci jal nog ak ta  je da se, ka da po ne sta nu le gal ni na-
či ni, ile gal no do mog nu sred sta va po treb nih za kon ti nu i ra no kon zu mi ra nje nar ko ti ka 
i al ko ho la, što je za njih im pe ra tiv. 

Če sto je ci ti ra na još jed na po de la Lo u be ra i sa rad ni ka (Lo e ber i sar., 1993, 1994, 
1997, po Rut ter i sar., 1998), ko ja se za sni va na me ta-ana li zi lon gi tu di nal nih is tra ži-
va nja pro gre si je ži vot nih pu te va de lin kve na ta od sred nje te ških ali fre kvent nih an ti-
so ci jal nih po na ša nja ka re đim ali te žim de lik ti ma. Pro gre si ja je pri sut ni ja kod per zi-
stent nih, ne go kod „eks pe ri men tal nih” de lin kve na ta, i kod ra ni jeg ne go kod ka sni jeg 
po čet ka an ti so ci jal nog po na ša nja. Po de la raz li ku je pro ble me kon fl ik ta sa auto ri te ti-
ma, skri ve ne an ti so ci jal ne pro ble me i otvo re ne an ti so ci jal ne pro ble me. 

  Pro ble mi kon fl ik ta sa auto ri te ti ma. Po či nju naj ra ni je, sa tvr do gla vim po na ša njem 
de te ta pra će nim pr ko še njem. Ono dalje vodi do izbegavanja autoriteta kroz 
ostajanje dugo van kuće i bežanje iz škole i iz kuće,  pa i do otvorenog konfl ikta 
s autoritetima i vršnjacima. Na kraju dolazi do imovinskih i nasilnih delikata.

  Skri ve ni an ti so ci jal ni pro ble mi. Počinju laganjem i krađama po prodavnicama. 
Sledeći korak je pravljenje imovinske štete (vandalizam, paljenje vatre). Zatim 
dolazi do ozbiljnih imovinskih delikata (krađa kola, provalna krađa, promet 
droge, prevara). Ređe se dešavaju otvoreni antisocijalni problemi.

  Otvo re ni an ti so ci jal ni pro ble mi. Po či nju sa fi  zič kim mal tre ti ra njem dru ge de-
ce, pa pre ko tu ča do vo de do na sil nog pre stup ni štva. Če šće su pra će ni skri ve-
nim for ma ma, ne go što su skri ve ni pro ble mi pra će ni  otvo re nim for ma ma.

Sek su al ni pre stup ni ci

Sek su al ni pre stu pi se raz li či to evi den ti ra ju u raz li čim ze mlja ma. Po pra vi lu, žr-
tve sek su al nih de li ka ta naj če šće ne pri ja vlju ju pre stup, i to uto li ko ma nje uko li ko je 
ze mlja  pa tri jar hal ni ja, zbog osu de žr tve i ne do stat ka ade kvat ne dru štve ne re ak ci je 

ka rak te ri stič no za pa tri jar hal ne kul tu re. Evi den ci ja Re pu bli ke Sr bi je po ka zu ju da je 
si lo va nje re đe od ubi stva, što naj ve ro vat ni je ne pot pu no pri ka zu je re al no sta nje ovih 
te ških sek su al nih kri vič nih de la. U pe ri o du od  2003. do 2007., go di šnje, za si lo va nje 
je  osu đe no od ni jed nog do šest ma lo let ni ka (do 0.3% osu da), u od no su na de vet do 
25 ma lo let ni ka osu đe nih za ubi stva u istom pe ri o du (evi den ci ja Re pu blič kog za vo da 
za sta ti sti ku Re pu bli ke Sr bi je). U Sje di nje nim Ame rič kim Dr ža va ma  se oko 15% hap-
še nja ma lo let ni ka iz vr ši zbog si lo va nja. 

Ne do sta tak ja snog uvi da u sto pu po ja vlji va nja sek su al nih pre stu pa ote ža va za-
klju či va nje o ka rak te ri sti ka ma sek su al nih pre stup ni ka, ko ji ve ći nom ni su re gi stro va ni. 
Is tra ži va nja se uglav nom spro vo de na za tvor skoj po pu la ci ji, ko ju če sto ka rak te ri šu 
mul ti pli pro ble mi sa za ko nom. Po ka zu je se da po lo vi na ma lo let nih uči ni la ca sek su al-
nih pre stu pa či ne i dru ge pre stu pe (Rut ter i sar., 1998). Mo ti va ci ja sek su al nih pre stu-
pa ni je to li ko sek su al no za do volj stvo, ko li ko je de mon stra ci ja mo ći i po ni ža va nje žr-
tve. Sek su al ni pre stup ni ci su ve li kom ve ći nom mu škar ci. Ve ro vat no ća da re ci di vi ra ju 
sek su al nim pre stu pom je ne ko li ko pu ta ma nja, ne go što je to ve ro vat no ća da po či ne 
ne ko dru go kri vič no de lo (Rut ter i sar., 1998). 

Ka rak te ri sti ke ma lo let ni ka ko ji su uči ni li sek su al ni pre stup uglav nom od go va ra-
ju ka rak te ri sti ka ma mla dih sa ozbilj nim i per zi stent nim an ti so ci jal nim po na ša njem. 
To su lo še so ci jal ne ve šti ne, pro ble mi u kon tro li im pul sa i be sa, zlo u po tre ba sup stan-
ci  (Hen gel ler, 1989, Rut ter i sar., 1998). Nji ho ve po ro di ce ka rak te ri še zlo sta vlja nje i 
za ne ma ri va nje u de tinj stvu, i po ro dič na dez or ga ni za ci ja (Rut ter i sar., 1998). Uobi ča-
je no je is ku stvo sek su al ne zlo u po tre be u de tinj stvu (Hen gel ler, 1989, Rut ter i sar., 
1998). Ima ju pro ble me u odr ža va nju bli skih od no sa sa dru gi ma, če sto su izo lo va ni od 
vr šnja ka, a ma nje agre siv ni od na sil nih ma lo let ni ka (Hen gel ler, 1989). 

Is tra ži va nja su ge ri šu da su ma lo let ni sek su al ni pre stup ni ci ko ji re ci di vi ra ju naj-
ve ro vat ni je deo ši re gru pe mla dih sa ozbilj ni jim an ti so ci jal nim po na ša njem, s tim što 
ima ju ve ro vat ni je isuk stvo sek su al ne zlo u po tre be u de tinj stvu, i vi še pro ble ma u bli-
skim in ter per so nal nim od no si ma.   

 

Ma lo let ne ubi ce

Ubi stva su u mir no dop skim vre me ni ma re dak fe no men, pa i ubi stva ko ja su po či-
ni li ma lo let ni ci. U Sr bi ji ret ko pre la ze 20 in ci de na ta go di šnje, što či ni oko 1% kri vič nih 
de la.  Ipak, zbog te ži ne po sle di ca, skre ću pa žnju is tra ži va ča i jav no sti, te se če sto ma-
lo let ne ubi ce iz dva ja ju kao po se ban tip an ti so ci jal nog po na ša nja. Me đu tim, is tra ži va-
nja po ka zu ju ma le ili ni ka kve raz li ke uči ni la ca ubi stva u od no su na iz ra zi to na sil ne de-
lin kven te (Hrn čić, 2007b). Kao i u op štoj de lin kvent noj po pu la ci ji, i ov de je pri sut na 
he te ro ge nost pri pro de de la i ka rak te ri sti ka uči ni o ca. Spe ci fi č no sti mla dih osu đe nih 
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zbog ubi stva u od no su na osta lu an ti so ci jal nu omla di nu se vi še po ka zu ju u bro ju i ste-
pe nu iz ra že no sti po ro dič nih eti o lo ških fak to ra an ti so ci jal nog po na ša nja, ne go u sa mim 
fak to ri ma. Po pra vi lu, mla de ubi ce po ti ču iz ve o ma po re me će nih po ro di ca (Rut ter i 
sar., 1998). Uči ni o ci ubi stva, slič no uči ni o ci ma osta lih de la te škog na si lja, ka rak te ri-
šu psi ho tič ni simp to mi i ne u ro lo ška ošte će nja, zlo u po tre ba sup stan ci i po sto ja nje 
iz ra zi tih stre so ra, ko ji mo gu ka ko da pre di spo ni ra ju oso bu za na sil ni akt, ta ko i da 
bu du nje gov oki dač. In di ko va no je i po sto ja nje ge net skog me ha ni zma na sle đi va nja 
psi ho tič nih ka rak te ri sti ka. Ove spe ci fi č no sti su iden tič ne sa spe ci fi č no sti ma iz ra zi to 
na sil nih pre stup ni ka.

Spe ci fi č nost iz vr ši o ca ho mi ci da u od no su na uči ni o ce na sil nih de la se pre sve ga na-
la zi u okol no sti ma sa mog de la. Po ka zu je se  da su iz vr ši o ci ho mi ci da če šće usa mlje ni u 
svom de lu (Me loy i sar., 2001; Shu ma ker, McKee, 2001), i da de lo če šće vr še u po ro dič-
nom okru že nju (Shu ma ker, McKee, 2001), ne go iz vr ši o ci osta lih na sil nih de la. Naj če šća 
su ne pla ni ra na, im pul siv na ubi stva, ko ja mo gu bi ti i po sle di ca stre sa iza zva nog či nje njem 
ne kog dru gog kri vič nog de la (npr. raz boj ni štva).  Ka da „stva ri iz mak nu kon tro li” zbog bi lo 
kog raz lo ga (me đu ko ji ma po na ša nje žr tve ni je za ne mar lji vo, Kron, 1994), mo že do ći do 
na pa da pa ni ke u ko me, zbog ina če sni že ne sa mo kon tro le, do la zi do ubi stva. Gu bi tak kon-
tro le mo že bi ti i po sle di ca dej stva psi ho ak tiv nih sup stan ci. 

Spe ci fi č no sti ho mi ci da u od no su na sva osta la kri vič na de la na la zi mo i u ši rim dru-
štve nim fak to ri ma Fak to ri ri zi ka ko ji su spe ci fi č no ve za ni za ho mi cid su pri stu pač nost 
oruž ja u dru štvu, na ro či to pi što lja (He i de, 1997; Shu ma ker, Prinz, 2000), kao i pri stu pač-
nost psi ho ak tiv nih sup stan ci (He i de, 1997; McLa ug hlin i sar., 2000). 

Na la zi su ge ri šu da naj ve ro vat ni je i naj če šće ma lo let ne ubi ce pred sta vlja ju eks-
trem kon ti nu u ma ko ji ide od jed no krat nih uči ni o ca lak ših kri vič nih de la, do ve o ma 
na sil nih re ci di vi sta ko ji u iz u zet nim okol no sti ma mo gu po či ni ti ubi stva. Po sto ji i ka te-
go ri ja ma lo let ni ka ko ja ni je uči ni la ni jed no kri vič no ni ti an ti so ci jal no de lo, osim ubi-
stva. Ubi stvo ta da mo že bi ti re zul tat pre u zi ma nja ri zič nih i neo pre znih ak ci ja, ti pič nih 
za ado le scen ci ju, ko je u kom bi na ci ji sa ne sreć nih okol no sti ma mo gu do ve sti do  tra-
gič nog is ho da. U oba slu ča ja, ži vot ni put re gi stro va nih ma lo let nih ubi ca je obe le žen 
nji ho vim, uglav nom du go go di šnjim, li ša va njem slo bo de, kao i iz ra že nom dru štve-
nom stig ma ti za ci jom. Uko li ko se ra di o na sil ni ci ma, vi so ka je ve ro vat no ća na stav ka 
an ti so ci jal nog po na ša nja  i u od ra slom do bu. 

Po ka zu ju se i spe ci fi č no sti kod uči ni o ca ma sov nih i sek su al nih ubi sta va. Ma sov-
ne ubi ce ka rak te ri še pri su stvo fan ta zi ja o na si lju (Me loy i sar., 2001). Uči ni o ce sek sul-
nih ubi sta va ka rak te ri še so ci jal na izo la ci ja to kom ce log ži vo ta, kao i ne do sta tak he te-
ro sek su al nih od no sa (Gru bin, 1994). 

Ti po vi po ko mor bi di te tu 

Ko mor bi di tet (isto vre me no po ja vlji va nje) an ti so ci jal nog po na ša nja sa dru gim 
men tal nim po re me ća ji ma, po gor ša va prog no zu ži vot nog pu ta mla de oso be zbog 
mul ti plih pro ble ma sa ko ji ma se su o ča va.  Po ka zu ju se i ne ke spe ci fi č no sti ži vot nog 
pu ta oso ba sa ko mor bi di te tom, pre sve ga kod ko mor bi di te ta an ti so ci jal nog po na ša-
nja sa hi pe rak tiv no šću i po re me ća jem pa žnje, kao i kod ko mor bi di tet sa de pre si jom. 

Hi pe rak tiv nost, pro ble mi pa žnje i an ti so ci jal no po na ša nje

Ma fi  to va (Moffi   t, 1990) je is tra ži va la po se ban tip ado le scent nih de lin kve na ta, 
ko ji u ra noj isto ri ji po ka zu ju po re me ćaj pa žnje. U po re đe nju sa „či stim” de lin kvent ma 
i sa de com ko ja ima ju sa mo  po re me ćaj pa žnje, ovaj tip po ka zu je vi šu im pul siv nost i 
agre siv nost, i te že po ro dič ne ne po volj no sti. Ka rak te ri še ga i ni ža ver bal na in te li gen ci-
ja, lo ši je po stig nu će u či ta nju, i lo ši ji re zul ta ti na ne u ro lo škom te stu ver bal ne spo sob-
no sti i me mo ri je. Ne le gal ne ak tiv no sti po či nju u de tinj stvu, i ra zno vr sni je su ne go 
kod  „či stih” de lin kve na ta. Pro du ža va ju svo je ne le gal no po na ša nje i u mla do sti. 

Laj nam (Lynam, 1996) pri ka zu je na la ze ko ji su ge ri šu da de ca ko ja po ka zu ju ko mor bi-
di tet hi pe rak tiv no sti-im pul siv no sti-pro ble ma pa žnje (HIPP) i pro ble ma po na ša nja ima ju naj-
ve ći ri zik da po sta nu hro nič ni pre stup ni ci, kao i da su u vi so kom ri zi ku da po sta nu od ra sle 
psi ho pa te. Ovaj autor na vo di da u 30-50% slu ča je va pro ble mi HIPP i pro ble mi po na ša nja 
idu za jed no. On sma tra da de ca sa oba pro ble ma ima ju ra ni ji po če tak an ti so ci jal nog po-
na ša nja, da se ve ro vat ni je tu ku, da ima ju vi še an ti so ci jal nih simp to ma, ko ji su i te ži. 

Oba ova auto ra tu ma če na la ze o naj go roj prog no zi kod ove de ce ti me što kod njih 
ko in ci di ra ju ne u ro lo ški de fi  ci ti, bi o lo ške pre di spo zi ci je i po ro dič ne ne po volj no sti. 

Ipak, uko li ko hi pe rak tiv ni po re me ćaj i po re me ćaj pa žnje u de tinj stvu ni su udru-
že ni sa po re me ća jem po na ša nja u užem smi slu, oni ni su pre dik tiv ni za ka sni ju de lin-
kven ci ju. Tek nji hov ko mor bi di tet sa po re me ća jem po na ša nja u užem smi slu vi so ko 
pre di spo ni ra de cu za ka sni je iz ra zi to an ti so ci jal no po na ša nje (Moffi   t, 1990; McMah-
non, 1994; Lynam, 1996). 

De pre siv ni an ti so ci jal ni tip

Me stern (Ma stern 1988, po Lo e ber, 1990) pred la že još je dan tip: onaj ko ji uklju-
ču je ka ko de pre si ju, ta ko i an ti so ci jal no po na ša nje. Vi so ko pri su stvo de pre si je kod 
an ti so ci jal ne po pu la ci je je utvr đe no u mno gim is tra ži va nji ma (Hrn čić, 2003b, 2007a, 
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2008b). Po svo jim ka rak te ri sti ka ma pre pri pa da per zi stent nom ne go ado le scen ci jom 
li mi ti ra nom ti pu an ti so ci jal nog po na ša nja (Hrn čić, 2003b). Ka rak te ri še ga  sma nje na 
so ci jal na kom pe ten ci ja u od no su ka ko na sa mo de pre siv nu, ta ko i na sa mo an ti so-
ci jal nu de cu (McGee i sar., 1990; Re no uf i sar., 1997; Ke rr i sar., 1997, Win dle, Win dle, 
1993). De pre siv ni de lin kven ti  ima ju ne ga tiv ni je i vi še od ba cu ju će od no se u po ro di ci 
i vr šnjač koj gru pi i ni žu in di vi du a ci ju u po ro di ci, ne go što je to slu čaj sa de lin kven ti-
ma bez de pre siv nih simp to ma (Hrn čić, 2008a). 

Ovaj tip ne ma spe ci fi č ne ka rak te ri sti ke kri mi nal ne ka ri je re. Ipak, po treb no je iz-
dvo ji ti ga jer is tra ži va nja po ka zu ju da mla di sa ko mor bi di te tom de pre siv nih simp to-
ma i an ti so ci jal nog po na ša nja ima ju naj ve ći ri zik od uspe šnog su i ci da (Mart tu nen i sar., 
1994; Shaff  er i sar., 1996). 

Žen ska de lin kven ci ja

Ve li ka ve ći na is tra ži va nja de lin vken ci je i an ti so ci jal nog po na ša nja se ba zi ra ju na 
mu škoj po pu lu a ci ji, ko ja u svim ze mlja ma či ni ve ći nu iz vr ši la ca kri vič nih de la. Ma lo-
let ni ce u Sr bi ji či ne 5-8% ma lo let nih pre stup ni ka (evi den ci ja Re pu blič kog za vo da za 
sta ti sti ku Re pu bli ke Sr bi je). Ret ka is tra ži va nja žen ske po pu la ci je pre stup ni ka po ka zu-
ju ne ke spe ci fi č no sti (Rut ter i sar.,  1983, 1998). Nji ho vi de lik ti ima ju ma nje agre siv nih 
ele me na ta od mu ških de li ka ta, re đi su sek su al ni de lik ti, i de lik ti ve za ni za pro met nar-
ko ti ka. Že ne pra ve ma nje de li ka ta od mu ških pre stup ni ka. Ma nja je ve ro vat no ća da 
bu du re ci di vi sti i da po či ne za i sta te ška kri vič na de la. One u ra ni jem do bu od u sta ju 
od kri mi nal ne ka ri je re od mu ških „ko le ga”. 

O spe ci fi č no sti ma ži vot nog pu ta de voj či ca i de vo ja ka ko je po ka zu ju an ti so ci jal-
no po na ša nje mo že mo sa zna ti i iz stu di ja po re me ća ja po na ša nja kod mla dih. Ži vot na 
pu ta nja de voj či ca sa po re me ća jem po na ša nja je dru ga či ja od de ča ka. De voj či ce ko je u 
de tinj stvu po ka zu ju po re me ćaj po na ša nja ma nje ve ro vat no u ado le cen ci ji po ka zu ju 
te ške i per zi stent ne ob li ke de lin kven ci je (McMa hon, 1994). De voj či ce sa po re me ća-
jem po na ša nja ima ju ve ću ve ro vat no ću bra ka sa de vi jant nim part ne rom (Rut ter i sar., 
1998), ve ći ri zik za raz li či te in ter na li zo va ne pro ble me, ra nu trud no ću, neo d go vor no 
ro di telj stvo i ra no raz voj no za o sta ja nje nji ho ve de ce (McMa ho nen, 1994). De voj ke sa 
an ti so ci jal nim po na ša njem če šće ima ju u isto ri ji se pa ra ci ju od jed nog ili oba ro di te-
lja, ne go mla di ći sa an ti so ci jal nim po na ša njem (Rut ter, Gil ler, 1983). 

MO GUĆ NOST PRO ME NE

Raz u me va nje me ha ni za ma ko ji do vo de do pre stan ka ili zna čaj nog sma nje nja an-
ti so ci jal nog po na ša nja i uklju či va nja oso be u pro so ci jal nu za jed ni cu je ve o ma zna čaj-
no sa sta no vi šta pre ven ci je, jer omo gu ća va efi  ka sni je pla ni ra nje pre ven tiv nih in ter ven-
ci ja. Pri kaz pro tek tiv nih fak to ra dat u če tvr tom po gla vlju uka zu je na one uti ca je, ko ji 
mo gu do ve sti do po zi tiv nog is ho da upr kos ne po volj no sti ma. Za sam pro ces pro me ne 
zna čaj ni su i ži vot ni do ga đa ji ko ji do vo de do nje, kao i uti caj ko ji raz voj ni pe riod u ko-
me se oso ba na la zi mo že ima ti za sna gu po je di nih fak to ra ri zi ka i pro tek ci je.  

Ži vot ni do ga đa ji i dis kon ti nu i tet an ti so ci jal nog po na ša nja

Kva li ta tiv na ana li za ži vot nih pu te va mla dih po ka zu je da su pro so ci jal ni i an ti so ci-
jal ni iz bo ri ko je su či ni li če sto bi li pod uti ca jem ži vot nih do ga đa ja (La ub, 1996; Rut ter 
i sar., 1998; Mac Do nald, 2006).  Is tra ži va nja su po ka za la da je sma nje nje i pre kid već 
raz vi je ne de lin kvent ne ka ri je re če sto po ve za no sa od lu ču ju ćim ži vot nim do ga đa ji ma 
(La ub, 1996, Far ring ton, 1996a; Rut ter i sar., 1998). In te re sant ni su na la zi is tra ži va nja 
Lej ba (La ub, 1996), ko ji je pra tio is pi ta ni ke ču ve ne stu di je ma lo let nič ke de lin kven ci je 
Mek kor do vih (McCord, McCord, 1959) ne ko li ko de ce ni ja ka sni je. Na šao je  da su po-
je di nač ni do ga đa ji ko ji su naj vi še po zi tiv no uti ca li na na pu šta nje an ti so ci jal nog pu ta 
bi li do bar brak sa ne de vi jant nom že nom i po sao ko ji uklju ču je da lju edu ka ci ju, no ve 
mo guć no sti i od se lja va nje iz me sta sta no va nja (kao npr. po sao u voj sci).

Na osno vu pre gle da li te ra tu re, Ra ter i sa rad ni ci za klju ču ju da naj po volj ni ji uti caj 
ima ju is ku stva ko ja uklju ču ju no ve mo guć no sti,  re zul tu ju u ra di kal noj pro me ni sre di ne, 
na ro či to ne po sred nog so ci jal nog okru že nja i ima ju zna ča jan po zi ti van efe kat na sa mo-
po što va nje i sa mo e fi  ka snost ili na oče ki va nja i od nos dru gih (Rut ter i sar., 1998). 

Kri tič ni pe ri o di

Ne ki do ga đa ji ima ju po ve ća nu sna gu uti ca ja u spe ci fi č nim raz voj nim pe ri o di-
ma. Ka da se ne ga tiv ni do ga đa ji de se u kri tič nim pe ri o di ma po ve ća ne vul ne ra bil no sti 
(ra nji vo sti) na ove do ga đa je, oni po ve ća va ju ri zik za dis kon ti nu i tet ži vot nog pu ta, ka-
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ko u smi slu ne ga tiv nih, ta ko i u smi slu po zi tiv nih pre o kre ta. Kri tič ni pe ri o di mo gu bi ti 
raz voj no od re đe ni, ali i de fi  ni sa ni zna čaj nim pro me na ma u so ci jal noj sre di ni.  

Raz voj ni pe ri o di

Is tra ži va nja su uka za la na ova kvu ve zu iz me đu raz voj nih pe ri o da i ne kih uti ca ja ko-
ji su kri tič ni za ove pe ri o de (Lo e ber, 1990; La ub, 1996; Rut ter, 1989; Rut ter i sar., 1998). 

De te je to kom pr ve i dru ge go di ne ži vo ta po seb no ose tlji vo na odva ja nje od sta-
ra o ca. I de pre si ja i dru gi men tal ni pro ble mi sta ra o ca ima ju po ve ćan uti caj u ovom 
pe ri o du. Sa dru ge stra ne, sta bil no, sen zi tiv no i re spon siv no ro di telj stvo pod sti če psi-
ho fi  zič ki raz voj de te ta.   

U pred škol skom uz ra stu  kon fl ik ti ro di te lja o di sci pli no va nju de te ta; utro u glja va-
nje de te ta u ro di telj ske od no se, odva ja nje od ro di te lja i ro đe nje bra ta/se stre ima ju 
po ve ća ni ne ga tiv ni uti caj. Ro đe nje dru gog de te ta ni je sa mo po se bi ne ga tiv no, već 
sa mo uko i ko je po ve za no sa dru gim ne po volj no sti ma ko ji re me te od nos pre ma de-
te tu, kao što su  za po sta vlja nje de te ta,  ne do sta tak po mo ći ro di te lju u pre vla da va-
nju kom pe ti ci je sa no vo ro đen če tom isl. Slič no je i sa  odva ja njem de te ta od ro di te lja 
zbog raz vo da, se pa ra ci je ro di te lja i sl., ko je ima efe kat pre sve ga pre ko sma nje nja 
kva li te ta ne ge i ži vo ta de ta ta. Sa dru ge stra ne, sta bil no i sen zi tiv no ro di telj stvo i ja sne 
gra ni ce u po ro di ci pod sti ču raz voj po ten ci ja la de te ta.   

U škol skom uz ra stu po seb no su zna čaj ni pro ble mi u iz ra di do ma ćih za da ta ka i us-
po sta vlja nju sa mo kon tro le pri li kom po čet ka ško lo va nja, kao i pa da nje na te sto vi ma 
i is pi ti ma u ško li. Po seb no ne ga ti van efe kat ima ju: od ba ci va nje pro-so ci jal nih vr šnja-
ka, pro me na ško le ta man ka da se de te „do bro sna šlo”, kao i pre kid ško lo va nja. Broj ne 
psi ho so ci jal ne ne po volj no sti mo gu da ugro ža va ju po zi ci ju u vr šnjač koj gru pi, kao što 
su et nič ke raz li ke, si ro ma štvo, stre so vi po ro di ce isl. Po zi ti van uti caj ima ju do bro škol-
sko po stig nu će, uklo plje nost u vr šnjač ku gru pu, po ve za nost sa ško lom i po sve će nost 
nje nim vred no sti ma i uklju če nost u škol ske ak tiv no sti. 

U ado le scen ci ji, ne ga ti van uti caj de vi jant nih vr šnja ka mo že bi ti pre su dan za po-
če tak an ti so ci jal nog po na ša nja. Po seb no iza zov ni su i pro ble mi u te le snom sa zre va-
nju i sek su al nom raz vo ju, pro ble mi u he te ro sek su la nim od no si ma i ra na trud no ća. 
Do po zi tiv nih pro me na do vo di uspeh u vr šnjač kim i sek su al nim od no si ma. 

U ra nom od ra slom do bu, ne za po sle nost; ne u speh u part ner skim od no si ma i  de-
vi jan tan part ner su iza zo vi ko ji mo gu da do ve du do so ci jal nih de vi ja ci ja. Do bar i sta-
bi lan part ner ski od nos i uspe šna po slov na ka ri je ra, sa dru ge stra ne, mo gu da do ve du 
do po zi tiv nih pro me na. 

Pe ri o di tran zi ci je 

Pe ri o di tran zi ci je su pe ri o di u raz vo ju oso be ili si ste ma u ko ji ma se de ša va si stem-
ska pro me na u funk ci o ni sa nju. Ovi pe ri o di pro me ne se de ša va ju kod sva kog pre la ska 
iz jed nog raz voj nog pe ri o da u sle de ći, či ne ći ta ko deo nor mal nog raz vo ja. Do tran zi ci-
je ta ko đe mo gu da do ve du spo lja šnji uti ca ji ko ji zah te va ju ve li ke adap ta ci je oso be ili 
si ste ma, kao što su ula sci ili iz la sci čla no va po ro di ce iz po ro dič nog si ste ma, pro me na 
bo rav ka, ve li ki eko nom ski iza zo vi, bo lest itd. 

Pe ri o di ve li kih pro me na su kri zni pe ri o di jer po sto je će struk tu re, ka ko in tra ta ko 
i in ter per so nal ne, ni su vi še funk ci o nal ne pa gu be na sna zi i uti ca ju, a no va struk tu ra 
ni je još for mi ra na. Oni no se sa so bom mo guć nost pro me ne, ka ko na bo lje, ta ko i na 
go re. U ovim pe ri o di ma uti caj spo lja šnjih okol no sti je po ten ci jal no naj ve ći. Okol no sti 
mo gu bi ti ne ga tiv ne i po ve ća va ti ve ro vat no ću an ti so ci jal nog is ho da, ali i po zi tiv ne, 
kao što su to do ga đa ji ko ji otva ra ju no ve mo guć no sti, pa su to i pe ri o di ka da pre ven-
tiv ni pro gra mi mo gu ima ti naj ve će efek te.  

KO MEN TAR

Ovaj kra tak pre gled po ka zao je niz fe no me na an ti so ci jal nog po na ša nja ko ji se 
ot kri va ju ka da se po sma tra ju kroz vi zu ru po je di nač ne pri če ko ja se od vi ja u ne kom 
kon ti nu i ra nom vre me nu i ima ne ki svoj ži vot ni tok. On nas pod se ća da ma lo let ni pre-
stup ni ci ni su pro cen ti ni ti ve ro vat no će, ne go lju di sa svo jim pat nja ma i ra do sti ma, 
is ku še nji ma i raz re še nji ma, ko ja su na ža lost če sto za njih ne po volj na, da kle lju di ko ji 
iz da na u dan ži ve svo ju pri ču i u njoj sva ko dnev no do no se ne ke do bre ili lo še od lu ke. 
Pro cen ti ma ne mo že mo olak ša ti po vra tak u za jed ni cu, ali oso bi či je po tre be i pat nje, 
pu te ve i stram pu ti ce po zna je mo i raz u me meo, mo žda i mo že mo.  

RE ZI ME KLJUČ NIH TA ČA KA

  Kon cept ži vot nog pu ta omo gu ća va pro u ča va nje an ti so ci jal nog po na ša nja sa sta-
no vi šta nje go vog kon tit nu i te ta i dis kon ti nu i te ta. Is tra ži va nja ti pič nih ži vot nih pu-
te va da ju osnov za prog no zu an ti so ci jal nog po na ša nja.
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  Naj če šće cir ti ra na ti po lo gi ja an ti so ci jal nog po na ša nja je po de la pre ma po čet ku i 
traj no sti an ti so ci jal nog po na ša nja, na per zi stent ni i ado le scen ci jom li mi ti ra ni tip 
an ti so ci jal nog po na ša nja.

  Ti po vi pre stup ni ka se mo gu od re di ti i u od no su na vr stu an ti so ci jal nog po na ša-
nja. Raz li ku ju se oni ko ji ima ju po no vlje na de la te škog na si lja od onih ko ji ne ma ju 
de la te škog na si lja, tj. oni ko ji ima ju pre te žno otvo re ne od onih ko ji ima ju pre te-
žno skri ve ne for me an ti so ci jal nog po na ša nja. Če sto se odva ja ju kao po seb ni: tip 
eks klu ziv ne zlo u po tre be sup stan ci, sek su al ni pre stup ni ci i ma o let ne ubi ce. 

  Ti po vi se mo gu od re di ti i u od no su na ko mor bi di tet an ti so ci jal nog po na ša nja sa 
dru gim men tal nim po re me ća ji ma. Iz dva ja se ko mor bi di tet sa de pre si jom, kao i 
sa  hi pe rak tiv nim po re me ća jem i po re me ća jem pa žnje. 

 Žen sko an ti so ci jal no po na ša nje se zna čaj no raz li ku je od mu škog. 

  Sma nje nje i pre kid već raz vi je ne de lin kvent ne ka ri je re je če sto po ve zan sa od lu ču-
ju ćim ži vot nim do ga đa ji ma. 

  Po sto je kri tič ni pe ri o di po ve ća ne vul ne ra bil no sti za ne ke ži vot ne do ga đa je, ko ji 
po ve ća va ju ri zik za dis kon ti nu i tet ži vot nog pu ta, ka ko u smi slu ne ga tiv nih, ta ko i 
u smi slu po zi tiv nih pre o kre ta.

ZA KLJU ČAK

Iz dva ja nje ma lo let nič kog pre stup ni štva u od no su na op šti kri mi na li tet na sta lo 
je pod uti ca jem vla da ju ćih shva ta nja ado le scen ci je kao po seb nog raz voj nog pe ri o-
da, u ko me se raz i gra nost de tinj stva sre će sa oba ve za ma od ra slog do ba, ka da mla da 
oso ba ima spo sob nost shva ta nja uzroč no-po sle dič nih ve za i kom plek snih si tu a ci ja, 
ali ne i lič no i so ci jal no is ku stvo po treb no za pre u zi ma nje pu ne od go vor no sti za svo je 
po stup ke. 

Ma lo let nič ka de lin kven ci ja ob u hva ta he te ro ge ne fe no me ne. Njo me se ba vi  ne-
ko li ko na uč nih di sci pli na, uklju ču ju ći pra vo, so ci o lo gi ju, psi ho lo gi ju i psi hi ja tri ju. U 
obla sti se, osim ma lo let nič ke de lin kven ci je, sre ću i srod ni poj mo vi: agre siv no po na-
ša nje, na si lje, eks ter na li zo va ni (ne do volj no kon tro li sa ni) sin drom, po re me ća ji po na-
ša nja, psi ho pa ti ja, an ti so ci jal ni po re me ćaj lič no sti, di so ci jal ni po re me ća ja lič no sti, 
an ti so ci jal no po na ša nje, de ca i mla di u su ko bu sa za ko nom i u ri zi ku, kao i aso ci jal no 
po na ša nje. An ti so ci jal no po na ša nje naj bo lje opi su je fe no men sa sta no vi šta di na mi ke 
nje go vog raz vo ja i pre ven ci je. De ca i ma lo let ni ci u su ko bu sa za ko nom je iz raz ko ji naj-
bo lje opi su je vul ne ra bil nu po zi ci ju u ko joj se na la ze de ca i mla di ko ji su osum nji če ni, 
op tu že ni ili osu đe ni zbog kri vič nog de la. 

Po pu la ci ju ma lo let ni ka ko ji či ne kri vič na de la ka rak te ri še zna čaj no ve će pri su stvo 
men tal nih po re me ća ja ne go u op štoj po pu la ci ji. Isto vre me no po ja vlji va nje men tal nih 
po re me ća ja i ma lo let nič kog pre stup ni štva po gor ša va prog no zu ži vot nog pu ta mla de 
oso be, zbog mul ti plih pro ble ma pri la go đa va nja sa ko ji ma se su o ča va.  

Mno ge ide je su pro du ko va ne i broj na is tra ži va nja spro ve de na u na sto ja nju da se 
ob ja sne slo že ni fe no me ni kri mi na li te ta i de lin kven ci je. Nji ho ve em pi rij ske pro ve re su 
do ve le do to ga da su ne ke u pot pu no sti, ne ke de li mič no, a ne ke  uslov no pri hva će ne. 
Bi o lo ške te o ri je ima ju de li mič nu i ogra ni če nu po tvr du u od no su na spe ci fi č ne fe no-
me ne ko je mo gu ob ja sni ti. Te o ri ja ano mi je i sub kul tu ral ni pri stu pi su od ba če ni kao 
ge ne ral na ob ja šnje nja, ali po tvr đe ni kao ob ja šnje nja spe ci fi č nih fe no me na. Psi ho a na-
li tič ka te o ri ja je uslov no pri hva će na zbog svo je ne pro ver lji vo sti. Te o ri ja eti ke ti ra nja, te-
o ri ja so ci jal nog uče nja i te o ri ja mo ći i kon tro le su osve tli le ne ke po seb ne fe no me ne. 
Te o ri ja di fe ren ci jal ne aso ci ja ci je, te o ri ja so ci jal ne kon tro le, kog ni tiv ne te o ri je i struk tu-
ral na po ro dič na te ra pi ja su se po ka za le kao plod ne za da lji raz voj te o ri ja i is tra ži va nja. 



150 Prestupništvo mladih 151Zaključak

Mo del sta di ju ma so ci jal ne in ter ak ci je naj vi še obe ća va u po sti za nju ve će pre ci zno sti u 
de fi  ni sa nju i pro ve ri na uč nih pret po stav ki. Si stem ski i eko lo ški pri stu pi omo gu ća va ju 
in te gra ci ju do stig nu tog zna nja i po ka zu ju zna čaj no bo lje re zul ta te od in di vi du al nih 
pri stu pa  u pre ven ci ji i su zbi ja nju de lin kvent nog po na ša nja.

In ter ga ci ji na go mi la nog te o rij skog zna nja i is tra ži vač kih na la za zna čaj no je do-
pri neo eklek tič ki pri stup raz u me va nju de lin kven ci je, za sno van na de fi  ni sa nju i si ste-
ma ti za ci ji fak to ra ri zi ka ko ji su pre dik tiv ni za an ti so ci jal no po na ša nje. Fak to ri ri zi ka se 
mo gu gru pi sa ti u ne ko li ko ka te go ri ja: ge net ski i pre na tal ni bi o lo ški fak to ri, in di vi du-
al ni fak to ri, po ro dič ni fak to ri, fak to ri vr šnjač ke gru pe, stre so ri i fak to ri ne po sred nog 
so ci jal nog okru že nja. Ge net ski, pre na tal ni bi o lo ški i po ro dič ni fak to ri u me đu sob noj 
in ter ak ci ji for mi ra ju ne ke in di vi du al ne ka ra te ri sti ke mla de oso be. Sa ovim ka ra te ri-
sti ka ma, mla da oso ba ula zi u sle de će ne po sred ne od no se sa vr šnjač kom gru pom i 
ško lom, ko ji da lje uti ču na njen ži vot ni put. Stre so ri sa ko ji ma se mla da oso ba su sre će 
u svo joj oko li ni ta ko đe uti ču na njen raz voj i iz bo re ko je či ni. Uko li ko vi še sa zre va, 
oso ba se sve vi še sa mo stal no uklju ču je u ši ru dru štve nu za jed ni cu, či je ka rak te ri sti ke 
ima ju sve di rekt ni ji uti caj na nju. 

Is tra ži va nja uti ca ja ko ji mo di fi  ku ju, po bolj ša va ju ili pre kra ja ju od go vor oso be na 
ne ki sre din ski ri zik po ka za la su zna čaj ko ji pro tek tiv ni fak to ri ima ju za ži vot ne iz bo re 
omla di ne ko ja se na la zi u ne po volj nim okol no sti ma. In di vi du al ni i in ter per so nal ni pro-
tek tiv ni fak to ri po ka zu ju ko ji su mo gu ći na či ni po sti za nja pro so ci jal nih is ho da čak i 
kod onih mla dih, ko ji su u vi so kom ri zi ku za na sta vak an ti so ci jal nog po na ša nja. Nji hov 
uti caj va ri ra ne sa mo u od no su na raz li či te oso be, već i u od no su na istu oso bu, ali u 
raz lič to vre me.  Raz li či ti pro tek tiv ni fak to ri, ko ji su isto vre me no ili suk ce siv no pri sut ni 
u ži vo tu oso be, ima ju ku mu la tiv no dej stvo na po na ša nja i iz bo re ko je oso ba pra vi.  Is-
tra ži va nja pro tek tiv nih fak to ra an ti so ci jal nog po na ša nja su do ve la do pre ba ci va nja fo-
ku sa raz mi šlja nja sa pro ble ma na me ha ni zme i pro ce se pre va zi la že nja ne po volj no sti. 

Sa mo kri vič no de lo je re zul tan ta dve di na mič ke si le: struk tu ral ne - an ti so ci jal ne 
ten den ci je, i pro ce sne – pro ce sa od lu či va nja o iz vr še nju kri vič nog de la u kon kret noj 
si tu a ci ji. An ti so ci jal na ten den ci ja uklju ču je na vi ku da se ko ri ste pre an ti so ci jal ni ne go 
so ci jal ni pu te vi za za do vo lje nje mo ti va, po sto ja nje ili ne po sto ja nje in hi bi ci ja za či nje-
nje kri vič nih de la, i mo ti va ci ju ko ja po go du je an ti so ci jal nom po na ša nju.  Raz voj no 
je uslo vlje na me đu dej stvom in di vi du al nih i sre din skih fak to ra ri zi ka i za šti te. Pro ces 
od lu či va nja o iz vr še nju kri vič nog je ba zi ran na od no su do bi ta ka i gu bi ta ka od kri mi-
na la. Ova ra ču ni ca ob u hva ta pri li ke za vr še nje kri vič nog de la, kon kret ne ma te ri jal ne 
i so ci jal ne do bi ti od kri vič nog de la, br zi nu, si gur nost i te ži nu sank ci ja kri vič nih de la i 
so ci jal ne i ma te ri jal ne gu bit ke. Dis po zi ci o ne ka rak te ri sti ke oso be i okol no sti u ko ji ma 
se raz ma tra či nje nje kri vič nog de la zna čaj no uti ču na na čin na ko ji ona pro ce nju je 
do bit ke i gu bit ke.

Kon cept ži vot nog pu ta omo gu ća va pro u ča va nje an ti so ci jal nog po na ša nja sa 
sta no vi šta nje go vog kon tit nu i te ta i dis kon ti nu i te ta. Is tra ži va nja ti pič nih ži vot nih 
pu te va da ju osnov za prog no zu an ti so ci jal nog po na ša nja. Naj če šće ci ti ra na ti po lo-
gi ja je po de la pre ma po čet ku i traj no sti an ti so ci jal nog po na ša nja, na per zi stent ni i 
ado le scen ci jom li mi ti ra ni tip an ti so ci jal nog po na ša nja. Ti po vi pre stup ni ka se mo gu 
od re di ti i u od no su na vr stu an ti so ci jal nog po na ša nja. Raz li ku ju se oni ko ji ima ju po-
no vlje na de la te škog na si lja od onih ko ji ne ma ju de la te škog na si lja, tj. oni ko ji ima ju 
pre te žno otvo re ne od onih ko ji ima ju pre te žno skri ve ne for me an ti so ci jal nog po na ša-
nja. Če sto se odva ja ju kao po seb ni: tip eks klu ziv ne zlo u po tre be sup stan ci, sek su al ni 
pre stup ni ci i ma o let ne ubi ce. Ti po vi se mo gu od re di ti i u od no su na ko mor bi di tet an-
ti so ci jal nog po na ša nja sa dru gim men tal nim po re me ća ji ma. Iz dva ja se ko mor bi di tet 
sa de pre si jom, kao i sa  hi pe rak tiv nim po re me ća jem i po re me ća jem pa žnje. Žen sko 
an ti so ci jal no po na ša nje se zna čaj no raz li ku je od mu škog.

 Sma nje nje i pre kid već raz vi je ne de lin kvent ne ka ri je re je če sto po ve zan sa od-
lu ču ju ćim ži vot nim do ga đa ji ma. Po sto je kri tič ni pe ri o di po ve ća ne vul ne ra bil no sti za 
ne ke ži vot ne do ga đa je, ko ji po ve ća va ju ri zik za dis kon ti nu i tet ži vot nog pu ta, ka ko u 
smi slu ne ga tiv nih, ta ko i u smi slu po zi tiv nih pre o kre ta.

*   *   *

Vi de li smo da pri ča o ma lo let nič koj de lin kven ci ji ni je ni krat ka, ni jed no stav na, 
ni la ka. To je pri ča o ne u spe si ma i pro ma ša ji ma, za ne ma ri va nju i zlo sta vlja nju, o to me 
ka ko smo za ka za li a ne ka ko smo us pe li. Ipak, ako ho će mo da se bri ne mo o na šim 
mla di ma, ne sme mo za o bi ći ni one ko ji su naj u gro že ni ji – a tu spa da ju i mla di ko ji su 
u su ko bu sa dru štvom i sa za ko nom. Oni su če sto žr tve ne mar nog, ne a de kvat nog, pa 
i su ro vog ro di telj stva, lič nih ne do sta ta ka, eko nom skih ne po volj no sti, so ci jal ne de gra-
da ci je i dru štve ne ne bri ge. Iako mno gi mla di uspe va ju  da iz beg nu po ge šne iz bo re 
upr kos ne po volj no sti ma, oni i da lje či ne ma nji nu ko ja nam uka zu je na mo gu će ali ne 
i ve o ma ve ro vat ne iz la ze.  An ti so ci jal no po na ša nje je ste re zul tat slo bod nog iz bo ra 
mla dih lju di, ali iz bo ra me đu su že nim mo guć no sti ma me đu ko ji ma se ne ret ko bi ra 
ma nje od dva zla. De lin kven ci ja je simp tom ko ji uka zu je na po tre bu mla dih za  so ci jal-
nom pod ru škom i usme re njem.  Nji ma tre ba po mo ći, a ne osu di ti ih, jer ti me osu đu je-
mo i na šu ne bri gu, rav no du šnost i iz be ga va nje od gov no sti. 

Po zdrav ko ji raz me nju ju dva rat ni ka iz Ma sai ple me na ka da se sret nu je: „Ka ko 
su de ca?” A ka ko su na ša de ca? Da li su i mla di u su ko bu sa za ko nom isto na ša de ca? 
Ako je od go vor ne, on da ba rem ne pi taj te „Ka ko mo gu?” Ka ko mo že te vi, ta ko mo gu 
i oni. Ako je od go vor da, on da se na da mo da je ovaj kra tak pri kaz ne kih cen tra lih te-
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ma ma lo let nič ke  de lin kven ci je dao osnov bo ljem raz u me va nju ovog fe no me na i du-
bljem uvi du u pro ble me ko ji on so bom no si i na či ne nji ho vog pre va zi la že nja. Po mo ći 
mla di ma, ko ji su se na šli u po gre šnim okol no sti ma i kre nu li na po gre šnu stra nu, da se 
vra te u dru štvo kao nje go vi pro duk tiv ni čla no vi mo že se sa mo ako se nji ho va ži vot na 
pri ča raz u me i ako im se po sve ti pa žnja, vre me, struč nost i do bra na me ra po treb na 
da oni i nji ho ve po ro di ce do bi ju so ci jal nu po dr šku ko ja ima je po treb na, osna že se da 
pre u zmu od go vor nost za svoj ži vot i raz vi ju po treb ne ve šti ne, i uspe šno se in te gri šu 
u za jed ni cu. 

SUM MARY

The mo no graphy „Ju ve ni le De lin qu ency: Risks, Co ur ses and Out co mes„ pro vi des 
in sight of the phe no me non of ju ve ni le de lin qu ency and re la ted to pics, an ti so cial 
be ha vi o ur, con duct di sor ders and con fl ict with the law. The pur po se is to re vi ew cur-
rent know led ge in the area in syste ma tic, com pre hen si ve and ame na ble man ner and 
to en co u ra ge in that way furt her sci en ti fi c re se ar ches as well as ca pa city bu il ding of 
stu dents and ex perts in the ir con tacts with chil dren and youth wit hin so cial pro tec-
tion, le gal, edu ca ti o nal and he ath ca re system. The syste ma ti sa tion of the the o ri es 
and re se ar ches pre sen ted in the bo ok pro vi des ba sis for effi    ci ent and mul tisyste mic 
as ses sment of ne eds, risks and strengths of chil dren and youth in con fl ict with the 
law and at risk, plan ning effi    ci ent in di vi du a li zed in ter ven ti ons adap ted to the ir ne-
eds and pre pa ra tion of eff  ec ti ve pre ven ti ve pro gram mes. 

The con cept and cha rac te ri stics of ju ve ni le de lin qu ency as well as re la ted 
terms ha ve been analyzed and di scus sed in the bo ok. Men tal di sor ders of ju ve ni le 
de lin qu ents ha ve been al so re vi e wed. The most pro mi nent so ci o lo gi cal, bi o lo gi cal 
and psycho lo gi cal the o ri es of cri mi no logy ha ve been re vi e wed with emp ha sis on 
psycho lo gi cal ap pro ac hes. Ge ne tic, pre na tal bi o lo gi cal, fa mily, in di vi dual, pe er gro-
up, school and bro a der com mu nity risk fac tors ha ve been syste ma ti zed and di scus-
sed and that pro vi ded ba sis for pre pa ra tion of new risk as ses sment to ols en clo sed in 
the An ne xes. In di vi dual and en vi ron men tal pro tec ti ve fac tors ha ve been re vi e wed 
and analysed, which pro vi ded ba sis for pre pa ra tion of new tool for as ses sment of 
pro tec ti ve fac tors, al so en clo sed in the An ne xes. Pro ces ses that led to enac tment of 
the off  en ce ha ve been analysed, in clu ding an ti so cial ten dency and de ci sion ma king.  
Li fe co ur se of ju ve ni le de lin qu ents has been con si de red in clu ding con ti nu ity and di-
scon ti nu ity of an ti so cial be ha vi o ur and cur rent typo lo gi es in the area.  

Key words: an ti so cial be ha vi o ur, con duct di sor ders, the o ri es of de lin qu ency, 
risk fac tors, pro tec ti ve fac tors, off  en ce enac tment, li fe co ur se, typo logy. 
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SKALA ZA PROCENU RIZIKA

ZA SUKOB SA ZAKONOM KOD DECE I MLADIH

Autori: Jasna Hrnčić, Nevenka Žegarac, Tamara Džamonja-Ignjatović, 2008.

Oblast procene: rizici za antisocijalno ponašanje i sukob sa zakonom kod dece 
i mladih.

Namena 

Skala se odnosi na decu  i mlade koji su u riziku ili u sukobu sa zakonom. 
Procenjuje rizike sa tri aspekta: početka, nastavka i produbljivanja sukoba sa zakonom. 
Skala operacionalizuje način da se utvrde i organizuju raspoloživi podaci o detetu/
mladoj osobi u sukobu sa zakonom i u riziku za sukob sa zakonom, o njegovoj/
njenoj porodici i okolini. Odnosi se na aktuelnu situaciju. Daje relativno preglednu 
sliku potreba deteta/mlade osobe za podrškom u onim oblastima života u kojima su 
identifi kovane “slabe tačke”. Ova procena daje osnov za planiranje sledećih koraka u 
zaštiti i tretmanu dece i mladih. 

Opis i uputstvo

Skala uključuje one faktore koji povećavaju rizik za nastanak i razoj antisocijalnog 
ponašanja i sukoba sa zakonom (Hrnčić, 2003a, 2004). Antisocijalno ponašanje se 
odnosi na namernu povredu prava druge osobe. Ajtemi na ovoj Skali su zasnovani na 
nalazima savremenih istraživanja faktora rizika i organizovani su po sadržaju u devet 
kategorija. Kategorije Skale su: 

 OK - opšte karakteristike deteta/mlade osobe; 
 PHA - kršenje pravila, hiperaktivnost i agresivnost deteta/mlade osobe; 
 AP - antisocijalno ponašanje deteta/mlade osobe; 
 PAS - upotreba psihoaktivnih supstanci deteta/mlade osobe; 
 ORD - odnos roditelja/staratelja prema detetu; 
 KČP - karakteristike članova porodice; 
 KVG – karateristike vršnjačke grupe; 
 STR – stresori; i 
 SO – socijalno okruženje. 

Prilog  1.  
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Iako ajtemi imaju različitu prediktivnu vrednost za antisocijalno ponašanje, 
ni jedan od  njih uzet pojedinačno nema sam po sebi presudan uticaj na razvoj 
sukoba sa zakonom, osim samog antisocijalnog ponašanja. Međudejstvo nekoliko 
faktora iz nekoliko kategorija ima kumulativni efekat koji značajno povećava rizik za 
antisocijalno ponašanje i sukob sa zakonom.

Na osnovu primene Skale za procenu rizika za sukob dece i mladih sa zakonom 
može se dati: procena stepena rizika deteta/mlade osobe da uđe u sukob sa zakonom 
po prvi put, procena stepena rizika deteta/mlade osobe, koja je već u sukobu sa 
zakonom, da taj sukob nastavi ili ga produbi, i  procena potrebnog nivoa i vrste 
intervencija.

Tokom procene se koriste i tri pomoćna instrumenta. Skala indikatora hroniciteta 
antisocijalnog ponašanja se koristi za procenu rizika za nastavak i produbljivanje sukoba 
sa zakonom. Konersova skraćena skala procene je namenjena je brzoj proceni rizika za 
prisustvo hiperaktivnosti i poremećaja pažnje kod dece i adolescenata. Odgovor za 
ajtem 10 („Hiperaktivnost sa problemima pažnje“) se upisuje na osnovu rezultata na ovoj 
skali. Upitnik roditeljskog nadzora se koristi kako bi se odgovorilo na ajtem 38 Skale za 
procenu rizika za sukob sa zakonom  kod dece i mladih („Nedovoljan nadzor roditelja nad 
ponašanjem i kretanjem deteta“).

Skorovanje

Ajtemi svake kategorije su skorovani su od 1 – 3 na osnovu značaja koji imaju za 
nastanak i razvoj antisocijalnog ponašanja i sukoba sa zakonom u okviru te kategorije. 
Dva ajtema su skorovana i sa 2 i sa 3; u oba slučaja se skoruje sa 3 kada je početak pre 
13 godina, što je obeleženo i zvezdicom. 

Ukoliko je ponašanje ili stanje koje ajtem opisuje prisutno, zaokružuje se skor 
koji odgovara tom ajtemu (ispod kolone „DA“), a ukoliko nije prisutno, zaokružuje se 
„0“. Skorovi na ajtemima se sabiraju u okviru jedne kategorije. Većina kategorija ima 
kritične skorove, koji ukazuju na potrebu za određenom vrstom i nivoom tretmana. 

Kritični skorovi za preduzimanje određenih intervencija određeni su na tri nivoa: 

  Nivo preventivne i/ili razvojne intervencije. Cilj je podsticanje razvoja i zdravih 
stilova života. Uključuje intervencije niskog intenziteta  kao što su edukativni 
pogrami, psiho-socijalne radionice, savetovanja isl. 

  Nivo zaštitne intervencije/tretmana. Cilj je podsticanje prosocijalnog ponašanja 
i smanjenje rizika za antisocijalno ponašanje. Podrazumeva individualizovani 
strukturisani tretman umerenog intenziteta (nekoliko puta mesečno) u 
lokalnoj zajednici. 

  Nivo intenzivnog tertmana. Cilj je podsticanje prosocijalnog, smanjenje rizika 
za antisocijalno ponašanje i bolja integracija u zajednicu. Podrazumeva 
individualizovani strukturisani tretman koji uključuje intervencije više puta 
nedeljno u bliskoj saradnji sa porodicom/starateljima i drugim značajnim 
osobama. Najbolji rezultati se dobijaju ako dete/mlada osoba ovakav tretman 
koristi u lokalnoj zajednici.

Kategorije Skale nemaju podjednaku prediktivnu vrednost za antisocijalno 
ponašanje i sukob sa zakonom. Najveću snagu predikcije imaju skale „AP - Antisocijalno 
ponašanje“, i „PHA - Kršenja pravila, hiperaktivnost i agresivnost“. Kategorije „STR 
– stresori“ i „SO –socijalno okruženje“ imaju najmanju prediktivnu vrednost, dajući 
pre svega sliku konteksta u kome je problem nastao ili se održava. One zato nemaju 
kritični skor.  

Kritični skorovi su prikazani u Tabeli 1.

Tabela 1.   Kritični skorovi za određivanje nivoa intervencije kod  

Skale za procenu rizika za sukob dece i mladih sa zakonom

KATEGORIJA
MAKS.

SKOR

KRITIČNI SKOR

Preventivna 

/ razvojna 

intervencija

Zaštitna 

intervencija / 

tretman

Intenzivni 

tretman u lok. 

zajednici

OK - Opšte karakteristike 

deteta/mlade osobe
10 4 6 /

PHA - Kršenje pravila, 

hiperaktivnost i agresivnost 

deteta/mlade osobe 

13/14 2 3 7

AP - Antisocijalno ponašanje 34 2 3 7

PAS - Upotreba psihoak-

tivnih supstanci deteta/

mlade osobe

4 1 2 /

ORD - Odnos roditelja/sta-

ratelja prema detetu/mladoj 

osobi

18/19 3 5 9

KČP - Karakteristike 

članova porodice
17 3 5 9

KVG - Karateristike 

vršnjačke grupe
12 3 7 9
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Dostizanje kritičnog skora na više kategorija direkno povećava rizik i potrebu za 
tretmanom, a kategorija u kojoj se prevazilazi vrednost kritičnog skora, upućuje na 
sadržaj i pravac intervencije.

Procena stepena rizika

Procena rizika se zasniva na prisustvu faktora rizika, sumi skorova po kategorijama 
(u odnosu na kritičan skor), poređenju rezultata u različitim kategorijama i shvatanju 
kompleksne individualne situacije deteta/mlade osobe. Postupak se razlikuje u 
odnosu na to da li je osoba koja se procenjuje u sukobu sa zakonom ili ne. 

Tabela 2.   Stepen rizika za ulazak u sukob sa zakonom

STEPEN RIZIKA OPIS

0 Bez rizika za ulazak u sukob sa zakonom

1 Nizak rizik  za ulazak u sukob sa zakonom

2 Umeren rizik  za ulazak u sukob sa zakonom

3 Visok rizik za ulazak u sukob sa zakonom

Ako se radi o osobi koja nije u sukobu sa zakonom, ali se uočavaju problemi u 
ponašanju i u odnosu sa okolinom, na osnovu prethodnih kriterijuma procenjuje se 
rizik za ulazak u sukob sa zakonom na četvorostepenoj skali (Tabela 2). Ako se radi o 
osobi koja je u sukobu sa zakonom procena rizika za nastavak i produbljivanje sukoba 
sa zakonom uključuje, osim prethodnih kriterijuma, i procenu stepena hroniciteta 
antisocijalnog ponašanja na Skali indikatora hroniciteta antisocijalnog ponašanja. 

Na osnovu kritičnih skorova po kategorijama, prisustvu faktora rizika, stepenu 
hroniciteta antisocijanlog ponašanja i shvatanju kompleksne individualne situacije 
deteta/mlade osobe, procenjuje se rizik za nastavak sukoba sa zakonom na 
petostepenoj skali (Tabela 3).

 

Tabela 3.   Određivanje stepena rizika za nastavak sukoba sa zakonom

STEPEN RIZIKA OPIS

0 Bez rizika za nastavak sukoba sa zakonom

1 Nizak rizik  za nastavak sukoba sa zakonom

2 Umeren rizik  za nastavak sukoba sa zakonom

3 Visok rizik za nastavak sukoba sa zakonom

4 Visok rizik za nastavak i produbljivanje sukoba sa zakonom

Standardizacija i metrijske karakteristike

Skala za procenu rizika za sukob dece i mladih sa zakonom je nova skala koja još 
nije ušla u praktičnu upotrebu, tako da za sada nema podataka o njenim metrijskim 
karakteristikama. Ona je nastala kao rezultat kumuliranog teorijskog i empirijskog 
znanja i praktičnog iskustva autora u ovoj oblasti. Relevantnost izabranih kategorija 
procene i ajtema koji ih reprezentuju ima očiglednu validnost (face validity) u 
odnosu na predmet merenja. Prikupljeni empirijski podaci iz neposredne prakse 
profesionalaca omogućiće empirijsku proveru diskriminativne validnosti kritičnih 
skorova.
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SKALA ZA PROCENU RIZIKA 

ZA SUKOB DECE I MLADIH SA ZAKONOM

Ime i prezime korisnika ____________________________________ POL:     M        Ž 

Uzrast ______________________________ Datum procene ____/____/____

STAVKE DA NE

OK -Opšte kararakteristike deteta/mlade osobe

1. Sniženo samopoštovanje 1 0
2. Smanjena sposobnost predviđanja i planiranja 1 0

3. Minimiziranje sopstvenih emocija tuge i straha 1 0

4.
Pribegava neposrednom razrešenju problema i kada je 
odloženo rešenje primerenije  1 0

5. Negacija problema i/ili  projekcija odgovornosti 1 0

6. Nerazvijanje veštine komunikacije i rešavanja problema 1 0

7. Sklonost ka doživljavanju ljudi /sveta kao neprijateljskih 2 0
8. Smanjena kontrola impulsa 2 0

PHA - Kršenje pravila, hiperaktivnost i agresivnost deteta/

mlade osobe
DA NE

9.
Ozbiljno kršenje pravila (često ostaje kasno noću uprkos zabrani, često 
beži iz škole, pobegao/la od kuće preko noći), početak pre 13 g.* 2/3* 0

10.
Hiperaktivnost (povećana impulsivnost  i aktivnost) sa prob-
lemima pažnje 3 0

11 Reaktivna odbrambena fi zička agresivnost 1 0

12. Reaktivna osvetnička fi zička agresivnost 2 0

13.
Instrumentalna fi zička agresivnost (kao sredstvo postizanja 
željenog cilja) 3 0

14. Uglavnom bira agresivni odgovor u rešavanju problema 2 0

AP - Antisocijalno ponašanje deteta/mlade osobe DA NE

15. Početak antisocijalnog ponašanja pre 13 g. 3 0
16. Često kinji, preti, ili zastrašuje druge 2 0

17. Često započinje tuče 2 0

18.
Koristio/la oružje koje je prouzrokovalo težu fi zičku povredu 
druge osobe (batina, cigla, fl aša, nož, pištolj...) 3 0

19. Fizički je okrutan/a prema drugim ljudima 3 0

20. Fizički je okrutan/a prema životinjama 3 0

21.
Ukrao/la suočen/a sa žrtvom 
(napad i pljačka, otimanje, iznuda, oružana pljačka) 3 0

22. Seksualno maltretirao/la 2 0

23. Pokušaj silovanja ili silovanje 3 0

24.
Učestvovao/la u paljenju vatre sa namerom da prouzrokuje 
ozbiljnu štetu 3 0

25. Namerno uništio/la tuđu imovinu veće vrednosti 2 0

26. Provalio/la u tuđu kuću, zgradu, objekat ili kola 2 0

27.
Često laže i manipuiliše da bi obezbedio/la dobra ili prednosti 
na tuđu štetu. 1 0

28.
Ukrao/la stvari veće vrednosti bez suočenja sa žrtvom 
(krađa  prodavnice, falsifi kovanje vrednosnih dokumenata,
krađa putem interneta...)

2 0

PAS - Upotreba psihoaktivnih supstanci deteta/mlade  

osobe
DA NE

29. Česta zloupotreba alkohola 1 0
30. Zloupotreba droga 1 0
31. Zavisnost od droga 2 0
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ORD - Odnos roditelja / staratelja prema detetu/mladoj osobi DA NE

32. Roditelji ne stimulišu pro-socijalno ponašanje svoga deteta 1 0

33.
Dete ima neadekvatnu ulogu i poziciju u porodici, što 
ugrožava autonomiju i individuaciju (prezaštićenost, preterana 
kontrola, utrougljavanje)

1 0

34. Roditelji ne prepoznaju potrebe deteta i/ili ne odgovaraju na njih 1 0

35. Roditelji detetove nestašluke klasifi kuju kao devijantne 1 0

36. Roditelji ozbiljne prestupe ne prepoznaju kao devijantne 2 0

37. Roditelji nekonzistentno disciplinuju dete 2 0

38.
Nedovoljan nadzor roditelja nad ponašanjem i kretanjem de-
teta, početak pre 13 g* 2/3* 0

39.
Roditelji odobravanju i /ili podstiču antisocijalno ponašanje 
deteta 3 0

40. Otvoreno neprijateljstvo prema detetu 2 0

41. Fizičko ili seksualno zlostavljanje od strane roditelja 3 0

KČP - Karakteristike članova porodice DA NE

42.
Smanjena sposobnost roditelja/staratelja za roditeljstvo (fi zička 
/mentalna) 1 0

43. Roditelji nemaju veštine prosocijalnog rešavanja problema 1 0

44. Ozbiljno kršenje pravila druge dece u porodici 1 0

45. Antisocijalno ponašanje druge dece u porodici 2 0

46. Zavisnost roditelja od alkohola ili droga 3 0

47. Nasilno ponašanje roditelja u porodici 3 0

48. Nasilno ponašanje roditelja van porodice 3 0
49. Krivična dela roditelja 3 0

KVG – Karateristike vršnjačke grupe  DA NE

50. Većinu dela izvršio/la u društvu 1 0

51.
Drugovi/ice sa kojima se druži ispoljavaju antisocijalno 
ponašanje 3 0

52.
Najviše vremena provodi sa vršnjacima sa antisocijalnim 
ponašanjem 3 0

53.
Antisocijalno ponašanje prethodi druženju sa antisocijalnim 
vršnjacima 3 0

54. Česta, intenzivna upotreba psihoaktivnih supstanci u vršnjačkoj grupi 2 0

STR – Stresori  deteta/mlade osobe DA NE

55.
Teži gubici u poslednjih godinu dana (smrt ili separacija, gubi-
tak imovine) 1 0

56.
Prisustvo izrazito iritativnih stimulusa (neuslovno stanovanje, 
zagađenost, buka...) 1 0

57.
Učestali konfl ikti između članova porodice (svađe, rasprave, ne-
trpljivost) 1 0

58. Osujećenost u postizanju pozitivnih ciljeva 1 0

59.
Ekonomski resursi porodice nedovoljni za zadovoljenje os-
novnih potreba 1 0

60.
Stresori tokom krivičnopravnog postupka (maltretiranje, 
ponižavanje, pritvor) 1 0

61. Izloženost nasilju i pretnje nasiljem 1 0

SO - Socijalno okruženje deteta/mlade osobe DA NE

62. Loš uspeh u školi 1 0
63. Prekid školovanja 2 0

64. Roditelj/staralac je nezaposlen, bez sredstava 1 0

65. Nedostatak/nedovoljna podrška neposredne socijalne sredine 1 0

66. Nedostatak/nedovoljna podrška socijalnih službi  1 0

67. Izolovanost porodice  1 0

68. Porodica slabo sarađuje / odbija saradnju sa službama podrške  1 0

69. Visoka stopa kriminala u susedstvu 2 0

70.
Prisutnost ’’socijalno uspešnih’’ kriminalaca/organizovanog 
kriminala u okruženju 2 0

71. Laka dostupnost oružja 2 0
72. Laka dostupnost droga 2 0
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SKALA INDIKATORA HRONICITETA 

ANTISOCIJALNOG PONAŠANJA

Autori: Jasna Hrnčić i Nevenka Žegarac, 2008.

Oblast procene: rizici za antisocijalno ponašanje i sukob sa zakonom dece i mladih.

Namena

Skala se odnosi na procenu hroniciteta odnosno rizika za nastavak i produbljivanje 
sukoba sa zakonom kod dece i mladih učinioca krivičnih dela. Hronicitet ili 
pervazivnost antisocijalnog ponašanja se odnosi na to koliko antisocijalno ponašanje 
prožima životni stil osobe. Ima visoku prediktivnu vrednost za nastavak i pojačavanje 
antisocijalnog ponašanja i sukoba sa zakonom (Hrnčić 2003a; 2004). Visok stepen 
hroniciteta (stepen rizika 3 ili 4) ukazuje na visok rizik za nastavak i produbljivanje 
sukoba sa zakonom. Obuhvata kumulativni efekat trajanja, učestalosti, težine i 
raznovrsnosti antisocijalnog ponašanja. 

Ova skala nije primenjiljiva sa procenu hroniciteta antisocijalnog ponašanja 
osobe koja je učinila  ponovljena ubistva.

Opis i uputstvo 

Hronicitet se procenjuje na osnovu četiri indikatora: trajanja, učestalosti, težine 
i raznovrsnosti antisocijalnog ponašanja. Trajanje je vremenski razmak između prvog 
i poslednjeg antisocijalnog incidenta. Učestalost opisuje koliko se često ispoljava 
antisocijalno ponašanje, uzimajući u obzir sva antisocijalna ponašanja koja su se 
desila u periodu od prvog do poslednjeg učinjenog dela. Težina se odnosi na to 
koliko su teške posledice najtežeg dela koje je osoba počinila (u rasponu od lakših 
imovinskih do teških nasilnih dela). Raznovrsnost opisuje koliko su antisocijalna dela 
različita po tipu. Tipovi antisocijalnog ponašanja su prikazani u kategoriji AP Skale za 
procenu rizika za sukob dece i mladih sa zakonom. 
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Skorovanje stepena hroniciteta

Za određivanje stepena hroniciteta antisocijalnog ponašanja (AP), svaki indikator 
na skali se skoruje od 0 do 4 (Tabela 4). 

Tabela 4.   Stepen hroniciteta

SKOR STEPEN HRONICITETA KARAKTERISTIKE 

0 Nema hroniciteta Učestalost: skor 0

1 Nizak hronicitet Svi indikatori: skor 0 ili 1

2 Umeren hronicitet Većina indikatora: skor 1 ili 2

3 Visok hronicitet Najmanje dva indikatora: skor 3 ili 4

4 Izrazito visok hronicitet 3 do 4 indikatora: skor 3 ili 4

Standardizacija i metrijske karakteristike

Skala indikatora hroniciteta antisocijalnog ponašanja je nov instrument skala 
koji još nije ušao u praktičnu upotrebu, tako da za sada nema podataka o metrijskim 
karakteristikama. Empirijska provera diskriminativne validnosti kritičnih skorova se 
planira na osnovu podataka iz neposredne prakse.

SKALA INDIKATORA HRONICITETA 

ANTISOCIJALNOG PONAŠANJA

Ime i prezime korisnika ____________________________________ POL:     M        Ž 

Uzrast ______________________________ Datum procene ____/____/____

 

INDIKATORI 

HRONICITETA 

SKOR

0 1 2 3 4

Trajanje
Manje od 
1 meseca

1 do 6 
meseci

7 meseci do 
2 godine

Od 2 do 4 
godine

Više od 4 
godine

Učestalost Jednom Retko Ponekad Često Veoma 
često

Težina

Lakši 
imovinski 
prestupi

Teži 
imovinski 
prestupi

Imovinski 
prestupi 
sa elem. 
nasilja

Nasilna 
dela ili 
promet 
droge

Teško 
nasilje

Raznovrsnost
Jedan tip 

AP
Dva tipa 

AP
Tri tipa

AP
Četiri tipa 

AP

5 i više 
tipova

AP



UPITNIK  RODITELJSKOG NADZORA

Autor: Jasna Hrnčić, 2004. 

Oblast procene: odnosi roditelja i dece, deca i mladi u sukobu sa okolinom.

Namena

Upitnik se koristi za procenu efi kasnosti nadgledanja deteta od strane roditelja.  
Namenjen je proceni uspešnosti praćenja kretanja, ponašanja i druženja dece od 
polaska u školu pa do punoletstva. Nije pogodan za decu ispod 7 godina. Koristi 
se kao deo procene rizika za decu i mlade u sukobu sa zakonom, kao i u drugim 
situacijama kada je potrebno proceniti efi kasnost roditeljskog nadgledanja. Posebno 
može koristiti za planiranje, praćenje i evaluaciju tretmana usmerenog na povećanje 
roditeljskih kompetencija oko brige i nadzora nad decom.

Opis 

Upitnik predstavlja modifi kovanu verziju monitoring skale koja je često korišćena 
u istraživanjima (Barber, 1996). Koristi se kao instrument za komparaciju sadržaja. 
Sastoji se iz dva dela, prvi deo se zadaje detetu/mladoj osobi, a drugi deo - roditelju 
ili drugoj osobi koja se stara o detetu (staratelj, hranitelj, vaspitač u domu ili druga 
osoba u ulozi roditelja). 

Uputstvo

Stručni radnik postavlja 5 istovetnih pitanja odvojeno  roditelju/staratelju 
i detetu/mladoj osobi i upisuje odgovore u upitnik. Može se zadavati i u pismenoj 
formi, kada treba voditi računa da roditelj i dete/mlada osoba nemaju međusoban 
uvid u odgovore. Odgovori se potom upoređuju. Visoka podudarnost ukazuje na 
dobar uvid roditelja/staratelja u aktivnosti deteta van kuće, dok nepodudarnost ili 
odustvo odgovora roditelja/staratelja ukazuju na loš uvid. Upitnik se ne ocenjuje 
kvantitativno, već se kvalitativno obrađuje imajući u vidu uzrast, kulturne i subkulturne 
specifi čnosti. Očekuje se da će, što je dete starije, roditelji manje znati o njegovom 

Prilog  3.
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kretanju i druženju, kao i da će podudarnost odgovora za adolescente biti veća u 
manjim sredinama nego u velikim gradovima. 

Standardizacija i metrijske karakteristike 

Određivanje metrijskih karakteristika nije relevantno za prirodu ovog instrumenta 
procene. Rezultat ima najveći značaj u proceni uvida roditelja u aktivnosti deteta 
van kuće i planiranju i praćenju individualne promene kroz povećanu saglasnost 
odgovora dece i roditelja.

UPITNIK  RODITELJSKOG NADZORA

Pitanja za dete / mladu osobu: 

Datum ____/____/____

Ime i prezime ________________________ __________________________________
POL:    M    Ž    Uzrast ______  

1. Gde izlaziš uveče?  ___________________________________________________

  __________________________________________________________________

2. Gde se nalaziš kada nisi kod kuće? ______________________________________ 
  __________________________________________________________________

3. Na šta trošiš svoj novac? ______________________________________________

  __________________________________________________________________

4. Šta radiš kada nisi kod kuće? ___________________________________________

  __________________________________________________________________

5. Ko su ti prijatelji?  ____________________________________________________

  __________________________________________________________________

Pitanja za roditelja  / staratelja:

Datum ____/____/____

Ime i prezime osobe koja popunjava ______________________  POL:    M    Ž 

Odnos sa detetom/mladom osobom _______________________________________

1. Gde Vaše dete izlazi uveče?  ____________________________________________ 
  __________________________________________________________________

2. Gde se Vaše dete nalazi kada nije kod kuće? ______________________________

  __________________________________________________________________
3. Na šta Vaše dete troši novac kojim raspolaže?  _____________________________

  __________________________________________________________________

4. Šta Vaše dete radi kada nije kod kuće?  __________________________________
  __________________________________________________________________

5. Koje prijatelje Vašeg  deteta znate? ______________________________________

  __________________________________________________________________



LISTA SNAGA DECE I MLADIH 

U SUKOBU SA ZAKONOM 

Autor: Jasna Hrnčić, 2009.

Oblast procene: faktori zaštite antisocijalnog ponašanja i sukoba sa zakonom 
dece i mladih.

Namena

Skala se odnosi na decu  i mlade koji su u riziku ili u sukobu sa zakonom. 
Procenjuje faktore koje deluju zaštitno uprkos nepovoljnostima, i tako smanjuju 
već postojeće rizike za antisocijalno ponašnje.  Skala operacionalizuje način da 
se utvrde i organizuju raspoloživi podaci o detetu/mladoj osobi i njegovoj/njenoj 
porodici i okolini. Odnosi se na aktuelnu situaciju. Daje relativno preglednu sliku 
snage deteta/mlade osobe i njegove neposrene okoline, koje predstvaljaju oslonac 
intervencijama koje se uvode u cilju postizanja pozitivne promene. Procena snaga, 
zajedno sa procenom rizika za sukob sa zakonom, daju osnov za planiranje procesa 
prevencije, rehabilitacije i reintegracije. Obe procene daju smernice za defi nisanje 
fokusa intervencije u kojima može doći do željene promene. Procena snaga mlade 
osobe i njene neposredne okoline omogućava stavljanje fokusa na snage i pozitivnu 
promenu, umesto na nedostatke i rizike. 

Opis 

Lista uključuje one faktore koji modifi kuju, poboljšavaju ili prekrajaju odgovor 
osobe na neki sredinski rizik koji povećava verovatnoću antisocijalnog odgovora. 
Ajtemi ove Liste su zasnovani na nalazima savremenih istraživanja faktora zaštite. 
Organizovani su po sadržaju u devet kategorija: 

 KD - Karakteristike deteta/mlade osobe 
 PO – Porodični odnosi 
 VO - Vršnjačkih odnosi  
 IŠ - Iskustva u školovanju
 IZ - Iskustva u zapošljavanju
 SO - Socijalno okruženje  

Prilog  4.  
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Ne može se odrediti prediktivna vrednost pojedinih ajtema na listi. Ni jedan 
od  njih uzet pojedinačno nema sam po sebi presudan uticaj na smanjenje sukoba 
sa zakonom. Međudejstvo nekoliko faktora iz nekoliko kategorija ima kumulativni 
efekat koji značajno smanjuje rizik za antisocijalno ponašanje i sukob sa zakonom.

Ova Lista nije iscrpna niti konačna. Ona predstavlja vodič stručnjaku u njegovom 
fokusiranju na snage na koje može da se osloni u uvođenju promene kod dece u 
sukobu sa zakonom i u riziku. Na osnovu primene Liste snaga dece i mladih u sukobu 
sa zakonom može se napraviti plan intervencija zasnovan na snagama i resursima 
mlade osobe i njene neposredne koline.

Uputstvo

Listu popunjava stručnjak na osnovu intervjua sa porodicom i detetom i ostalih 
anamnestičkih i heteranamnestičkih podataka,  uključujući i primenu dodatnih 
psihosocijalnih instrumenata procene.

Lista ne daje mogućnost kvantitativne procene, zbog nedostatka istraživanja 
uporedne vrednosti pojedinih ajtema. Ipaka, prisustvo nekoliko protektivnih 
faktora u razičitim kategorijama povećava verovatnoću rezilijetnosti mlade osobe u 
nepovoljnim okolnostima. 

LISTA SNAGA DECE I MLADIH U SUKOBU SA ZAKONOM 

Ime i prezime korisnika ____________________________________ POL:     M        Ž 

Uzrast ______________________________ Datum procene ____/____/____

STAVKE

KD - KARAKTERISTIKE DETETA/MLADE OSOBE

1. Visoke intelektualne sposobnosti DA NE

2. Matematičke sposobnosti DA NE

3. Manualne sposobnosti DA NE

4. Sportske sposobnosti DA NE

5. Umetnički talenti DA NE

6. Dobar temperament koji pobuđuje pozitivan odgovor 
kod drugih DA NE

7. Niža potreba za novim događajima DA NE

8. Stidljivost ili inhibiranost (reaguje strahom na nepoznate 
ljude, situacije..) DA NE

9. Osećanje samopoštovanja DA NE

10. Osećanje samoefi kasnosti u postizanju pozitivnih ciljeva DA NE

11. Osećanje samoefi kasnosti u izbegavanju neželjenih 
ishoda DA NE

12. Pozitivan pristup planiranju i budućnosti DA NE

13. Proaktivan pristup rešavanju problema DA NE

14. Širok repertoar prosocijalnih odgovora DA NE

15. Izbor verbalnog rešenja problema nad neverbalnim DA NE

16. Veština izvođenja prosocijalnog interpersonalnog 
ponašanja DA NE

17. Pozitivno redefi nisanje izazova i nepovoljnosti DA NE
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PO  - PORODIČNI ODNOSI

18. Roditelji ne odobravaju antisocijalno ponašanje deteta DA NE

19. Roditelji efi kasno nadgledaju dete DA NE

20. Roditelji efi kasno disciplinuju dete DA NE

21. Postoje jasna pravila u porodici DA NE

22. Roditelji imaju pozitivan donos prema detetu DA NE

23. Stabilan, topao i harmoničan odnos barem jednog 
roditelja prema detetu. DA NE

24. Posvećenost deteta porodici DA NE

25. Povećana odgovornost deteta (brige o nemoćnim,  
zapošljavanje zbog ekonomskih teškoća) DA NE

26. Porodica traži eksternu pomoć kada je potrebno DA NE

27. Prosocijalne karakteristike druge dece u porodici DA NE

28. Podržavajući i nekompetitivni  odnosi deteta sa decom u 
porodici DA NE

29. Član proširene porodice ima značajnu podržavajuću 
ulogu u životu deteta DA NE

30. Dobri ekonomski resursi porodice DA NE

VO – VRŠNJAČKI ODNOSI  

31. Većina drugara/ica ide redovno u školu DA NE

32. Značajne emotivne veze sa drugarima/cama koji nemaju 
antisocijalno ponašanje DA NE

33. Neodobravanje antisocijalnog ponašanja od strane 
vršnjaka DA NE

34. Dobar i kvalitetan odnos sa barem jednim prosocijalnim 
vršnjakom DA NE

35. Dobra iskustva u partnerskim odnosima DA NE

36. Dobar i kvalitetan odnos sa nedevijantnim partnerom DA NE

IŠ – ISKUSTVA U ŠKOLOVANJU

37. Pozitivan emotivni odnos prema školi DA NE

38. Posvećenost školi i školskim aktivnostima DA NE

39. Uključenost u razredne aktivnosti DA NE

40. Uključenost u sekcije DA NE
41. Uspeh u školi DA NE

42. Nagrade i priznanja DA NE

43. Korišćenje drugih resursa škole 
(rekreativnih, kulturnih, zdravstvenih…) DA NE

44. Podržavajuči i podstičući odnos sa barem jednim 
učiteljem/nastavnikom DA NE

IZ –  ISKUSTVA U ZAPOŠLJAVANJU

45. Interesantan posao DA NE

46. Posao koji uključuje nove mogućnosti DA NE

47. Posao koji uključuje dalje edukacije DA NE

48. Dobri odnosi na poslu DA NE

SO - SOCIJALNO OKRUŽENJE  

49. Dobri kulturni resursi zajednice DA NE

50. Dobri sportski resursi zajednice DA NE

51. Programi za mlade u zajednici DA NE

52. Uključenost mlade osobe u prosocijalne aktivnosti van 
škole  DA NE

53. Podržavajuči i podstičući odnos sa prosocijalnim odras-
lima iz okruženja DA NE

54. Korišćenje resursa zajednice od strane mlade osobe DA NE

55. Raznolika i široka socijalna umreženost mlade osobe DA NE
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